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Распределение мигрантов из стран дальнего зарубежья по городам и районам Республики Беларусь 
на основе данных переписи населения 2019 г.: А —районы, Б — границы областей; 

1 — города и районы с высокой, 2 — средней и 3 — низкой долей мигрантов

Мигранты из стран дальнего зарубежья в городах и районах Беларуси расселены в основном в пригра-
ничных районах с Литвой и Латвией, занимая приграничную зону шириной до 70–150 км. Браславский 
район, с самой высокой долей внешних мигрантов из стран дальнего зарубежья в Беларуси (7,6 %), — един-
ственный район страны, который одновременно граничит с Литвой и Латвией. Повышенная доля мигран-
тов из стран дальнего зарубежья проживает также в ряде районов внутри страны, где длительное время 
находились значительные контингенты войск Советской Армии (Борисовский, Пуховичский, Осипович-
ский районы, г. Бобруйск и др.). 

Особенности размещения мигрантов из стран дальнего зарубежья в Беларуси в 2019 г. позволяют 
утверждать, что их расселение связано в основном с наследием советского прошлого (приграничное рас-
селение), а не с трудовой миграцией последних десятилетий, которая должна была носить более ярко вы-
раженный центр-периферийный характер, то есть ориентироваться на крупнейшие города Беларуси.
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Адаптация белорусской экономики к санкционным шокам 
В настоящее время белорусская экономика развивается в условиях усиливающихся внешних рестрик-

ций и санкционного давления. По оценкам, в отношении Беларуси введено свыше тысячи индивидуаль-
ных и секторальных ограничений, которые в расчете на душу населения в 1,3 раза превышают количество 
введенных санкций против России, и оказывают шоковое воздействие на экономику. Основными кана-
лами влияния санкционных шоков на экономическое развитие Беларуси явились ограничение доступа к 
внешнему финансированию, запрет на отдельные поставки импортной продукции в страну, прежде все-
го, технологического оборудования и товаров «двойного назначения», секторальные запреты на белорус-
ский экспорт в страны Евросоюза.
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Правительством Беларуси были оперативно приняты меры, направленные на поддержание макроэко-
номической стабильности, предотвращение оттока капитала из страны, введение ряда валютных ограни-
чений, стимулирование экспорта и перенаправление его потоков в дружественные страны, перестрой-
ку транспортно-логистических цепочек, активизацию импортозамещения и т. д. Принятые меры, с одной 
стороны, позволили смягчить негативные последствия введенных против Беларуси санкций, но с другой 
стороны, не позволили предотвратить спад производства — темпы падения ВВП в 2022 г. составили –4,7 % 
при прогнозных оценках международных финансовых организаций на уровне около –6,5 %. В настоящее 
время органы госуправления придерживаются оптимистичных прогнозов: в 2023 г. рост ВВП должен со-
ставить 103,8 % к уровню 2022 г., свидетельствуя о завершении этапа адаптации экономики к новым усло-
виям хозяйствования.

Вместе с тем влияние санкций, особенно широкомасштабных, вводимых против крупнейших стран 
мира, имеет волновую природу и характеризуется не только прямыми, но и косвенными эффектами. Даже 
одностороннее введение санкций, не говоря о возможном зеркальном антисанкционном ответе, может 
оказывать обратное влияние на экономики стран, их вводивших; вызывать замедление мировой экономи-
ки и таким образом косвенно генерировать новую волну ограничений для развития страны, являющейся 
реципиентом санкций. Данный механизм описывает влияние санкций на экономику России, а также бело-
русскую экономику, которая последовательно усиливает свою зависимость от российской.

Негативное влияние санкционного давления на экономику проявляется не только в краткосрочной 
перспективе, но и в большей степени — имеет отсроченный, накопительный эффект, постепенно сужая 
возможности и потенциал развития экономики. В отличие от кризисов, имеющих циклическую природу, 
санкции оказывают устойчивое и нарастающее давление, которое невозможно скорректировать мерами 
макроэкономического регулирования. 

Наиболее вероятным сценарием развития белорусской экономики при сохранении сложившихся об-
стоятельств является упрощение ее структуры и снижение экономической сложности, развитие экономи-
ки на уровне ниже ее потенциальных возможностей. Если в 2010-х гг. потенциальные темпы роста бело-
русской экономики оценивались на уровне 1,5–2,0 %, в сложившихся условиях прирост ее потенциально-
го ВВП оценивается на уровне около 0,5 %. 

Белорусская экономика входит в период нарастающих, усиливающихся шоков, что затрудняет процесс ее 
адаптации и отсрочивает его завершение, а неопределенность ситуации требует повышения маневренности 
и гибкости экономики для оперативной перегруппировки ресурсов, обеспечивающих повышение резерв-
ных возможностей роста. В сложившихся обстоятельствах возможности адаптации экономики к санкцион-
ным шокам определяются не столько мерами монетарного и фискального регулирования, которые планиру-
ется задействовать в ближайшей перспективе для выхода на целевой рост ВВП, сколько мерами структурной 
политики, общей направленностью и стратегией экономического развития, сохранением гибкости экономи-
ки и действия рыночных механизмов. Жесткое, ручное управление, централизованное распределение ресур-
сов, ограничение механизмов рыночного ценообразования способны удержать экономику на плаву в крат-
косрочной перспективе, но в средне- и долгосрочном периоде привести к структурным деформациям, нару-
шению макроэкономической сбалансированности, снижению системной эффективности экономики.
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К вопросу отбора показателей оценки развития регионального рынка 
потребительских товаров

Под региональным рынком потребительских товаров в данной работе будем понимать открытую си-
стему экономических, социальных и психологических отношений между субъектами торговли и населе-
нием, обусловленную особенностями взаимодействия спроса и предложения, свойственными определен-
ной территории. Данное определение смещает внимание на следующие основные признаки регионально-
го рынка потребительских товаров: открытость исследуемой системы, не имеющей строго определенных 
границ; значимость экономических, социальных и психологических отношений (политические и техноло-
гические и др. являются значительными, но не сутью); обмен на данном рынке будет отличаться характе-
ром отношений, свойственным каждой определенной территории.

В современных условиях стремления к устойчивому развитию регионов важно определить устойчивое 
развитие регионального рынка потребительских товаров. Под устойчивым развитием рынка потребитель-


