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LE BENEVOLAT COMME PHENOMENE SOCIAL 

Благотворительность как социальный феномен 

Le bénévolat et la charité, c’est quelque chose dont il est toujours difficile de parler. 

C’est une action nationale et internationale qui implique des domaines d'activité sans 

rémunération aussi divers que le sport, la culture ou les loisirs, l'humanitaire, la santé, 

l'action sociale, la défense des droits, la défense de l'environnement et de la biodiversité ou 

encore l'éducation. 

Le problème du bénévolat nous a interessé parce que l’engagement social contribue 

à améliorer la qualité de vie et la santé des collectivités, il est indispensable pour exprimer 

son intérêt à l'égard d’une cause, pour rendre la vie meilleure et aider les gens en 

difficultés.  

D’après le dictionnaire le Petit Robert «Le bénévolat est une activité non rétribuée et 

librement choisie qui s'exerce en général au sein d'une institution sans but lucratif: 

association, organisation nongouvernementale, syndicat ou structure publique». Celui ou 

celle qui s'adonne au bénévolat est appelé «bénévole». 

Le bénévolat est en vogue de nos jours, c’est une nouvelle façon de s’engager. Le 

bénévolat n’est pas seulement un don simple, c’est un échange, les bénévoles ne font pas 

seulement exécuter, ils vivent une expérience et leur contribution va au-delà de la tâche 

accomplie. Les bénévoles créent des liens. Développer le bénévolat contemporain, c’est 

assurer cette expérience et affirmer la spécificité de la contribution des bénévoles. 

Est-ce qu’au Bélarus le bénévolat se développe? Existe-t-il des organisations 

caritatives? Quel est l’engagement des jeunes Biélorusses au bénévolat? Ces questions nous 

ont suggéré les hypothèses de notre travail de recherche : 

- le bénévolat se développe activement au Bélarus; 

- il existe des relations étroites dans le domaine du bénévolat entre la France et le 

Bélarus. 

L’objectif de notre travail de recherche est l’étude de l’état du bénévolat sur ses deux 

pays. 

Nous avons formulé les problèmes à résoudre : 

1. Apprendre l’histoire du bénévolat

2. Etudier le bénévolat en France et au Bélarus.

3. Observer les échanges dans ce domaine entre deux pays.

4. Voir le fonctionnement de l’équipe bénévole de notre établissement scolaire
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Le thème de l’étude nous semble actuel car on constate un nouvel intérêt pour le 

bénévolat partout dans le monde. Le bénévolat est une partie intégrante de la vie des stars, 

des vedettes, des hommes politiques. Toutes les tranches d’âges et les catégories sociales y 

sont convoquées. Le bénévolat est un acte social d’échange, un acte de vie et de 

développement social fondé sur l'action citoyenne et la volonté de créer des liens. Il est un 

acte fondé sur des valeurs de gratuité et de responsabilité. Il est un acte public influencé par 

les causes et les milieux dans lesquels il se déploie et agit. 

Bien que les participants se rendent pleinement compte de l'utilité et de la valeur de ce 

qu'ils font pour la société, beaucoup éprouvent une sorte de gêne à parler de leur 

contribution. Certains ont tendance à se faire des reproches et à se juger égoïstes parce qu'ils 

tirent une satisfaction personnelle du bénévolat. 

Certains hésitent aussi à parler de leur travail bénévole, de crainte d'être traités de «bons 

samaritains» ou qu'on croit qu'ils cherchent les éloges. 

Peut-être pourrait-on trouver plus facilement de nouvelles recrues si les bénévoles 

avaient une place mieux définie dans la hiérarchie des «bienfaiteurs de la société». 

Nous n’avons pas encore fait du bénévolat mais nous nous y intéressons vivement. 

Nous vivons à l’époque des gens cosmopolites, des sociétés ouvertes et de l’intérêt vif par 

rapport aux autres cultures, traditions et mentalités. Nous voudrions voyager, être utiles à la 

société et bien sûr en tirer du profit personnel surtout de l’expérience inappréciable qui 

pourrait figurer dans notre futur CV.  

Le travail de recherche réalisé serait utile à tous ceux qui souhaiteraient faire du 

bénévolat mais ne savent pas quelles organisations caritatives existent et quelles démarches 

il faut réаliser pour y adhérer. Le bénévolat et le volontariat sont une source indéniable de 

l’éducation des jeunes générations pour leur faire apprendre les valeurs humaines. 

  




