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PROGRESO DE LA MEDICINA CUBANA COMO PERSPECTIVA 

DE LA COLABORACIÓN CUBANO-BELARUSA 

Развитие медицины на Кубе как перспектива белорусско-кубинского 
сотрудничества 

 
En 2019 el coronavirus SARS-CoV-2 en unos meses se extendió por todo el mundo. 

La pandemia demostró que el enfrentamiento al coronavirus no dependía del nivel 
económico del país sino del desarrollo y accesibilidad a los servicios de salud. En estas 
condiciones complicadas Cuba no solo resolvió con éxito el problema de la enfermedad en 
el interior de su país sino prestó ayuda a otros 34 países incluso a Italia. 

El objetivo de la investigación consiste en analizar el desarrollo de la medicina cubana 
y determinar las perspectivas de la colaboración cubano-belarusa en esta esfera. Como 
material de la investigación hemos tomado datos de los artículos científicos y las estadísticas 
del Ministerio de Salud de Cuba. 

Hoy día la medicina cubana se considera una de las mejores en el mundo, los siguientes 
indicadores lo demuestran: la esperanza de vida –– más de 77.7 años (en 1959–59.5 años), 
la tasa de mortalidad infantil –– 7.1 por cada 1.000 recién nacidos, la reducción significativa 
de la mortilidad. 

Pero no siempre fue así. Después de la Revolución Cubana de 1959 la esfera de 
medicina se vio fuertemente golpeada. Los problemas más agudos fueron la escasez de los 
especialistas (más de 3.000 médicos permanecieron en el país) y la falta de financiación del 
sector de la salud pública. Además, los ciudadanos no podían recibir acceso a la asistencia 
médica y no todos podían pagarla. En estas condiciones el Gobierno cubano tomó la decisión 
de desarrollar la medicina gratuita aumentando la financiación de este sector social. Para el 
año 2020 los recursos destinados a la medicina alcanzaron la cifra de 12.740 millones de 
pesos, lo que representa el 28 % del presupuesto total del país. Teniendo en cuenta el gasto 
público en educación, Cuba destina más del 50 % del presupuesto estatal a la mejora de 
estas dos estructuras. 

El Ministerio de Salud desarrolla los programas que se enfocan en las medidas 
preventivas que permiten evitar las enfermedades antes de que se agraven y requieran 
cirugías complejas u otro tratamiento costoso. Lo principal aquí es el examen médico anual 
que se realiza aún en el hogar, de cada uno, y nadie puede evitarlo. 

Hoy día los especialistas cubanos han logrado éxito en diferentes esferas, sobre todo 
en la biotecnología y la farmacia. Cabe destacar el programa de diagnóstico prenatal de 
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anomalías congénitas del desarrollo, la vacuna contra la meningitis tipo B, la vacuna contra 
la hepatitis B, el sistema Interferón, el sistema de diagnóstico y control del SIDA y etc. 
Durante la pandemia Cuba desarrolló varias vacunas contra el coronavirus (Abdula, 
Soberano, Mambisa). Los médicos cubanos han avanzado mucho en las esferas de 
endocrinología, cardiología, oftalmología y etc. En el marco de la Misión Milagro los 
oftalmólogos cubanos han recuperado la visión o mejoraron la calidad de salud ocular a más 
de 3.177.000 personas de 34 países. 

Los avances de la medicina cubana es una perspectiva muy buena para la colaboración 
cubano-belarusa. Actualmente nuestro país mantiene negociaciones en este campo, pero no 
son suficientes. Para desarrollar la cooperación fructífera hace falta intercambiarse de 
experiencias, realizar las investigaciones conjuntas, localizar la producción de 
medicamentos belarusos y cubanos en el territorio de ambos países, fomentar la cooperación 
entre los productores farmacéuticos tanto belarusos como cubanos con el fin de aumentar el 
suministro mutuo de medicamentos. Para que estas perspectivas se realicen es 
imprescindible desarrollar la interacción activa de las instituciones que se dedican al registro 
de los medicamentos lo que facilitará su acceso a los mercados de nuestros países.  

Podemos resumir que los últimos 60 años a pesar de las difíciles condiciones 
económicas, sociales y políticas Cuba ha avanzado mucho en diferentes esferas de la 
medicina. Estos éxitos facilitan la posibilidad de ampliar la colaboración mutua y ventajosa 
entre Belarús y Cuba. 
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EFECTOS DEL CALENTAMIENTO GLOBAL EN CUBA 

Последствия глобального потепления на Кубе 
 

El 22 de julio de 2022, la Organización Meteorológica Mundial publicó su informe “El 
estado del clima en América Latina y el Caribe 2021”. Según los autores, esta región es una 
de las más afectadas por los efectos del calentamiento global. La República de Cuba, 
ubicada en el Caribe, se encuentra en una zona predispuesta a una mayor formación de 
fenómenos meteorológicos extremos. El objetivo de este trabajo es determinar la 
intensidad del impacto del calentamiento global en la vida y la economía del estado. 

El flujo interminable de desastres naturales a lo largo de los años ha tenido un impacto 
negativo considerable en la vida y la salud de los cubanos, la situación alimentaria y el 




