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головными, мышечными болями, болями в суставах, тошнотой, рвотой, увеличением 
лимфатических узлов, сыпью. 

Существует ли специальное лечение больных лихорадкой денге? Специального 
лечения нет. Для снятия мышечных болей и температуры используют 
болеутоляющие средства, лучшим из которых является парацетамол. Первая вакцина 
против лихорадки денге стала применяться в 2015 году. 

Результаты исследования. Все вышесказанное позволяет сделать вывод, насколь-
ко высоким должен быть уровень медицины тех стран, которые не только развивают 
направления международного туризма, разные сферы обучения иностранных 
граждан, но и учитывают происходящие мировые миграционные процессы. 
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ЗАНЯТОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ВРЕДНОСТИ 

В ШРИ-ЛАНКЕ 

Employment and occupational hazards in Sri Lanka 
 
Цель данного исследования –– определить уровень занятости населения Шри-

Ланки и распространенные профессиональные вредности. 
Результаты. Уровень занятости в Шри-Ланке в среднем с 2004 по 2022 г. состав-

лял 94,91 % [1]. Основными секторами экономики Шри-Ланки являются туризм, 
экспорт чая, одежды, текстиля, производство риса и других сельскохозяйственных 
продуктов. В дополнение к этим секторам экономики в обмен иностранной валюты 
вносит значительный вклад занятость за рубежом, 90 % экспатриантов из Шри-Ланки 
проживают на Ближнем Востоке. В первом квартале 2022 г. общее число занятых в 
Шри-Ланке составляло 8,4 млн человек, из которых около 47,1 % были заняты в 
секторе услуг, 27,9 % –– в промышленном секторе, и 25,0 % –– в сельскохо-
зяйственном [1]. 

В Шри-Ланке из общего числа неформальных занятых самый высокий показа-
тель (87 %) приходится на сельскохозяйственный сектор. Большинство сельскохозяй-
ственных работников являются рисоводами. Хоть обеспечение здоровья работников 
имеет важное значение для повышения производительности, экономического разви-
тия и социального благосостояния, неформальный сектор Шри-Ланки не подпадает 
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под действие законодательства о безопасности и гигиене труда. В Шри-Ланке 
регистрируется только 1 % несчастных случаев, связанных с работой [2]. 

Профессиональные вредности в сельскохозяйственном секторе. Проблемы со 
здоровьем, связанные с небезопасным использованием химических веществ, 
применяемых при удобрении, связаны с химическими отравлениями, проблемами 
со зрением, кожей и дыханием. Еще одной серьезной проблемой является 
хроническая болезнь почек (ХБП). По оценкам ВОЗ, более 15 % населения в 
возрасте от 15 до 70 лет в Северно-Центральной провинции и провинции Ува 
страдают ХБП. Хоть точная первопричина заболевания до сих пор неизвестна, 
фермеры очень склонны к ХБП, учитывая их образ жизни и условия труда 
(постоянное и чрезмерное воздействие опасных химических веществ, климат сухой 
зоны и продолжительный рабочий день) [2]. 

К профессиональным вредностям в промышленном секторе Шри-Ланки можно 
отнести: плохое или чрезмерное освещение и чрезмерный шум, повышенную темпе-
ратуру, высокую влажность, плохую вентиляцию помещений и скученность людей. 
Среди рисков на производстве необходимо выделить: отсутствие знаков безопасно-
сти, разграничение производственных зон, ненадлежащее ограждение машин, 
труднодоступность отключения механизмов, что в случае аварийной ситуации может 
привести к серьезной травме или даже смерти оператора [3]. 

Названные проблемы являются главными вызовами в работе по созданию 
безопасных условий труда и сохранению здоровья людей в Шри-Ланке. 
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