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АНАЛИЗ ОСНОВНЫХ ДЕМОГРАФИЧЕСКИХ ПРОБЛЕМ 
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

Главной тенденцией демографической ситуации в Беларуси уже третье деся-
тилетие является депопуляция населения. С 1993 г. численность населения со-
кратилась почти на миллион человек, в том числе за 2021 г. — на 94 тыс. 

Как следствие, даже несмотря на стабильный рост численности населения 
Минска и Минской области за счет притока в них граждан других областей вплоть 
до 2020 г., оба этих региона также потерпели сокращение численности населения 
в течение двух последних лет.

Говоря о миграционном приросте, следует упомянуть неточность учета ми-
грационных потоков, что выявляют переписи населения. Так, результаты пере-
писи 2009 г. показали, что в стране проживает на 158,3 тыс. человек меньше, 
чем по данным текущего учета. Данные переписи 2019 г. свидетельствуют, что 
численность населения страны на 04.10.2019 составила 9413,4 тыс. человек, но 
на 01.10.2019 по данным текущего учета — 9454,8 тыс. человек, т.е. перепись 
зафиксировала недоучет 41,4 тыс. [1]. Это говорит о недостаточном реальном 
возмещении убыли естественного движения населения.

Еще одна проблема Беларуси — стремительно сокращающаяся рождаемость 
на фоне медленно растущей смертности. Помимо не восстановившегося после 
кризиса 2014–2015 гг. финансового положения граждан причиной снижения рож-
даемости является также изменение ценностей современной молодежи (в осо-
бенности ее женской части), а именно стремление нового поколения в первую 
очередь реализовать свои личностные и профессиональные качества, а уже по-
сле — осознанно подойти к вопросу формирования «новой ячейки общества». 
Этот факт подтверждает также возросший возраст, в котором в среднем белору-
ски обзаводятся первенцем. На данный момент он равен 27 годам.

Чтобы оценить ущерб, нанесенный пандемией естественному движению на-
селения, мы прибегли к расчету показателя избыточной смертности. В расчетах 
была использована формула вычисления прироста (убыли) населения.

Для нахождения рождаемости и миграционного прироста были использова-
ны значения этих показателей за первый квартал 2020 г. с предположением, что 
сложившиеся в сравнении с первым кварталом 2019 г. темпы прироста данных 
показателей будут равны годовым. Стоит упомянуть, что это самые свежие офи-
циальные данные, находящиеся в открытом доступе. 

После мы вычислили, какой, согласно имеющимся до 2019 г. тенденциям, 
должна была сложиться смертность в 2020 г. не приди в Беларусь коронавирус. 
Так, прогнозируемая смертность в 2020 г. не должна была превысить при худшем 
раскладе 121 313 человек. При фактических же тенденциях первого квартала 
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2020 г. она оказалась равна 148 040 человек. Как следствие, избыточная смерт-
ность за 2020 г. составила 26 727 человек. 

Таким образом, ключевыми задачами демографической политики Беларуси 
должны стать: стимулирование рождаемости, снижение смертности и заболевае-
мости, рост доли вакцинированного от COVID-19 населения, оптимизация внеш-
них и внутренних миграционных потоков населения.
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