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Уровень жизни в Республике Беларусь и основные направления 
его повышения 

В Республике Беларусь в качестве направления развития принята 
социально ориентированная рыночная экономика, которая предпола-
гает ориентацию на достижение таких целей, как социальная справед-
ливость, защищенность, создание условий для устойчивого и дина-
мичного развития, а также высокий уровень жизни, который является 
одним из ключевых показателей развития экономики любой страны. 

Под уровнем жизни принято понимать количество материальных 
благ и услуг, приходящихся на душу населения страны в том или 
ином периоде хозяйствования. В состав понятия «уровень жизни на-
селения страны» входят не только материальные, но также культур-
ные и социальные потребности граждан [1]. 

С целью всестороннего комплексного анализа уровня жизни не-
обходимо рассмотреть элементы его структуры:  

- условия жизни человека. Здесь учитываются самые первосте-
пенные потребности человека, такие как потребление (как продоволь-
ственных благ, так и непродовольственных и услуг), обеспечение дос-
тойными жилищными условиями и состояние здоровья; 

- условия труда. Это все те факторы и условия, с которыми чело-
век сталкивается в процессе своей трудовой деятельности. Тут подра-
зумевается охрана труда, возможность травматизма и приобретения 
профессиональных заболеваний и санитарно-гигиенические условия 
на рабочем месте в целом; 

- условия развития человека. Самая широкая составляющая, 
включающая в себя множество показателей, которые отображают 
практически все моменты современной человеческой жизни. К усло-
виям жизни относят структуру распределения дохода на расходы и его 
уровень; уровни продолжительности жизни, рождаемости, смертно-
сти; наличие прав человека и уровень их соблюдения; развитие соци-
альной сферы; 

- экологическая безопасность. Сравнительно недавно возникший 
компонент. Описывает степень взаимовлияния с человеком окружаю-
щей среды и ее состояние [2]. 
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Каждый элемент структуры уровня жизни предполагает наличие 
характеризующих его показателей, которые позволяют провести 
оценку и сравнительный анализ уровня жизни. 

Ключевым показателем, характеризующим уровень жизни насе-
ления, является индекс человеческого развития, который оценивает 
динамику здоровья и продолжительности жизни, образования и дохо-
дов, и используется как сводный показатель на национальном уровне. 
Согласно Докладу Программы развития Организации Объединенных 
Наций 2015 года среди 188 стран мира Республика Беларусь по индек-
су человеческого развития переместилась с 68-го места в 2000 году на 
50-е место [3]. 

Одним из главных показателей, характеризующих уровень жизни, 
является уровень ВВП на душу населения. В Республике Беларусь за 
2016 год он составил 9927 рублей в сопоставимых ценах, что на 71,9 
% выше, чем в 2012 году. Анализируя динамику уровня ВВП на душу 
за последние 5 лет в целом можно отметить тенденцию к росту [4].  

В рейтинге Всемирного Банка по уровню ВВП на душу населения 
за 2016 год Беларусь занимает 90 место из 181. По сравнению с 2010 
страна продвинулась на 7 позиций вверх [5].  

Немаловажным показателем, определяющим уровень жизни, яв-
ляется уровень располагаемых денежных доходов населения. В 2016 
году данный показатель в Республике Беларусь снизился на 6,9% по 
отношению к уровню дохода в предыдущем году. Начиная с 2015 года 
наблюдается отрицательная динамика данного показателя. Тенденцию 
к снижению реальных располагаемых доходов белорусского населе-
ния можно связать с ослаблением конкурентоспособности экономики 
Беларуси, снижением инвестирования и производительности труда, а 
также с сокращением числа предпринимателей на отечественном 
рынке [4]. 

Потребительские расходы домашних хозяйств также оказывают 
влияние на уровень жизни населения страны. В 2016 году данные по-
казатель составил 677,7 рублей, что на 89,1% превышает его значение 
за 2012 год [4]. 

Важным показателем для оценки уровня жизни населения являет-
ся уровень безработицы. В Беларуси в 2016 году уровень зарегистри-
рованной безработицы составлял 0,8%. В сравнении с 2012 годом 
данный показатель повысился на 0,3 процентных пункта [4], однако в 
сравнении с допустимым значением в 3-7% он остается очень низким. 
Это связано с тем, что официальные данные представлены только по 
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зарегистрированным безработным, что искажает реальную ситуацию в 
экономике Беларуси и объясняет 3 место из 186 Беларуси в рейтинге 
Всемирного Банка по уровню безработицы за 2017 год [6].  

Еще одним важным показателем является бюджет прожиточного 
минимума, который как социальный норматив используется для ана-
лиза и прогнозирования уровня жизни населения, оказания государст-
венной адресной социальной помощи малообеспеченным гражданам 
(семьям), обоснования минимальных государственных социально-
трудовых гарантий [7].  

Постановлением Министерства труда и социальной защиты Рес-
публики Беларусь от 23 октября 2017 г. № 60 утверждены следующие 
размеры бюджета прожиточного минимума в среднем на душу насе-
ления и по основным социально-демографическим группам в ценах 
сентября 2017 года в расчете на месяц на период с 1 ноября 2017 г. по 
31 января 2018 г. в следующих размерах: 
- в среднем на душу населения – 197 белорусских рублей 81 копейка; 
- трудоспособное население – 217 белорусских рублей 74 копейки; 
- пенсионеры – 151 белорусский рубль 97 копеек; 
- студенты – 192 белорусских рубля 34 копейки; 
- дети в возрасте до трех лет – 128 белорусских рублей 32 копейки; 
- дети в возрасте от трех до шести лет – 177 белорусских рублей 4 ко-
пейки; 
- дети в возрасте от шести до восемнадцати лет – 216 белорусских 
рублей 85 копеек [8]. 

Бюджет прожиточного минимума в ценах сентября 2017 г. увели-
чился по сравнению с его размером в ценах июня 2017 г. на 0,1%. 
Увеличение бюджета прожиточного минимума в среднем на душу на-
селения обусловлено, в первую очередь, ростом цен на хлеб и хлебо-
продукты, мясо и мясопродукты, молоко и молочные продукты, а 
также рыбу и рыбопродукты. Вместе с тем, рост данного норматива 
оказался незначительным вследствие снижения цен на плодоовощную 
продукцию в сентябре (периодом ее массовой заготовки) по сравне-
нию с июнем (периодом реализации продукции нового урожая) и зна-
чительным удельным весом данной статьи расходов в продуктах пи-
тания (23,5%) [7]. 

На уровень жизни населения также оказывают влияние демогра-
фические показатели. В Беларуси наблюдается естественная убыль 
населения, которая в 2016 году составляет 1600 человек. Начиная с 
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2010 года в целом наблюдается снижение естественной убыли населе-
ния, что является положительной тенденцией.  

В 2016 году в Беларуси родилось 117779 человек ,а умерло 119379 
человек. С 2010 года количество умерших человек ежегодно сокраща-
ется, а количество родившихся – увеличивается. Однако по сравнению 
с 2015 годом количество родившихся сократилось примерно на 1%. 
Можно отметить, что за данный период 2015 год является самым бла-
гоприятным с демографической точки зрения, так как имели место 
самый высокий уровень рождаемости (119028 человек) и самая низкая 
естественная убыль населения (998 человек).  

Положительная тенденция наблюдается также в динамике ожи-
даемой продолжительности жизни. Если в 2010 году данный показа-
тель составлял 70,4 года для обоих полов (64,6 года – для мужчин, 
76,5 – для женщин), то к 2016 году ожидаемая продолжительность 
жизни выросла до 74,1 года (68,9 лет – для мужчин, 79 лет – для жен-
щин) [4]. 

Изучив некоторые показатели, характеризующие уровень жизни 
населения Беларуси, можно отметить, что в целом в стране создана 
благоприятная обстановка для жизни, однако экономика нашей стра-
ны нуждается в совершенствовании, так как Беларусь значительно 
отстает от ведущих стран мира. Уровень жизни населения Беларуси 
можно охарактеризовать как средний, поэтому существует необходи-
мость разрабатывать всевозможные пути его повышения.  

Национальной стратегией устойчивого социально-
экономического развития Республики Беларусь на период до 2030 го-
да определены цели, этапы и направления перехода Республики Бела-
русь к постиндустриальному обществу и инновационному развитию 
экономики при гарантировании всестороннего развития личности, по-
вышении стандартов жизни человека и обеспечении благоприятной 
окружающей среды. 

Стратегической целью социальной политики государства в долго-
срочной перспективе является обеспечение достойного качества жиз-
ни и высоких стандартов благосостояния белорусских граждан.  

Главным критерием эффективности социальной политики являет-
ся рост позиции страны не ниже 40 места в 2030 году в мировом рей-
тинге индекса человеческого развития.  

Приоритетными направлениями социальной политики станут:  
- создание условий для качественного воспроизводства населения; 



191 

- содействие развитию рациональной структуры занятости насе-
ления, повышение эффективности использования рабочей силы и ее 
качества; 

- повышение реальных доходов как основного фактора улучшения 
качества жизни и формирования среднего класса в стране; 

- обеспечение стабильной, финансово устойчивой пенсионной 
системы; 

- совершенствование социальной защиты населения на основе 
обеспечения адресности оказания социальной помощи, повышения 
эффективности и доступности социального обслуживания; 

- внедрение системы менеджмента качества во всех учреждениях 
социальной сферы (образование, здравоохранение, социальное обслу-
живание, культура), независимо от форм собственности [9].  

Повышение уровня жизни является одним из важнейших направ-
лений социальной политики государства, поэтому важно проводить 
всесторонний анализ динамики показателей уровня жизни, используя 
эффективные подходы и концепции, а также разрабатывать пути по-
вышения данных показателей, что приведет к устойчивому развитию 
экономики страны в целом.  
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Пути повышения конкурентоспособности  
лёгкой промышленности в Республике Беларусь 

 
Легкая промышленность – один из важнейших секторов экономи-

ки, специализирующейся на выпуске непродовольственных товаров 
народного потребления. Главная задача легкой промышленности – это 
удовлетворение растущих потребностей населения в высококачест-
венных модных товарах в широком ассортименте по доступным це-
нам.  

В мировом рейтинге по конкурентоспособности промышленности 
(CIP) Республика Беларусь занимает 41 место (из 142), положение в 
рейтинге остаётся стабильным начиная с 2010 года. Российская Феде-
рация занимает 31 место, Украина – 57, Казахстан – 62, Азербайджан 
– 100, Армения – 101. Вне стран СНГ в данном рейтинге лидирует 
Германия, далее следует Япония и США [4]. 

Вместе с тем, центры производства легкой промышленности на 
сегодняшний день располагаются в странах Юго-Восточной и Сред-
ней Азии (Китай, Пакистан, Индия), Южной Америке. Существует 
проблема товаропродвижения на внутреннем и внешнем рынках, так 
как организации работают в условиях жесткой конкуренции.  

Промышленная политика является фундаментом для стратегии 
общенационального развития страны. В 2016 году удельный вес про-
мышленности в ВВП Республики Беларусь составлял 24,9% (в т.ч. 
удельный вес производства текстильных изделий, одежды, изделий из 


