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ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЕ РАСХОДЫ  
НАСЕЛЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ:  
СТРУКТУРА И ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ

На современном этапе развития экономики Республики Беларусь достаточ-
но важной является проблема снижения уровня жизни населения.

Уровень жизни, как правило, рассматривают в узком смысле — как уровень 
и степень обеспеченности людей материальными благами, в широком — как весь 
комплекс социально-экономических условий жизни народа.

Рассмотрим экономический аспект уровня жизни, его составляющие в уз-
кой трактовке. К таким составляющим в первую очередь можно отнести доходы 
и потребительские расходы населения, их структуру, так как именно они дают 
первичное представление о состоянии экономики страны.

Анализ структуры расходов домашних хозяйств Республики Беларусь 
и оценка взаимосвязи структуры потребления и реальных располагаемых дохо-
дов населения необходимы прежде всего фирмам, вступающим на рынок, а так-
же государству для планирования и разработки социальной политики.

Проанализировав имеющиеся данные за 2015–2019 гг., можем сделать вывод 
о том, что с каждым годом потребительские расходы растут. В первую очередь 
это связано с повышением уровня цен. Размер расходов варьируется в зависи-
мости от места проживания и состава домашнего хозяйства (количество человек 
в домашнем хозяйстве, отсутствие или наличие детей).

Рассмотрев структуру потребительских расходов населения за 2015–2019 гг., 
можно сделать вывод, что наибольший удельный вес в них занимают: питание, 
непродовольственные товары и оплата услуг — 35,7; 28,2 и 27,8 % соответствен-
но в 2019 г. В связи с полученными данными следует отметить, что низкий удель-
ный вес расходов на питание является общепризнанным в мире показателем вы-
сокого уровня жизни. Так, в цивилизованных странах с высоким уровнем жизни 
на питание уходит 15–30 % потребительских расходов. В Беларуси этот показа-
тель отражает реально сложившийся уровень бедности населения: при низких 
доходах основная их часть уходит на обеспечение питания, мало средств остает-
ся на другие нужды.

Таким образом, в ходе данного исследования было выявлено, что последние 
пять лет в стране наблюдается значительное сокращение реальных доходов на-
селения, несмотря на рост номинального денежного дохода, сокращается реаль-
ный размер всех денежных доходов: заработной платы, пенсий, доходов от пред-
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принимательской деятельности. Растут потребительские расходы населения, 
при этом высокий удельный вес расходов приходится на питание.
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