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НЕГАТИВНЫЕ ШОКИ ЭКОНОМИКИ БЕЛАРУСИ  
И СПОСОБЫ ИХ ПРЕОДОЛЕНИЯ

Республика Беларусь за прошедшие 12 месяцев пережила шоки, которые су-
щественно сказались на ситуации в стране в целом. 

Первым шоком является нефтяной кризис. С 1 января 2020 г. Россия сокра-
тила поставку нефти для белорусских нефтеперерабатывающих заводов, ввиду 
того что страны не смогли договориться о ее цене. Ситуация привела к сокраще-
нию ВВП Беларуси на 0,6 % в январе — феврале 2020 г., к снижению экспортной 
выручки и бюджетных поступлений [1].

Второй шок — пандемия коронавируса относительно национальной эконо-
мики. В условиях коронавируса было принято решение работать экономике Бела-
руси на склад. Таким образом, вместо ожидаемого во втором квартале сокраще-
ния ВВП на 6–10 % он фактически сократился только на 3 %. Однако это, в свою 
очередь, привело к затовариванию продукции: на 1 сентября 2020 г. общие за-
пасы готовой продукции на складах всех предприятий достигли 5,210 млрд руб., 
что в среднем на 15 % выше нормы [1].

Третий шок  — проблемы внешней торговли. Экспорт белорусских това-
ров в 2020 г. составил 29 млрд дол. США и сократился на 3,9 млрд дол. США 
(–11,9 % экспорта в 2019 г.). Импортировала Беларусь в 2020 г. товаров на 33 млрд 
дол. США, по сравнению с 2019 г. импорт уменьшился на 6,9 млрд дол. США 
(–17,4 %) [2]. Все это связано с закрытием границ стран-партнеров.

Последний шок — повышенный спрос на иностранную валюту и уменьше-
ние золотых резервов. С начала года курс доллара США к белорусскому рублю 
вырос на 26 %, что обусловлено: 1) снижением мировых цен на нефть в марте — 
апреле 2020 г.; 2) ситуацией после выборов в августе, когда население, опасаясь 
нестабильной ситуации в стране, стало массово скупать иностранную валюту. 
Национальному банку пришлось осуществлять валютные интервенции, в связи 
с чем золотовалютные резервы страны за год сократились на более чем 2 млрд 
дол. США [3].

Для решения вышеперечисленных проблем необходима четкая реализация 
мер на разных уровнях экономики. На микроуровне следует: выдавать гранты 
для начала малого и среднего бизнеса, предоставлять госпредприятиям возмож-
ность реализовывать товары ниже себестоимости, чтобы разгрузить склады, 
предлагать финансовую помощь всем, кто в результате кризиса остался без до-
хода, а также создавать больше временных рабочих мест в здравоохранении.
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На макроуровне необходимо наладить выпуск государственных облигаций 
в национальной валюте, защищенных от инфляции, усилить правила сглажива-
ния обменного курса, реструктурировать расходы бюджета и отказаться от фи-
нансирования несрочных капитальных проектов и госзакупок, финансируемых 
им. В сфере инвестирования можно обратиться за помощью к МВФ с целью по-
лучения кредита. Однако с этим нужно быть осторожным, так как практика по-
казывает, что такая помощь может, с одной стороны, решить финансовые про-
блемы, но с другой — повлечь за собой иные, социальные проблемы населения. 
В области же международных отношений необходимы укрепление экономиче-
ских связей с Россией и налаживание торгового обмена с Западом, так как страны 
Евросоюза играют значительную роль в экономике нашей страны.

Именно эти меры позволят Беларуси преодолеть текущие негативные шоки, 
достичь в 2021 г. стабильно высокого роста ВВП и тем самым встать на рельсы 
экономического роста.
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