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НЕКОТОРЫЕ ВОПРОСЫ ПРАВОВОГО 
РЕГУЛИРОВАНИЯ ДОНОРСТВА 

РЕПРОДУКТИВНОГО МАТЕРИАЛА 

Анализируется текущее правовое регулирование доноров и донорского материала 
в рамках вспомогательных репродуктивных технологий, проблема анонимности до­
норов половых клеток. Исследуются зарубежный опыт, некоторые правовые аспекты 
донорского материала. Автор подчеркивает необходимость внесения соответствующих 
изменений в действующее законодательство, а именно: закрепить нормы о тайне ис­
пользования донорского репродуктивного материала с возможностью разглашения 
тайны исключительно по медицинским показаниям; предусмотреть ответственность 
для лиц, осведомленных об использовании репродуктивного материала, за разглаше­
ние тайны, а также установить право собственности на донорский материал за меди­
цинской организацией с момента передачи его донором.

Ключевые слова: донор репродуктивного материала; репродуктивный материал; 
вспомогательные репродуктивные технологии. 

УДК 347.2

Введение. Актуальной проблемой в Республике Беларусь является бес­
плодие. Согласно статистике число пар с данным диагнозом составляет око­
ло 14 %, причем растет не только женское бесплодие, но и мужское [1]. 
Применение вспомогательных репродуктивных технологий (далее — ВРТ) в 
целях преодоления бесплодия привлекает внимание к современным програм­
мам: суррогатному материнству, репродуктивному донорству, клонированию, 
редукции эмбрионов и др. Донорство гамет и эмбрионов имеет существенное 
значение в сфере таких процедур, в первую очередь как экстракорпоральное 
оплодотворение (далее — ЭКО) и суррогатное материнство.

Основная часть. Инсеминация сперматозоидами начала осуществляться в 
конце XIX в. Во второй половине XX в. она стала одним из традиционных 
способов преодоления мужского бесплодия, в отличие от донорства ооцитов 
и эмбрионов, которые используются с появлением ЭКО. Однако несмотря 
на длительное применение донорского репродуктивного материала, на се­
годняшний день нет единого законодательного акта, которым в достаточной 
степени осуществлялось бы правовое регулирование общественных отноше­
ний в данной сфере донорства [2]. Нормирование здесь осуществляется пре­
имущественно законом Республики Беларусь от 7 января 2012 г. № 341-З 
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«О вспомогательных репродуктивных технологиях» (в ред. от 18.06.2019 г.) 
(далее — Закон) [3], а также постановлением Министерства здравоохранения 
Республики Беларусь от 24 декабря 2019 г. № 124 «О вопросах применения 
вспомогательных репродуктивных технологий» [4]. Последний нормативный 
правовой акт закрепляет перечень противопоказаний к донорству половых 
клеток, а также порядок проведения медицинского осмотра донора.

Кроме донорства гамет существуют и иные виды донорства, например, 
крови и органов. Их правовое регулирование осуществляется законом Рес­
публики Беларусь от 30 ноября 2010 г. № 197-З «О донорстве крови и ее 
компонентов» (в ред. от 08.01.2015 г.) [5], законом Республики Беларусь от 
4 марта 1997 г. № 28-З «О трансплантации органов и тканей человека» (в 
ред. от 18.06.2019 г.) [6] и др. Закон Республики Беларусь от 4 марта 1997 г. 
№ 28-З «О трансплантации органов и тканей человека» закрепляет, что в 
сферу его действия входят общественные отношения, возникающие при 
трансплантации, за исключением отношений, касающихся процесса воспроиз­
водства человека (яйцеклетка, сперма, яичники, яички либо эмбрионы). 
Следовательно, для регулирования отношений в области донорства гамет и 
эмбрионов на указанный законодательный акт ссылаться нельзя. Перечислен­
ные нормативные правовые акты достаточно подробно регламентируют отно­
шения в сфере донорства крови и трансплантации органов: закреплены права 
и обязанности доноров, порядок проведения процедуры донорства, некоторые 
положения об ответственности. На наш взгляд, в дальнейшем должен быть 
принят отдельный закон, который регулировал бы общественные отношения, 
возникающие в сфере донорства половых клеток. 

Доноры репродуктивного материала являются отдельными субъектами 
правовых отношений в области репродуктивных технологий и имеют особый 
правовой статус. Их роль, доступ к информации о них представляют собой 
задачи, актуальность которых обусловлена в том числе отсутствием вырабо­
танной единой международной политики о соотношении конфиденциально­
сти информации о доноре и возможности ребенка знать своих биологических 
родителей. Использование донорского репродуктивного материала в целях 
лечения бесплодия оказывает влияние на другие сферы жизни, в том числе на 
область семейных и наследственных отношений. Вследствие данных обстоя­
тельств использование репродуктивных тканей и половых клеток должно 
быть ограничено рамками закона [7]. 

Анализ законодательства позволяет сделать вывод, что в Республике Бе­
ларусь разрешено репродуктивное донорство половых клеток (ооцитов (яйце­
клеток) и сперматозоидов) и эмбриона. 

Донором сперматозоидов может быть мужчина в возрасте от 18 до 50 
лет включительно, не имеющий медицинских противопоказаний к донорству 
сперматозоидов и прошедший медицинский осмотр, а донором яйцеклеток мо­
жет быть женщина в возрасте от 18 до 35 лет включительно (если анонимное 
донорство) или в возрасте от 18 до 49 лет включительно (если неанонимное 
доноорство), имеющая ребенка, не имеющая медицинских противопоказаний 
к донорству яйцеклеток и прошедшая медицинский осмотр. Среди ограни­
чений в качестве лица, которое может быть донором, является совершение 
тяжкого или особо тяжкого преступления против человека [3]. 

К правам доноров следует отнести право на предоставление своих половых 
клеток на возмездной или безвозмездной основе, право на денежное возна­
граждение за предоставление своих половых клеток, право на анонимность и 
некоторые иные.
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Закон предусматривает как анонимное, так и неанонимное донорство. Не­
анонимным донором может быть только родственник пациента (в отношении 
пациентки — ее родственник женского пола, в отношении пациента — его 
родственник мужского пола). Кроме того, установлен более высокий возраст­
ной предел для неанонимного донора в отношении пациентки в отличие от 
анонимного донорства [3]. 

Вопрос анонимного и неанонимного донорства в различных государствах 
трактуется по-разному. Так, в некоторых государствах запрещено анонимное 
донорство, например в Новой Зеландии. Министерский комитет по вспомо­
гательной репродукции человека Новой Зеландии рекомендовал, чтобы доно­
ры гамет не были анонимными, и в настоящее время клиники, как правило, 
принимают только тех доноров, которые готовы предоставить информацию 
детям. По поводу отказа от анонимного донорства показателен также при­
мер Голландии, в которой в 2000 г. был принят закон, разрешающий только 
неанонимное донорство спермы, и все банки спермы обязаны были нанимать 
неанонимных доноров. Данная норма мотивирована тем, что право ребенка 
знать свое биологическое происхождение является одним из основных прав 
человека. 

Исландия разрешает как анонимное, так и неанонимное донорство репро­
дуктивного материала. Если донор выбирает анонимность, то медицинское 
учреждение должно соблюдать тайну о доноре и не предоставлять пациентам 
(реципиенту) конфиденциальную информацию о нем. Если донор не запра­
шивает анонимность, то клиника ведет документацию о доноре, и ребенок в 
возрасте 18 лет может запросить просмотр этих документов и соответственно 
получить имя донора [7].

Анонимное донорство, а также сохранение врачебной тайны донорства под­
разумевают, что доноры материала, который применялся при использовании 
методов ВРТ, т. е. генетические отцы и матери, не обладают правом знать о 
своих детях. Также и дети, рожденные реципиентами анонимных донорских 
половых клеток, не обладают правом знать о своих генетических родителях [8]. 

Регулирование тайны репродуктивного донорства в Республике Беларусь 
осложнено медицинским, нравственным и религиозным аспектами. Суще­
ственное отличие в анонимном донорстве заключается в том, что пациентке 
предлагается выбрать донора по общим характеристикам, что является недо­
статком по сравнению с неанонимным донором, личность которого известна. 
Однако даже в рамках программы неанонимного донорства донор не должен 
иметь прав доступа к ребенку без согласия «юридических» родителей ребенка 
либо в том случае, если ребенок решит связаться с донором.

Тайна донорства, а именно сохранения анонимности, на наш взгляд, имеет 
сходство с проблемой сохранения тайны усыновления. Кодекс Республики 
Беларусь о браке и семье [9] допускает раскрытие тайны усыновления: усы­
новленный ребенок по достижении совершеннолетия или в случае приобрете­
ния дееспособности в полном объеме вправе получить сведения, касающиеся 
его усыновления, в суде, вынесшем решение об усыновлении ребенка, органе, 
регистрирующем акты гражданского состояния, по месту нахождения записи 
акта об усыновлении или органе опеки и попечительства по месту жительства 
усыновителей (ч. 4 ст. 136). По нашему мнению, необходимо закрепить тайну 
репродуктивного донорства на законодательном уровне, а также ответствен­
ность лиц, осведомленных о зачатии с использованием донорского материала, 
за разглашение тайны донорства, как это предусмотрено за разглашение тай­
ны усыновления (удочерения).
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В некоторых государствах допускается возможность разглашения тайны 
зачатия ребенка с использованием донорского материала, но с согласия его 
родителей. Законодательство Швеции позволяет ребенку, достигшему совер­
шеннолетия, узнать личность своего донора спермы. Право Австрии допускает 
возможность ребенку получать идентифицирующую информацию о доноре 
после принятия в 1992 г. Федерального закона № 275 «О медицинском со­
действии деторождению». Данные правила касаются только донорства спер­
мы, поскольку в Швеции и Австрии запрещено донорство яйцеклеток (ооци­
тов). В Великобритании Министерство здравоохранения создало программу UK 
Donarlink, в которой регистрируются доноры гамет, а дети, рожденные в резуль­
тате донации, могут узнать своих генетических родителей, братьев, сестер [7].

Однако несмотря на наличие права узнать своих «генетических» роди­
телей, достаточно небольшой процент лиц воспользовались данной возмож­
ностью. Так, исследование, проведенное в Швеции, показало, что 89 % пар, 
воспользовавшихся донорским материалом, не раскрыли ребенку истину его 
происхождения. В Нидерландах на 45 тысяч детей, зачатых с помощью ис­
кусственного осеменения, только 10 обратились в суды, требуя раскрытия 
медицинской информации о своих истинных родителях [10]. 

Разглашение тайны репродуктивного донорства способно отрицательно 
повлиять на взаимоотношения родителей с детьми, поскольку последние уз­
нают о своих генетических родителях, считая таковыми иных лиц. По нашему 
мнению, разглашение информации о доноре возможно лишь в исключитель­
ных случаях, а именно по медицинским показаниям в целях исключения на­
следственных заболеваний, установления предрасположенности к определен­
ным болезням, а также для предотвращения кровнородственных браков. Это 
связано с тем, что в рамках методов ВРТ дети, рожденные от одного донора, 
регистрируются как лица, рожденные от разных родителей, и формально род­
ственниками не являются. Однако можно представить такую ситуацию, когда 
родные либо неполнородные брат и сестра, не зная о своем родстве, заключат 
брак, в таком браке родятся дети и степень вероятности тяжелых врожденных 
заболеваний будет повышаться с каждым последующим поколением. Подоб­
ная ситуация вполне возможна, учитывая численность населения Республики 
Беларусь — 9,5 миллионов человек, из которых 3,5 миллиона находятся в 
детородном возрасте и то, что каждая пятая семья является потенциальным 
адресатом и пользователем ВРТ [11].

Необходимо отметить, что в праве не урегулированы должным образом не­
которые вопросы о применении донорского репродуктивного материала. Так, 
на практике нередко встречаются случаи халатности в отношении донорского 
материала. Например, в Нью-Йорке женщина выносила и родила ребенка в 
результате имплантации эмбриона другой пары. Не исключены также случаи 
злоупотребления при проведении искусственного оплодотворения с исполь­
зованием донорского репродуктивного материала. Например, врач из Нидер­
ландов при проведении ЭКО подменял донорский материал сперматозоидов 
своим собственным, в результате чего стал «генетическим отцом» 60 детей 
[12]. На наш взгляд, целесообразно закрепить право собственности на донор­
ский репродуктивный материал за медицинской организацией с момента пере­
дачи его донором. Данная норма урегулирует вопрос ответственности в случае 
предоставления пациенту «некачественного» репродуктивного материала при 
ВРТ, в том числе за подмену репродуктивного материала. 

Заключение. Таким образом, для правового регулирования донорства ре­
продуктивного материала в Республике Беларусь недостаточно существующих 
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норм, актуально введение дополнительных правил в Закон, которые в более 
полной степени определяли бы донора репродуктивного материала, его права 
и обязанности, регламентировали иные вопросы, в том числе ответственности. 
В дальнейшем видится перспективным принятие отдельного Закона, который 
регулировал бы общественные отношения в сфере донорства репродуктивного 
материала.
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