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ТУРИСТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ РЫНКА 
СПЕЦИФИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ, 

СВЯЗАННЫХ С БЕРЕМЕННОСТЬЮ

Одной из специфических разновидностей медицинского туризма 
является абортный туризм. Он чаще всего появляется, если на опре-
деленной территории прерывание беременности запрещено или огра-
ничено, т.е. в отличие от обычных «медицинских туристов», женщины 
ограничены в праве выбора, — обычно едут в ближайшую страну, где 
могут позволить себе данное медицинское вмешательство.

Ежегодно во всем мире проводится более 40 млн абортов — в основ-
ном там, где уровень знаний о контрацепции низок или аборт стал при-
вычной процедурой, т.е. слабо развиты половое воспитание и профилак-
тика нежелательной беременности. Наиболее жесткие ограничительные 
законы (разрешающие прерывание беременности исключительно для 
защиты жизни пациентки или запрещающие вообще) применяются в 
некоторых странах Африки, Южной Америки, Южной Азии. 

В Европе на настоящий момент есть две страны, где прервать бе-
ременность по собственному желанию невозможно, а при наличии ме-
дицинских показаний сложно. Мальта полностью запрещает аборты. 
В Польше предусмотрены три исключения из запрета абортов: когда 
беременность представляет угрозу для жизни или здоровья беремен-
ной женщины; в случае серьезного и необратимого ухудшения со-
стояния плода или неизлечимого заболевания, угрожающего жизни; 
обоснованное подозрение, что беременность возникла в результате из-
насилования. В большинстве стран ЕС аборты могут быть выполнены 
в особых случаях из-за медицинских или социально-экономических 
ситуаций, например, таких как бедность. Это приводит к формирова-
нию потоков медицинских туристок, так, польки ездят в клиники Че-
хии, Литвы и Швеции, где к тому же имеют возможность анонимного 
обращения и выбора способа — медикаментозный (фармакологиче-
ский), хирургический (инструментальный), вакуумный аборт. 

По статистике около 20 % семейных пар не cпособны родить соб-
ственных детей, есть и одинокие бесплодные женщины. Для них 
единственный шанс почувствовать радость родительства — вспомо-
гательные репродуктивные технологии. Гражданам Республики Бе-
ларусь Закон «О предоставлении кредитов на льготных условиях для 
оплаты экстракорпорального оплодотворения» позволяет получить 
финансовую помощь. Но ЭКО бывает успешным примерно в 40 % слу-
чаев, т.е. процедуру приходится повторять, и иногда неоднократно.

Суррогатное материнство разрешено в 13 странах. Очень широ-
ко применяется в Китае. В Италии, Германии, Франции, Швеции, 
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Норвегии запрещено, так как считается, что оно ущемляет чувство 
собственного достоинства женщин, потому что кто-то использует их 
в своих целях. А в Британии это явление рассматривается как дар 
одной женщины другой и возможно лишь на безвозмездной основе. 
На Украине, в РФ, некоторых штатах США разрешена продажа услуг 
суррогатного материнства.

Если в той или иной стране суррогатное материнство запрещено 
(или существуют значительные ограничения), желающие завести ре-
бенка могут отправиться туда, где законодательство более лояльное 
или этот процесс никак не регулируется. Раньше одними из крупней-
ших рынков коммерческого суррогатного материнства были Таиланд 
и Индия. Потом особенной популярностью пользовались Камбоджа 
и Непал. Власти этих государств из-за опасений эксплуатации своих 
граждан начали закрывать подобные клиники, но возникают под-
польные. В последние годы Украина стала лидером суррогатного ма-
теринства. Согласно данным Украинской ассоциации медицинского 
туризма репродуктивные технологии находятся в тройке самых по-
пулярных медицинских услуг (после офтальмологии и стоматологии), 
которые пользуются спросом среди иностранных граждан. Основные 
зарубежные клиенты приезжают из США, Израиля, КНР.
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НЕКОТОРЫЕ ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ ЛЕЧЕБНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА В БЕЛАРУСИ

Одним из наиболее популярных в мире видов туризма в современ-
ных условиях является лечебно-оздоровительный туризм. Беларусь 
располагает достаточной ресурсной базой для такого вида туризма — 
наличие природных лечебных факторов (месторождения лечебных 
грязей, минеральных вод, хвойные леса, живописные ландшафты 
и т.п.), сеть специализированных санаторно-курортных учреждений 
разного уровня комфорта, обладающих высококвалифицированным 
медицинским персоналом и современным оборудованием.

Имеются и ограничивающие факторы, мешающие привлечению 
значительных потоков медицинских туристов и рекреантов в нашу 
страну — особенности климата (его неустойчивость), транспортная 
коммуникация (отсутствие прямого железнодорожного сообщения 
скоростными поездами дальнего следования с крупнейшими евро-
пейскими городами и хабами региона, лоукостов), сложные визовые 
и таможенные формальности (кроме лиц, въезжающих по безвизо-
вому режиму), специфический имидж страны на мировой арене, не-




