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лекарственных и пряно-ароматических видов интродуцировано из 
Передней Азии. Это Achillea filipendulina Lam., Ferula assa-foetida L. 
Balsamita major (L.) Desf. и др. Особый интерес по разнообразию ви-
дов представляет флора Кавказа. Из этого региона интродуцированы 
виды рода Nepeta L., Achillea L., Pyrethrum Zinn. И предстоит при-
влечь еще ряд видов лекарственных и пряных растений, поскольку 
природная флора данного региона довольно богата полезными вида-
ми.

По данным Федерации фармпроизводителей Германии (BAH) 
оборот рынка фитотерапевтических препаратов в Европе последние 
несколько лет практически не меняется, оставаясь на уровне 3,5 млрд 
евро. Треть этой суммы приходится на Германию, ВВП которой со-
ставляет чуть больше 1/5 ВВП Евросоюза. Алленсбахский институт 
изучения общественного мнения в 2010 году провел исследование, 
показавшее, что 70 % населения Германии активно пользуется ле-
карственными средствами на основе растений. Причем женщины за-
нимаются траволечением чаще мужчин — препараты на основе трав 
предпочитают 79 % немок. Еще 7 % опрошенных травы не употре-
бляют, но считают их эффективными. Эти данные свидетельствуют 
о значительных перспективах увеличения предложения подобного 
продукта на мировом рынке, в том числе и для Беларуси.

Авторы считают, что расширение применения фитотерапии в 
санаторно-курортном комплексе Беларуси с перспективой развития 
кооперационных связей с агроусадьбами в контексте данного направ-
ления может не только способствовать кластерообразованию в тури-
стической индустрии Беларуси, но и сделает ее более конкурентоспо-
собной на мировом туристическом рынке.
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СРАВНЕНИЕ РАЗВИТИЯ УСЛУГ БИОРЕВИТАЛИЗАЦИИ 
ГУБ ГИАЛУРОНОВОЙ КИСЛОТОЙ В РАЗНЫХ СТРАНАХ

Одной из наиболее распространенных косметических процедур 
считается биоревитализация губ гиалуроновой кислотой (введение 
в средние слои собственно кожи основного компонента соединитель-
ной ткани), которая проводится профессионалами в салонах красоты 
и предназначена для устранения мелких морщинок и других кожных 
дефектов в околоротовой области. Это естественное и щадящее увлаж-
нение без увеличения объема губ, повышающее тургор и эластичность 
кожи, восстанавливающее основные обменные процессы в ней. Такая 
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процедура считается безвредной альтернативой синтетическим фил-
лерам (заполнению пустот в коже полимерными гелями) и инъекци-
ям ботулотоксина, а также позволяет выполнять контурную пластику 
без хирургического вмешательства.

Биоревитализация губ предполагает наличие реабилитационно-
го периода после процедуры. Особенно это касается инъекционного 
метода — он часто оставляет синяки, отеки, покраснения. После инъ-
екций кожа восстанавливается примерно за две недели, после лазе-
ра — за 5–7 дней [1].

В таблице представлено сравнение цен на данную процедуру 
в нескольких странах.

Сравнение цен на биоревитализацию губ в разных странах, бел. руб.

Препарат (наполнитель)
Стоимость

Беларусь РФ Украина Чехия
Aquashine от 159
Revi Brilliants от 150
NCTF от 90
MesoEYE C71 от 205
Profhilo от 300
Meso-Xanthin от 222
Stylage M 415 856 404 450
Ювидерм Ультра Смайл 835
Амалиан I 604
Белотеро Софт 637
Ювидерм Volift 772 585
Neuramis 324
Juvederm Smile 387
Regenyal Idea Lips 459
Belotero balance 806 585

И с т о ч н и к: собственная разработка.

Таким образом, в среднем дешевле всего сделать эту процедуру 
будет в Беларуси и Украине. Беларусь имеет большой потенциал для 
дальнейшего развития медицинского туризма, в том числе за счет 
косметологии. Требуется дальнейшее целенаправленное продвиже-
ние Беларуси как страны инновационного развития и отечественной 
эстетической медицины на международном рынке [2].
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ВО ВРЕМЯ ПАНДЕМИИ
Мировая пандемия, связанная с распространением вируса CO-

VID-19, отрицательно повлияла на все экономические сферы деятель-
ности, и туризм является наиболее ярким тому примером. В связи 
с закрытием границ и, как следствие, ограничением поездок между-
народный туризм пребывает в состоянии кризиса, выход из которого 
оценивается экспертами ЮНВТО только к 2022 г. На данный момент 
наиболее перспективным является въездной и внутренний туризм. 
Одним из перспективных направлений для Беларуси является экоту-
ризм и такая его разновидность, как глэмпинг. 

Глэмпинг, или гламурный кэмпинг, — это комфортно организо-
ванный отдых на дикой природе с элементами эстетики пятизвездоч-
ных отелей. 

На сайте www.glampinghub.com представлены различные вари-
анты глэмп-лагерей по всему миру с их полным описанием. За по-
следние три года в странах Европы открылось более 1200 глэмпинг-
центров самых разных видов. Стоимость проживания в иностранных 
глэмпингах варьируется от 50 до 1000 евро в сутки. Глэмпинг слабо 
представлен в Беларуси, однако в дальнейшем является возможным 
решением проблемы внутреннего туризма.

В исследовании такого явления, как глэмпинг, явно доминиру-
ют два подхода. Для первого подхода характерно рассмотрение глэм-
пинга через особенности гостиничной инфраструктуры. Данный фор-
мат размещения предполагает проживание на фоне дикой природы 
в максимально комфортных условиях [1, с. 33].
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