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(элементом культурного кода); элементом привлекательности страны 
и ее регионов; доказательством благосостояния страны и народа и, 
как следствие, атрибутом бренда страны.

Необходимо провести качественные преобразования системы 
общественного питания для превращения «белорусской националь-
ной кухни» в ключевой бренд, который формирует имидж страны 
и способствует развитию индустрии гостеприимства в Республике 
Беларусь. Реализация определенных задач невозможна без четко 
сформированного и адаптированного к практике хозяйствования от-
ечественных организаций и механизма распространения националь-
ной кухни через развитие гастрономического туризма.
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ФУДШЕРИНГ КАК ЛОКАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ 
СОЦИАЛЬНЫХ И ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ПРОБЛЕМ

Фудшеринг — движение, которое призвано повысить культуру 
потребления и утилизации пищевых продуктов, уменьшить количе-
ство выбрасываемой еды, а также помочь малоимущим [1].

По данным экспертов почти половина всех пищевых продуктов 
во многих странах мира уходит в отходы. Пищи, которая выбрасыва-
ется только в Европе, было бы достаточно, чтобы дважды накормить 
всех голодных людей в мире. На долю белорусов приходится около 
450 тыс. т биологических отходов в год (по данным Министерства при-
родных ресурсов и охраны окружающей среды) [2].

Фудшеринг придумали немецкие активисты в 2012 г. Принцип 
прост: розничные торговцы, общепит и частные лица предлагают бес-
платные продукты для сбора, которые в противном случае были бы 
выброшены, например, потому что они достигли срока годности или 
было куплено больше, чем может быть потреблено. Foodsharing eV — 
это инициатива, объединяющая экономистов и пищевые компании. 
Она координирует взаимодействие между обеими сторонами через 
интернет-платформу и таким образом избавляет от мусора все виды 
продуктов [3]. 

В Беларуси заработал телеграмм-бот, где заведения раздают бес-
платную еду. Бот «Забрать еду» создал социальный активист Ген-
надий Смоляк. Вместе с разработчиком он сделал бот для раздачи 
бесплатной еды. Бот «Забрать еду» работает так: сначала появляется 
сообщение с продуктами, которые можно забрать, и временем, дальше 
нужно пройти регистрацию и забрать еду. Все продукты не просроче-
ны и пригодны к употреблению [4].
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Для фудшеринг-проектов важны социальный аспект их деятель-
ности и экологическая ответственность. И тех, кто предлагает про-
дукты, и тех, кто их забирает, в первую очередь объединяет желание 
спасти хорошие продукты от свалки. Фудшеринг-проекты делают 
продовольственные системы городов устойчивыми: приятно иметь 
в своем районе городской огород и знать, что ближайший супермаркет 
не выкидывает десятки килограмов еды ежедневно.

К сожалению, такие проекты сталкиваются с непониманием 
со стороны государства. Фудшеринг в Беларуси пока никак законода-
тельно не регламентируется. Согласно постановлению Совета Мини-
стров Республики Беларусь при истечении сроков годности пищевой 
продукции владелец обязан обеспечить ее немедленное изъятие из 
обращения, изолированное хранение. Способы и условия утилизации 
определяются владельцем самостоятельно [5].

Уменьшение количества отходов — тяжелая задача. Если бы все 
было легко, так поступали бы чаще, но объектам общественного пи-
тания однозначно стоит принять в этом участие для повышения со-
циальной ответственности своего бизнеса, узнаваемости среди потре-
бителей и улучшения репутации.
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