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REISEMÖGLICHKEITEN FÜR DEUTSCHE 

UND BELARUSSISCHE RENTNER 

Возможности для путешествий немецких 

и белорусских пенсионеров 

Der Bereich des Tourismus hat ein beträchtliches Gewicht im Leben der 

Menschen. Die Reisen erweitern den Horizont. Die Hauptvoraussetzung ist das 

Vorhandensein von Geldmitteln. 

Das Ziel dieser Studie ist es, die Reisemöglichkeiten deutscher und 

belarussischer Rentner zu analysieren. Wir haben solche Aspekte erforscht wie 

Begründungen für die aktuelle Situation und Innovationen zur Verbesserung der 

Reisequalität von belarussischen Rentnern. 

Was das Renteneintrittsalter angeht, muss man bemerken, dass die Männer aus 

Belarus mit 62 Jahren und Frauen mit 57 Jahren in die Rente gehen. Die 

Deutschensetzen sich mit 67 zur Ruhe. 

Die nächsten Fragen, die für unsere Analyse sehr wichtig sind: Wie ist die 

Lebenserwartung der Bürger in beiden Ländern? Und wie wirkt es sich auf die 

Statistik älterer Reisender aus? 

Die Forschungsergebnisse (September 2020) zeigen, dass die 

Lebenserwartung von Frauen in Belarus auf 78 Jahre gestiegen ist, während der 

Indikator für Männer viel niedriger (nur 64 Jahre) ist.2019 liegt der Durchschnitt in 

Deutschland bei 81,1 Jahren, das heißt, Frauen leben im Durchschnitt 83,4 Jahre 

und Männer 78,7 Jahre. 

Womit kann man dies verbunden sein? Ökologie, Lebensstil und schlechte 

Gewohnheiten der Menschen spielen hier eine große Rolle. Belarussen sterben 

weniger an der Altersschwäche als an Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems, die 
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durch schmutzige Luft, Rauchen und übermäßigen Alkoholkonsum verursacht 

werden. Die Sterblichkeit wird auch durch harte Arbeit und Stress beeinflusst. 

Infolgedessen leisten sich viele Rentner aus gesundheitlichen Gründen nicht zu 

reisen. 

Der finanzielle Faktor wirkt wesentlich auf die Reisefähigkeit. Im Vergleich 

zuöstlichen Bundesländern verringert der riesige Sozialleistungsunterschied die 

Reisemöglichkeiten von belarussischen Rentnern. Nach der Umfrage definieren 

belarussische Rentner eine Reihe von Gründen, warum sie keine Reisen 

unternehmen:  

• Die Sprachbarriere 

• Hohe Tourpreise 

• Schlechter Gesundheitszustand 

• Zu wenig Informationen über die Reiseangebote 

Es sei betonen, dass derartiger Unwille, irgendwohin zu reisen auch mit 

Stereotypen in der Gesellschaft, der Angst vor modernen Technologien oder vor 

Erniedrigungen verbunden sein kann. Daher leisten sich viele ältere Belarussen, so 

viel wie möglich in eine andere Stadt in ihrem eigenen Land zu reisen. 

Zusammenfassend lässt sich Folgendes sagen, dass die Hauptfaktoren, die die 

Reisefähigkeit von Rentnern beeinflussen, sind: 

• Gesundheitszustand 

• Höhe der Rente 

• Persönliche Neugierde, das auf das Interesse daran basiert, die Welt herum zu 

sehen und eigenen Horizont zu erweitern. 

Wie kann man die Möglichkeiten belarussischer Rentner erweitern? 2018 hat 

eine Gruppe belarussischer Freiwilliger ein soziales Projekt für das gemeinsame 

Reisen von Rentnern und Jugendlichen ins Leben gerufen. Es wurde eine spezielle 

Plattform geschaffen. 

Eine spezielle Gruppe für Reisende wurde auf der Facebook Seite gegründet, 

auf der ältere und junge Touristen für gemeinsame Budgetreisen zusammenarbeiten 

können. Sie reisen mit preiswerten Bussen und suchen eine Übernachtung durch 

Couchsurfing. 

Daraus kann man schlussfolgern, dass Investitionen in solche Organisationen 

die Reisemöglichkeiten für Rentner erhöhen. 

 

 

 

  


