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ОБЗОР ТОВАРНОГО РЫНКА ЧАЯ В ТУРКМЕНИСТАНЕ 

В настоящее время национальный рынок чая Туркменистана ха-
рактеризуется как насыщенный. Причина состоит в высоком уровне 
популярности напитка среди жителей страны. Чай в Туркмениста-
не — это не просто напиток, который утоляет жажду, чаем начинается 
и завершается любая трапеза в течение дня, и в перерывах между 
приемами пищи чай может подаваться как отдельное блюдо. 

Цель работы — изучение товарного рынка чая в Туркменистане. 
В разных регионах Центральной Азии любят разный чай. К приме-
ру, в Ташкенте пьют преимущественно зеленый чай, в Алматы боль-
ше любят черный с молоком, туркмены предпочитают зеленый чай. 
Анализ ассортимента торговых сетей Туркменистана показал, что ос-
новными видами товарного многообразия является черный чай (gara 
çaý) и зеленый чай (gök çaý), наибольший удельный вес в структуре 
ассортимента принадлежит зеленому чаю. Ассортимент наиболее по-
пулярных позиций чая представлен на рис. 1.

а) б) в)

г) д)
Рис. 1. Торговый ассортимент чая в Туркменистане: 

а — GÖK ÇAY (черный чай); б — Caykur Cay Cicegi (черный чай); 
в — Loyd Opuncim (зеленый чай); г — HAJI ZADA GOK CAY (зеленый чай); 

д — DEM ÇAÝ (зеленый чай)
В стране налажено производство зеленого чая, плантации зе-

леного чая находятся в Китае, Индии, Японии, Африке. Много чая 
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завозится из Китая. Широко представлен ассортимент чая, выпу-
скаемого в Туркменистане на основе местных лекарственных рас-
тений. В октябре 2018 г. Минздрав Туркменистана рекомендовал 
населению употреблять в качестве лекарств чай на основе трав, 
в том числе шиповник, мяту, ромашку, корень солодки и другие. 
В настоящее время пищевая промышленность Туркменистана ис-
пользует сырье 53 видов дикорастущих и культурных растений. 
К числу наиболее ценных растений относятся туркестанский мыль-
ный корень, календула персидская, пижма туркменская, зверобой 
солнцецветный [1, 2]. 

В настоящее время развернуты фармакологические исследования 
отечественных образцов лекарственного чая. Научная работа объеди-
нила специалистов Центра технологий Академии наук Туркмениста-
на, фармацевтического предприятия «Saglyk» Министерства здраво-
охранения и медицинской промышленности Туркменистана.

Лечебные чаи представлены чаями «Hoşboý», «Rahat lan dyryjy» 
и «Seleň», напиток чайный с травяными сборами «Saglyk», сбор гор-
ных трав «Dag oty» (рис. 2).

Рис. 2. Туркменские лечебные чаи 

Основным сырьем являются пять видов лекарственных расте-
ний Туркменистана — мандрагора, ферула, амаранта, каперсы 
и ысманак [2].

Таким образом, рынок чая продолжает развиваться, причиной 
этому служит высокая популярность чая в Туркменистане. Произво-
дители расширяют ассортимент напитков на основе лекарственных 
растений собственного региона, предлагают новые вкусы и новый 
формат упаковки.

Источники
1.  Бердымухамедов, Г.М. Лекарственные растения Туркменистана / 

Г.М. Бердымухамедов. — Ашхабад : Туркмен. гос. изд. служба, 2014.
2.  Шайымов, Б.К. Лекарственные растения флоры Туркменистана / 

Б.К. Шайымов // Молодой ученый. — 2018. — № 40. — С. 104–109. 




