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КСЕНОФОБИЯ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ 
Ксенофобия – это ненависть или боязнь кого-либо или чего-либо 

незнакомого, а также восприятие чужого в качестве враждебного и 
небезопасного. Ксенофобия характерна для большинства представителей 
человечества и может рассматриваться, с одной стороны, в качестве 
деструктивного явления, которое представляет собой источник насилия и 
конфликтов в современном мире, а с другой стороны, в качестве естественного 
явления любого социума, своеобразной защитной реакции общества на 
возможность негативного воздействия со стороны внешних факторов. В 
эволюционном процессе такое проявление нетерпимости помогало выживать 
людям различных рас и сохранять генофонд. Сегодня целью ксенофобии 
является не защита устоявшегося строя и привычного образа жизни, а глобальное 
порабощение одних людей другими. К сожалению, современное человечество 
достаточно долго и трудно приходит к представлению о том, что все народы, 
человеческие расы и племена состоят из существ одного вида.  

Существуют различные причины ксенофобии: 
1. Серьезная физическая или психологическая травма;
2. Инстинкт самосохранения;
3. Неправильное воспитание родителями;
4. Низкий уровень образованности, религиозные мотивы;
5. Экономический и социальный кризисы.
Примерами проявления ксенофобии являются «концлагеря» для 

интернированных в США японцев, «Ку-клукс-клан» в Америке, «холодная 
война», холокост.  

В настоящее время ксенофобия распространяется на достаточно широкий 
круг объектов, в соответствии с которыми и выделяются следующие его виды: 
религиозные фобии, определяющие страх и предубеждение по отношению к 
представителям различных религиозных конфессий (например, исламофобия); 
расовые и этнические фобии (этнофобии), которые подразумевают 
дискриминацию по отношению к лицам другой этнической группы или расы 
(например, антисемитизм, белый или черный расизм); фобии по отношению к 
группам, которые отличаются по социальным, культурным, физическим и 
материальным признакам [1]. 

Современными примерами проявления ксенофобии являются отношение 
коренного населения к мигрантам, расизм. 
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Охарактеризуем факторы, предотвращающие распространение 
ксенофобии: 

1. Установление законов, которые привлекают к уголовной
ответственности людей, проявляющих ненависть и грубость к людям иных 
национальностей, занимающихся пропагандой и подстрекательством к 
ксенофобии; 

2. Социальные рекламные акции, распространяющие идеи терпимости и
уважения к другим культурам и народам (реклама на телевидении, билбордах, в 
Интернете); 

3. Выступления политических лидеров, знаменитостей с призывами отказа
от любых видов насилия, ксенофобии, расовой ненависти. 

Таким образом, проблема ксенофобии остается актуальной для 
современных обществ. Решение данной проблемы требует комплексного 
подхода, который предполагает как законодательное регулирование, так и 
проведения мероприятий, направленных на продвижение идей равенства между 
людьми различных национальностей и культур. 
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