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1. В системе мероприятий по социальному преобразованию села особое ме­
сто занимают вопросы совершенствования сельского быта, его культуры, ибо дос­
тигнутым надо считать только то, что вошло в привычку, культуру, быт. Для на­
шего государства эти вопросы особо актуальны, так как 38 % его населения сего­
дня живет на селе. Актуальность этих вопросов объясняется и тем, что состояние 
бытовой сферы, уровень ее культуры во многом определяют рост социальной ак­
тивности сельского жителя, усиление человеческого фактора в преобразовании 
села, в решении сложных проблем этого преобразования.

2. Роль быта огромна в жизни человека. В конечном счете материальное
производство не является самоцелью; оно осуществляется людьми для удовлетво­
рения их разнообразных материальных и духовных, общественных и личных по­
требностей. Быт -  это особая сфера деятельности, в которой протекает повседнев­
ная жизнь людей вне производства, в которой восстанавливаются силы, израсхо­
дованные на производстве, в которой человек проводит свое свободное время, от­
дыхает, занимается спортом и т.д. И таким образом человек готовит себя к актив­
ному творчеству и созиданию. Это, конечно, желаемое представление о быте и его 
роли в жизни человека. Мы же будем говорить о "действительном” быте, о специ­
фике организации его в Беларуси, особенно на селе, и о действительной его роли в 
жизни сельчанина.

3. При исследовании поставленной проблемы нужно акцентировать внима­
ние на поведении человека в быту, которая образует бытовую деятельность. Виды 
бытовой деятельности разнообразны: домашний труд и труд в личном подсобном 
хозяйстве, воспитание детей и уход за ними, деятельность по строительству и ре­
монту жилого фонда и др. Организация быта сложна, но в ней выделяют две ос­
новные формы: индивидуально-организованный (домашний) быт и общественно­
организованный (служба быта). Домашний быт, труд в нем отнимают очень много 
времени. По подсчетам социологов, по продолжительности домашний быт у го­
родских жителей составляет величину, равную примерно фонду рабочего времени 
у женщин, около 1/3 -  у мужчин. В сельском хозяйстве около 40% затрат труда 
приходится на домашний быт. Одновременно социологи показывают, что в то 
время, как полная электрификация бытовых процессов сокращает расходы време­
ни на ведение домашнего хозяйства лишь на 1/3, общественное обслуживание не­
производственной сферы сокращает расход времени на 2/3. Эти социологические 
данные говорят ö явных преимуществах общественно-организованного быта. Но, 
к сожалению, если еще десятъ-пятнадцать лет тому назад на высших государст­
венных уровнях говорили о превращении службы быта в Беларуси в объективный 
и необходимый социально важный процесс, то сегодня этот процесс происходит, 
но с отрицательным знаком. В Беларуси неуклонно сокращается количество домо|
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быта, они просто закрываются, сокращается количество услуг, предоставляемых 
домами быта, снижается качество обслуживания.

4. Сфера общественно-организованного быта сокращается, а следовательно, 
расширяется сфера индивидуально-организованного (домашнего) быта. Бремя 
этого быта ложится на плечи сельских жителей, как очень тяжелый труд, требую­
щий огромных физических и моральных затрат. А вывод, который нужно сделать 
в данном случае -  один: сельского труженика лишают самого богатства, то есть 
свободного времени. Главное предназначение свободного времени -  развитие че­
ловека, совершенствование его социально значимых качеств, или, как утверждали 
классики философии, оно превращает того, кто им обладает, в иного субъекта. 
Мы продолжим эту мысль. Свободное время превращает того, кто им обладает, в 
субъекта, который не только хочет активно созидать и творить, но и реально мо­
жет это сделать. Сельские жители не должны лишаться этой реальной возможно­
сти. Совместными усилиями мы дрлжны сделать все, чтобы эта возможность пре­
вратилась в действительность.


