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ПРОФЕССИОНАЛЬНО ОРИЕНТИРОВАННОЕ ЧТЕНИЕ
КАК АСПЕКТ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ

Переориентация учебного процесса с получения знаний на их практическое приме­
нение в профессиональной деятельности предполагает использование разнообразных 
видов и форм самостоятельной работы студентов, в том числе при изучении иностранно­
го языка. Основной формой самостоятельной работы является чтение текста с непосред­
ственным пониманием, и в нем присутствуют элементы синтетических и аналитических 
видов упражнений. Чтение обеспечивает формирование умения выделять и обобщать 
факты, соотносить части текста, интерпретировать информацию. Все это можно активно 
использовать и в аудиторной, и во внеаудиторной самостоятельной работе студентов. 
Внеаудиторная самостоятельная работа является продолжением аудиторной и направ­
лена на развитие и углубление знаний и выработку умений и навыков. Нельзя забывать 
и об использовании дифференцированных индивидуальных заданий творческой направ­
ленности: написание рассказов, интервью, сочинений, подготовка пересказов, переводов.

Использование информационно-коммуникационных технологий значительно повы­
шает эффективность самостоятельной работы и положительно влияет на мотивацию 
студентов к изучению иностранного языка. Интернет-ресурсы активно применяются 
для обучения всем видам речевой деятельности и проведения контроля.

Рассмотрим некоторые аспекты организации самостоятельной работы по англий­
скому языку студентов факультета физического воспитания БГПУ с использованием об­
разовательных возможностей интернет при обучении чтению.

Активно проводится работа по созданию каталога интернет-ресурсов для обучения 
разным видам чтения. Постоянно обновляется список сайтов с разноуровневыми текста­
ми (А2-С1) и послетекстовыми упражнениями: https://learnenglish.britishcouncil.org/ 
reading.

Для профессионально ориентированного чтения подбираются сайты с актуальной 
спортивной информацией: https://www.bbc.com/sport, https://www.independent.co.uk/ 
sport, https: / / www.theguardian.com/uk/sport.

По ссылке https://www.allyoucanread.com/top-10-sports-magazines/ студенты могут 
найти опііпе-версйй 45 популярных спортивных журналов, посвященных разным ви­
дам спорта.

Таким образом, поскольку главной задачей высшей школы является подготовка 
специалиста-профессионала, востребованного на рынке труда, во всех учебных заведе­
ниях Республики Беларусь иностранный язык является обязательным предметом. Одним 
из основных условий успешного изучения иностранного языка является самостоятель­
ная работа студента. Для оптимизации формирования профессиональных качеств и ком­
муникативных умений на иностранном языке необходимо максимально соединить раз­
личные стороны языковой, культурологической и профессиональной подготовки [1].
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