
ского асnекта и nриобщение учащихся к культуре страны изучаемого 

языха. И, главное, параллельно nроисходит лучшее осознание культу

ры своей собственной страны. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ВНУТРЕННЕЙ МОТИВАЦИИ 
УЧЕНИЯ КАК ДЕТЕРМИНАНТА 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ЯЗЫКОВОЙ ПОДГОТОВКИ 
СТУДЕНТОВ ВУЗА В УСЛОВИЯХ 

ИНТЕРНАЦИОНАЛИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ 

Ключом к nовьппению эффективности учебной деятельности яв

ляется целенаnравленное формироваю~е внутренней мотивации учения 

студентов. В основе эффективности даю~оrо nроцесса лежит nОJmма

ние многокомnоненrности мотивацяоиной сферы учебной деятельно

сти. Одним из серьезных мотивацяоиных факторов изучения ино

странных языхов является интернационализация образовательной сре

ды. Рассмотрим ее место в системе учебных мотивов современных сту

деmов. Любая учебная деятельность детерминирована мотивами раз

JШЧНОЙ наnравленности: самооnределения, nознавательными, узко

nрактическими, саморазвlfГИЯ, коммуникации, самоуrверждения, избе-
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гания неприятностей и т.д. Классификация учебных мотивов, в силу 

сложности их структуры, представляет актуальную проблему для уче

ных. В ее основе лежит nонимание процесса формирования мотивации, 

дающее возможность эффеК'111Вного уnравления им. Важно знать, какие 

мотивы иницИируют учебно-nознавательную деятельностью обучаю

щихся. Не уrратила актуальности концепция П.М. Яхобсона, который 

выявил три составпяющих мотивации учения: внуrреншою, внешюою 

nоложительную и внешнюю отрицательную. Под внуrренними моти

вами понимается то, что nорождается в сознании человека самой учеб

ной деятельностью: nониманне ее полезности, удовлетворение, которое 

приносит учеба, ее результат и nроцесс. Ценность данной классифика

ции обусловлена тем, что в ее основе лежит nроцесс постановки, выбо

ра и nрииятия студентами целей учебной деятельности. Знание законо

мерностей этого nроцесса и уnравление им составляют основу эффек

тивного nедагогического сотрудничества. 

Внутренне мотивированной можно назвать деятельность, сред

ство (действие) и цель которой тематически связаны друг с другом, 

так что деятельность осуществляется ради своего собственного со

держания. Соответственно, к внуrренней учебной мотивации студен

тов вуза можио отнести познавательные и подлинно nрофессиональ

ные мотивы. Внешними no отношению к учебной деятельности моти
вами выстуnают nрагматические мотивы - возможность будущего 

трудоустройства, отсрочки от армии и т. д. Они могут усиливать или 

ослаблять внуrреннее мотивирование учения. Мотивацяоиная сфера 

личности в период юношества nриобретает иерархический характер, 

мотивы становятся не непосредственно действующими, а возникаю

щими на основе сознательно nринятого решения, многие интересы 

приннмают характер стойкого влечения [2, с. 41]. Для даниого возрас
тного nериода характерно осознание своей идентичности, стремление 

к личностиому и nрофессиональному самоопределению. Этот этап в 

жизни человека связан с постановкой жизненных, nрофессиональных 

и учебных целей и потому является чрезвычайно сенситивным для 

формирования внуrренних мотивов учения, основанных на совпаде

нии личных целей учащегося с nедагогическими или же принятни nо

следних в качестве собственных жизненных ориентиров. 

Известно, что цели обучения и учения не всегда совпадают, пе

ред nреподавателем встает задача обеспечения условий nрипятня сту-
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дентами обществеиио значимых (педагогических) целей обучения в 

качестве личностно значимых целей учения. Это является ключевым 

фактором формирования внутренней мотивации учения студентов. 

В процессе преподавания иностранного языка важным мотива

цяоиным стимулом становится процесс интернационализации образо

вательного пространства. Самая известная форма интернационализа

ции высшего образования - это мобильность студентов- выезд оп

ределенного числа студентов для обучения за границу. Командирова

ние студентов на обучеиие в другие страны- явлеиие не новое, и оn

ределенные регионы сталкиваются с этим уже давно. За nоследние 40 
лет темnы увеличения этих потоков студентов, nересекающих нацио

нальные границы для nолучения высшего образования, иревыеили 

темпы распространения самого высшего образования. По данным 

ЮНЕСКО уровень международной мобильности студентов вырос за 

последние 25 лет на 300%. Возможнооть выезда для обучения или 
стажировки за границу, общения с иностранными коллегами, повы

шение уровня профессиональной подготовКи до международных 

стандартов являются серьезными стимулами для изучения студентами 

иностранных языков. Более того, в nроцессе интернационализации 

образования мы видим возможности совмещения личных целей уче

ния с педагогическими, что обеспечивает формироваиие стойких 

внутренних мотивов. Возможности практического применения ино

странного языка в профессиональной и учебной деятельности напол

няет процесс учения личностным смыслом. 

Внутренняя мотивация обеспечивает более высокий уровень ког

ннтивной гибкости, креативности, рост самоуважения, переживанием 

чувства удовлетворения от собственной учебно-познавательной дея

тельности. Внутренняя мотивация коррелирует с лучшим запоми

нанием материала, высоким уровнем усвоения, предпочтением реше

ния более трудньrх задач. Широкова А.Б., ссылаясь на эксперименталь

ные данные, отмечает, что при преобладании внуrренней мотивации 

студенть1 адекватно воспринимают больший объем нагрузок [4, с. 73). 
Важную роль в развнтнн внуrренней мотивации учения иrрает 

установление взаимодействия между преподавателем и студентом, 

при этом основная цель даииого взаимодействия - это установление 

взаимопонимания, которое подразумевает понимание обеими сторо

на.\fИ процесса усвоения знаний. Знание считается усвоенньiМ, если 
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может быть адекватно и осмысленно применено для решения постав

ленных практических задач. 

Возникновение мотива связано с осознанием сnособа удовле

творения nотребностей. Интернационализация учебного лроцесса 

предоставляет студентам возможности удовлетворения этих потреб

ностей в ходе самостоятельного выбора, стимулирующего формиро

вание у студентов положительной учебной мотивации. Возможность 

npИWIТWI самостоятельного решеНWI в ходе учебвоrо nроцесса явля

ется одним из факторов формирующих адекватную самооценку сту

дентов, чувство ответственности за последствия своих решений, сти

мулирует реализацию их творческих потенций и адекватную оценку 

своей деятельности. Воnросы интернационализации и качества выс

шего образования тесно связаны, nоскольку с самого начала счнта

лось, что nроцесс интернационализации и выход вузов на междуна

родный ръnюк сnособствует nовышению качества образоваНИJI. Про

цесс интернационализации рассматривался не как самоцель, а как ин

струмент nовышения качества высшего образования и стимула для 

формирования внутренних мотивов учения студентов, обесnечиваю

щих наивысшую эффективность лроцесса обучения. 
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