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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Предметом изучения учебной дисциплины является специфика разви­
тия туризма на разных этапах истории человеческого общества. Она ориенти­
рована на увеличение знаний студентов о постепенной эволюции понятий «пу­
тешествия» и «экскурсии», возникновении и развитии отдельных туристиче­
ских регионов, истории формирования туризма в Беларуси. Имеет логическую 
связь со следующими учебными дисциплинами: «История Беларуси», «Памят­
ники истории и культуры», «Экскурсоведение».

Целью преподавания учебной дисциплины определено качественное 
изучение эволюции экскурсионно-туристического дела в мире в целом и в Бе­
ларуси в частности, с комплексным анализом истории географического иссле­
дования Земли отечественными и зарубежными первооткрывателями, а также 
выработки основ государственной политики в области туризма.

Задача изучения учебной дисциплины заключается в достижении у сту­
дентов ясного понимания сущности и отличительных особенностей туризма 
через сравнительно-исторический анализ процесса его генезиса и дальнейшей 
эволюции в мире в целом и в Беларуси в частности.

В результате изучения учебной дисциплины студенты должны:
■ ЗНАТЬ:

- периодизацию истории развития туризма;
- историю географических открытий;
- специфику государственной политики в сфере туризма на разных 

этапах мировой истории;
- процесс становления международных туристских организаций.

■ УМЕТЬ:
- самостоятельно охарактеризовать сущность отдельных этапов гене­

зиса и эволюции экскурсионно-туристического дела;
- проанализировать специфику эволюции туризма в разных странах 

мира;
- выделить основные тенденции в истории становления отечественно­

го туризма;
- подтвердить собственные выводы по различным аспектам процесса 

развития экскурсионно-туристического дела.
■ ИМЕТЬ НАВЫКИ

- самостоятельного изучения истории географических открытий;
- определения перспектив дальнейшего развития отдельных турист­

ских регионов с учётом исторического опыта;
- использования полученных знаний в своей профессиональной дея­

тельности в сфере туристского бизнеса.
Всего часов по учебной дисциплине 134, из них 52 часа аудиторных за­

нятий, лекций 26 часов, практических занятий 26 часов. Форма текущей атте­
стации -  экзамен.



Тема 1. Общая характеристика учебной дисциплины «История туризма»
Предмет учебной дисциплины «История туризма». Цели и задачи. Место 

в системе гуманитарной подготовки будущих экономистов-предпринимателей в 
сфере индустрии гостеприимства. Периодизация истории туризма. Общая ха­
рактеристика источников и литературы по теме. Индустрия туризма и её влия­
ние на производственную специализацию различных отраслей народного хо­
зяйства (исторический аспект).

Определение туризма в узком и широком значении. Виды и формы ту­
ризма, их развитие в мире в целом и в Республике Беларусь в частности. Созда­
ние и деятельность Министерства спорта и туризма. Законодательные акты 
Республике Беларусь, регулирующие туристическую деятельность.

Тема 2. Предпосылки возникновения и развития путешествий 
в период античности и средние века

Зарождение элементов путешествий в первобытном обществе. Пути со­
общения первобытных людей. Первые средства передвижения. Маршрутные 
карты, ориентация по звёздам.

Путешествия древних египтян (Урдуду, Киркуф, Узертезен III, Синухит, 
Хатшепсут). Географические представления древних китайцев. Карты, магнит­
ная стрелка, гномон. Книга по землеведению «Юкинг». Финикийцы, их путе­
шествия по Красному морю и Индийскому океану. Плавание вокруг Африки. 
Путешествие «вокруг света» карфагенянина Ганнона.

Познавательные путешествия в античности (Древняя Греция и Римская 
империя). Путешествия в Римской империи. Понятие рекреации. Геродот -  
первый турист в истории Древней Греции. Роль Олимпийских игр в развитии 
античного туризма. Открытие Индии Александром Македонским. Плавание 
Неарха и установление сообщений между Индией и Египтом. Путешествие гре­
ка Пифея по Северному морю. Организация гостиничного хозяйства для путе­
шественников на территории Римской империи. Географические открытия 
Гиппала, Арриана. «География» Птолемея. Создание Павсанием первого путе­
водителя по Греции.

Путешествия древних китайцев (Сыма Цянь, Чжан Цянь). Открытие Ин­
дии. Фа-Сянь и его «Описание буддийских государств». «Записки о странах За­
пада» Сюань Цзана.

Путешествия в Средние века. Плавания норманнов -  Открытие Гренлан­
дии и Нового Света. Странничество и паломничество. Путешествия француза 
Аркульфа и англичанина Виллибанда. Влияние крестовых походов на установ­
ление связей Запада и Востока, формирование путей сообщения. Европейские 
путешественники в страны Востока (П.Карпини, Г. де Рубрук). «Книга Марко 
Поло о разнообразии мира».

Традиции путешествий в восточном мире (исламские, буддистские и ин­
дуистские святыни Востока). Сулейман из Басры. «Книга путей и государств» 
Ибн-Хордадбеха. «Путешествие на Волгу» Ибн-Фодлана. «Сообщения и на­

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА



блюдения» Массуди». «Книга климатов» и «Пути и царства» Истахри. Путеше­
ствие Ибн-Батутты.

Освоение славянами морских путей. Плавания по Волге, Днепру, Двине. 
Хождения «в святую землю». Игумен Даниил. Ефросинья Полоцкая. Русские 
путешественники. Афанасий Никитин и его «Хождение за три моря».

Тема 3. Развитие туризма в Новое время
Поиски европейцами прямого морского пути в Азию. Деятельность пор­

тугальского принца Генриха Мореплавателя. Каравелла как корабль для даль­
них путешествий. Путешествие X. Колумба на запад в поисках Индии. Значе­
ние его открытий. Экспедиция В. да Гаммы. Кругосветное путешествие экспе­
диции Ф. Магеллана. Литературное наследие А. Веспуччи. «Путешествия гума­
нистов». М. Монтень и его «Опыты». Конкистадоры (Э. Кортес, Ф. Писарро).

Вклад китайских мореходов в освоение Индийского океана. Экспедиции 
Чжэн Хэ. Составление карт стран Юго-восточной и Южной Азии. Араб Ахмед 
ибн Маджид и его «Книга о полезных данных об основах морской науки и её 
правилах».

Открытие В. Янцем Австралии, А. Тасманом Тасмании. Поиски «север­
ного пути» в Индию Англии и Франции. Экспедиции Виллоби, Ченслера, Дур- 
форта. Путешествия вокруг света француза Бугенвиля и англичанина Байрона. 
Три плавания Д. Кука. Научные экспедиции М. Парка, Ч. Томсона, Д. Спика, А. 
Гумбольта, Э. Бонплана.

Путешественники из Речи Посполитой и Московии. Н.К. Радзивилл Си­
ротка и его посещение Палестины и Египта. Освоение русскими Сибири. Поход 
Ермака. Экспедиции С. Дежнёва, В. Пояркова и Я. Хабарова. «Лекарка» из под 
Новогрудка С. Русецкая и её «Авантюры». Изучение А. Сапегой побережья Ад­
риатического моря.

Понятия «турист» и «туризм» в XIX в. Культурно-познавательный и эсте- 
тически-познавательный туризм. Лечебный и курортный туризм в XVIII-XIX 
вв. История туризма по политическим мотивам. Развитие традиции образова­
тельного туризма. Зарождение горного и спортивного рекреационного туризма. 
Формирование культуры туризма в Англии и промышленная революция. Рек­
реационный туризм в индустриальном обществе. Возникновение и развитие со­
циального и рабочего туризма.

Создание первых географических обществ во Франции, Пруссии, Англии 
и Российской империи и их деятельность по организации путешествий. Аль­
пийские клубы в Англии, Австрии и Швейцарии.

Тема 4. Туризм в Российской империи в XVIII -  начале XX в.
Географическое изучение Российской империи в XVITI -  XIX в. Круго­

светное путешествие И. Крузенштерна. Открытия П. Семёнова Тянь- 
Шаньского, Н. Пржевальского, Н. Северцева, И. Мушкетова, Г. Грум- 
Гржимайло, А. Федченко и пр.

Культурно-исторические традиции путешествий в России. «Записки не­
известной особы о путешествии по Германии, Голландии и Италии». «Письма



русского путешественника» Н. М.Карамзина. М. Е.Салтыков-Щедрин «За ру­
бежом». «Письма об Испании» В. П.Боткина. И. А.Гончаров «Фрегат «Палла- 
да». М.Н. Станюкович и его произведения. Традиции рекреационно­
познавательного туризма в России. Н. С. Лесков и его очерки «Русское общест­
во в Париже». Русские на Лазурном берегу. Письма А. П.Чехова из Ниццы и 
Биарица. Первые горные клубы.

Деятельность В. Генша. Туристские организации на Кавказе и Крыму. 
Образование экскурсионных обществ. Туринг-клуб. Создание Российского об­
щества туристов. Сухопутные кругосветные путешествия К. Рентаргена и А. 
Панкратова.

Тема 5. Туристско-экскурсионное дело в СССР
Декреты советской власти об экскурсиях и туризме. Роль «Комсомоль­

ской правды» в развитии туризма. Деятельность профсоюзов и ВЛКСМ по ру­
ководству туристско-экскурсионной работой.

Создание общества пролетарского туризма и экскурсий. Положение о 
значке «Турист СССР». Создание и деятельность Всесоюзного туристско- 
экскурсионного управления ВЦСПС, его издательская деятельность. Деятель­
ность Бюро международного молодёжного туризма «Спутник».

Развитие маршрутов семейного отдыха на Черноморском побережье, 
Азовском море, Прибалтике и Закарпатье. Создание Центрального совета по 
туризму и экскурсий всесоюзных маршрутов. Организация региональных тури­
стских маршрутов (конные, байдарочные, велосипедные), спелеоэкспедиций. 
Развитие транспортных путешествий: теплоходных (речные и морские), желез­
нодорожных и авиационных. Организация отдыха на специальных туристско- 
экскурсионных поездах и базах.

Тема 6. Организация туризма и экскурсионного дела 
в БССР и Республике Беларусь

Учреждение Высшего совета физической культуры в БССР, создание гу­
бернских и уездных советов физической культуры. Влияние на развитие туриз­
ма комплекса подготовки молодёжи ГТО. Организация Общества пролетарско­
го туризма и экскурсий БССР. Разработка экскурсионных маршрутов по рес­
публике. Открытие в Минске Всебелорусской конторы по записям на далёкие 
экскурсии. Туристские клубы. Кружки «Юные друзья общества пролетарского 
туризма и экскурсий».

Создание Белорусского туристско-экскурсионного управления ВЦСПС. 
Основные положения его устава. Организация республиканского Совета по ту­
ризму. Функционирование столичных и областных экскурсионных бюро. Даль­
нейшее расширение их числа за счёт райцентров (Бобруйск, Мозырь, Орша 
Полоцк). Деятельность республиканского общества «Знание» по активизации 
туризма. Создание федерации туризма. Походы по местам революционной 
боевой и трудовой славы.

Открытие турбаз «Нарочь», «Браславские озёра», «Беларусь», «Сож» 
«Белое озеро». Туристские оздоровительные лагеря. Клубы туристов Гомель



ского и Мозырского пединститутов. Туристский поезд «Беларусь». Введение в 
ВУЗах БССР специализации по туризму. «Зелёные рейды».

Активизация туристско-экскурсионного дела после создания Республики 
Беларусь. Деятельность Белорусской ассоциации туристских агентств. Реорга­
низация Комитета по спорту Министерства культуры и печати в Министерство 
по спорту и туризму. Государственная программа развития туризма. Нацио­
нальный туристский концерн «Белинтурист». Современный уровень развития 
коммерческого туризма в Беларуси.

Тема 7. Основные направления формирования 
международного туризма в XX -  начале XXI в.

Истоки международного туризма. Роль Европы в мировом туристском 
потоке. Значение для развития международного туризма фирмы англичанина Т. 
Кука. Начало морских туристских поездок. Путешествие на пароходе «Квейкер 
Сити». Автомобильный туризм. Создание туристских бюро в Англии, Франции, 
России и пр.

Римская конференция ООН по международному туризму и путешестви­
ям. Создание Всемирной туристской организации. Устав ВТО. «Хартия туриз­
ма» ВТО. Всемирный день туризма.

Международные туристские организации: Всемирная федерация ассоциа­
ций туристских агентств (ФУААВ), Всемирная ассоциация туристских агентств 
(ВАТА), Международный туристский альянс (АИТ), Международная академия 
по туризму, Международная ассоциация научных экспертов по туризму (АИ- 
ЕСТ), Международная федерация журналистов и писателей по туризму (ФИ- 
ЖЕТ) и др.

Основные тенденции дальнейшего развития международного туризма в 
условиях глобализации, информационного общества и дальнейшего ускорения 
научно-технического прогресса. Космический туризм.
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7 Основные направления формирования международного туризма

________ в XX -  начале XXI в._________________________________________________ 4______________ 4______________________ [б,19|______Тесты
______ Всего часов______________________________________________  26 ______  26 ______ ____ j____|_____ экзам ен
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Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 
студентов по учебной дисциплине «История туризма»

В овладении знаниями учебной дисциплины важным этапом является са­
мостоятельная работа студентов. Рекомендуется бюджет времени для самостоя­
тельной работы в среднем 2-2,5 часа на 2-х часовое аудиторное занятие.

Основными направлениями самостоятельной работы студента являются:
• первоначально подробное ознакомление с программой учебной дисцип­
лины;
• ознакомление со списком рекомендуемой литературы по дисциплине в 
целом и ее разделам, наличие ее в библиотеке и других доступных источниках, 
изучение необходимой литературы по теме, подбор дополнительной литерату­
ры;

изучение и расширение лекционного материала преподавателя за счет 
специальной литературы, консультаций;
• подготовка к практическим занятиям по специально разработанным пла­
нам с изучением основной и дополнительной литературы;
• подготовка к выполнению диагностических форм контроля (тесты, кон­
трольные работы, устные опросы и т.п.);
• подготовка к экзамену.

Нормативно-правовые акты:

1 Закон Республики Беларусь «О туризме» от 25.11.1999 № 326-3 (в редак­
ции от 22.12.2011 № 326-3)

2 Закон Республики Беларусь «О физической культуре и спорте» 18.06.1993 
№ 2445-ХІІ (в редакции от 10.07.2012 № 426-3)

3 Закон Украины «О туризме» от 15.09.1995 № 325/95-ВР (в редакции от 
02.10.2012 № 5316-VI)

4 Концепция федеральной целевой программы «Развитие внутреннего и 
въездного туризма в Российской Федерации (2011 -  2016 гг.)» от 
19.07.2010 № 1230-р

5 Федеральный закон от 24.11.1996 №132-Ф3 «Об основах туристской дея­
тельности в Российской Федерации» (в редакции Федерального закона от 
05.02.2007 № 12-ФЗ)
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