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Ãëîáàëüíûå òðåíäû äåìîãðàôè÷åñêîãî
ñòàðåíèÿ â ÕÕI âåêå

Äåìîãðàôè÷åñêîå ñòàðåíèå êàê ñëîæíûé
è ìíîãîãðàííûé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé
ïðîöåññ â ÕÕI â. ïðèîáðåòàåò ãëîáàëüíûå
ìàñøòàáû è õàðàêòåðèçóåòñÿ íîâûìè âåêòî-
ðàìè ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàçâèòèÿ.

Êðàòêèé èñòîðè÷åñêèé ýêñêóðñ ìåæäó-
íàðîäíîé ïîëèòèêè â îáëàñòè ñòàðåíèÿ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ñìåíå ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ
ïðîáëåìû çà ïåðèîä ÕÕ–ÕÕI ââ. Â 1982 ã.
â Âåíå íà Âñåìèðíîé àññàìáëåå áûë ïðè-
íÿò ïåðâûé â èñòîðèè Ìåæäóíàðîäíûé
ïëàí äåéñòâèé ïî ïðîáëåìàì ñòàðåíèÿ. Â
íåì ñîäåðæàëèñü ðåêîìåíäàöèè ïîæèëûì
ëþäÿì â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ è ïèòà-
íèÿ, çàùèòû èíòåðåñîâ ïîæèëûõ ïîòðåáè-
òåëåé, æèëèùíûõ óñëîâèé è ñðåäû îáèòà-
íèÿ, ñåìüè, ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, ãàðàí-
òèðîâàííîñòè äîõîäîâ, çàíÿòîñòè è îáðà-
çîâàíèÿ1. Ñïóñòÿ äâà äåñÿòèëåòèÿ, â 2002 ã.,
íà âòîðîé Âñåìèðíîé àññàìáëåå ïî ïðîáëå-

ìàì ñòàðåíèÿ â Ìàäðèäå îáñóæäàëàñü òåìà
÷ðåçâû÷àéíîãî ðîñòà âî âñåì ìèðå ÷èñëåí-
íîñòè ïîæèëûõ ëþäåé è óâåëè÷èâàþùèõ-
ñÿ òåìïîâ ñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ â ðàçâèâàþ-
ùèõñÿ ñòðàíàõ. Çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû, íå
çàâèñèìîé îò óðîâíÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îáóñëîâèëà ïðèíÿòèå
èíòåãðàöèîííîãî ïîäõîäà ê ðàçðàáîòêå
îñíîâíîãî äîêóìåíòà – Ìàäðèäñêîãî ïëà-
íà äåéñòâèé ïî ïðîáëåìàì ñòàðåíèÿ
(ÌÌÏÄÏÑ), ñóòü êîòîðîãî çàêëþ÷àëàñü â
ïîñòðîåíèè îáùåñòâà âñåõ âîçðàñòîâ è âî
âêëþ÷åíèè ñòàðåþùåãî íàñåëåíèÿ â ïðîöåññ
ðàçâèòèÿ íà âñåõ óðîâíÿõ2. Ðóêîâîäñòâó-
ÿñü ïðèíöèïàìè ÌÌÏÄÏÑ, ÅÝÊ ÎÎÍ èíè-
öèèðîâàëà ïðîâåäåíèå êîíôåðåíöèé ìèíè-
ñòðîâ ñ ïðèíÿòèåì äåêëàðàöèé â îáëàñòè
ñòàðåíèÿ. Â Áåðëèíå â 2012 ã. íà ïåðâîé
êîíôåðåíöèè ìèíèñòðîâ áûëà ïðèíÿòà Ðå-
ãèîíàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ îñóùåñòâëåíèÿ
ÌÌÏÄÏÑ, òðåìÿ ãëàâíûìè îáÿçàòåëüñòâà-
ìè êîòîðîé ñòàëè: 1) îðãàíè÷íîå âêëþ÷å-

1 Èòîãè ïåðâîé Âñåìèðíîé àññàìáëåè ïî ïðîáëåìàì
ñòàðåíèÿ. URL: http://www.un.org/ru/events/pastevents/
ageing.shtml

2 URL: http://www.unece.org/fileadmin/DAM/pau/
age/mica2002/documents/MIPAA_RU.pdf
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íèå ïðîáëåì ñòàðåíèÿ âî âñå îáëàñòè ïî-
ëèòèêè; 2) îáåñïå÷åíèå ïîëíîé èíòåãðàöèè
è ó÷àñòèÿ ïîæèëûõ ëþäåé â æèçíè îáùå-
ñòâà; 3) ñîäåéñòâèå ðàâíîïðàâíîìó è óñ-
òîé÷èâîìó ýêîíîìè÷åñêîìó ðàçâèòèþ â
îòâåò íà ïðîáëåìû ñòàðåíèÿ3. Íà âòîðîé
êîíôåðåíöèè ìèíèñòðîâ â Ëåîíå â 2007 ã.
âïåðâûå áûëà ïðîäåêëàðèðîâàíà íåîáõîäè-
ìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ âîçìîæíîñòåé ïîæè-
ëîãî íàñåëåíèÿ äëÿ ñòðîèòåëüñòâà îáùåñòâà
âñåõ âîçðàñòîâ4. Â çàÿâëåíèè ìèíèñòðîâ íà
òðåòüåé êîíôåðåíöèè â Âåíå â 2012 ã. ïðå-
åìñòâåííîñòü òðàäèöèé ÌÌÏÄÏÑ íàøëà
îòðàæåíèå â ïðèíöèïå ñîäåéñòâèÿ ïîâû-
øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè è àêòèâíîé ñòàðî-
ñòè5. Íà ÷åòâåðòîé êîíôåðåíöèè ìèíèñòðîâ
â 2017 ã. â Ëèññàáîíå áûëà îáîçíà÷åíà íå-
îáõîäèìîñòü ðåàëèçàöèè ïîòåíöèàëà áîëåå
ïðîäîëæèòåëüíîé æèçíè ñ ïðèíÿòèåì ÷å-
òûðåõ îáÿçàòåëüñòâ: ïðèçíàíèå ïîòåíöèà-
ëà ïîæèëûõ ëþäåé; ïîîùðåíèå áîëåå äëè-
òåëüíîé òðóäîâîé æèçíè è âîçìîæíîñòè ðà-
áîòàòü; îáåñïå÷åíèå äîñòîéíîãî ñòàðåíèÿ6.
Òàêèì îáðàçîì, ìåæäóíàðîäíàÿ ïîëèòèêà
íåîïðîâåðæèìî ïðèçíàåò ñòàðåíèå òðèóì-
ôîì ðàçâèòèÿ7.

Â 2017 ã. ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ìèðà
â âîçðàñòå 60+ ëåò ñîñòàâèëà 962 ìëí ÷åë.,
÷òî â äâà ðàçà áîëüøå â ñðàâíåíèè ñ óðîâ-
íåì 1980 ã. Ïî ïðîãíîçàì ÎÎÍ, ê 2050 ã.
÷èñëåííîñòü ïîæèëûõ ëþäåé âíîâü óäâî-
èòñÿ è äîñòèãíåò 2,1 ìëðä ÷åë.7. Â ñòðóêòó-
ðå íàñåëåíèÿ äîëÿ ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ ïðå-
âûñèëà îòìåòêó â 12%, ñîñòàâèâ 12,7%, ÷òî
ñîãëàñíî øêàëå Ý. Ðîññåòà ÿâëÿåòñÿ ñâèäå-
òåëüñòâîì íàñòóïëåíèÿ ñòàäèè äåìîãðàôè-
÷åñêîé ñòàðîñòè íà ãëîáàëüíîì óðîâíå
(Rosset, 1959).

Â ìèðå îáðàçîâàëîñü äâà êà÷åñòâåííî
ðàçíûõ öåíòðà ñòàðåíèÿ, ÷òî îáóñëîâëèâà-
åò ðàçëè÷èå â ïðèîðèòåòàõ ñîöèàëüíî-ýêî-

íîìè÷åñêîé ïîëèòèêè ïðè ñîáëþäåíèè îá-
ùèõ ïðèíöèïîâ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ.

Ðàçâèâàþùèåñÿ ñòðàíû ôîðìèðóþò â
ÕÕI â. ìèðîâîé ïîëþñ ìàñøòàáîâ ñòàðåíèÿ
ìèðà. Åñëè â 1980 ã. â íèõ ïðîæèâàëî 56%
ëèö â âîçðàñòå 60+ ëåò, òî â 2017 ã. – áîëåå
2/3. Ïðè ýòîì èõ ÷èñëåííîñòü ðàñòåò áûñò-
ðåå, ÷åì â ðàçâèòûõ ðåãèîíàõ ìèðà. Îæèäà-
åòñÿ, ÷òî çà 2017–2050 ãã. ÷èñëåííîñòü ëèö â
âîçðàñòå 60+ ëåò â ðàçâèâàþùèõñÿ ðåãèîíàõ
óâåëè÷èòñÿ áîëåå ÷åì â äâà ðàçà – ñ 652 ìëí
äî 1,7 ìëðä, è ê 2050 ã. â íèõ áóäóò ïðîæè-
âàòü 79% ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ ìèðà7.

Ðàçâèòûå ñòðàíû îáðàçóþò ýïèöåíòð
÷ðåçâû÷àéíî äåìîãðàôè÷åñêè ïîñòàðåâøåé
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ, ãäå 25%,
èëè êàæäûé ÷åòâåðòûé æèòåëü, íàõîäèòñÿ
â âîçðàñòå 60+ ëåò. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàçâè-
âàþùèìèñÿ ñòðàíàìè â 2017–2050 ãã. â íèõ
ïðîãíîçèðóåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷èñëåííîñòè
ïîæèëûõ ëþäåé íà 38% – ñ 310 äî 427 ìëí
÷åë. Îäíàêî ê 2050 ã. ýòî áóäåò óæå áîëåå
÷åì êàæäûé òðåòèé æèòåëü, èëè 32,9%, è
óñòîé÷èâûé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò
áóäåò ñîçäàâàòüñÿ «ñòàðåþùèìè ýêîíîìè-
êàìè». Ñëåäîâàòåëüíî, ïîäãîòîâêà ê êîðåí-
íûì ýêîíîìè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì ñäâè-
ãàì, ñâÿçàííûì ñî ñòàðåþùèì íàñåëåíèåì,
äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðèíöèïà Ïîâåñòêè äíÿ
äëÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ äî 2030 ã. – «íèê-
òî íå îñòàíåòñÿ ïîçàäè» – èìååò âàæíîå
çíà÷åíèå.

Â 2017 ã. ñàìûìè äåìîãðàôè÷åñêè ñòà-
ðûìè ãîñóäàðñòâàìè ìèðà ïî äîëå íàñåëå-
íèÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò ïðèçíàíû ßïîíèÿ
(33,4%), Èòàëèÿ (29,4%), Ãåðìàíèÿ (28%).
Ïî ïðîãíîçàì, â 2050 ã. â ÷èñëî äåñÿòè ïåð-
âûõ ãîñóäàðñòâ íàðÿäó ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè
ðàçâèòûõ ñòðàí âïåðâûå âîéäóò ðàçâèâàþ-
ùèåñÿ – Ðåñïóáëèêà Êîðåÿ (41,6%), Òàé-
âàíü (ïðîâèíöèÿ Êèòàÿ) (41,3%) è Ñèíãà-
ïóð (40,1%). Ñàìîé äåìîãðàôè÷åñêè ñòàðîé
ñòðàíîé ïðîãíîçèðóåòñÿ ßïîíèÿ: äîëÿ íà-
ñåëåíèÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò – 42,4%7.

Â Åâðîïå ïðîæèâàåò 19% ïîæèëîãî
íàñåëåíèÿ ìèðà, èëè 183 ìëí ÷åë., ÷òî â
òðè ðàçà ìåíüøå, ÷åì â Àçèè. Îäíàêî äîëÿ
ïîæèëûõ ëþäåé â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ â
äâà ðàçà ïðåâûøàåò ñðåäíåìèðîâîé ïîêà-
çàòåëü – 24,7%. Ñðåäè ñóáðåãèîíîâ ñàìîé
áîëüøîé ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ â âîçðà-
ñòå 60+ ëåò õàðàêòåðèçóåòñÿ Âîñòî÷íàÿ

3 URL: http://www.unece.org/fileadmin/DAM/pau/
age/mica2002/documents/ECE_AC23_2002_2_Rev6_r.pdf

4 URL: http://www.unece.org/fileadmin/DAM/pau/
age/ConferenceonAgeing_2007/Declaration/ECE_AC30_
2007_L1_R.pdf

5 URL: http://www.unece.org/fileadmin/DAM/pau/
age/Ministerial_Conference_Vienna/Documents/ECE.AC.30-
2012-3.R.pdf

6 URL: http://www.unece.org/fileadmin/DAM/pau/
age/Ministerial_Conference_Lisbon/Documents/2017_Lisbon_
Ministerial_Declaration.pdf

7 World Population ageing 2017. 2017. New York:
Highlights. United Nations.
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Äåìîãðàôè÷åñêîå ñòàðåíèå â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü: ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííàÿ äèíàìèêà...

Åâðîïà (òàáë. 1). Â Áåëàðóñè ïðîæèâàåò
1997 òûñ. ÷åë. â âîçðàñòå 60+ ëåò, èëè 21%
â ñòðóêòóðå. Ïî ïðîãíîçàì ÎÎÍ, ê 2050 ã.
äîëÿ ïîæèëûõ ëþäåé óâåëè÷èòñÿ äî 31,4%
(òàáë. 1).

Äèíàìèêà, ìàñøòàáû è ðåãèîíàëüíûå
ðàçëè÷èÿ äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ

â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü

Ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè äåìîãðàôè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Áåëàðóñè îáóñëîâëåíû êàê
îáùèìè ôàêòîðàìè, õàðàêòåðíûìè äëÿ ñòðàí
Åâðîïû – îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêîé ÷èñëåí-
íîñòè íàñåëåíèÿ, èçìåíåíèÿìè â ðåïðîäóê-
òèâíûõ óñòàíîâêàõ, äåìîãðàôè÷åñêèì ñòàðå-
íèåì, òàê è ëîêàëüíî äåéñòâóþùèìè.

Ãåîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äåìîãðà-
ôè÷åñêîé ñèòóàöèè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü8

(Àíòèïîâà, Ìàíàê, 2007) ïîäòâåðæäàþò
âûâîä î òîì, ÷òî äèôôåðåíöèàöèÿ â ðàç-
âèòèè ïðîöåññîâ óñèëèâàåòñÿ ïî ìåðå ïå-
ðåõîäà îò ìàêðîóðîâíÿ (ñòðàíà â öåëîì) äî
ìèêðîóðîâíÿ (ðàéîíû, íàñåëåííûå ïóíêòû).

Ïðîñòðàíñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â äåìîãðà-
ôè÷åñêîì ðàçâèòèè â Áåëàðóñè ñêëàäûâà-
þòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ìíîãî÷èñëåííûõ
ôàêòîðîâ. Èñòîðè÷åñêèé ôàêòîð îòðàæàåò
ñïåöèôèêó ôîðìèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ òåððè-
òîðèè è ïîñëåäñòâèÿ ïðåäûäóùèõ ýòàïîâ
ðàçâèòèÿ. Ïðèðîäíî-ãåîãðàôè÷åñêèé ôàêòîð
âûÿâëÿåò ðàçëè÷èÿ â ïðèðîäíîé ñðåäå îáè-
òàíèÿ è îêàçûâàåò âëèÿíèå íà õàðàêòåð ðàñ-
ñåëåíèÿ íàñåëåíèÿ. Ýêîíîìèêî-ãåîãðàôè÷åñ-
êèé ôàêòîð ïîçâîëÿåò âûÿâëÿòü çàêîíîìåð-

íîñòè äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò ñïåöèôèêè ðàñïîëîæåíèÿ òåððè-
òîðèàëüíî-àäìèíèñòðàòèâíîé åäèíèöû. Ýêî-
íîìè÷åñêèé ôàêòîð óñòàíàâëèâàåò çàâèñè-
ìîñòü ìåæäó óñëîâèÿìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
íàñåëåíèÿ, õîçÿéñòâåííîé ñïåöèàëèçàöèåé
òåððèòîðèè, ñòðóêòóðîé çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ
è äåìîãðàôè÷åñêèìè ïðîöåññàìè. Ñîöè-
àëüíûé – îïðåäåëÿåò âëèÿíèå óðîâíÿ îáðà-
çîâàíèÿ, ãîðîäñêîãî èëè ñåëüñêîãî îáðàçà
æèçíè íà ïðîöåññû ðîæäàåìîñòè, ñìåðòíîñ-
òè è äð. Ôàêòîð ðàññåëåíèÿ ñïîñîáñòâóåò íà-
õîæäåíèþ çàâèñèìîñòè ìåæäó õàðàêòåðîì
äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ðàññåëåíèåì
– ãîðîäñêèì è ñåëüñêèì. Ýêîëîãè÷åñêèé
ôàêòîð ïîçâîëÿåò ðàçäåëèòü òåððèòîðèþ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü íà äâå êàòåãîðèè – ïîñò-
ðàäàâøèõ îò ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ è
ýêîëîãè÷åñêèå áëàãîïðèÿòíûå ðàéîíû, à òàê-
æå îöåíèòü ñòåïåíü âëèÿíèÿ íà õàðàêòåð åñ-
òåñòâåííîãî äâèæåíèÿ íàñåëåíèÿ è ìèãðà-
öèþ. Íà òåððèòîðèè Áåëàðóñè ïðîÿâëÿåòñÿ
äåéñòâèå ýòíî-êîíôåññèîíàëüíîãî ôàêòîðà,
îïðåäåëÿþùåãî èçìåíåíèÿ â ðåïðîäóêòèâ-
íîì ïîâåäåíèè íàñåëåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé è ýòíè÷åñêîé ñòðóê-
òóðû òåððèòîðèè. Âëèÿíèå ãåîïîëèòè÷åñêî-
ãî ôàêòîðà ðàñêðûâàåòñÿ ÷åðåç õàðàêòåð îá-
ùåìèðîâûõ ïîëèòè÷åñêèõ òåíäåíöèé è ìåæ-
ãîñóäàðñòâåííûõ ñâÿçåé.

Êàê ïîêàçûâàþò ìíîãîëåòíèå èññëåäî-
âàíèÿ, ðåãèîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ â äåìîãðà-
ôè÷åñêîì ðàçâèòèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
ñâèäåòåëüñòâóþò î äèôôåðåíöèàöèè è ïî-
ëÿðèçàöèè ðàçâèòèÿ. Ñ ïîçèöèé óñòîé÷è-
âîãî ðàçâèòèÿ è äåìîãðàôè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè äåìîãðàôè÷åñêèå ðåãèîíû Áåëàðóñè
ïî ñîâîêóïíîñòè òðåíäîâ è õàðàêòåðà äèíà-

8 Àíòèïîâà Å.À., Ìàíàê Á.À. 2008. Ýêîíîìèêî-ãåî-
ãðàôè÷åñêèé àíàëèç äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè è ðàçìå-
ùåíèå íàñåëåíèÿ íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.
Ìèíñê: ÁÃÓ.



132 Áåëîðóññêèé ýêîíîìè÷åñêèé æóðíàë   ¹ 4 2017

Å.À. ÀÍÒÈÏÎÂÀ

ìèêè ÷èñëåííîñòè, åñòåñòâåííîãî äâèæåíèÿ,
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû è ìèãðàöèè íàñåëå-
íèÿ9 â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáðàçóþò òðè äå-
ìîãðàôè÷åñêèå çîíû: óñòîé÷èâî áëàãîïðè-
ÿòíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, âêëþ÷à-
þùåé ñòîëè÷íî-öåíòðàëüíûé ðåãèîí; îòíî-
ñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíîé äåìîãðàôè÷åñêîé
ñèòóàöèè, âêëþ÷àþùåé Ïîëåññêèé ðåãèîí;
íåáëàãîïðèÿòíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóà-
öèè, âêëþ÷àþùåé Ñåâåðíûé, Çàïàäíûé è Âî-
ñòî÷íûé ðåãèîíû (Àíòèïîâà, 2017). Ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî â çîíèðîâàíèè ïîêàçàòåëè
äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ íå çàëîæåíû.

Â îñíîâå îáúÿñíåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêîãî
ñòàðåíèÿ â Áåëàðóñè ëåæàò òðè îñíîâíûå
ãðóïïû ôàêòîðîâ: äåìîãðàôè÷åñêèå, ýêîíî-
ìè÷åñêèå, ôàêòîðû ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóê-
òóðû è óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ (Þçàåâà,
2016). Îöåíêà äåìîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
ïîêàçûâàåò, ÷òî ñòàðåíèå â Áåëàðóñè îáóñ-
ëîâëåíî ñóæåííûì òèïîì âîñïðîèçâîäñòâà
íàñåëåíèÿ è çíà÷èòåëüíîé äîëåé ëèö ïîæè-
ëîãî âîçðàñòà è äð. Ñðåäè ýêîíîìè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ñòàðåíèå, âûäåëÿþò
óðîâåíü çàíÿòîñòè, çàðàáîòíîé ïëàòû è äð.
Ñîñòîÿíèå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáåñ-
ïå÷åííîñòü áåëîðóññêîãî îáùåñòâà ìîùíîñ-
òÿìè ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðû, óðîâåíü
áåäíîñòè íàñåëåíèÿ, ôèçè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü
îáùåñòâà îöåíèâàþòñÿ â Áåëàðóñè êàê ñïî-
ñîáñòâóþùèå óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè æèçíè íàñåëåíèÿ è ñîîòâåòñòâåííî óâå-
ëè÷åíèþ ÷èñëåííîñòè è äîëè ïîæèëîãî íà-
ñåëåíèÿ â ñòðóêòóðå. Â ñâÿçè ñ ýòèì îáùåå
äåìîãðàôè÷åñêîå çîíèðîâàíèå Áåëàðóñè íà
îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ â äàí-
íîé ðàáîòå, òðåáóåò äåòàëèçàöèè ñ ó÷åòîì
òðåíäà ðîñòà ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè è
ïðèíöèïîâ ïîääåðæêè è ðåàëèçàöèè ïîòåí-
öèàëà ïîæèëûõ ëþäåé.

Äëÿ îöåíêè äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðå-
íèÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü çà îñíîâó âçÿ-
òà ñèñòåìà ïîêàçàòåëåé, èñïîëüçóþùèõñÿ
Äåïàðòàìåíòîì ïî ýêîíîìè÷åñêèì è ñîöè-
àëüíûì âîïðîñàì ÎÎÍ10. Äîïîëíèòåëüíî
ïðîàíàëèçèðîâàíû èíòåíñèâíîñòü ñòàðåíèÿ
è ÷èñëåííîñòü äîëãîæèòåëåé. Â îñíîâó ìå-
òîäèêè èññëåäîâàíèÿ ñòàðåíèÿ ïîëîæåíû

ïîäõîäû ïîëüñêîé øêîëû ýêîíîìè÷åñêîé
ãåîãðàôèè (Wolañska, 2009; D³ugosz, 1996;
D³ugosz, Kurek, 2012; Kurek, 2003).

Ïî äàííûì 2017 ã., ÷èñëåííîñòü íàñåëå-
íèÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò ñîñòàâëÿåò 1996,7 òûñ.
÷åë. Äèíàìèêà ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ äàí-
íîé ãðóïïû îòðàæàåò îáùååâðîïåéñêèé òðåíä
è õàðàêòåðèçóåòñÿ óñòîé÷èâûì ðîñòîì. Çà
1999–2017 ãã. îíà óâåëè÷èëàñü íà 9%. Âìåñ-
òå ñ òåì òðåíäû äèíàìèêè ïîæèëîãî ãîðîäñ-
êîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ èìåþò ðàçíóþ
íàïðàâëåííîñòü. ×èñëåííîñòü ïîæèëîãî íà-
ñåëåíèÿ ãîðîäîâ óñòîé÷èâî óâåëè÷èâàåòñÿ.
Çà 1999–2017 ãã. îíà âîçðîñëà ïðàêòè÷åñêè
íà 60%. Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïðîèñõîäèò
îáðàòíûé ïðîöåññ – ñîêðàùåíèå. Çà èññëå-
äóåìûå ãîäû îíà óìåíüøèëàñü áîëåå ÷åì íà
37%. Ðàçíîíàïðàâëåííîñòü òðåíäîâ îáúÿñíÿ-
åòñÿ ïðåîáëàäàþùèì äåéñòâèåì ôàêòîðîâ
ðàçëè÷íîé ïðèðîäû. Â ãîðîäñêîé ìåñòíîñòè
ê íèì îòíîñÿòñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå
ôàêòîðû: áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ
ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðû, ñôåðû çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, ïîâûøåíèå ðîëè ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê, íàöåëåííûõ íà âå-
äåíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è äð. Â ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè îïðåäåëÿþùèì â èñòîðè÷åñ-
êîé äèíàìèêå âûñòóïèë äåìîãðàôè÷åñêèé
ôàêòîð, îñíîâà êîòîðîãî – áîëåå ðàííåå ïî-
ñòàðåíèå áåëîðóññêîãî ñåëà â ñèëó ìèãðàöè-
îííîãî è óðáàíèñòè÷åñêîãî «áóìà» 1950–
1970 ãã. è ïîñëåäîâàâøèå çà ýòèì áîëåå âû-
ñîêèå ïîêàçàòåëè ïîâîçðàñòíîé ñìåðòíîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, îáùàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äè-
íàìèêà ÷èñëåííîñòè ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ â
Áåëàðóñè îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîæèëûìè ãîðî-
æàíàìè.

Äîëÿ íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò ñî-
ñòàâëÿåò â ñòðóêòóðå 21%. Ìåæäó âîçðàñò-
íîé ñòðóêòóðîé ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñå-
ëåíèÿ ñóùåñòâóþò çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ
êàê â òåêóùåé ñèòóàöèè, òàê è â äèíàìèêå. Â
ñîâðåìåííîé ñòðóêòóðå ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ
ïîæèëûå æèòåëè ñîñòàâëÿþò 19%, ò. å. ïðàê-
òè÷åñêè êàæäûé ïÿòûé. Ïðè ýòîì çà 1999–
2017 ãã. ïðîèçîøëî ïîñòàðåíèå âîçðàñòíîé
ñòðóêòóðû – äîëÿ äàííîé âîçðàñòíîé ãðóï-
ïû óâåëè÷èëàñü. Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïî-
æèëîå íàñåëåíèå ñîñòàâëÿåò â ñòðóêòóðå
28,2%, ò. å. ïðàêòè÷åñêè êàæäûé òðåòèé. Îä-
íàêî äëÿ äèíàìèêè óäåëüíîãî âåñà õàðàêòå-
ðåí îòðèöàòåëüíûé òðåíä. Íåñìîòðÿ íà âû-

9 Àíòèïîâà Å.À. 2002. Íàñåëåíèå è óñòîé÷èâîñòü:
Íàöèîíàëüíûé îò÷åò î ïðîãðåññå â îáëàñòè óñòîé÷èâîãî
ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Ìèíñê: ÏÐÎÎÍ. Ñ. 17–18.

10 URL: http://www.un.org/esa/population/publications/
worldageing19502050/pdf/95annexi.pdf
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Äåìîãðàôè÷åñêîå ñòàðåíèå â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü: ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííàÿ äèíàìèêà...

ÿâëåííûå ðàçëè÷èÿ, óðîâåíü ñòàðåíèÿ, ñîãëàñ-
íî äîëå íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò â ãîðî-
äàõ è â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè Áåëàðóñè, îöåíè-
âàåòñÿ êàê î÷åíü âûñîêèé (ñâûøå 18%) ïî
øêàëå Ý. Ðîññåòà (Rosset, 1959) (òàáë. 2).

Ïðîöåññ ñòàðåíèÿ îõâàòèë âñþ ñòðàíó
íà âñåõ óðîâíÿõ òåððèòîðèàëüíîé èåðàðõèè.
Âìåñòå ñ òåì ðàñïðåäåëåíèå ïî òåððèòîðèè
Áåëàðóñè íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò íå-
ðàâíîìåðíî. Â ñòîëèöå ñîñðåäîòî÷åíà ñàìàÿ
çíà÷èòåëüíàÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ äàííîé
ãðóïïû – 365,3 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ, èëè 18%
â ðåãèîíàëüíîé ñòðóêòóðå. Äëÿ Áðåñòñêîé,
Ãîìåëüñêîé è Ìèíñêîé îáëàñòåé õàðàêòåðíà
ïðèìåðíî ðàâíàÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ â
âîçðàñòå 60+ ëåò – îêîëî 300 òûñ. ÷åë. ëèáî
íåìíîãèì áîëåå. Íàèìåíüøàÿ ÷èñëåííîñòü
ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ ñâîéñòâåííà Ãðîäíåíñ-
êîé è Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿì.

Ïî óðîâíþ äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ
ðåãèîíû Áåëàðóñè ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü
íà òðè ãðóïïû. Ïåðâóþ îáðàçóåò ñòîëèöà –
ã. Ìèíñê, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ íàèìåíåå

ïîñòàðåâøåé âîçðàñòíîé ñòðóêòóðîé, ãäå
äîëÿ íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò ñîñòàâ-
ëÿåò 18,5%. Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè îáëà-
ñòè ñ óðîâíåì ñòàðåíèÿ, ìàêñèìàëüíî ïðè-
áëèæåííûì ê ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêîìó ïî-
êàçàòåëþ, – Áðåñòñêàÿ, Ãîìåëüñêàÿ, Ãðîäíåí-
ñêàÿ, Ìèíñêàÿ è Ìîãèëåâñêàÿ. Âèòåáñêàÿ
îáëàñòü îáðàçóåò òðåòüþ ãðóïïó, ïðåäñòàâ-
ëÿÿ ðåãèîí ñ íàèáîëåå ïîñòàðåâøåé âîçðà-
ñòíîé ñòðóêòóðîé è äîëåé ïîæèëîãî íàñå-
ëåíèÿ 23% (òàáë. 3).

Â öåëîì ðåãèîíàëüíàÿ êàðòèíà îòíîñè-
òåëüíî îäíîðîäíà   âî âñåõ àäìèíèñòðàòèâ-
íûõ îáëàñòÿõ è â ã. Ìèíñêå îòìå÷åí î÷åíü
âûñîêèé óðîâåíü äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ.

Òðåíäû äèíàìèêè îáùåé ÷èñëåííîñòè
ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ çà 1999–2017 ãã. ðàçëè÷-
íû â ðàçðåçå ðåãèîíîâ. Ãðîäíåíñêàÿ è Ìîãè-
ëåâñêàÿ îáëàñòè õàðàêòåðèçóþòñÿ îòðèöàòåëü-
íîé äèíàìèêîé, îñòàëüíûå ðåãèîíû – ïîëî-
æèòåëüíîé. Ïðè ýòîì óíèêàëüíóþ ïîçèöèþ
çàíèìàåò ñòîëèöà, ãäå îòìå÷åíû íàèáîëåå
âûñîêèå çíà÷åíèÿ ðîñòà (ñì. òàáë. 3). Ðàçëè-
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÷èÿ â ôàêòîðàõ ñòàðåíèÿ â ýòèõ ðåãèîíàõ
ïîäòâåðæäàþòñÿ èõ ïðèíàäëåæíîñòüþ ê ðàç-
íûì äåìîãðàôè÷åñêèì çîíàì Áåëàðóñè. Ìèí-
ñêàÿ îáëàñòü îòíîñèòñÿ ê çîíå ñ óñòîé÷èâîé
áëàãîïðèÿòíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèåé,
Âèòåáñêàÿ è Ãðîäíåíñêàÿ – ê çîíå íåáëàãîï-
ðèÿòíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè (Àíòè-
ïîâà, 2017).

Äèíàìèêà ðàñïðåäåëåíèÿ ïîæèëîãî íà-
ñåëåíèÿ ïî òèïàì ðàññåëåíèÿ çà 1999– 2017 ãã.
õàðàêòåðèçóåòñÿ äâóìÿ òåíäåíöèÿìè. Âî-ïåð-
âûõ, â 1999 ã. ïðåîáëàäàíèå ïîæèëîãî íàñå-
ëåíèÿ íàáëþäàëîñü â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ – â ãîðîäàõ. Âî-âòîðûõ, âî
âñåõ ðåãèîíàõ äèíàìèêà ÷èñëåííîñòè ãîðîä-
ñêîãî íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 60+ëåò ïîëîæè-
òåëüíàÿ, â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè – îòðèöàòåëü-
íàÿ. Â ãîðîäàõ ñòðàíû ÷èñëåííîñòü äàííîé
âîçðàñòíîé ãðóïïû â ñðåäíåì óâåëè÷èëàñü
çà 1999–2017 ãã. íà 58%, â ñåëüñêîé ìåñòíîñ-
òè ñîêðàùåíèå ñîñòàâèëî 37,2% (òàáë. 4).

Àíàëèç íà ëîêàëüíîì óðîâíå ïîêàçû-
âàåò ïðîñòðàíñòâåííóþ äèôôåðåíöèàöèþ
óðîâíÿ äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ. Ñåëüñ-
êàÿ ìåñòíîñòü Áåëàðóñè äåìîãðàôè÷åñêè
ïîñòàðåëà çíà÷èòåëüíî ðàíüøå, ÷åì ãîðîäñ-
êàÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ «ìèãðàöèîííûì áóìîì»
òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ èç ñåëà â ãîðîä
â 1950–1970-ûå ãîäû, ïîñëåäóþùèì ñîñðå-
äîòî÷åíèåì çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà â ñåëüñêèõ íàñåëåí-
íûõ ïóíêòàõ è ñ îáóñëîâëåííûì ýòèì áîëåå
ðàííèì ïðîÿâëåíèåì ñòàðåíèÿ11. Â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè Áåëàðóñè, êàê ïîêàçàíî íà ðèñ. 1,
âûäåëÿþòñÿ ðàéîíû ñ ÷åòûðüìÿ óðîâíÿìè

ñòàðåíèÿ. Íàèìåíåå ïîñòàðåâøåé âîçðàñòíîé
ñòðóêòóðîé õàðàêòåðèçóþòñÿ àäìèíèñòðàòèâ-
íûå ðàéîíû ñ ðåãèîíàëüíûìè öåíòðàìè (çà
èñêëþ÷åíèåì Ìîãèëåâà è Ãðîäíî), à òàêæå
Ñìîëåâè÷ñêèé è Ìîçûðñêèé ðàéîíû. Íà-
ðÿäó ñ ýòèì îò÷åòëèâî âûäåëÿåòñÿ íåñêîëü-
êî àðåàëîâ, ãäå áîëåå ÷åì êàæäûé òðåòèé æè-
òåëü íàõîäèòñÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò. Ïåðâûé
ôîðìèðóåò ñåâåðî-çàïàäíàÿ äóãà, âêëþ÷àþ-
ùàÿ áîëüøèíñòâî ðàéîíîâ Ãðîäíåíñêîé îá-
ëàñòè è áîëüøîå êîëè÷åñòâî – Âèòåáñêîé. Â
òàêèõ ðàéîíàõ, êàê Çåëüâåíñêèé è Ùó÷èíñ-
êèé, äîëÿ íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò ïðå-
âûøàåò 40%. Âòîðîé àðåàë ïðåäñòàâëåí îò-
äåëüíûìè ðàéîíàìè Ïîëåñüÿ. Òðåòèé âêëþ-
÷àåò ïåðèôåðèéíûå ïî ýêîíîìèêî-ãåîãðàôè-
÷åñêîìó ïîëîæåíèþ ðàéîíû Ìèíñêîé è
Ìîãèëåâñêîé îáëàñòåé.

Â ãîðîäàõ íàáëþäàåòñÿ áîëåå îäíîðîä-
íàÿ ñèòóàöèÿ – òàì ïðåäñòàâëåíû òðè ãðóï-
ïû ïî óðîâíþ ñòàðåíèÿ. Çàêîíîìåðíîñòüþ
ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå íàèìåíåå ïîñòàðåâ-
øåé âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû â ðåãèîíàëüíûõ
öåíòðàõ, êðóïíûõ èíäóñòðèàëüíûõ öåíòðàõ
è ðÿäå ìàëûõ ãîðîäîâ ñ ÷èñëåííîñòüþ ìåíåå
20 òûñ. ÷åë., â êîòîðûõ áëàãîïðèÿòíîå âëèÿ-
íèå îêàçàëî äåéñòâèå Ãîñóäàðñòâåííîé êîì-
ïëåêñíîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ðåãèîíîâ, ìà-
ëûõ è ñðåäíèõ ãîðîäñêèõ ïîñåëåíèé íà 2007–
2010 ãã. ×ðåçâû÷àéíî ïîñòàðåâøàÿ âîçðàñò-
íàÿ ñòðóêòóðà, ãäå äîëÿ íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå
60+ ëåò ïðåâûøàåò 24%, íàáëþäàåòñÿ ïðå-

11 Àíòèïîâà Å.À. 2008. Ãåîäåìîãðàôè÷åñêèå ïðîáëå-
ìû è òåððèòîðèàëüíàÿ ñòðóêòóðà ñåëüñêîãî ðàññåëåíèÿ
Áåëàðóñè. Ìèíñê: ÁÃÓ.
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Å.À. ÀÍÒÈÏÎÂÀ

èìóùåñòâåííî â ðÿäå ñàìûõ ìàëûõ ïî ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ ãîðîäîâ – òàêèõ, íàïðè-
ìåð, êàê Äèñíà, Íîâîëóêîìëü, Áàðàíü.

Ðåçþìèðóÿ àíàëèç óðîâíÿ ñòàðåíèÿ â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü, îòìåòèì, ÷òî ê 2017 ã.
è â ðåãèîíàëüíîì, è â ëîêàëüíîì ðàçðåçå
âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ãîðîäñêèå íàñåëåííûå
ïóíêòû è ñåëüñêèå ðàéîíû âñòóïèëè â ñòà-
äèþ äåìîãðàôè÷åñêîé ñòàðîñòè.

Àíàëèç èíäåêñà ñòàðîñòè (I
age

) â Ðåñïóá-
ëèêå Áåëàðóñü, îòðàæàþùåãî îòíîøåíèå ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò ê ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå äî 14 ëåò, ïî-
êàçûâàåò òåíäåíöèþ ðîñòà çà 1999–2015 ãã.
(Àíòèïîâà, Òðèôîíîâà, 2017). Åñëè â 1999 ã.
îí ñîñòàâëÿë 93,5%, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî íà-
÷àëüíîìó óðîâíþ ñòàðîñòè è ïðèìåðíî ïà-
ðèòåòíîìó ñîîòíîøåíèþ â ñòðóêòóðå íàñåëå-
íèÿ ìîëîäåæè è ïîæèëûõ ëþäåé, òî â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ðàâåí 128,9%. Äàííûé ïîêàçà-
òåëü ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíåìó óðîâíþ ñòàðîñòè.
Ïðè ýòîì åñëè â 1999 ã. ñðåäè ãîðîäñêèõ æè-
òåëåé îí ñîîòâåòñòâîâàë íà÷àëüíîìó óðîâíþ
è ñîñòàâëÿë 64,2%, òî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè –
âûñîêîìó, ñî çíà÷åíèåì 163,3%. Çà 18 ëåò
äåìîãðàôè÷åñêîé èñòîðèè è â ãîðîäàõ, è â
ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ ñòàë îòìå÷àòü-
ñÿ âûñîêèé óðîâåíü ñòàðîñòè ñ ïîêàçàòåëÿ-
ìè 113,5 è 173,3% ñîîòâåòñòâåííî. Äàííàÿ
òåíäåíöèÿ ïðîÿâèëàñü âî âñåõ îáëàñòÿõ, çà
èñêëþ÷åíèåì Ìèíñêîé, ãäå ïîêà ôèêñèðóåò-
ñÿ åå íà÷àëüíûé óðîâåíü. Íàèáîëåå ñëîæíàÿ
ñèòóàöèÿ ñ áîëåå ÷åì äâóêðàòíûì ïðåîáëà-
äàíèåì ÷èñëåííîñòè ïîæèëûõ ëþäåé íàä äåòü-
ìè è ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêèì óðîâíåì ñòàðî-
ñòè íàáëþäàåòñÿ â Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè
(òàáë. 5).

Îöåíêà ñòðóêòóðû èíäåêñà ñòàðîñòè ïî
õàðàêòåðó ðàññåëåíèÿ ïîçâîëÿåò âûäåëèòü
ãëàâíûå òåíäåíöèè 1999–2015 ãã.: 1) ñòðóê-
òóðíûé ñäâèã â ñòîðîíó áîëåå âûñîêèõ óðîâ-
íåé ñòàðåíèÿ; 2) áîëåå ñáàëàíñèðîâàííîå
ñîîòíîøåíèå ìåæäó ïîæèëûì íàñåëåíèåì
è äåòüìè – â ãîðîäàõ, ìåíåå – â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè. Ñòðóêòóðíûé ñäâèã â ãîðîäàõ
çàêëþ÷àåòñÿ â ïåðåõîäå ïðåîáëàäàíèÿ îò
ïðåääâåðèÿ è íà÷àëüíîãî óðîâíÿ ñòàðîñòè
ê íà÷àëüíîìó è ñðåäíåìó, â ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè – ñðåäíåãî è âûñîêîãî ê âûñîêîìó è
÷ðåçâû÷àéíî âûñîêîìó (òàáë. 6).

Äëÿ êîìïëåêñíîé îöåíêè èíòåíñèâíîñ-
òè ïðîöåññîâ äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ, îò-

ðàæàþùåé äèíàìèêó äîëè íàñåëåíèÿ â âîç-
ðàñòå 0–14 è 65+ ëåò, êîòîðûå ïðîèçîøëè
â àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä, èñïîëüçóåòñÿ ñèí-
òåòè÷åñêèé êîýôôèöèåíò ñòàðåíèÿ (Dlugosz,
2003). Îí ïîêàçûâàåò òàêæå èçìåíåíèå áà-
ëàíñà ìåæäó ýòèìè ãðóïïàìè, èëëþñòðèðó-
þùåå ñòàðåíèå íàñåëåíèÿ:

   ,

ãäå SDW  – êîýôôèöèåíò ñòàðåíèÿ;

U
(0–14) t

 – äîëÿ íàñåëåíèÿ 0–14 ëåò â
íà÷àëå èññëåäóåìîãî ïåðèîäà;

U
(0–14) t+n

 – äîëÿ íàñåëåíèÿ 0–14 ëåò â
êîíöå èññëåäóåìîãî ïåðèîäà;

U
(>65) t+n

  – äîëÿ íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå
65+ ëåò â êîíöå èññëåäóåìîãî ïåðèîäà;

U
(>65) t

 – äîëÿ íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 65+
ëåò â íà÷àëå èññëåäóåìîãî ïåðèîäà.

Ïîëó÷åííûå â õîäå ðàñ÷åòà çíà÷åíèÿ
èìåþò ïðèâÿçêó ê 0, îòðèöàòåëüíûå çíà÷å-
íèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òåíäåíöèè è èíòåí-
ñèâíîñòè îìîëîæåíèÿ, ïîëîæèòåëüíûå – î
òåíäåíöèè è èíòåíñèâíîñòè ñòàðåíèÿ (ðèñ. 2).

Òåîðåòè÷åñêè âûäåëÿþò 8 òèïîâ èíòåí-
ñèâíîñòè äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ: À
(íåñäåðæàííîå ñòàðåíèå); Â (óñèëåííîå ñòà-
ðåíèå); Ñ (ñïîêîéíîå ñòàðåíèå); D (óìåðåí-
íîå îìîëîæåíèå); E (íåñäåðæàííîå îìîëî-
æåíèå); F (óñèëåííîå îìîëîæåíèå); G (ñïî-
êîéíîå îìîëîæåíèå); H (óìåðåííîå ñòàðå-
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íèå). Äèàãîíàëè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ëèíèè
ñòàáèëüíîãî íàñåëåíèÿ. Îáîáùåííî â òè-
ïàõ B, A, H, G – îáùàÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ
íàãðóçêà ðàñòåò; â îñòàëüíûõ – ñíèæàåòñÿ.

Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â ñðåäíåì ïî Áå-
ëàðóñè â 1999–2015 ãã. ïðåîáëàäàþùèì ÿâ-
ëÿëñÿ òèï À – íåñäåðæàííîå ñòàðåíèå, õà-
ðàêòåðèçóþùèéñÿ îïåðåæàþùèìè òåìïàìè
ñîêðàùåíèÿ äîëè íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 0–
14 ëåò íàä ðîñòîì äîëè íàñåëåíèÿ â âîçðà-
ñòå 65+ ëåò. Ýòîò ïðîöåññ – ñâèäåòåëüñòâî
ñòàðåíèÿ «ñíèçó», çà ñ÷åò ïðåèìóùåñòâåí-
íîãî ñîêðàùåíèÿ ðîæäàåìîñòè.

Âïåðâûå èññëåäîâàíèÿ èíòåíñèâíîñòè
äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ â Áåëàðóñè áûëè

àïðîáèðîâàíû íà ïðèìåðå ñåëüñêîãî íàñå-
ëåíèÿ12. Àíàëèç, ïðîâåäåííûé çà 1970–
2006 ãã., ïîêàçàë ïðåîáëàäàíèå ðàéîíîâ òèïà
Ñ – ñî ñïîêîéíûì ñòàðåíèåì, äëÿ êîòîðîãî
â áàëàíñå áûëî õàðàêòåðíî ïðåîáëàäàíèå îò-
ðèöàòåëüíîé äèíàìèêè äîëè ïîæèëûõ ëþ-
äåé (èõ ÷èñëåííîñòü â 1999 ã. ïðåâûøàëà
óðîâåíü 2015 ã.) íàä ïîëîæèòåëüíîé äèíà-
ìèêîé äîëè äåòåé (èõ ÷èñëåííîñòü â 1999 ã.
òàêæå áûëà áîëüøå, ÷åì â 2015 ã.). Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ñèòóàöèÿ â áåëîðóññêîì ñåëå ïðå-
òåðïåëà èçìåíåíèÿ, îäíàêî ñóòü ïðîöåññîâ,
ëåæàùèõ â îñíîâå áàëàíñà, îñòàëàñü ïðåæíåé.
Ïðåîáëàäàþùèì ñòàë òèï Â – óñèëåííîå
ñòàðåíèå (48% ðàéîíîâ), â áàëàíñå äèíàìè-
êà äîëè äåòåé îñòàëàñü ïîëîæèòåëüíîé, ÷òî
ñëóæèò ñâèäåòåëüñòâîì òðåíäà ñíèæåíèÿ
ðîæäàåìîñòè, îäíàêî â ñèëó áîëåå âûñîêèõ
ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ
è èç-çà áîëåå ðàííåãî ïîñòàðåíèÿ ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè íà÷àëà íàáëþäàòüñÿ îòðèöàòåëü-
íàÿ äèíàìèêà äîëè ïîæèëûõ ëþäåé. Ê òèïó
À îòíîñèòñÿ 25% ðàéîíîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ-
ñÿ íåñäåðæàííûì ñòàðåíèåì, ïðè êîòîðîì
äîëÿ äåòåé óìåíüøàåòñÿ, à ïîæèëûõ ëþäåé
– ðàñòåò. Ê òèïó Ñ – ñïîêîéíîå ñòàðåíèå –
îòíåñåíû 18% ðàéîíîâ, ãäå äîëÿ ïîæèëûõ
ëþäåé óâåëè÷èâàåòñÿ çíà÷èòåëüíî áûñòðåå,
÷åì ïðîèñõîäèò ñîêðàùåíèå äîëè äåòåé
(òàáë. 7).

Â ãîðîäàõ Áåëàðóñè ïðåîáëàäàåò òèï
Í – óìåðåííîå ñòàðåíèå (55%), ïðåäñòàâ-
ëÿþùåå òèïè÷íóþ ñòàäèþ ïîñòàðåíèÿ îá-
ùåñòâà, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ ïðåîáëàäàíè-
åì â áàëàíñå ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè è
áûñòðî óâåëè÷èâàþùåéñÿ äîëè ïîæèëûõ
ëþäåé íàä ñîêðàùåíèåì äîëè äåòåé. Äàí-
íûé òèï ïðåäñòàâëÿåò îòðàæåíèå äåìîãðà-
ôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ «ñíèçó», ò. å. çà ñ÷åò
ñîêðàùåíèÿ ðîæäàåìîñòè. Âìåñòå ñ òåì 40%
ãîðîäîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ íåñäåðæàííûì
ñòàðåíèåì (òèï À), êîãäà â áàëàíñå äèíà-
ìèêà äîëè äåòåé è ïîæèëûõ ëþäåé ïîëî-
æèòåëüíàÿ, íî ñîêðàùåíèå äîëè äåòåé ïðî-
èñõîäèò áûñòðåå, ÷åì ðîñò äîëè ïîæèëûõ
ëþäåé (ðèñ. 3).

Äèíàìèêà êîýôôèöèåíòà ïåíñèîííîé
íàãðóçêè ÿâëÿåòñÿ âàæíîé õàðàêòåðèñòèêîé
èçìåíåíèÿ âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëå-

Ðèñ. 2. Òèïû âçàèìîñâÿçàííûõ èçìåíåíèé â
âîçðàñòå 0–14 ëåò è 65+ ëåò

Èñòî÷íèê. (Dlugosz, 2003).

12 Àíòèïîâà Å.À. 2008. Ãåîäåìîãðàôè÷åñêèå ïðîáëå-
ìû è òåððèòîðèàëüíàÿ ñòðóêòóðà ñåëüñêîãî ðàññåëåíèÿ
Áåëàðóñè. Ìèíñê: ÁÃÓ.
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íèÿ. Äëÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, êàê è äëÿ
åâðîïåéñêèõ ñòðàí, õàðàêòåðåí òðåíä åå
ðîñòà. Òàê, åñëè â 1999 ã. îí ñîñòàâëÿë 38,
òî â 2015 ã. äîñòèã 43 (òàáë. 8).

Â ãîðîäñêîé ìåñòíîñòè ýòîò ïîêàçàòåëü
â 1999 ã. ñîñòàâëÿë 26 è òàêæå óâåëè÷èëñÿ
â ñðàâíåíèè ñ óðîâíåì 2015 ã. äî 37, ò. å. íà
îäíîãî ÷åëîâåêà òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà
âìåñòî ÷åòûðåõ ÷åëîâåê ñòàëî ïðèõîäèòüñÿ
ïðèìåðíî òðè ïåíñèîíåðà.

Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè íàáëþäàåòñÿ
îáðàòíàÿ òåíäåíöèÿ – ïåíñèîííàÿ äåìîã-
ðàôè÷åñêàÿ íàãðóçêà â 2015 ã. óìåíüøè-
ëàñü äî 63 ïî ñðàâíåíèþ ñ 1999 ã. ïðè
íàãðóçêå â 73 (ò. å. íà äâóõ ÷åëîâåê òðó-
äîñïîñîáíîãî âîçðàñòà íàãðóçêà óìåíüøè-
ëàñü äî òðåõ ïåíñèîíåðîâ) â ñèëó áîëåå
âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè èñòîðè-
÷åñêè ðàíüøå ïîñòàðåâøåãî ñåëüñêîãî íà-
ñåëåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì ïåíñèîííàÿ äåìîã-
ðàôè÷åñêàÿ íàãðóçêà ñðåäè ñåëüñêèõ æè-
òåëåé ïðàêòè÷åñêè â 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì
ñðåäè ãîðîäñêèõ.

Íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå óñòàíîâëåíî,
÷òî âî âñåõ îáëàñòÿõ íàãðóçêà âîçðîñëà. Â
íàèáîëüøåé ñòåïåíè îíà óâåëè÷èëàñü â
ã. Ìèíñêå è Áðåñòñêîé îáëàñòè. Èñêëþ÷å-
íèåì ÿâëÿåòñÿ ã. Ìèíñê, îòëè÷àþùèéñÿ áî-
ëåå ìîëîäîé âîçðàñòíîé ñòðóêòóðîé, ãäå íà-
ãðóçêà â 1,2 ðàçà íèæå ðåñïóáëèêàíñêîãî
óðîâíÿ è ñîñòàâëÿåò 36. Íàèáîëåå âûñîêèå
ïîêàçàòåëè õàðàêòåðíû äëÿ Âèòåáñêîé è
Ìèíñêîé îáëàñòåé – 46. Â îñíîâå ýòîé òåí-
äåíöèè ëåæèò ôàêòîð äåìîãðàôè÷åñêîé
ñòðóêòóðû – áîëåå ðàíåå åå ñòàðåíèå.

Â ãîðîäàõ íàáëþäàåòñÿ îáùàÿ òåíäåí-
öèÿ óâåëè÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ïåíñèîííîé

Ðèñ. 3. Ðàñïðåäåëåíèå ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè ïî èíòåíñèâíîñòè äåìîãðàôè÷åñêîãî
ñòàðåíèÿ çà 1999–2015 ãã.

Èñòî÷íèê. Äåìîãðàôè÷åñêèé åæåãîäíèê Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü 2017: ñòàò. ñáîðíèê. 2017. Ìèíñê: Íàöèî-
íàëüíûé ñòàòèñòè÷åñêèé êîìèòåò; Äåìîãðàôè÷åñêèé åæåãîäíèê Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü 2012: ñòàò. ñáîðíèê. 2012.
Ìèíñê: Íàöèîíàëüíûé ñòàòèñòè÷åñêèé êîìèòåò; Ïîëîâîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íà 1
ÿíâàðÿ 2016 ã. è ñðåäíåãîäîâàÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ çà 2015 ãîä: ñòàòèñòè÷åñêèé áþëëåòåíü. 2016. Ìèíñê:
Íàöèîíàëüíûé ñòàòèñòè÷åñêèé êîìèòåò.

à) ãîðîäñêîå íàñåëåíèå á) ñåëüñêîå íàñåëåíèå
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äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè âî âñåõ ðåãèî-
íàõ ïðè ìàêñèìàëüíîì óðîâíå â Âèòåáñ-
êîé (41) è Ìèíñêîé îáëàñòÿõ (40). Âèòåá-
ñêàÿ îáëàñòü âûäåëÿåòñÿ íàèáîëåå ïîñòà-
ðåâøåé âîçðàñòíîé ñòðóêòóðîé è íàèáîëü-
øèìè ïîêàçàòåëÿìè åñòåñòâåííîé óáûëè
íàñåëåíèÿ. Ìèíñêàÿ îáëàñòü íàõîäèòñÿ â
çîíå âëèÿíèÿ ñòîëèöû, êîòîðàÿ õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ïðîöåññàìè ñóáóðáàíèçàöèè, ìèã-
ðàöèè ëèö ïåíñèîííîãî âîçðàñòà ïî ëè-
íèè «ñòîëèöà-ïðèãîðîä», à òàêæå ïîñòàðå-
íèåì òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ.

Ñåëüñêàÿ ìåñòíîñòü íà ðåãèîíàëüíîì
óðîâíå ïîäâåðæåíà îáùåðåñïóáëèêàíñêîé
òåíäåíöèè óìåíüøåíèÿ íàãðóçêè, ÷òî îáúÿñ-
íÿåòñÿ âûñîêèìè ïîâîçðàñòíûìè ïîêàçà-
òåëÿìè ñìåðòíîñòè ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ.
Ìàêñèìàëüíàÿ ïåíñèîííàÿ íàãðóçêà õàðàê-
òåðíà äëÿ Ãðîäíåíñêîé îáëàñòè (74), ìèíè-
ìàëüíàÿ – äëÿ Ìèíñêîé (54).

Íà ëîêàëüíîì óðîâíå ïåíñèîííàÿ äå-
ìîãðàôè÷åñêàÿ íàãðóçêà â Áåëàðóñè èìååò
ðÿä îòëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòåé. Çà 1999–
2015 ãã. ñåëüñêàÿ ìåñòíîñòü õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ïðàêòè÷åñêè ïîâñåìåñòíûì åå óìåíü-
øåíèåì. Åñëè â 1999 ã. ïàðèòåòíûå ïîçè-
öèè çàíèìàëè ðàéîíû ñî ñðåäíèìè (60–
80) è âûñîêèìè (80–100) ïîêàçàòåëÿìè –
38,1 è 39,8% ðàéîíîâ, òî ê 2015 ã. áîëü-
øèíñòâî ñåëüñêèõ ðàéîíîâ ïåðåøëî â ãðóï-

ïó ñî ñðåäíåé íàãðóçêîé (63,6%). Óñëîâ-
íîå «îìîëîæåíèå» ðÿäà ðàéîíîâ ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè è ñíèæåíèå íàãðóçêè îáóñëîâ-
ëåíî èíòåíñèâíîé ñìåðòíîñòüþ ïîñòàðåâ-
øåãî ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. Ðàéîíû ñ âû-
ñîêîé íàãðóçêîé îòíîñÿòñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî ê ïåðèôåðèéíûì è ïðèãðàíè÷íûì
ïî ýêîíîìèêî-ãåîãðàôè÷åñêîìó ïîëîæå-
íèþ ðàéîíàì âñåõ îáëàñòåé (íàïðèìåð,
Ãëóññêèé, Áûõîâñêèé, Ñâåòëîãîðñêèé, Âî-
ëîæèíñêèé, Ïîñòàâñêèé è äð.).

Â ãîðîäñêîé ìåñòíîñòè ïîâñåìåñòíî ê
2015 ã. â ñèëó óâåëè÷åíèÿ íàãðóçêè íàñå-
ëåííûå ïóíêòû ñ ïîêàçàòåëÿìè ìåíåå 40 è
40–60 çàíèìàþò ïðèìåðíî ïàðèòåòíûå ïî-
çèöèè ïðè áîëüøåé äîëå ïîñëåäíèõ (42,5 è
56,6% ñîîòâåòñòâåííî). Íàèáîëüøèìè ïî-
êàçàòåëÿìè íàãðóçêè õàðàêòåðèçóåòñÿ ðÿä
ìàëûõ ãîðîäîâ ñòðàíû (íàïðèìåð, ã. Äèñ-
íà) (ðèñ. 4.).

Àíàëèç ïåíñèîííîé äåìîãðàôè÷åñêîé
íàãðóçêè íà ëîêàëüíîì óðîâíå ïîçâîëèë
âûÿâèòü ãåîãðàôè÷åñêóþ çàêîíîìåðíîñòü –
íàèìåíüøèé åå óðîâåíü õàðàêòåðåí äëÿ
öåíòðàëüíûõ ðàéîíîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
è ðàéîíîâ, ïðèëåãàþùèõ ê êðóïíûì ãîðî-
äàì. Â ãîðîäñêîé ìåñòíîñòè – ýòî ñòîëèöà
ñ îáëàñòíûìè öåíòðàìè, ñðåäíèå è ïîëó-
ñðåäíèå ïî ÷èñëåííîñòè ãîðîäà öåíòðàëü-
íîé è þæíîé çîí ðåñïóáëèêè.
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Ãåîãðàôèÿ äîëãîëåòèÿ íàñåëåíèÿ
â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü

Ñîãëàñíî âîçðàñòíîé êëàññèôèêàöèè
Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ,
äîëãîæèòåëåì ñ÷èòàåòñÿ ÷åëîâåê, äîñòèãøèé
âîçðàñòà 90 ëåò. Âîçìîæíîñòü äîæèòü äî
ïðåêëîííûõ ëåò, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì ôèçè-
÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ àêòèâíîñòü, ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ïðèîðèòåòîâ äåìîãðàôè÷åñêîé
áåçîïàñíîñòè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü13. Ê îñ-
íîâíûì ôàêòîðàì, êîòîðûå âëèÿþò íà ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè ÷åëîâåêà, îòíîñÿò
ïîë, íàñëåäñòâåííîñòü, äîñòóïíûé óðîâåíü
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ãèãèåíû, äèåòó è êà÷å-
ñòâî ïèùè, óðîâåíü ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè, îáðàç æèçíè, ñîöèàëüíóþ ñðåäó è ïð.
Âìåñòå ñ òåì âûäåëèòü êàêîé-ëèáî äîìè-
íèðóþùèé ôàêòîð íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíûì, ïîñêîëüêó äîëãîëåòèå îïðåäåëÿ-
åòñÿ ñëîæíûì íàáîðîì è âçàèìîäåéñòâèåì
ýíäîãåííûõ è ýêçîãåííûõ ôàêòîðîâ.

Äëÿ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
òàê æå êàê äëÿ áîëüøèíñòâà ðàçâèòûõ ñòðàí
ñ àêòèâíûì äåìîãðàôè÷åñêèì ñòàðåíèåì, õà-
ðàêòåðíî ÿâëåíèå äîëãîëåòèÿ. Ïî äàííûì
çà 2009 ã., â ñòðàíå ïðîæèâàëî 20,3 òûñ. ÷åë.
â âîçðàñòå 90+ ëåò, ÷òî ñîñòàâëÿåò 0,2% â
ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ. Óäåëüíûé âåñ äàííîé
âîçðàñòíîé ãðóïïû â Áåëàðóñè îòðàæàåò
ìèðîâóþ òåíäåíöèþ – â âîçðàñòíîé ñòðóê-
òóðå íàñåëåíèÿ ìèðà, ïî äàííûì World
Population prospect: the 2015 Revision, äîëÿ
íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 90+ ëåò ñîñòàâëÿåò òå

æå 0,2%. Â âîçðàñòå 100+ ëåò â Áåëàðóñè
ïðîæèâàþò 598 ÷åë. Â ðàñ÷åòå íà 100 000
æèòåëåé ýòîò ïîêàçàòåëü ðàâåí 6,2 ÷åë., ÷òî
òàêæå ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíåìèðîâîìó ïîêà-
çàòåëþ.

Ñîïîñòàâëåíèå áàçîâûõ ïîêàçàòåëåé
äîëãîëåòèÿ íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè ñ ìèðîâûìè
ïîêàçûâàåò, ÷òî òðåíä äîëãîëåòèÿ â ñòðàíå
õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîêðàùåíèåì. Çà 1999–
2009 ãã. ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 90+
ëåò óìåíüøèëàñü íà 22%, ÷èñëåííîñòü íàñåëå-
íèÿ â âîçðàñòå 100+ ëåò – íà 37%, ÷òî îáúÿñ-
íÿåòñÿ ôàêòîðîì óÿçâèìîñòè ê ñìåðòè ñòàð-
øèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï è áîëåå âûñîêèìè ïî-
âîçðàñòíûìè êîýôôèöèåíòàìè ñìåðòíîñòè.

Ñðàâíåíèå äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé äîë-
ãîëåòèÿ íàñåëåíèÿ â ãîðîäñêîé è ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè Áåëàðóñè ïîçâîëèëî âûÿâèòü ðÿä
îñîáåííîñòåé. Â 1999 ã. áîëüøèíñòâî äîë-
ãîæèòåëåé ïðîæèâàëî â ñåëüñêîé ìåñòíîñ-
òè (òàáë. 9), ÷òî îáóñëîâëåíî áîëåå ðàííèì
è èíòåíñèâíûì äåìîãðàôè÷åñêèì ñòàðåíè-
åì ñåëüñêèõ ðåãèîíîâ Áåëàðóñè â ðåçóëüòà-
òå óðáàíèçàöèîííîãî è ìèãðàöèîííîãî áóìà
1960-õ ãîäîâ.

Â 2009 ã. ñèòóàöèÿ èçìåíèëàñü ñóùå-
ñòâåííî, è â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîëãîæèòåëè
Áåëàðóñè ïðàêòè÷åñêè ðàâíîìåðíî ðàñïðå-
äåëåíû ìåæäó ãîðîäàìè è ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòüþ. Äàííàÿ òåíäåíöèÿ ïðåæäå âñåãî
îáúÿñíÿåòñÿ ðàçëè÷èÿìè â óðîâíå ðàçâè-
òèÿ ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðû ãîðîäà è
ñåëà. Ñ äàííûì ôàêòîðîì ñâÿçàíû è ðàçëè-
÷èÿ â òðåíäàõ äîëãîëåòèÿ ãîðîäñêîãî è ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ. Åñëè çà 1999–2009 ãã. ÷èñ-
ëåííîñòü äîëãîæèòåëåé â ãîðîäàõ îñòàëàñü

13 Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà «Çäîðîâüå íàðîäà è äå-
ìîãðàôè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü» íà 2016–
2020 ãîäû. URL: http://www.economy.gov.by/ru/gp_zd-ru/
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Ðèñ. 5. Òåððèòîðèàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå äîëãîæèòåëåé â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü â âîçðàñòå 100+ ëåò, 2009 ã.
a) ãîðîä; á) ñåëüñêàÿ ìåñòíîñòü (ñ. 143)

Èñòî÷íèê. Äåìîãðàôè÷åñêèé åæåãîäíèê Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü 2017: ñòàò. ñáîðíèê. 2017. Ìèíñê: Íàöèîíàëüíûé ñòàòè-
ñòè÷åñêèé êîìèòåò; Äåìîãðàôè÷åñêèé åæåãîäíèê Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü 2012: ñòàò. ñáîðíèê. 2012. Ìèíñê: Íàöèîíàëüíûé
ñòàòèñòè÷åñêèé êîìèòåò; Ïîëîâîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íà 1 ÿíâàðÿ 2016 ã. è ñðåäíåãîäîâàÿ
÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ çà 2015 ãîä: ñòàòèñòè÷åñêèé áþëëåòåíü. 2016. Ìèíñê: Íàöèîíàëüíûé ñòàòèñòè÷åñêèé êîìèòåò.

à) ãîðîä

ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííîé, òî â ñåëüñêîé îíà
ñîêðàòèëàñü â 2 ðàçà.

Íàèáîëüøåé ÷èñëåííîñòüþ äîëãîæèòå-
ëåé õàðàêòåðèçóþòñÿ äâå îáëàñòè – Ãðîä-
íåíñêàÿ è Ìèíñêàÿ. Â îñòàëüíûõ ðåãèîíàõ
÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 100+ ëåò
êîëåáëåòñÿ îò 60 äî 87 ÷åë. (ñì. òàáë. 9).

Ðÿäîì îñîáåííîñòåé îòëè÷àåòñÿ è ìèê-
ðîãåîãðàôè÷åñêèé óðîâåíü. Â ãîðîäñêîé ìåñ-
òíîñòè íàèáîëüøåé ÷èñëåííîñòüþ äîëãîæè-
òåëåé âûäåëÿþòñÿ ñòîëèöà ñ îáëàñòíûìè öåí-
òðàìè. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ÿâëåíèå
äîëãîæèòåëüñòâà îòìå÷åíî â 50% áåëîðóññêèõ

ãîðîäîâ. Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè íàèáîëüøàÿ
êîíöåíòðàöèÿ äîëãîæèòåëåé íàáëþäàåòñÿ â
ðÿäå ðàéîíîâ Ãðîäíåíñêîé (Âîëêîâûññêèé,
Ñâèñëî÷ñêèé, Çåëüâåíñêèé), Áðåñòñêîé (Ëÿ-
õîâè÷ñêèé) è Ìèíñêîé (Âîëîæèíñêèé, Áå-
ðåçèíñêèé) îáëàñòåé. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ãîðî-
äàìè äîëãîëåòèå â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïðåä-
ñòàâëåíî â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå àäìè-
íèñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ Áåëàðóñè (ðèñ. 5).

Â öåëîì äîëãîëåòèå â Áåëàðóñè ïðîòå-
êàåò ïî îáùååâðîïåéñêîìó ñöåíàðèþ, íî èìå-
åò ðÿä ëîêàëüíûõ îñîáåííîñòåé, à èìåííî:
1) òåððèòîðèàëüíàÿ íåðàâíîìåðíîñòü ðàñïðå-
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Äåìîãðàôè÷åñêîå ñòàðåíèå â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü: ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííàÿ äèíàìèêà...

á) ñåëüñêàÿ ìåñòíîñòü

äåëåíèÿ è íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâåííîå äî-
ìèíèðîâàíèå äîëãîæèòåëåé â ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè; 2) îòðèöàòåëüíûé òðåíä ÷èñëåííîñòè
äîëãîæèòåëåé çà 1999–2009 ãã. ïðåèìóùå-
ñòâåííî çà ñ÷åò ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ; 3) ïðî-
ñòðàíñòâåííûå ðàçëè÷èÿ íà ëîêàëüíîì óðîâ-
íå, ïîçâîëèâøèå âûäåëèòü çàïàäíî-öåíòðàëü-
íîå ÿäðî äîëãîëåòèÿ, òÿãîòåþùåå ê âîñòî÷-
íûì ðàéîíàì Ãðîäíåíñêîé è çàïàäíûì –
Ìèíñêîé îáëàñòè.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîääåðæêà ïîæèëûõ
ëþäåé â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü5

Ïðîöåññû ñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ ñòàâÿò
ïåðåä ãîñóäàðñòâîì çàäà÷è, îñíîâíûå ñðåäè
êîòîðûõ: îáåñïå÷åíèå áîëåå ïðîäóêòèâíîé

çàíÿòîñòè çà ñ÷åò ðîñòà ïðîèçâîäèòåëüíîñòè
òðóäà ïðè îäíîâðåìåííîì ïîèñêå ðåñóðñîâ
äëÿ óâåëè÷åíèÿ ÷èñëåííîñòè ýêîíîìè÷åñêè
àêòèâíîãî íàñåëåíèÿ. Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü
ñ 2012 ã. ðåàëèçóåòñÿ ðÿä ãîñóäàðñòâåííûõ
ïðîãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà îáåñïå÷åíèå ñî-
öèàëüíîé ïîääåðæêè, èíòåãðàöèè ïîæèëûõ
ëþäåé, óêðåïëåíèå èõ çäîðîâüÿ è ñîäåéñòâèå
çàíÿòîñòè è îäíîâðåìåííî âûïîëíÿþùèõ
îáÿçàòåëüñòâà ÌÌÏÄÏÑ:

iÊîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà ñîöèàëüíîãî
îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ íà 2011–2015 ãîäû,
ñîäåðæàùàÿ òðè öåëåâûõ ïîäïðîãðàììû, â òîì
÷èñëå ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè âåòåðàíîâ, ëèö,
ïîñòðàäàâøèõ îò ïîñëåäñòâèé âîéí, ïîæè-
ëûõ ëþäåé è èíâàëèäîâ;

i Íàöèîíàëüíàÿ ïðîãðàììà äåìîãðà-
ôè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü íà 2011–2015 ãîäû;

5 Ïî ìàòåðèàëàì âûñòóïëåíèÿ àâòîðà â êà÷åñòâå ýê-
ñïåðòà îò Ïðàâèòåëüñòâà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íà Êîíôå-
ðåíöèè Ìèíèñòðîâ ÅÝÊ ÎÎÍ ïî ñòàðåíèþ, 22-24 ñåíòÿá-
ðÿ 2017 ã., ã. Ëèññàáîí.
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i Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà ïî ñî-
çäàíèþ áåçáàðüåðíîé ñðåäû æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè ôèçè÷åñêè îñëàáëåííûõ ëèö íà
2011–2015 ãîäû;

i Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà î ñîöè-
àëüíîé çàùèòå è ñîäåéñòâèè çàíÿòîñòè íà-
ñåëåíèÿ íà 2016–2020 ãîäû;

i Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà «Çäîðî-
âüå íàðîäà è äåìîãðàôè÷åñêàÿ áåçîïàñ-
íîñòü» íà 2016–2020 ãîäû.

Â ñòðóêòóðå òðóäîâûõ ðåñóðñîâ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü îòìå÷àåòñÿ ðîñò ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ ýêîíîìè÷åñêîé
àêòèâíîñòè è ïîíèìàíèè íà ïðàâèòåëüñòâåí-
íîì óðîâíå íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ èõ
ïîòåíöèàëà. Èç 5,8 ìëí òðóäîâûõ ðåñóðñîâ
áîëåå 400 òûñ. ñîñòàâëÿåò íàñåëåíèå â âîçðà-
ñòå ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî. Óâåëè÷èâàåòñÿ
è äîëÿ íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà â ñòðóêòóðå òðóäîâûõ ðåñóðñîâ: 5,5%
â 2012 ã. è 7,3% â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Â ñòðàíå íàáëþäàåòñÿ ðîñò ÷èñëà çà-
íÿòîãî â ýêîíîìèêå íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå
ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî. Â 2015 ã. äàííûé
ïîêàçàòåëü äîñòèã âåëè÷èíû 638,8 òûñ. ÷åë.
Â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà äîëÿ çàíÿòûõ â ýêîíîìèêå
ñîñòàâëÿåò 18,2%, ò. å. ïðàêòè÷åñêè êàæäûé
ïÿòûé.

Ýêîíîìè÷åñêèé ïîòåíöèàë ïîæèëûõ
ëþäåé Áåëàðóñè çàäåéñòâîâàí âî âñåõ îò-
ðàñëÿõ õîçÿéñòâà. Íàèáîëüøåé ýêîíîìè÷åñ-
êîé èõ àêòèâíîñòüþ âûäåëÿåòñÿ ñôåðà óñ-
ëóã. Íàïðèìåð, ñàìàÿ áîëüøàÿ (ïî÷òè 20%)
äîëÿ ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðó-
äîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ñðåäè äðóãèõ âèäîâ
ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè– â ñôåðå îá-
ðàçîâàíèÿ. Îêîëî 19% ñîñòàâëÿþò ëèöà
ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà â ñôåðå
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíûõ óñëóã, à òàê-
æå â ñôåðå êîììóíàëüíûõ è ïåðñîíàëüíûõ
óñëóã – 18,8 è 18,7% ñîîòâåòñòâåííî.

Êàê îòìå÷àåòñÿ â Îò÷åòå î âûïîëíåíèè
Ðåãèîíàëüíîé ñòðàòåãèè îñóùåñòâëåíèÿ Ìàä-
ðèäñêîãî ìåæäóíàðîäíîãî ïëàíà äåéñòâèé ïî
ïðîáëåìàì ñòàðåíèÿ, â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü
â ðåçóëüòàòå ïðîâîäèìîé ïîëèòèêè â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ïîæèëûå ãðàæäàíå ÿâëÿþòñÿ àê-
òèâíûìè ó÷àñòíèêàìè æèçíè ãîñóäàðñòâà è
îáùåñòâà. Òàê, çà 2012–2015 ãã. äîëÿ íàñåëå-
íèÿ â âîçðàñòå 60+ ëåò â îáùåé ÷èñëåííîñòè

ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæàùèõ óâåëè÷èëàñü è
ñîñòàâèëà 2,6%. Â ÷èñëåííîñòè ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ñëóæàùèõ ñòàðøå 60 ëåò ïðåîáëàäàþò
ìóæ÷èíû (60%).

Ïîæèëûå ëþäè â Áåëàðóñè õàðàêòåðè-
çóþòñÿ âûñîêèì îáðàçîâàòåëüíûì óðîâíåì,
÷òî ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíîé ïðåäïîñûëêîé
èñïîëüçîâàíèÿ åãî ïîòåíöèàëà. Â ðàñ÷åòå
íà 1000 æèòåëåé 155 ÷åë. èìåþò âûñøåå
îáðàçîâàíèå, 203 – ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå è
62 – ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîå. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî â ñòðàíå åñòü âñå âîçìîæíîñ-
òè äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé è ñîöèàëüíîé
èíòåãðàöèè ïîæèëûõ ëþäåé.

Íàó÷íûé ïîòåíöèàë êàäðîâ âûñøåé êâà-
ëèôèêàöèè â ñòðàíå ñòàðååò, îäíàêî îñòàåòñÿ
âåñüìà ñóùåñòâåííûì â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ
è øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ïðè ïîäãîòîâêå ìî-
ëîäûõ ó÷åíûõ. Ñâûøå 18% âñåõ èññëåäîâà-
òåëåé â ñòðàíå – ëèöà â âîçðàñòå 60+ ëåò è
ïî÷òè 35% èç íèõ – æåíùèíû. Îêîëî 1000
÷åë. â âîçðàñòå 60+ ëåò èìåþò ñòåïåíü êàíäè-
äàòà íàóê è îêîëî 500 ÷åë. – ñòåïåíü äîêòîðà
íàóê. Ýòî áîëüøå, ÷åì êàæäûé òðåòèé â
ñòðóêòóðå ïîæèëûõ èññëåäîâàòåëåé.

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ïðè Ìèíèñòåð-
ñòâå òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû àêòèâíî ðàç-
âèâàåòñÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà ïîääåðæ-
êè ïîòåíöèàëà ïîæèëûõ ëþäåé. Ñ 2003 ã. ñî-
çäàí ãîñóäàðñòâåííûé ñîöèàëüíûé ñòàíäàðò
â îáëàñòè ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ, ñîãëàñ-
íî êîòîðîìó â êàæäîì àäìèíèñòðàòèâíîì
ðàéîíå äèíàìè÷íî ðàçâèâàþòñÿ òåððèòîðè-
àëüíûå öåíòðû ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ
íàñåëåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñòðàíå ñó-
ùåñòâóåò 146 òàêèõ öåíòðîâ.

Äðóãèìè àêòèâíî ðàçâèâàþùèìèñÿ ôîð-
ìàìè ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ ïîæèëîãî
íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè ÿâëÿþòñÿ: îòäåëåíèÿ
êðóãëîñóòî÷íîãî ïðåáûâàíèÿ; îòäåëåíèÿ
äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ äëÿ ãðàæäàí ïîæèëîãî
âîçðàñòà; êðóæêè (êëóáû) ïî èíòåðåñàì; âî-
ëîíòåðñêîå äâèæåíèå «Ïîæèëûå – ñòàðèêàì»;
õîçÿéñòâåííûå áðèãàäû è áðèãàäû ñîöèàëü-
íîãî îáñëóæèâàíèÿ íà ìîáèëüíîé îñíîâå.

Äëÿ îðãàíèçàöèè ñàíàòîðíî-êóðîðòíî-
ãî ëå÷åíèÿ âåòåðàíîâ âîéíû, òðóäà è èíâà-
ëèäîâ â ñèñòåìå Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñî-
öèàëüíîé çàùèòû ôóíêöèîíèðóþò ÷åòûðå
ñàíàòîðèÿ, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ çà ñ÷åò ñðåäñòâ ðåñïóáëèêàíñêîãî
áþäæåòà.
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Äåìîãðàôè÷åñêîå ñòàðåíèå â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü: ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííàÿ äèíàìèêà...

Äëÿ ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ ïîæèëûõ
ëþäåé Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñîçäàíà ãåðèàòðè÷åñêàÿ ñëóæáà. Â ñòðàíå
ôóíêöèîíèðóþò 7 ðåãèîíàëüíûõ ãåðèàòðè-
÷åñêèõ öåíòðîâ. Äëÿ öåëåíàïðàâëåííîé ðà-
áîòû ñ ïîæèëûìè ëþäüìè ïî ïðîïàãàíäå
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè âî âñåõ îðãàíèçà-
öèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîçäàíû øêîëû çäî-
ðîâüÿ «òðåòüåãî âîçðàñòà».

Òàêèì îáðàçîì, â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü
ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà â îòíîøåíèè
ïîæèëûõ ëþäåé ñòðîèòñÿ íà îñíîâå ïðèí-
öèïîâ èõ íåçàâèñèìîñòè, âñåñòîðîííåãî
ó÷àñòèÿ â îáùåñòâåííîé æèçíè, óâàæåíèÿ
äîñòîèíñòâà äàííîé êàòåãîðèè ãðàæäàí. Ïî
ìíåíèþ ýêñïåðòîâ Íàöèîíàëüíîãî îò÷åòà
î âûïîëíåíèè Ðåãèîíàëüíîé ñòðàòåãèè îñó-
ùåñòâëåíèÿ ÌÌÏÄÏÑ, ïåðñïåêòèâíûì
íàïðàâëåíèåì ðàçâèòèÿ ãîñóäàðñòâåííîé
ïîëèòèêè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â îáëàñòè
ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè ïîæèëûõ ãðàæäàí
ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïîâûøåíèÿ
ñòåïåíè ó÷àñòèÿ ñàìèõ ïîæèëûõ ãðàæäàí â
äàííîì ïðîöåññå ïîñðåäñòâîì: óâåëè÷åíèÿ
êîëè÷åñòâà îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé
ïîæèëûõ ãðàæäàí; ðàçâèòèÿ îáðàçîâàòåëü-
íûõ, îçäîðîâèòåëüíûõ óñëóã, êóëüòóðíî-
ìàññîâûõ è ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ
ó÷àñòèåì ïîæèëûõ ëþäåé, íàïðàâëåííûõ íà
ïðåäóïðåæäåíèå ñîöèàëüíûõ, ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è èíûõ ïðåïÿò-
ñòâèé äëÿ àêòèâíîãî äîëãîëåòèÿ ïîæèëûõ
ãðàæäàí è íàñåëåíèÿ â öåëîì; ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ èíôîðìàöèîííûõ êàìïàíèé,
ïðîâîäèìûõ â ñîöèóìå, ñðåäñòâàõ ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè è íàïðàâëåííûõ íà óê-
ðåïëåíèå â ñîçíàíèè îáùåñòâà è ñàìèõ ïî-
æèëûõ ëþäåé äîñòîèíñòâà ñòàðøåãî ïîêî-
ëåíèÿ, öåííîñòè èõ âêëàäà â æèçíü ãîñó-
äàðñòâà è îáùåñòâà.
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