
ния школы и поступления в вузы. Если это дети школьного возраста, то воз­
можно это слишком большая учебная нагрузка в школе и большое количество 
домашних заданий. Если во всех возрастных группах, кроме раннего возрас­
та, то возможно это воздействие смартфонов, планшетов, компьютеров и 
больших объемов виртуальной информации.
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АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДОПИНГА В СПОРТЕ

Спортивное сообщество разделено на две части: одна из них ищет воз­
можность принять допинг, другая же, напротив, противостоит применению 
допинга, используя для этого самые передовые технологии.

Актуальность темы исследования обусловлена рядом факторов:
• скандал за применение допинга отражается на репутации как самой фе­

дерации вида спорта, которая представлена, так и на государстве в целом;
• в Беларуси на сегодняшний день отсутствуют нормы административ­

ной и уголовной ответственности;
• использование допинга причиняет вред спортсменам, искажает реаль­

ные спортивные результаты, девальвирует само понятие спорта.
Согласно ст. 2 Конвенции «Против применения допинга» 1989 г. (далее — 

Европейская конвенция 1989 г.) допингом является введение спортсменами 
или применение ими различных видов фармакологических допинговых пре­
паратов или методов допинга [ 1 ]. Для Беларуси Конвенция «Против примене­
ния допинга» вступила в силу 1 мая 2006 г.

Конвенция ЮНЕСКО «О борьбе с допингом в спорте» (далее — Конвен­
ция ЮНЕСКО 2005 г.), которая была принята 19 октября 2005 г. в Париже, оп­
ределяет «допинг» как случай нарушения антидопингового правш а [2]. 
Для Беларуси Конвенция ЮНЕСКО 2005 г. вступила в силу 1 апреля 2009 г.

Вышеуказанные конвенции определяют меры, направленные на ограни­
чение доступности допинга и применения запрещенных допинговых препа­
ратов и методов допинга, общие правила международного сотрудничества, 
деятельность на национальном уровне, сотрудничество со спортивными ор­
ганизациями в отношении принимаемых ими мер по борьбе с допингом, 
а также содержат список препаратов (субстанций) и методов, запрещенных 
в конкретно определенных спортивных ситуациях.

Всемирный антидопинговый кодекс, принятый в Копенгагене в 2003 г. 
(далее — ВАК) на Всемирной конференции по борьбе с допингом в спорте, 
определяет допинг как нарушение одного или нескольких антидопинговых 
правил. 1 января 2015 г. вступил в силу новый ВАК, содержащий список за- 
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прещенных препаратов. Необходимо отметить, что Беларусь признает право­
вую силу ВАК [3].

К нарушениям антидопинговых правил Конвенции ЮНЕСКО 2005 г. от­
носят:

• наличие запрещенной субстанции либо ее метаболитов или маркеров 
в пробе, взятой из организма спортсмена, а также из организма животного, 
участвующего в спортивном соревновании;

• использование и (или ) попытка использования спортсменом запрещен­
ной субстанции и (или) запрещенного метода;

• отказ явиться на взятие пробы или неявка на взятие пробы без уважи­
тельных причин после получения уведомления в соответствии с действую­
щими антидопинговыми правилами или уклонение иным образом от взятия 
пробы;

• нарушение спортсменом требований, касающихся его доступности для 
взятия проб во внесоревновательный период, в том числе непредоставление 
информации о его местонахождении и неявка его для участия в тестировании;

• фальсификация или попытка фальсификации на любом этапе до­
пинг-контроля;

• обладание запрещенными субстанциями и (или) запрещенными мето­
дами;

• распространение запрещенной субстанции и (или) запрещенного метода;
• назначение или попытка назначения, введение или попытка введения 

запрещенной субстанции, а также применение или попытка применения в от­
ношении их запрещенного метода, помощь, поощрение, содействие, при­
нуждение, подстрекательство, сокрытие или соучастие в любой иной фор­
ме, связанные с нарушением или попыткой нарушения антидопингового пра­
вила [2].

Согласно ст. 49 ныне действующего Закона «О физической культуре и 
спорте» 2014 г. (далее — Закон о спорте) допинг понимается как нарушение 
антидопингового правила [4].

В Законе Российской Федерации «О физической культуре и спорте» от
4 декабря 2007 г. № 329-Ф3 под допингом в спорте признается нарушение ан­
тидопингового правила, в том числе использование или попытка использова­
ния субстанции и (или) метода, включенных в перечни субстанций и (или) ме­
тодов, запрещенных для использования в спорте [5]. Вместе с тем дается оп­
ределение, что собой представляет нарушение антидопинговых правил, регу­
лируются вопросы бремени и критериев доказывания, содержится список 
запрещенных субстанций и методов, порядок проведения тестирования и об­
работки результатов, дисциплинарная процедура, санкции, апелляция и иные 
вопросы.

В Законе о спорте предусмотрено, что:
• предотвращение допинга в спорте и борьба с ним рассматриваются 

в качестве одного из основных направлений государственной политики в сфе­
ре физической культуры и спорта (ст. 9) [4];
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• организацией физической культуры и спорта признается юридическое 
лицо, одной из целей деятельности которого является предотвращение до­
пинга в спорте и борьба с ним, организация допинг-контроля (ст. 16) [4];

• национальный олимпийский комитет обязан содействовать предотвра­
щению допинга в спорте и борьбе с ним (ст. 18 ) [4];

• федерации (союзы, ассоциации) по виду (видам) спорта обязаны содей­
ствовать предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним (ст. 21) [4].

Кроме того, ныне действующий Закон о спорте предусмотрел статьи, 
посвященные:

• национальному антидопинговому агентству и его функциям;
• самому допингу в спорте.
В ст. 49 Закона о спорте дается исчерпывающий перечень действий, явля­

ющихся нарушением антидопингового правила. Согласно ч. 3 ст. 49 Закона 
о спорте список запрещенных субстанций и запрещенных методов определя­
ется Всемирным антидопинговым агентством и применяется на территории 
Республики Беларусь в соответствии с актами законодательства, междуна­
родными договорами Республики Беларусь [4]. Наряду с ранее перечислен­
ными нормами в Законе о спорте приводится перечень мер по предотвраще­
нию допинга в спорте и борьбе с ним:

• обеспечение проведения всех этапов допинг-контроля;
• установление ответственности спортсменов, тренеров, иных лиц за до­

пинг в спорте;
• проведение антидопинговой пропаганды, в том числе путем организа­

ции лекций, семинаров и в иных формах;
• осуществление международного сотрудничества по вопросам предот­

вращения допинга в спорте и борьбы с ним;
• проведение научных исследований, осуществление иных мер (прове­

дение мероприятий), направленных на предотвращение допинга в спорте и 
борьбу с ним [4].

Трудовой кодекс Республики Беларусь от 26 июля 1999 г. № 296-3 (да­
лее — ТК) содержит нормы, регулирующие борьбу с допингом. Помимо об­
щих сведений и условий, предусмотренных ч. 2 ст. 19 Трудового кодекса Рес­
публики Беларусь, в трудовом договоре со спортсменом в качестве обязатель­
ных должны быть указаны условия об обязанности спортсмена проходить до­
пинг-контроль в соответствии с законодательством о физической культуре и 
спорте. Согласно ст. 314-2 ТК в трудовом договоре с тренером в качестве обя­
зательных условий должны быть указаны условия об обязанности тренера не 
допускать допинг в спорте [6].

В настоящее время не решены следующие вопросы:
• четкость определения дисквалификации, а также по отношению к ка­

ким лицам [7];
• определение расположения нормы об административной ответствен­

ности за склонение к применению и употреблению допинга в существующих 
главах Кодекса об административных правонарушениях.
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Приемлемо было бы ввести административные штрафы за нарушение 
антидопинговых правил [7]. Ввод административных штрафов не является 
эффективным. Необходимо бороться не с последствиями, а с причинами, ко­
торые порождают применение допинга.

Оценивая ситуацию в целом, можно сказать, что в Беларуси должен по­
явиться механизм по наложению на спортсмена штрафных санкций за упо­
требление допинга, устанавливаемых правилами соответствующей спортив­
ной организации. Чтобы он был эффективен, законодателю необходимо 
прийти к признанию нормативных актов национальных спортивных федера­
ций в рамках соответствующего вида спорта в качестве источника права. Се­
годня с этим у нас есть определенная проблема [9].

Республика Беларусь является сторонницей борьбы с допингом. В под­
тверждении этому наша страна присоединилась и ратифицировала Европей­
скую конвенцию 1989 г., Конвенцию ЮНЕСКО 2005 г. Кроме того, антидо­
пинговые правила на территории Беларуси регулируются Трудовым кодек­
сом, Законом о спорте, другими нормативными актами. Ныне действующий 
Закон о спорте содержит достаточно большое количество норм, посвящен­
ных допингу: определение понятий «допинг», «спортивная дисквалифика­
ция». Необходимо внести в Закон о спорте изменения, которые будут касаться 
разграничения понятий «спортивная дисквалификация» и «дисквалифика­
ция за нарушение антидопинговых правил». Что касается ответственности за 
допинг в спорте, то остается множество нерешенных вопросов. Необходимо 
определить, в чем конкретно состоит дисквалификация, к каким лицам будет 
применена. По нашему мнению, необходимо ввести административную от­
ветственность за допинг в спорте для тренеров, спортивных врачей, иных 
лиц, чьи действия стали причиной употребления допинга спортсменами. Оп­
ределить, в какую из существующих глав Кодекса об административных пра­
вонарушениях было бы правильно включить норму об административной от­
ветственности спортсмена за склонение к применению и употреблению до­
пинга. По нашему мнению, это нуждается в отдельной главе, посвященной 
спортивным правонарушениям. В отсутствие такой главы наиболее приемле­
мой главой является глава 9 «Административные правонарушения против 
здоровья, чести и достоинства человека, прав и свобод человека и граждани­
на». Для введения уголовной ответственности необходимо тщательно про­
анализировать уголовное законодательство иностранных государств. Необ­
ходимо создать механизм привлечения к ответственности. Однако важно 
помнить, что до тех пор, пока у спортсменов есть желание быть лучшими, по­
ка достижения новых рекордов все еще вознаграждается — применение до­
пинга будет востребовано, а новые методы и формулы будут найдены.
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СТАТИСТИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
ИНФЛЯЦИОННЫХ ПРОЦЕССОВ 

В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ

Данная работа посвящена изучению подходов к моделированию и прогнозиро­
ванию инфляционных процессов в Республике Беларусь, что является актуальным 
в рыночной экономике, так как результаты прогнозов служат основой для разра­
ботки мер и принятия управленческих решений. Инфляцию следует искать в де­
формациях денежного обращения, так как она зарождается на денежном рынке. 
Инфляция является сложным экономическим феноменом и проявляется в разнооб­
разных формах.

Методы измерения и социально-экономические последствия инфля­
ции. В условиях инфляции различные виды цен изменяются неравномерно: 
одни увеличиваются быстро, другие — медленно, третьи остаются без изме- 
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