
модернизации и информатизации образоваmu. РуководящЗJI роль в названном 
процессе -принацлежиr процессу информатизации, как наиболее перспех:тивно­

му направлению в повышении уровНJ1 образованности граждан России. К учи­

телю ceroдI01mнero дня уже предьDЛJ1ЮТС• требов8НИJI, свJ1Занные не только с 

его уровнем его подготовки в предметной области, но владением компьютера и 

компьютерной грамотности 

Особую аrхуальность и праJmtческую значимость эта проблема приобре­
тает в св•зи с изменением социального заuза в обласrи образоваНИJ1 - создание 

достаточно гибкой образовательной системы, учиrывающей индивидуальные 
потребности человека, обеспечивающей равный доступ всех граждан России к 

образованию разных уровней вне зависимости от места жительства и уровня 
доходов семьи . 

В условиях вхождения России в информационное общество набmодается 

значительный рост потребности в повышении уровНJ1 и качества образования . 
Один из подходов к решению этой проблемы оnределя:ется достнжеНИJ1ми в об­

ласти ИКТ, которые активно внедряютсJ1 в процесс обучения. 

В национальной образовательной инициативе «Наша новЗJ1 шхола» отме­
чается, что «модернизация и инновационное развитие - единственный путь, ко­

торый позволит России стать конкурентным обществом в мире XXl века, обес­
печить достойную жизнь всем нашим гражданам» (В.А. Медведев) . Перед об­

разованием встает задача формирования таких важнейших качеств личности 

ках инициативность, способность творчески мыслиrь и находиrь нестандарт­

ные решеНЮ1, умение выбирать профессиональный путь в высокотехнологич­

ном, конкуреНТRом мире, готовность обучатьс• в течение всей жизни. 

Наша новая школа должна стать тем социальным инстmуrом, который бу­

дет реализовывать цели опережающего развития, т.е . изучение не только дос­

тижений прошлого, но и технологий будУщего. Поставлена задача подготовки 

нового учителя, который открьrr ко всему новому, понимающий детскую пси­

хологию и особенности развития ШkОльников, хорошо знающий не только свой 

предмет, но и владеющий высокотехнологичным учебным оборудованием, ши­

рокополосным И1rГернетом, а также обладающий высоким уровнем сформиро­

ванности информационных компетенций. 

А.А. Cmena1U1н, К.Ш Меликидзе 

(Беларусь, Бобруйск) 

КОМПЕТЕНТНЫЙ ПОДХОД КАК ФАКТОР ЗДОРОВЪЕСБЕРЕГАЮЩИХ: 
ТЕХНОЛОГИЙ НА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ 

Определить понятие <<Здоровьесберегающие образовательные технологию> 

представметс• корреК111ым, исходя из «родового» понятия «образовательные 

технологии». Если последние отвечают на вопрос «как учить?», то логичным 
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окажете• ответ: тах, чтобы не наносить вред здоровью субъектов образователь­
ного процесса - учащих.с.а и педагогов. 

Главной целью предприн.11ТОго нами исследованю бЬ1110 на основе изуче­
нн.а закономерностей впи.аниs современной: системы образоваюu на здоровье, и 

раскрыrь систему сохранеюп и формированИJ8 здоровu учащих.с.а. 

Поставлены следующие задачи Д11J1 дОС'IЮIС.еки.а главной цели: 

1. Изучип. современные теоретические, методические подходы 1r. формиро­
ванию здоровu учащихс• в педаrогичес1r.ом процессе и в повседневной JКИЗНИ. 

2. Проанализировать новей:шие достюкекю в области здоровьесберегаю-
щих· технологий в образовательном процессе. 

Основные компоненты здоровьесберегающей технологии 

1. АксиологичесkОЙ. 

2. Гносеологический. 

3. Здоровьесберегающий. 
4. ЭкологичесkИЙ. 
5. Физку льrурно-()Здоровительu:ый. 

Функции здоровьесбереzающей технологии 

1. Формирующu осуществт1стс.а на основе биологичесП1Х и социальных 
захономерносrей становлеmu: личности. В основе формировани.а личности ле­

жат наследсrвенные качссrва, предопредсruпощие индивидуальные физичесkИе 
и психические свойства. ДonoJllUIOТ формирующее воздейств.ие на личность 

социальные факторы, обстановка в семье, kЛассном колле1С111Ве, усrавовkИ на 

сбережение и умножение здоровья ш базы фунщионироваюu личности в об­
ществе, учебной деJПеЛЬности, природной среде. 

2. Информативно-kоммунихативнu обеспеЧJПаеТ трансmщию onьrra веде­
НИJI здорового образа жизЮ1, преемственность традиций., ценнОС'ПIЬIХ ориента­

ции, формирующих бережное отношение k индивидуальноwу здоровью, ценно­

сти каждой человеческой жизни. 

3. Диаmостическая заюпочается в мониторинге развИТ11J1 учащихс.а на ос­
нове прогностического кокrрол.а, что позвол.ает соизмерить усилu и направ­

ленность действий педагога в соответствии с природными возможнОСТJ1ми ре­

бенка, обеспечИ11ает инструментально вы:верениый анаnиз nредnосьuюк и фu­

торов перспепивного развИТИJ1 педагогичес1tого процесса, индивидуальное 

прохождение образовпельного маршрута каждым ребенком . 

4. Адапrивнu воспитание у учащихс• направленности на здравотворчест­
во, здоровый образ жизни, оптимизировать состо.11иие собствениого организма 

и повысиrь устойчивость различного рода стрессогенным фапорам природной 

и социальной среды. Она обеспечивает адапrацию шхольНИJtов к социал"ио­

значимой деJ1ТСЛЬности . 

5. Рефлексивнu зuлючаетс• в переосмыслении предшествующего лично­
стного опьrrа, в сохранеЮIИ н приумножении здоровыr, что позвол.ет соизме­

рить реально достигнутые результаты с перспеJсrИВаМИ. 
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6. Инrеrративная объединяет народный опьrr, различные научные концеп­
ции и системы воспитанИll, напраВЛJU1 их по пути сохраиеНИll здоровья подрас­

тающего поколенИJ1. 

Классификация здоровьесберегающих технологий 

По характеру деятельности здоровьесберегающие технологии могут бьТТЬ 

как частные (узкоспециализированные), так и комплексные (интегрированные) . 

По направлению де11ТеЛьности среди частных здоровьесберегающих тех­

нологий выдСЛJПОТ: медицинские (технологии профилактики заболеваний; кор­

рекции и реабилитации соматического здоровы~; саmпарно-mrиенической дея­
тельности); образовательные, содействующие здоровью (информациоино­

обучающие и воспитательные); социальные (технологии организации здорового 
и безопасного образа жизни; профиnактихи и коррекции девиакrного поведе­

нИJ1); психологические (технологии профилактики и психокоррекции психиче­
ских отклонений личностного и интеллектуального развИТИ.11). 

К комплексным здоровьесберегающим технологиям О'Пlосят: технологии 

комплексной профилактихи заболеваний, коррекции и реабилитации здоровья 

(физкультурно-оздоровительные и валеологические); педагогические техноло­
гии, содействующие здоровью; технологии, формирующие ЗОЖ. 

Концепция здоровьесбереrающей технологии 

Здоровьесбереrающая образовательная технологии представляется нам как 

функциональная система организационных способов управлеНИ11 учебно­

познавательной и прахтической деятельностью учащихся, научно и инструмен­

тально обеспечивающая сохранение и укрепление их здоровья. 

Известно, что система подразумевает наличие структуры, элементов, ее 

составляющих, их взаимосвязь и подчиненность единой цели. 

В совокупность основных элементов здоровьесберегающей технологии 

включены следующие составляющие: 

1. Информационная - отвечает на вопрос: что? 

2. Инструмепrальная - отвечает на вопрос: чем? 

3. Социальная (кадры) - кто? 
4. Финансовая - отвечает на вопросы: сколько? За счет, каких средств? 

5. Нормативно-правовое обеспечение - использование государственных 

нормативных актов. 

Принципы здоровьесберегающих технологий в образовании 

Системный анализ содержанИJ1 образоваИИJ1, образовательного процесса и 

сущностных характеристик педагогических технологий позволил вьщелить и 

сформулировать ряд важных технологических принципов, которые учитыва­

лись при разработке здоровьесбереrающей системы образовании . 

l . Принцип единства связи элементов системы здоровьесберегающей тех­
нологии. 

2. Принцип диагностичности. 
3. Принцип функциональной полноты и функциональной взаимосвязи со­

держания здоровьесбереrающей технологии. 

4. Принцип открьrrости функционалъных и методических действий . 
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5. ПриtЩИп объе1СП1Вной оценки конечного результата. 
6. ПриtЩИп преемственности и завершенности. 
7. ПриtЩИП варюrrнвности средств, методов и орrаиизационных форм вне­

дрения здоровьесбереrающнх технологий в образовании. 
8. ПриtЩИп оrпимизацнв. 
Конечно, методолоrИJ1 здоровьесбереrающеrо образовани. требует даль­

нейшего развКТИJ1 в плане сравнигельной диагнОС'l'ИIИ эффективности тех или 

иных технологий, и в плане организационно-управленчесх.ого обеспечеНИА:, и • 
плане иормаТJП1но-правовой базы, н • плане подrотовки и переподготовки педа­
гогических кадров. 

В.Ф. Стул1>С1Шi1 

(Беларусь, Бобруйск) 

ТЕХИОКРАТИЗАЦИЯ И ГУМАНИТАРИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАНИЯ: 

АЛЬТЕРНАТИВА ИЛИ ВОЗМОЖНОСТЬ КОМПРОМИССА? 

Профессиональное образование в условИJIХ научно-технического прогресса 

харахтеризуетс• новыми особенноеttми и тенденЦЮ1ми. Возникли они не слу­

чайно, а вызваны к жизни, сложившейс• • ХХ веке, технократической систе­
мой. Общепризнанным ceroДJU J1ВЛ11етс11 фап технократизации - повсемеспtо­

rо внедреНШI в общественное сознание, а также во все сферы жизнеде.-rельно­
сти человека, научно обоснованных технических: знаний, принципов и захоно­

мерностей технических устройств, компьютеров, машин, механизмов. Непо­

средственно в систему профессионального образования технократизац~u нача­

ла пронихаrь естественным образом, на волне научно-технического прогресса н 

была вызвана необходимостью повыwеНН11 профессиональных компетенций и 

эффеJtТИВности подготовки специалистов в целом. Однако впоследствии это о­
леине стало обнаруживать побочные, неприемлемые стороны и моме1ПЫ. И это 

не удивительно потому, что техвократизаци11, как социальное •вление, неодно­

значна и противоречива и по своей сути, и по социальным про11ВЛевижм:. 

С одной стороны, она есть неизбежный продукт технической цивилизации. 

ПоН11ТНо, что человек сам создает технику и создает ее Д/111 себ•, однако, он не в 
состо•нии подчинить себе техвюсу полностью, а вынужден в чем-то сам под­

чинитьс• elt, приижrь ее принципы и особенности. Реальность такова, что чело­
век уже не может отказатьс• от техники и поэтому ((обречею>, вынужден, в оп­

ределенной мере, сам технократизироватьс•, DplOtJIТЬ <<правила игры», навJIЗЗН­

ные техникой . В этом смысле технократизацИJI я:вление необходимое и неуст­

ранимое. 

С другой стороны, технократизац~u может оказывать негативное воздейст­

вие на человека, его личносmые и социальные качества. Это nро•ВJ111етс11 в от­

чужденности людей друг от друга, замене реального человеческого общения на 
виртуальное, посредством компьютерной техники. В условИJIХ технократизации 
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