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Отличительной особенностью последних десятилетий является процесс «социализации» 

экономики, идущий не только в развитых, но и во многих развивающихся странах. Это связано с 

тем, что именно качество жизни сегодня выходит на первый план в системе факторов, 

определяющих международную конкурентоспособность национальной экономики. Задача 

переноса акцента на социальную сферу в настоящее время стала весьма актуальной. 

Социально-экономическая политика государства независимо от его политического 

устройства имеет целью повышение жизненного уровня населения и в первую очередь должна 

быть ориентирована на увеличение благосостояния и развитие людей. Без роста уровня жизни, 

обеспеченности населения необходимыми материальными и духовными благами невозможно 

развитие самого общества. 

Повышение уровня благосостояния, улучшение условий жизни различных слоев 

населения относятся к числу важнейших долгосрочных приоритетов социально-экономического 

развития региона. Уровень и качество жизни являются важнейшими социальными категориями, 

которые позволяют оценить эффективность экономической и социальной политики, 

проводимой органами государственного и местного управления, и используются в качестве 

инструмента измерения степени достижения поставленных целей и влияния экономических 

реформ на уровень и качество социального развития населения.  

На данный момент рассматриваемая проблема является весьма актуальной для развития 

экономики Беларуси, т.к. она находится в формирующемся, развивающемся положении и 

существует необходимость в реформировании и совершенствовании белорусской системы 

социальной политики. 

В принятой Конференцией ООН «Повестке дня на XXI век» намечена стратегия 

мирового сообщества на будущее, предусматривающая гармоничное достижение основных 

целей - сохранение окружающей среды и здоровая экономика для всех народов мира. 

Социально-экономический аспект этой стратегии включает реализацию в глобальном масштабе 

комплекса мер, направленных на сохранение жизни и здоровья человека, повышение уровня 

жизни населения, борьбу с преступностью и нищетой, изменение структуры производства и 

потребления, содействие устойчивому развитию регионов, международное сотрудничество, 

учет экологических требований при принятии и реализации решений [1]. 

Для решения данных проблем государству необходимо реализовывать социальную 

политику. Социальная политика государства – это одно из направлений макроэкономического 

регулирования, призванное обеспечить общественную стабильность, создать равные стартовые 

условия для всех граждан страны. Это система целенаправленных государственных 

мероприятий и акций по регулированию отношений между классами, нациями, отдельными 

социальными группами населения, направленных на повышение общественного 

благосостояния, улучшение качества и уровня жизни населения, рациональное использование 

трудового потенциала и на этой основе – на повышение эффективности функционирования и 

конкурентоспособности экономики страны [2, с. 10]. 

На современном этапе главными задачами социальной политики являются нормализация 

и улучшение демографической ситуации, увеличение продолжительности жизни населения, 

создание возможностей для улучшения жилищных условий граждан, развитие сферы услуг для 

населения, сохранение его здоровья, образованности и культуры.  

На рисунке 1 представлена динамика улучшения одних из показателей социального развития, 
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таких как рождаемость, смертность, представлен естественный прирост. Данная динамика 

рассматривается на примере г. Минска в период с 2004 по 2013 гг.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1 – Динамика рождаемости, смертности, естественный прирост по г. Минску в 

период 2004-2013 гг. 
Примечание – Источник: [4] 

 

Рост рождаемости связан с вступлением в репродуктивный возраст более многочисленных 

групп молодежи, родившейся в 80-е годы, когда проводилась активная демографическая 

политика и рождаемость была в два раза выше нынешней. Но положительные сдвиги в 

динамике рождаемости не являются стабильными. Эта возрастная группа достигла 

максимальной численности в 2009 году.  

Уменьшение рождаемости объясняется тем, что в последнее время в ответ на общее 

изменение социальных условий и образа жизни молодые люди откладывают возраст 

вступления в брак, повышается средний возраст матери при рождении первого ребенка. Это 

ведет к снижению рождаемости в возрастах до 25 лет, что также негативно влияет на 

численность населения. 

На рисунке 2 представлены коэффициенты рождаемости и смертности населения по 

областям и г. Минску в 2014 г. Стоит отметить, что убыль населения происходит во всех 

областях кроме г. Минска и Брестской области. В Витебской области наблюдаются самые 

низкие коэффициенты по рассматриваемым показателям. 

Правительство Беларуси уделяет достаточно большое внимание данному вопросу. В 

республике проводится активная социальная политика. Существует и создается множество 

социальных программ, направленных на реализацию демографической политики и 

осуществляются меры по улучшению демографической ситуации в стране. Министерство труда 

и социальной защиты Республики Беларусь осуществляет общую координацию выполнения 

мероприятий Национальной программы демографической безопасности Республики Беларусь 

на 2011–2015 годы, С 1 января 2013 года вступил в силу Закон Республики Беларусь от 29 
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декабря 2012 г. «О государственных пособиях семьям, воспитывающим детей», оказывается 

помощь многодетным семьям и т.д. 

 

 
Рисунок 2 – Общие коэффициенты рождаемости и смертности населения по областям и г. 

Минску в 2014 г. 
Примечание – Источник: [4] 

 

Не смотря на естественный прирост и наибольшую численность населения по показателю 

рождаемости г. Минск обгоняет лишь Витебскую область. Данный факт можно связать с низким 

показателем обеспеченностью жильем. 

Поэтому не менее важным показателем можно считать обеспеченность населения 

жильем. В таблице 1 представлены данные обеспеченности жильем по областям и г. Минску. 

 

Таблица 1 - Обеспеченность населения жильем по областям и г. Минску за 2006-2013 гг. 

(на конец года; квадратных метров общей площади на одного жителя) 

  2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Республика Беларусь 23,0 23,3 23,6 24,0 24,6 25,0 25,4 25,7 

    Области:                 

 Брестская 23,4 23,8 24,0 24,6 25,2 25,7 26,0 26,3 

 Витебская 23,6 23,8 24,2 24,6 25,0 25,5 25,9 26,2 

 Гомельская 23,2 23,4 23,6 24,0 24,5 24,9 25,1 25,4 

 Гродненская 24,8 25,2 25,6 26,2 26,8 27,4 27,8 28,2 

 г. Минск 19,6 19,6 19,7 19,9 20,4 20,8 21,2 21,7 

 Минская 23,7 24,4 25,1 25,6 26,2 26,7 27,2 27,6 

 Могилевская 24,6 24,8 25,1 25,5 26,2 26,8 27,1 27,2 

Примечание – Источник: собственная разработка на основе статистических данных 
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С 2006 г. по 2012 г. в стране сдали около 31,7 млн кв. м жилья. В итоге по 

обеспеченности жильем белорусы вышли на второе место в СНГ, опередив в том числе россиян 

и казахстанцев. Государство выделяло льготные кредиты по ставке 1–5% годовых при уровне 

инфляции свыше 10% в год. Благодаря этому удавалось стимулировать развитие строительной и 

смежных отраслей экономики. Однако широкая политика льготирования имела и побочный 

эффект. Несмотря на масштабность новостроек, число лиц, состоящих на учете нуждающихся в 

улучшении жилищных условий, не уменьшалось, а увеличивалось. Поэтому в начале 2012 года 

список льготных категорий пересмотрели и сделали поддержку более точечной. Например, 

больше внимания уделяется многодетным семьям. Для такой категории очередников 

планируется построить в 2015–м около 22 % льготного жилья.  

Что касается г. Минска, то уровень обеспеченности минчан жильем составляет всего 21,7 

метров квадратных на человека. Это приблизительно на 70 % меньше, чем в Западной Европе. 

Все областные центры республики обгоняют по данному показателю столицу.  

Согласно долгосрочным планам, данный показатель должен расти и составить к 2030 

году 31 метр на каждого жителя города. Пока же все выглядит куда менее привлекательно - 

около 250 тысяч человек в Минске стоят в очереди на улучшение жилищных условий. 

До 2016 года планируется построить около 600 тысяч кв. м арендного жилья, а с учетом 

имеющихся квартир довести фонд «квартир напрокат» до 2 млн кв. м. Такие меры, как 

рассчитывают специалисты, повысят доступность жилья, особенно для молодых семей. Кроме 

того, как показывает опыт Германии и других стран, где велика доля граждан, проживающих в 

арендованном жилье, это может повысить мобильность трудовых ресурсов [5]. 

Рассматривая зарубежный опыт оценки уровня и качества жизни населения, можно 

отметить, что методики оценки во всех странах разные. И возможно, что методология оценки 

благосостояния одного государства не применима в другом. Так подходы к определению 

основных показателей уровня и качества жизни населения зависят от сложившейся в стране 

практики, а также целей государственной политики в отношении социального развития. Но все 

же стоит отметить, что в ряде стран ведущим показателем при анализе уровня и качества жизни 

являются показатели ВВП/ВНП на душу населения и все государства имеют в своей основе 

оценку степени материального благосостояния и культурного развития граждан. 

Для сравнения в совокупности уровня и качества жизни по регионам, необходим 

обобщающий показатель, который бы отображал наиболее важные черты развития общества 

и являлся критерием его оптимальности. С его помощью можно выявить, в каком из регионов 

уровень и качество жизни являются наилучшими. 
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