
11ан11R, здоровье, r~родолжителыюстъ ж111т1, 061:cnt:L1eщ1e бeJoriш:11 cn1, уровень 
престуnност11 11 11rу1 ·не. 

Сред11 ве.цущ11 11окаJ с,1сй, оnрсделяющи>. нщ1ек ра.з11ития •1ело11еческого 
nотснцналз выделяют три. 

• ожидаемая 11родолж11тельность ж1нш1 

• ур<Jвень образован1111 

• ремь11ыrt дущевой ВВГI 

Взяrы вмсс с он11 1р жают тр11 rл.:шны ка•1с1;.1в : ЭJJОроеая ,kltJBь, уровень 
1ш111иl1, 11ocтoй н1.ttfi •rеловека уровень Ж1tJt111, 

Так 11u nока:1ателю человечс tcort) разк11111я Sсларусь в 11oчii...1c 90-х годов Ja-
1111 tала 40-е место сред11 174 стран. Она вхоДJ1ла в ч11СJ10 стран с вы 01<им уров­
нем разви111я •1е11ов 'lecicoгo ш:rrе1щна.аа. Однако в 1994 г_ БСJJарусь пер шла из 
гр 1шы высокора1111rтык в rpynriy стран со средним уров11ем рnзв•fпtя •1е~ювече­
скоrо n енщ1ала 11 lа11яла 62-е место. Согласно доктщу 0011 Бел ру 1, в 19 7 
r. no liН'\Ck )' че.1овече кого р~uвитю; заняла 68-е место. а Росс11я - 72-е место. 

8CJ1J1ti~1нa 111щекса развития 1еловсческоrо no'Тet1цi1aJ1 1,11я каж ой ~:граны no 
сушеству по1>юыоает. какой nyrь ей еще предсто1rr oporm1 дост1fЖС:1111ю 11екu-

1орых nоставпе1111ых мировым ообществом uелей: среднеn 11r до11ж11 гслы10-

сти жиз1111 в 85 лет, доступного для всех обра.юва11и11 и Bhtcuкoro уровня жн1н11 

8 е то св11д1..'Те11ьствуе-~ о в зрастающем 1начеюн1 сощ1алы1ых 11рогрцм"1. 

11еобходимост11 реш11тель11оrо воздеЛс-rвия со сторощ.1 Г()сударства по pacш1tpe-

1111t0 001мож11()С'1еl1 р ста че.r1ове•1 скоrо nоте11щ1ала. nep~o 1к11 соцналыюii 

сфеrы-

ИЕКО П КТЫ llРОБЛЕМЫ РАЗВJП11Я ФИЗ 1.llЬ' Pbl 
rю т в ОВР ~ 1EllHЫ у OBllЯX 

Козлов Л Е. 

Студе1rт 1 нурса 
Робруiiс1шй фнлиал БГ У 

Руковоrt•rrель: о.~одышев м _ f_ 

Какова реа11ь11ая жиз11ь фюку ьтуrы 11 сnорта у нас в республике? Про11ю­
шедUiая 1аи. nя революцют вансСJ1а удар ш1жс пояса 110 коtюми!'е, 110 соц11-
а.1ькы" сферам 11 в rом •шсле no ф11з11"ескоi1 кут.туре и cnopry, от-р cttв юс 11а 
несколько дес~rr11лстий назаn. Броu~енные на перекрестке врем tнt , бе.:J сред~..-тв 

осущес1вования. м совый спор~: н фю11.--ультура бьtстро npиxoдsn в упадок.. 

усугубляя nадеш1е еще 11 с nрн олом о рукооолство ''ноги сnортикны JtIO ert, 
н.е знающ11х 11 нс 1101111мающю" спорт 1t фюкультуру, но стара~ощ11хся обоrа­

т~nься Ja C'le'r ~.:оммертюащш снорта, nрсвращснr111 cro в сферу llP< рсСС••О· 
H8JIЫIOГO бнз11еса. 

Как остановить разшщ и 1.: чего начать резльные 11}1'11 возрож 0111111'? r !ад :n им 
ду tают исп11111ые cneuita.m1cты фи.зкультуры и спорта rесf1Убл1tкн . 

ReJ1eтc!I nuиск 11011ых ффеkl'Ив11ых nyтcll фюкуi1ьтурн -оздоро итс:пыtой н 
с11ортно110- 1а coвoll раооть1, претерnееает рнд конструкт111шых 11 оргащ1защ1-
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онны np 11азоnа1111й С'1'411 снстема фн к11сского в r1итан1t11. 
1 1с 001:1\. к. к 06щес1ве1тое с щество 11.tы10 101n11с11т от соц11ю11.11t.1 ф llfТO· 

ров, мног11с нз коruрых вл11яют на его 11р1111срж~1111о~rъ к фНЗК}'JIЬГ)рс lf 11ор1у. 

К фа1..-rор фюиОJ10r1111ес11: го характера слсду1:r ОtН~'Тн днсбаланс 11 обхоrн1-
·'юго нбъс''" 11 ка 1ест110 двщ-атс:лыюl1 JtC111cm.11 ~1 н 11 J111•1110A фнзи•tс коА nк­
r11внщ.,- 11 о гю11сеit11е1н1ой ж11зн11 люде 

Ма~·совы1 ф11зкуnьrур11 -озд ровитслы1ы/\ снорт прюван комnс11с11ровnп. 

недостающ11ii объем дв11r-.tте.льной а н11111f11., н •1.:J1овека в ttcJUIX nолдержа111н1 
здоровья 111щ.111111дов " необхол11мых фу11кш1011w1ы1ьtх 11врам1..-тров "" ж11J11сде~1-
тu.'1ыш1.."Т11. 

13 бпо~. .::1щ11а;1ы11.1:\ фаt>.,"Ороо СJ1елует uкщо•11nъ в nсрвую 0•1ерс.ц1" nотрс6-

нос1ъ общесr11а в физк•1есkн nщ111ot1c1mы. 1ра>1ща11а11, 11еоб о.111мы мя вос.­

nро111всщс1 оа nол1нще11111.1 11пколе11юi насслен11я. для выnол11сн11я nроиз1юдст­

веюrы J t 11. о та е ДJ111 обе 11с 1 1е11и11 безоnш:11осн1 1 У(; дарства 

Ott в1щ110, что бoльwQii спорт наход~псм В() в..111с~п1 де11еr, вш1. скор~.:с. деньrн 

11 бот.шо с11орт н1:рае"У ржм 10 свJПаНЫ между сuбой. с11орт уже нс мысл11м 
в11е бlt.Jщ~eu. 11 бю11ес бе'l cr1opi:1.. 

Фю11ческая культура 1ш1жна ф~н1а11с11р()ваться бош,шеи •ra". rыo 111 t:.юлжста 
госу 01р rв11. 1едуст нсk.аrъ nуп1 са1,1офн11а11с11рова1п111 t11крь1вnть •ia rные 

1.:r1орrнь11ие орrа111rзацнн к примеру 1ак.11.:. кnк 111сiщ1шги, ф111 нес "лyn1.r1. !)'· 

р111.:111•1сск11с орrа11шац~нt с 11рu1рuммам11 nосеще1щ1 с11оrrющ11 · ·орс1111<1в ·н1n 

tt гл со~1ш111е сnщпн1111ой 1шду 1щ11 no 111.щуску сnорnнтых rolUlpun. С )"IC· 
1 ·ом мирuвоi\ 11ракт11кн с.п д ст бол с ак 11вно nр1111т:кать внебюджетные 11с-
1 ·()11 1111ки фю1анс11роваю111 ф11 тчс:скоii ку;1ьтуры 11 JТ • 1а1<11е хак 01•\ИCJI ш1я 

от лcrн:pcii. 1{rrasi11331·opoo, нrpon но б•rmeca. npas 1cлeтpaucл1щ11if и 1 д 
Соврс\tе1111ая мо.аа иа сnо1Ушвныn обра1 Jl\1u1111 11аселен11я м110111 стран. ка­

сается 11 нашюс f1>аждаи . 1ода на сnорт11в11ь111 o\'pa.J знн дunолниетс11 мопоЯ 

11а tnорmвны i сти.rtъ. Кр о-га н c;iponнocn. т~а в1.:сrдn обус:.1авл11оалось с за-

111ТJ11.:м ф11 зическ1.11 о в(Ю1111 rани•. Прt:д11рнн~1•111вые комl\lерса11ты - rpe11epa pca-
1111JylU'1 cвofi nрофссс~ю11а.ш1зм в t<оммерческ~1 Ф•rrн. -к11убn .• щ ода11ЭJ1 СВ\НI 
)'СЛ)'ПI насе.11:11111 Ja оnреде.nсrшую ае11с- 1у1 1u1ату. Pyl\uuu 111шш :пи)( "ом­
мсрчсс/Ui\ ;rубов осушс тм111от 1,;D ю раб ty 110 11р1111циnу восцения •н111оеаu11-
1щ111J . npor р:~мм, ч ro crюcoбc-rnyt.'Г раJ1111тию творчсс.к11х 11 оrш и11а.1ы1ы:.--: начал 
n nрtн11воосс комnн~но·адм1111•1стра111внь1 ~1етолов )Правления crrn1: ots ф11з-

льтур 1 ч спорта np11 ror11cпn11icoм 
Длн npt.tв . с•1е1111я 11редnр111111м тс..1сi\ к сфсрt: с11щл11в11ого обс.чж11оанщr на­

сСJ1с111111 н, 1ccooбp.u11u в 11ep1t1)J1 о З ~сс1111ев . в стцд1111 •<pacl\p}l KШ> ввсС'll\ un­
щ11y, 111: n11евьrшающу11' ) 010 u-1 бщеi\ сто11..,,0L"1•• 1рс1щвой 1m&n,1, в щ)t:Лс­
д;ющис мс яuы uод1111мать опло ry nостеnе•пю -о. 60, 70, !Ю 11 " концу rодз '\О 
QO 0 u щ общ~й 1.-то11 10С'п1 Ocr 11.1щ1: же 10-20 111

0 11еобходн о фщ11111с11ровать 
и ·1 че ·:nюro бюзж~.-а, тrо 1111 1\(IJМОЖН<Х-ТЬ r1ост nенно 1101.тd&11тъ с.::ло 1щш1-

1111думы1ом} npeдnpmн1мnr · 1ю, •rтn в юоrе буде• с1юсобС111ов1rп" u1~едрснию 
VtЩ'XllШJ'O oбriua Ж11ЗIЩ 
В 11 •re1111e, еледуt.'Т отм ~ 1rтъ юоп1 сош1олоr11чес1ш 11сс.111щооан11n в рес-

11ублнкс. kоторые ПОl<И.ЗйЛIJ •по в 11ашсм общес-1 во ~.:щс 11с форм11р11uа11нс~. 11е11-
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11(11: НО·/10\')Мд111811ЗJI С:ОЩI 1Ыfая уста IOBKil Hd ~дорое.ы • ф11з1••1сски Bli: lf8HЫI 
обр 111ш. Фи:11су;1ьrур11 н ·порт ще 11t: С1 111 u 11ш11юf1 мсрt: дJUi 11а.1ю1 с -
щ·с•1се 111с111111ков rлав11оi1 со rамяюш~: 11 'lt<1п11и 

Д,1я oro 'lтобы граж,n;щс могли в ст11 более ншыn в сп рт11вн м от11оше-
Rин fipiu ж1 нн. fli: б оди 10 Ч\." 1.1р1.: ус uош1 - ')ТО материаJsьное содерж:111ие, 
1110 11111ж~1 б~.пь обесnе•1 ·но нJлько улу•1ше11 1сч общеii жоно и•1е к й. с ·n­
щщ в cфaltc. Во-в1-орr.1 1. ж1ю, с:фnр щро11ать сщщалы1ую трi1Л1ш11ю сем йно-

10 cr10f11il. ф нчес1ш а ншноrо с, sсйноrо отды n. В· раы1 • 1н~ б одимы со· 
отвсr rвующи~ ор1m1нJа1шо1111ыс меры, обссn1.:•н1вающ11е 1ю1мс;~жt1ост~. у• аст­

вовать в rnt1p r и " 1 11 фи''"· льтурно-ма со11ьtх мсроnрня rна на сю1ю ре"· 
11уб1111ю1 В-•н.-rвсрты. ;1едуе1' C\teJ1et: pcшtu 1 L 11 11рос \) 11рнКJ1с:•tс111111 •1~111 1 
K:lШПaJI 11 сферу ф11 ·1 ульtуры и СП()р1-:1 

О'JНОШЕШIЕСНДЕИТОВ к J ШПftЯ'\1 ФIВ(fЧ~ кoii 
~ ,llh РОЙ R Н ВЫ. 01U1 ЬН КОtlОМИЧ КИ •• 

(JJ 81fЯ . 
Комар А.Г. 

ту ею 2 курса 
Бобруйс ·ни Ф•тиа.11 bl"'JY 

r)'J\"О\JОдитс; о: .11ан1111 t .А . 

бноме1111е и )rлуб11ен11е содержаrш.м l)up 111шщ1н и сфер!! ф111ичсскоli ку11ь­

турh1 н 1ювы социалыш-:нщнn\111'fески уеiщ1щях, 11рсжд n • ro. сгязано 11a1J· 
боле П\HlllGI% реатпац11еn en:> культурообр у11Эщс'• 11 rумuю1 нрующен фу11к­

u.иеlt E:.ro социоку ьтуршu1 с щ110 rь - в ф рм11ровu.нки наво10 обр:.~за \11fp11 tt 

нooort. 1m~i · smon 11 эrc:n обраJ clft."Тt:мы s.-у.н.rурной дСJIТС.Льности личиосгн. С 
(Щ11Оt1 1:1оро11ы. образtшате11ьнь1А процесс ocrt1юc1mя с сво" 1 социап.ьно зна­
•t11 11.111.1 со ep>l\<UIНe t, а с pyroA - -ус11 ~ fl onьrroм сту ен а как бъекrа 
образовnтеныюrо nроц сз 11 11ос111'1!.1н соб1..-т11t:rс1юИ ll'ультуры . В 'ЭТОЙ с11туац1111 
СТ) tctn рса.110 ст 11роблt:му выбора, свос:обра:sие cnoero образова1е.ль11оrо ny-
ti1, 11 р J nli1 i:01opor 11р11обретаст с ю tсуJtЬТ)рную нд кnt•1н ь. 

оврсмстная с11стсма ф в11•1еско10 восшtн1н1111 \.'1)'д ttчl.! коА мшшде-м•t нс: 

ф11.н"ущ.тур111J;~.; " 'IOI\ li новы COЩla.JIЫIO-Зf(OHOMИ'll:CKИX ус;ювиJI' Яl'IЛЯе'\\;1\ 
11р1щр1rrст110~ " фopмlip0tЧ11ШJt физ1111еск ri '}'stыyp 1 к в1 а общей ку11ьrурь.1 
мололо го человек . здОР<JВОГl.1 обр а и слорн101-1ого cnJJtя жiu11t:ДCJ1 rе.;1м1ос1 н 

·удущн 111щ11а.t111снн1 r1р11и:.шодства, 11аук11 куньтуры. Особую а"""Г)'аnь110 1·1. 
ла npo611eмn 11риобрС.11а о уцо1111я nepey ;тро~1 :тuа - елuру . ·кuro обще 111 1 
орr·анюац1111 вузов 1<01 обр ова11ня и er·o rуман111ар1оашш. 
Формнроваш1е COUlfШIЫIO-aКТИBllQЙ 11 114110.:111 8 1. J'MUlllЩ ~ фн IИЧОСКНМ ра~· 

в1rн1ем uщк11ое условие r1 ШVI вю1 вы1rус ника в а к 11рофсссJfональной 
ея.тсщ,110<.."Тli в обше.:rв~. р 1н~в юше1 я ло ~аконзм рынt1•11ю ко1юмнки. 

AJa11" 0111 u1сни • ф1t1J1•1еско1 о разв111'1111 и 11рзостос1111urо ~• но1~лс1н111 щ1•1но­
с·п 1 в 11pt•ui;ccc ш1tllt11H ф1tt1С'Н.! к:111\Нt у11р:tж11е1щнм11 11олуч11.1ю н11у•111ое б щ10· 

h:\1111e tl 11: f111И •t Мt:тО Щ(( фИJ11'1С: '.КIJГО 80Clll НИМ . 


