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Список литературы  
Соло на клавиатуре 
Чтобы эффективно работать на компьютере, надо овладеть техникой печатания. Для этой цели можно использовать обучающую программу "Соло на клавиатуре". 

Роман Литвинов

Введение  

 
При наборе текстов очень важна скорость, и особенно актуален этот показатель для машинисток, журналистов, операторов пейджинговых  компаний – для тех, кто постоянно работает с текстом. С годами расположение клавиш «запоминается» пальцами автоматически, и скорость набора текстов у пользователей ПК со стажем становиться довольно высокой. Но руки делают лишние движения, неправильно лежат на клавиатуре, постепенно накапливая излишнюю усталость и боль в суставах. 

Плюсами  слепого десяти пальцевого метода является то, что набор текста происходит рефлекторно, на подсознательном уровне, когда запоминаются не отдельные буквы, а их комбинации.  

 Слепой десятипальцевый метод письма на пишущей машине основан на том, что каждый палец "знает" свое место и клавиши, по которым он ударяет. Упражнения строятся на многократном повторении специально подобранных слов и фраз, которые состоят только из определенных букв, имеющихся в данном ряду или данных рядах клавиатуры. Клавиатурные тренажеры помогают выработать  технику ритмичного, отрывистого, не слишком сильного удара и точность попадания на  необходимые клавиши букв. 

Может ли современная индустрия предложить нам идеальный тренажер для выработки определенных навыков по быстрому набору текста? Идеальный тренажер – миф или реальность? И что есть идеальный тренажер?

 Во-первых, это должна быть программа, которая действительно научит пользователя слепой печати, а именно печатать всеми десятью пальцами, не глядя на клавиатуру со скоростью не менее 200 знаков в минуту, при количестве ошибок не более 3 на стандартный лист (примерно 1800 знаков), т.е. не более 0,16%. Итак первое правило данного продукта:

1. Клавиатурный тренажер должен сочетать в себе эффективность обучения и интересность.
Так как  сегодня мы имеем множество потребителей, с различными вкусами и пристрастиями, каждый человек индивидуален, следовательно, программа должна быть оснащена различными настройками. Это, в свою очередь, позволит пользователю настроить тренажер, согласно своим вкусам и предпочтениям. Следовательно,

2. Клавиатурный тренажер должен обладать широкими возможностями настроек, дабы максимально удовлетворять пожеланиям своих учеников.

В-третьих, важным аспектом тренажера является статистика и работа над ошибками. Чем больше статистики, тем более полной информацией располагает ученик о процессе своего обучения. У него появляются четкие ориентиры для достижения цели. Он знает, в каком направлении ему нужно работать для улучшения своих показателей. Немаловажным моментом в этой части программы является предоставление возможности ученику отработать допущенные во время занятия ошибки. Таким образом, он сразу отрабатывает свои проблемные буквы, сочетания букв, слова, фразы. Значит,

3. Клавиатурный тренажер должен предоставлять пользователю обширную статистику выполненной работы, а также возможность эффективной работы над допущенными ошибками во время занятия.  

Важен и эстетичный вид продукта, гораздо приятней работать с красиво  оформленной программой, где все продумано до мелочей и подчинено единой цели – комфортности работы пользователя.

Четвертое правило:

4. Клавиатурный тренажер должен обладать красивым, интуитивно понятным интерфейсом.

  
1. Сравнительный анализ клавиатурных тренажеров.

В настоящее время пользователя окружает огромное разнообразие тренажеров, и проблема состоит в том, чтобы выбрать тот продукт, который бы отражал индивидуальные запросы и требования отдельного потребителя. Следовательно, нужно знать основные критерии выбора, преимущества и недостатки того или иного продукта.

Внешнее оформление

Возможно для некоторых пользователей оформление не главное, но все же рабочее место должно быть (а) удобным, (б) красивым. 

 Если рассматривать программы с этих точек зрения, они делятся на две неравные группы: 
- программы под DOS (KeyTO, BabyTipe, Аленка);

- программы под Windows (все остальные). 

Программы под Windows можно поделить еще на две группы: 
- «нарядные» (СОЛО, Стамина, Бомбина, TypingMaster, The Typing of the Dead); 
- скромные и деловые (Виртуоз, Мильтон, Маэстро, SESType, MecaMatic, Taca-Taca).

К программам с анимацией относят СОЛО (симпатичный рыжий Миксанатик), Бомбина и тренажер Маэстро, в окне которого над изображением клавиатуры прозрачные руки набирают нужные буквы и слова. Для некоторого числа пользователей важную роль играет звуковое сопровождение (СОЛО, Стамина, Tuch-Typing). Из этих программ лучше всего представлена СОЛО версии 8.8 (только на дисках), которое голосом автора ("Я Владимир Владимирович Шахиджанян, ваш учитель"), объяснит пользователю и правила набора вслепую, и правила достойного существования, «призовет не унывать и не падать духом». 

Одной из самых интересных задумок является The Typing of the Dead, которая представлена в виде полномасштабной игры с увлекательным сюжетом и разнообразнейшими персонажами. 

Методические указания

Так как клавиатурные тренажеры рассчитаны в основном на самостоятельную работу,  методические указания к ним необходимы, хотя есть они не во всех программах. 

Например,  в таких тренажерах как Виртуоз, Мильтон, Аленка, Babytype, Keyboard Simulator, Letters методические указания почти или полностью отсутствуют. 

Самые интересные и полезные методические указания в программах Стамина, Бомбина (находятся в Интернете), Taca-Taca, KeyTO.  В Стамине можно найти упражнения для глаз, а в "Така-така" - для рук, ног, шеи. В Бомбине есть фотография, иллюстрирующая положение рук. В "Така-така" - рисунок. Что касается Соло на клавиатуре, этот тренажер представляет собой курс, состоящий из уроков, и методические указания рассредоточены по урокам и сообщениям об ошибках. Только СОЛО версии 8.8 есть видео ролик с правильным положением рук. 

Содержание упражнений (от простого к сложному)

 По правилам методики (от простого к сложному, повторение, закрепление, мотивация) следует подавать материал в таком порядке: от отдельных букв к сочетаниям, от сочетаний к коротким словам, от коротких слов - к длинным, от длинных слов к фразам, от фраз к тексту. От основного ряда к верхним и нижнему. От указательного пальца (самого ловкого) к мизинцам, и их тренировать подольше. В упражнениях должен постоянно повторяться ранее пройденный материал.

Оптимальная система упражнений, которую предлагают ученые и психологи, должна строиться следующим образом:

Этапы освоения клавиатуры:

1. Основной ряд (фывапролджэ) от середины к краям 

2. Второй сверху ряд (йцукенгшщзхъ) от середины к краям, с активным использованием букв основного ряда 

3. Нижний ряд (ячсмитьбю.) от середины к краям с активным использованием букв освоенных прежде рядов 

4. Самый верхний ряд (ё1234567890-=\) от середины к краям с активным использованием всех букв алфавита.

 Зачастую мы набираем с ошибками потому, что разные буквы, знаки, сочетания, а то и слова отработаны неравномерно: одни нам набирать во много раз проще, чем другие. Важно (но ни один тренажер этому не учит) вслепую переключать раскладку с русской на латинскую и обратно, набирать смешанный текст. 

Выстраивание упражнений по уровню сложности: отдельные буквы - сочетания, характерные для данного языка - короткие слова - длинные слова - фразы. Когда освоены три или уже все четыре ряда, цепочка продолжается, за фразами - короткие тексты - длинные тексты. 

Почти во всех тренажерах этапы освоения клавиатуры идут именно в указанной последовательности. (Исключения - Letters и KeyTO, Бомбина.) Letters - это просто «игрушка», которая учит быстро находить на клавиатуре строчные буквы латинского алфавита. Этот продукт  можно использовать как дополнительный тренажер для улучшения реакции.

 KeyTO , в свою очередь, учит набирать строчные буквы с самого начала на всей клавиатуре, глядя на ее изображение.

В Бомбине освоение клавиатуры идет по иному, вертикальному принципу. Первое упражнение - на весь основной ряд, второе - на него же с прописными буквами, а потом - на каждый палец сквозь все ряды. Правда, набор упражнений можно изменить. 

Babytype отрабатывает только буквы и совершенно случайные и бессмысленные их сочетания, но с постоянным ускорением.

Бомбина идет от букв и бессмысленных сочетаний сразу к длинным текстам. Если пользователю уже удалось освоить все ряды клавиатуры с помощью другого тренажера, то на текстах Бомбины очень хорошо тренироваться. 

 Виртуоз и Аленка немного отличаются. Виртуоз: буквы - сочетания - слова. Аленка: буквы - сочетания - слова - фразы. 

Схема упражнений более или менее похожая на "идеальную" - в СОЛО на клавиатуре, в Стамине, в SESType, TypingMaster, MecaMatic, The Typing of the Dead. В последнем от упражнений высшего уровня, с длинными фразами, с ответами на каверзные вопросы, можно в любой момент перейти к отработке отдельных букв и знаков. В самой игре попадаются упражнения самого разного уровня. В Стамине есть специальные упражнения на распространенные приставки, суффиксы, окончания, что и отличает данную программу. В KeyTO представлены только сочетания букв и по большей части бессмысленные слова, синтезированные самой программой, однако исключительно по законам русского языка. (Например, строка из  KeyTO : «мент пера без майте моих всякоманоронечтобы я в кударейд никана кивных интелямил» )

Зачастую мы набираем с ошибками потому, что разные буквы, знаки, сочетания, а то и слова отработаны неравномерно: одни нам набирать во много раз проще, чем другие

Способы подачи и закрепления материала

Собственно, речь пойдет о том, как работает сама программа, оболочка (картинка клавиатуры). 

а) отсутствует (SESType, Виртуоз)

В SESType есть только небольшая панелька, указывающая, каким пальцем нажимать какую букву.

б) есть во всех остальных тренажерах

- неподвижная, с мигающими “а” и “о” в KeyTO
- анимированная во всех остальных (высвечивается изображение клавиши, на которую надо нажимать)

В СОЛО, при желании, можно отключить анимацию.

В Стамине пользователь может отключить вовсе изображение клавиатуры.

В MecaMatic изображение клавиатуры показывается только на начальном этапе (в первой трети курса), потом исчезает.

В TypingMaster и Taca-Taca есть еще изображение кистей рук, на них кружочком помечается палец, которым надо нажимать высвеченную клавишу. В TypingMaster все это есть только в начальных упраженениях каждого цикла. 

В Маэстро - над изображением клавиатуры движутся прозрачные кисти рук, набирающие нужные буквы и слова. Ученику надо делать то же самое, глядя на эти руки. Очень интересное решение, такого больше нет ни в одном тренажере.

Подача текста. 

а) бегущей строкой (Стамина, Бомбина)

б) Одна, но чаще несколько неподвижных строк, по которым бежит курсор. (СОЛО на клавиатуре, Keyboard Simulator, Taca-Taca, MecaMatic, TuchTyping, TypingMaster)

в) Неподвижная строка, под которой набираешь ее копию (KeyTO, SESType, Маэстро) – один из наиболее популярных варантов

г) Особые случаи: 

В Виртуоз буквы, по мере их набора перескакивают с нижнего поля на верхнее.

В The Typing of the Dead слова и фразы сразу появляются в двух экземплярах в две строки, причем в нижней строке набранные буквы с грохотом исчезают.

В Babytype набранные буквы исчезают, давая дорогу удирающему от преследователей персонажу. 

Разнообразие упражнений.

В большинстве тренажеров задание по сути одно. Программа выполняет один и тот же набор несложных действий, меняется только текст упражнения.

В Keyboard Simulator заданий два вида: ловля падающих букв и набор слов. Разнообразием заданий отличается TypingMaster. Это выдающаяся программа, там есть и игровые задания, и традиционные, и элементы “ветвистой” структуры, когда в зависимости от результатов цикла назначается то или иное дополнительное задание. Однако действительно вне конкуренции по разнообразию заданий The Typing of the Dead. Там есть и учебный курс, и тренировочные задания (дрилл) на безошибочность, на скорость, на реакцию. 

Работа над ошибками.

Вообще возможна в двух вариантах.

а) учитывать ошибки и давать на них дополнительные упражнения

б) повторять набор строчки, а то и целого текста, в котором допущена ошибка, до тех пор, пока не добьешься полной безошибочности.

Первый вариант гораздо эффективней, но для программиста тут слишком много работы. Разумеется, не трудно проследить, по каким клавишам ученик промахнулся, а потом предложить ему набрать эти буквы в любом порядке, например: хътсвф. Именно так поступают авторы Бомбины и SESType. Но это неэффективно, так как отслеживать надо не знаки, а слова и сочетания, в которых ученик делает ошибки, а потом давать ему дополнительные задания на эти слова и сочетания. Автор SESType нашел такой выход: он помечает ошибки точками под строкой. Так ученик сам может найти слова, в которых ошибается, и составить себе дополнительное упражнение на них. Но это в пределах одной строки. KeyTO автоматически делает так, что в следующей строке знаки, на которые сделаны ошибки, появляются чаще. 

Стамина только указывает на ошибку. То же в "Така-така" и в Маэстро. 

Большинство авторов тренажеров идут по пути повторения строчки или текста. Это дает результат, хотя снижает интерес

В SESType каждое упражнение состоит из одной строки. Эту строку надо набрать безошибочно… n раз подряд. n определяется пользователем. По мнению большинства методистов, ошибки надо исправлять и работать над ними, пока они еще не забылись, по свежим следам. В этом смысле методика Виртуоза и SESType удачнее методики СОЛО. 

Статистика.

Программы, как правило, подсчитывают - скорость - ошибки - аритмичность (или ритмичность) 

Впрочем, последнее измеряют только Виртуозе, СОЛО на клавиатуре и KeyTO. 

Ошибки лучше измерять в процентах. В СОЛО на клавиатуре подсчитывается их абсолютное число, не зависимо от того, длинное упражнение или короткое. В KeyTO упражнения все одной длины, так что указание только на абсолютное число ошибок вполне оправданно. 

Прислушайтесь к автору KeyTO: важнее всего – безошибочность, на втором месте по важности – ритмичность. А скорость – в последнюю очередь. 

Большинство серьезных программ ведет подробную и долговременную статистику. 

В Маэстро статистики нет совсем. Не измеряется ни скорость, ни количество ошибок, ни ритмичность. 

Настройки.

а) Изменения невозможны (KeyTO и остальные программы под DOS, кроме того, Keyboard Simulator, Маэстро, Letters, Taca-Taca, TypingMaster. В The Typing of the Dead настройки минимальны)

б)  незначительные изменения.

СОЛО – убрать-включить анимацию клавиатуры и Миксанатика. Убрать-включить звук. Увеличить-уменьшить шрифт упражнения. 

В Бомбине можно поменять летающих бегемотов на летающих рыб, включить или выключить озвучивание ударов по клавишам (подражание пишущей машинке). Можно также, что очень важно, вводить новый текст из внешнего файла. И тренироваться на нем. 

в) изменить можно нечто существенное.

В Виртуозе можно выбрать уровень мастерства (Новичок – Опытный – Профессионал). Можно задать нормативы скорости, безошибочности и ритмичности самостоятельно, но только при регистрации очередного ученика. 

SESType дает возможность поменять шрифт упражнения на любой, который есть в компьютере, изменить количество безошибочных повторений строки, критерий оценки (по умолчанию зеленый кружочек – без ошибок, желтый кружочек – не более 3-х ошибок, красный кружочек – четыре и более на строку). Можно заставить его показать или убрать панельку с подсказкой для пальцев.

г) Можно изменить… ну почти все.

В Стамине можно менять почти все: обои, музыку, время непрерывного набора, звуки оповещения об ошибке, само содержание упражнений. Можно самому создать упражнения фразы и тексты. Можно сделать изображение клавиатуры черным или белым, можно вообще убрать его. Если вы набираете на русском, язык интерфейса будет русским, если на другом языке – английским. Можно изменить размер шрифта упражнения и его цвет. 

Опрос, который проводился на  сайте  urikor.net, показывает, что самым популярным и эффективным из ныне существующих тренажеров является СОЛО на клавиатуре, за который проголосовало 30,1%.
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Всего проголосовало: 83

2. Характеристика СОЛО на клавиатуре  
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 3.1 «СОЛО на клавиатуре» - один из самых                                                  известных  и распространенных тренажеров среди потребителей. Курс разработан известным психологом, преподавателем МГУ, журналистом Владимиром Владимировичем Шахиджаняном, человеком широко известным. Он уже 20 лет преподает на факультете  журналистики МГУ, является автором книги «Мне интересны все люди», курса «Учимся говорить публично», многочисленных публикаций в газете «Московский комсомолец» и журнале «Студенческий меридиан». Кроме того, совместно с Юрием Никулиным работал над его книгой «Почти серьезно…». В течение многих  лет занимался психологией, изучая проблемы сексологии, результатом чего явилась книга «1001 вопрос про ЭТО». Его работа «Соло на пишущей машинке», выпущенная в начале 90-х годов, положена в основу программы «Соло на клавиатуре», над усовершенствованием которой автор работает последние четыре года.

«Соло на клавиатуре» –  это эффективная и очень своеобразная программа с всесторонней психологической поддержкой ученика.

Перед началом занятий программа предлагает пройти курс, который рассказывается о правильной постановке рук на клавиатуре, как правильно держать осанку сидя на стуле, какой лучше стол и стул, какая клавиатура удобней для набора текста, и как должна располагаться клавиатура на вашем столе. Методика освоения работы с клавиатурой следует «от простого к сложному».  Постепенно идет отработка набора букв, буквосочетаний, слов и целых фраз.

Программа ведет очень подробную статистику занятий, включая выставление оценки за полностью выполненное задание. После всех 100 упражнений необходимо сдать итоговый экзамен. После каждого задания идет выставление оценки в зависимости от количества допущенных ошибок (3, 4, 5, оценка "2" не ставится, вместо этого предлагается начать выполнение "неудавшегося" задания сначала). Для каждого упражнения устанавливается максимально возможное количество опечаток, как только это число превышено, тест начинается сначала.

Как и у аналогов, с одним экземпляром программы могут заниматься несколько пользователей, каждый из которых должен предварительно зарегистрироваться в системе под псевдонимом. Благодаря этому программа сохраняет подробную информацию о каждом пользователе от начала до конца его занятий, что позволяет устроить на его основе занятия компьютерного класса. 

  Достоинства: 

Назвать «Соло на клавиатуре» просто тренажером было бы не совсем правильно и справедливо по отношению к автору программы. «Соло на клавиатуре» – это в своем роде уникальный сплав развлекательной, познавательной, развивающей и дисциплинирующей программ.  Автор ведет обучение в стиле заботливого дружеского общения лично с вами. Это обеспечивает психологический настрой. Автор - искусный педагог, умеет напоминать об одном и том же так, чтобы ученик не чувствовал себя уязвленным. Пользователь имеет право зарегистрироваться на сайте и оплатить стоимость не сразу, а после того, как он поработал и присмотрелся к программе. При этом до оплаты доступно 40 упражнений из 100. В функциональном плане дизайн превосходный: шрифты четкие, разборчивые, цвета привлекательные, управление простое и ясное. Занимаясь именно по этой программе, люди могут приучить себя к взаимодействию с компьютером, забыть о робости и страхе  перед компьютером. 

Недостатки:

В интересах учеников, ориентированных на высшую скорость, хотелось бы видеть в тренажере индикаторы и статистику ритмичности, а также возможность избирательного тренинга для повышающих квалификацию.

Подводя итог, можно сказать, что на сегодняшний день «Соло на клавиатуре» является эффективным тренажером с жесткими требованиями к качеству выполнения упражнений. Но программа не ограничивается только обучением слепому десятипальцевому методу. Занимаясь с программой вы тренируете себя. Вы научитесь качественно и быстро набирать текст, сдерживать себя, станете целеустремленным и дисциплинированным человеком, будете выполнять свои цели до конца. 

3.2"Соло на клавиатуре Corporate Edition 2004"

На сегодняшний день доступны следующие версии «Соло на клавиатуре»:

[image: image37.wmf] 


 Соло на клавиатуре 8.1                                                              
Версия «Соло на клавиатуре» включает три курса:                                                русский, английский (с русской подсказкой), транслитерация. Курсы предназначены для всех тех, кто работает с русской версией Microsoft Windows.
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 Соло на клавиатуре 8.8                                                              
Версия «Соло на клавиатуре» включает три курса (русский, английский, транслитерация) с дополнительными возможностями: звук, видео, анимация. Помимо программы на компакт-диске можно найти множество авторских материалов с сайта В.В. Шахиджаняна.
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Соло на клавиатуре International 8.2                                                              
Версия русского курса «Соло на клавиатуре» (включает и курс транслитерации) предназначена для работающих на нерусских версиях Microsoft Windows.
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YESolo on the Keyboard 8.2                                                              
Версия «Соло на клавиатуре» на английском языке.
Более подробно рассмотрим последнюю разработку Соло – «Соло на клавиатуре Corporate Edition 2004», которая является наиболее эффективной и привлекательной программой для корпоративного обучения. 

 Программа «Соло на клавиатуре Corporate Edition 2004» разработана для обучения сотрудников организаций, компьютеры которых объединены в локальную сеть, а также для специализированного обучения в компьютерных классах. 
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Данная программа удобна в использовании. 

Каждый пользователь сети имеет в программе свою учетную запись, которая при необходимости шифруется паролем (администраторы сети, в свою очередь, имеют возможность восстановить любой пароль). Пользоваться своей учетной записью можно с любого компьютера локальной сети. 

Кроме того, установка "Соло на клавиатуре CE 2004" в сети очень проста и удобна, в отличие от установки того же количества однопользовательских версий программы (например, 8.1 или 8.8) на каждый компьютер.
Немаловажное место в корпоративном обучении занимает вопрос отслеживания успеваемости, который в предлагаемой версии "Соло на клавиатуре CE 2004" реализован в виде уникальной системы контроля. 

Анализ успеваемости как по всей группе занимающихся, так и по конкретным ученикам производится с помощью мастера статистики и отчетов, выявляя способности каждого на общем фоне. 
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Результаты могут формироваться в различных отчетах, удовлетворяя пожелания самого требовательного руководства. Система анализа показывает полную картину по любой группе учеников от 1 до нескольких тысяч человек. Каждый руководитель может при помощи администраторов сети получить отчеты в электронном или печатном виде, после чего проанализировать успеваемость и при необходимости принять соответствующие меры для улучшения процесса обучения. Полный отчет выстраивается в виде рейтинга учеников: 
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Также в мастере статистики и отчетов есть возможность формирования таблицы данных, по которой легко строятся сравнительные диаграммы любых показателей (пройденные упражнения, приобретенная скорость, затраченное время) и сравнение по выбранным ученикам. 
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Как показывают наблюдения после обучения по курсу «Соло на клавиатуре Corporate Edition 2004» работа становится эффективнее на 15-20%. Отчеты, записки, документы оформляются гораздо оперативнее, качественнее и аккуратнее. Внимание фокусируется не на факте набора текста, а на содержании, вследствие чего формируется  более творческий подход к  обязанностям. 

Таким образом, результатом прохождения курса для руководства и сотрудников любой компании является:

· Экономия времени при наборе в 5 раз

· Набор 10-12 страниц текста в час

· Снижение утомления при работе с компьютером в 5-6 раз

· В 10 раз сокращается количество ошибок

· Владение русской и английской раскладками клавиатуры

Корпоративные версии обучающего курса «Соло на клавиатуре Corporate Edition 2004» установлены и по достоинству оценены такими компаниями как: Управление Министерства Российской Федерации по налогам и сборам по г. Москве, Ингосстрах – один из признанных лидеров среди страховых компаний России, ИнформГаз – дочернее предприятие, занимающееся информационным обеспечением ОАО «Газпром», ИТАР-ТАСС – информационное телеграфное агентство России, Торгово-Промышленная Палата РФ и др. Эти компании знают цену времени и понимают, что их сотрудники должны профессионально работать за компьютером – слепым десятипальцевым методом. Ведь этот навык бережет зрение и силы сотрудников, освобождает их от лишних забот, а главное, экономит время и позволяет трудиться более творчески.

3. Анализ рынка

В жизнь современного общества все глубже и глубже проникают компьютерные технологии, что предполагает постоянное использование компьютера для получения и обработки информации. И хотя мощность компьютера растет с каждым годом, скорость работы с ним ограничивается лишь человеческим фактором. Поэтому наступает время для развития «скорости» и эффективизации работы. Ведь скорость ввода информации - важное качество не только для секретарей-референтов, журналистов, писателей, но и для человека в его повседневной жизни. 

Как следствие, в настоящее время клавиатурные тренажеры занимают определенную нишу среди многочисленных товаров. Программа напрямую связана с клиентом, поэтому такие характеристики как простота в эксплуатации, привлекательный интерфейс и конечно структура, позволяющие быстро и эффективно овладеть слепым методом, весьма важны для него. 

На современном этапе  рынок предлагает большое количество товаров данного класса, которые можно разделить на три группы:

  В первую  входят тренажеры, для работы с которыми нужна усидчивость и  терпение. Упражнения идут в строгой последовательности и постепенно становятся сложнее. Но, несмотря на всю «строгость» тренировочного процесса, с такими тренажерами можно достигнуть хороших результатов. К данной категории можно отнести «Соло на клавиатуре», «Виртуоз».

   Ко второй относятся тренажеры, в которых обучение происходит в игровой форме. Такие программы имеют один веский недостаток: несерьезный подход к технике исполнения упражнений. Такие тренажеры можно порекомендовать тем, кто уже прошел определенный курс с помощью программ первой группы и обладает достаточно хорошей техникой. В эту группу можно включить такие распространенные тренажеры как «Stamina», «Бомбина». 

   В третью группу следует отнести тренажеры, которые представляют собой игру. Такие программные продукты рекомендуются только для детей младшего школьного возраста в целях ознакомления с компьютером   

На данный момент к наиболее популярным и эффективным тренажерам относят:

1. Stamina – свежая программа с современным интерфейсом и звуковым оформлением, достаточно оригинальна среди данной группы товаров. Присутствуют все атрибуты тренажеров, плюс переключение раскладки клавиатуры, редактор уроков и богатая справочная система. Этот тренажер рекомендуется людям, достигшим определенных успехов на поприще скоростного набирания текста. 

2. Keyboard Simulator – программа предполагает выбор уровня мастерства (от новичка до профессионала, позволяет менять раскладку клавиатуры и язык интерфейса). Обучение работе на клавиатуре представляет собой занимательную игру. При работе задача сводится к тому, чтобы нажать ту букву, которая «падает». При этом в верхней части экрана ведется промежуточная статистика, состоящая из процента попадания и ошибок. Окончательный результат выводится отдельным пунктом в меню в виде диаграммы скорости и диаграммы ошибок. Неплохая программа для обучения «набиванию» начинающих.    

3. Виртуоз – тренажер состоит из 16 упражнений: первые 11 предназначены для обучения основным методам слепой печати, а остальные – для отработки и совершенствования полученных знаний. «Виртуоз» учит не только правильно нажимать на клавиши пальцами, но и также делать это ритмично, четко, быстро. Это серьезный, интересный, по-деловому азартный курс глубокой профессиональной подготовки.  

4. BabyType – игровой клавиатурный тренажер. Идея – необходимость выполнять упражнения на клавиатуре, чтобы управлять игрой. Программа достаточно эффективно обучает слепому десятипальцевому методу при работе с шестью вариантами раскладки клавиатуры (британской, американской, немецкой, французской, швейцарской и русской).

5. Bombina – оригинальный клавиатурный тренажер, созданный на основе интернет-технологии Macromedia Flash и содержащий все атрибуты аналогов, кроме поддержки множества пользователей. Помимо стандартных русских и английских комбинаций букв, включает в себя набор учебных текстов, а также позволяет создавать  и добавлять новые. Программа рассчитана на новичка, содержит ряд четких, запоминающихся советов и указаний. 

Преимуществами “Соло на клавиатуре” является то, что он в первую очередь прост и удобен, поддерживается создание множества пользовательских записей; во-вторых, посредством рекомендаций, советов и замечаний осуществляется обратная связь с создателем и формируется определенная внутренняя атмосфера.  

 “Соло на клавиатуре” предназначен для начинающих обучение и  на современном этапе пользуется большим спросом. Причем слепой метод может быть освоен  как самостоятельно, так и на специальном обучающем курсе, на основе клавиатурного тренажера СОЛО.  Курсы позволяют лицам, не имеющим возможностей и времени для освоения программы самостоятельно, пройти обучение слепому методу.
В Минске  данный курс можно пройти в компьютерном центре "ОК", ул.  Интернациональная  9  и интернет-центре "Площ@дка", пр. Скорины, 58/4. Длительность обучения составляет 40 часов (астрономических) и стоит 95 тыс. руб. 

Продукт общедоступен: приобрести лицензионный товар можно по почте, а также лично в  магазинах  г. Минска.

 Диск можно получить по почте наложенным платежом для жителей Беларуси или 
 курьером (по желанию) для жителей Минска (стоимость доставки курьером 2200 белорусских рублей). Стоимость диска 16000 белорусских рублей, стоимость доставки почтой 1000 белорусских рублей.
 В Минске существует большое количество доступных торговых точек, где можно купить лицензионные диски:

 1. Книжная ярмарка "У поющих фонтанов" отдел компакт-дисков 
    ст. м. "Первомайская", ул. Октябрьская, 5. К/З "Минск". 
 2. Палац МАСТАЦТВА ,ст. м. "Площадь Победы", ул.Козлова, 3. 
 3. Торговый центр "Счастье", 2 этаж, павильон 42. 
    ст. м. "Восток", пр-т Скорины, 55-1. 
 4. Торговый центр "Рагнеда", пр-т Машерова, 1. 
 5. Книжная ярмарка НВЦ Белэкспо (ВДНХ), ул. Я.Купалы, 27. 
 6. Универмаг "Беларусь" 2-ой этаж. 
 7. ЦУМ 2-ой этаж, отдел "Аудио видео, CD". 
 8. ГУМ 2-ой этаж, отдел "Детские товары". 
 9. Оптовый магазин "Рекорд", ул. Козлова, 8/1 
10. Торговый центр "Европа". ул. Сурганова, 57а. 
  

Осуществить регистрацию программы можно в представительстве «ЭргоСОЛО» в Республике Беларусь. Стоимость регистрации 150 российских рублей по курсу Нац. Банка РБ.

Таким образом, программа «Соло на клавиатуре» может рассчитывать на безоговорочное первое место. Она обладает всеми необходимыми функциями, имеет хороший интерфейс и дизайн, позволяет изучать помимо русской, также и латинскую раскладку. СОЛО обладает необходимым теоретическим материалом и, одновременно, очень требовательна к качеству выполнения упражнений. В настоящее время программа «Соло на клавиатуре» – это оптимальный выбор.

4.Осваиваем слепой десятипальцевый метод письма

Что такое «Соло на клавиатуре»?


Наиболее распространенным является слепой десятипальцевый метод письма, при котором в работе участвуют все десять пальцев. Для каждого пальца отведены определенные клавиши, что дает возможность распределить нагрузку на все пальцы и повысить скорость письма.


[image: image14.png]




Слепым метод называется потому, что во время работы пишущий не смотрит на клавиатуру, а занят чтением оригинала.


При слепом десятипальцевом методе письма движения пальцев запоминаются и становятся уверенными и точными только при многократном повторении специальных упражнений, и чем меньше число движений в упражнении, тем чаще их следует повторять.

Это курс, который поможет научиться набирать на компьютере легко, свободно, а главное — быстро: слепым десятипальцевым методом.

Это программа, которая делает процесс обучения интересным, весёлым и захватывающим.

Это психотренинг, который поможет развить силу воли, стать аккуратным, точным и обязательным.

Зачем учиться набирать десятью пальцами, если, казалось бы, достаточно и двух-трёх?

1. Скорость. Можно сколько угодно тренироваться в наборе двумя пальцами, хорошей скорости добиться не удастся. Предел составляет около 150 знаков в минуту. Слепой десятипальцевый набор позволяет набирать в два-три раза быстрее.

2. Ошибки. Согласитесь, они раздражают. Чем быстрее пытаемся набирать, тем больше ошибаемся. При наборе вслепую количество ошибок существенно падает, а при желании их можно вообще свести на нет.

3. Внимание. Набирая двумя пальцами, человек сначала смотрит в книгу (запоминает текст), затем — на клавиатуру (набирает его) и, наконец, на экран (проверяет на наличие ошибок). И так без конца. Происходит постоянное переключение внимания. Оттого и раздражение. Набирая же вслепую, достаточно смотреть только на текст.

И последний аргумент: клавиатура, лежащая на столе, была изначально спроектирована для слепого десятипальцевого набора. В США он включён в школьную программу. А у нас многие даже не подозревают об этой методике и считают, что это нужно только профессионалам. На самом деле набирать вслепую — норма для любого человека, работающего на компьютере.

Интерфейс программы

"СОЛО на клавиатуре" состоит из разных окон, кнопок, меню и индикаторов. Сама программа содержит 100 упражнений. Перед каждым из 100 упражнений программа отображает специальный текст, в который входят пояснения к данному упражнению, различная интересная информация, анекдоты для создания хорошего настроения. Вообще, от прочих «тренажеров клавиатуры» эта программа отличается именно личностным подходом: Вас не бросают в одиночестве, создается полное ощущение присутствия учителя, который поможет, подскажет и предложит наилучший путь. Для меня этот «эффект присутствия» - один из главных положительных моментов. 
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Основное рабочее окно скомпоновано так, что в нем присутствует не только текст для набора, «виртуальная клавиатура» и индикатор уровня выполнения упражнения (в нижнем правом углу) но и постоянно меняющиеся, специально подобранные изречения и афоризмы. На них обязательно нужно обращать внимание во время выполнения упражнений. На скриншоте можно увидеть одно из таких высказываний, принадлежащее Платону: «Первая и лучшая победа - это победа над собой; а потерпеть поражение от самого себя - это самое позорное и ужасное на свете». 

[image: image16.png]



Еще одна особенность программы, также работающая на «эффект присутствия» - специальное информационное окно, появляющееся после каждого выполненного упражнения. Здесь отображается количество ошибок, скорость, ритмичность набора, оценка за текущее упражнение и текст-резюме. Тексты, разумеется, меняются и зависят от количества допущенных ошибок. 

[image: image17.png]



Если Вы любите статистику - она к вашим услугам. Время, количество упражнений, оценки, скорость набора, сколько символов набрано и так далее. Можно посмотреть как сводные данные, так и подробную информацию по каждому заданию отдельно. 
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С чего начать

Занимаясь по курсам, предложенным в программе, можно за короткий срок освоить и развить навыки набора на компьютере, используя слепой десятипальцевый метод при различных раскладках клавиатуры.  

На сегодняшний день доступны три курса обучения - АНГЛИЙСКИЙ, РУССКИЙ и ТРАНСЛИТ. 

Итак, Вам необходимо начать работать с программой.

Прежде всего Вам необходимо запустить программу, два раза щелкнув по ее ярлыку  [image: image19.jpg]=
<



. После этого в окне заставки нажмите кнопку Дальше [image: image20.jpg]


, чтобы перейти к списку учетных записей.

Теперь Вам следует создать свою учетную запись. Выберите курс обучения. 

После того как учетная запись была создана, нажмите кнопку Дальше[image: image21.jpg]


, чтобы перейти к списку уроков. 

Выберите первый доступный урок (шрифт выделен черным цветом) и нажмите кнопку Дальше [image: image22.jpg]


, чтобы перейти к самому уроку. Внимательно прочитайте текст урока, не забывая выполнять все задания. Для того чтобы выполнить задание, нажмите на его гиперссылку.

Следует выполнять задания аккуратно, не торопясь, помня, что главное в этом курсе - качественная работа над собой, а не количество сделанных упражнений.

В любое время можно просмотреть статистику своего обучения, для того чтобы проанализировать динамику собственного развития.

Новая учетная запись

Для того чтобы начать обучение по одному из предлагаемых курсов, необходимо создать учетную запись или, иными словами, создать нового пользователя программы.

Для создания нового пользователя необходимо сделать следующее: 

1. Запустить программу "СОЛО на клавиатуре".

2. В окне заставки нажать кнопку Дальше [image: image23.jpg]


, чтобы перейти к списку пользователей. 

3. В окне списка пользователей щелкнить два раза левой клавишей мыши на пункте Новый пользователь. 

4. В появившемся диалоговом окне введите Ваше имя, выберите курс обучения - АНГЛИЙСКИЙ, РУССКИЙ или ТРАНСЛИТЕРАЦИЯ, а в поле Пароль введите пароль, который Вы будете использовать для доступа к курсу обучения. Нажмите ОК, чтобы сохранить учетную запись, или нажмите Отмена для отмены создания пользователя.
Примечание

Пароль может состоять из цифр и букв. Минимальная длина пароля - четыре символа.

 
В окне списка пользователей появится созданная Вами учетная запись. После того как Ваша учетная запись была создана, Вы можете изменить пароль и имя пользователя, а также удалить учетную запись.

Английский курс обучения

Английский курс обучения Solo on the Keyboard создан для тех, кто хотел бы приобрести твердые навыки слепой печати при наборе или составлении английских текстов на раскладке QWERTY. 

Курс рассчитан на обучающихся, владеющих языком на минимальном уровне. Понимание всех текстов программы, которые написаны на английском языке, обеспечивается переводной системой CutePrompt.

Английский курс Solo on the Keyboard является самостоятельным и не предполагает навыков печати на русской раскладке при внимательном прочтении вступительных текстов к урокам и выполнении всех заданий.

Курс состоит из ПРЕДИСЛОВИЯ (Introduction), ЭКЗАМЕНА (Entrance exam) и 100 уроков (sessions). Урок может включать несколько упражнений (exercises), которые необходимо выполнить, чтобы перейти к следующему уроку.

Для максимального эффекта английский курс обучения следует проходить в окне с английским интерфейсом. Программа позволяет изменить интерфейс в любой момент работы.

Русский курс обучения

Русский курс обучения "СОЛО на клавиатуре" является версией программы с улучшенным дизайном, новыми упражнениями и разработками и шутками.

За семь-десять дней интенсивной работы с программой, закончив все 100 уроков курса и внимательно прочитав вступительные тексты к упражнениям, можно легко и свободно набирать слепым десятипальцевым методом.

Для увеличения скорости набора можно пройти "СОЛО на клавиатуре" повторно. Это займет вдвое меньше времени и усилий, но позволит значительно увеличить скорость набора.
Курс обучения транслиту

Курс транслитерации предназначен для набора русских текстов латиницей и не является самостоятельным, так как не уделяет должного внимания правильной постановке рук, прикосновению к клавишам и посадке.

Авторы настоятельно рекомендуют проходить этот курс только после освоения русской раскладки.

Весь курс рассчитан на несколько дней занятий. Чтобы овладеть прочным навыком печати на английском языке нужно изучить английский курс обучения.

Для работы с курсом необходимо выбрать интерфейс программы Транслитерация.

 

Об уроках

Каждый курс обучения состоит из 100 упражнений (sessions), которые могут включать в себя несколько заданий (exercises).

Текст упражнения содержит практические советы по набору, придерживаясь которых, человек не будет испытывать мучений при выполнении практических заданий.

Переход к уроку

Для того, чтобы перейти к тому или иному уроку, необходимо его сначала выбрать в списке уроков.

Список уроков открывается тогда, когда Вы приступаете к курсу обучения.

Данный список состоит из всех уроков курса. Следует заметить, что не все уроки доступны сразу. Выполнение последующего урока доступно лишь после того, как был выполнен предыдущий урок. Это значит, что в первый раз, когда Вы приступаете к курсу обучения, Вам доступен лишь нулевой или вступительный урок. 

Уроки, которые Вам доступны, отображаются черным текстом в списке уроков. Недоступные уроки имеют серый цвет.
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Чтобы приступить к изучению урока, Вам необходимо сделать следующее:

1. Откройте список уроков. 

2. Щелкните левой клавишей мыши на доступном уроке, к выполнению которого Вы хотите приступить. 

3. Нажмите на кнопку Дальше[image: image25.jpg]


.

После того как Вы открыли урок, Вы можете приступить к  выполнению упражнения.

Выполнение упражнения

Каждый урок состоит из ряда упражнений, которые необходимо выполнять последовательно.

Для того чтобы выполнить упражнение, Вам необходимо щелкнуть левой клавишей мыши по гиперссылке с названием упражнения. Гиперссылка представляет собой подчеркнутый текст синего цвета, при наведении на который указатель мыши меняет свою форму.

После того как Вы щелкнули по гиперссылке с названием упражнения, открывается окно выполнения упражнения.

Перед тем как начать выполнение упражнения, обратите внимание на некоторые особенности.

Окно упражнения состоит из нескольких основных частей: область статистики, область задания, окно выполнения задания, индикатор объема, Миксанатик и интерактивная клавиатура. 

Область статистики

Статистика состоит из следующих индикаторов:
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- показывает общее количество строк в задании и количество законченных строк в формате З(О), где З обозначает число законченных строк, а О - общее число строк в задании. 
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- показывает количество допустимых ошибок и количество совершенных ошибок в формате С(Д), где С обозначает количество совершенных ошибок, а Д - количество допустимых ошибок. 

 [image: image28.jpg]


- показывает время выполнения данного упражнения в формате ЧЧ:ММ:СС, где ЧЧ - час, ММ - минута, а СС - секунда. 
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- показывает количество набираемых символов в минуту. 

Интерактивная клавиатура

Изображение клавиатуры позволяет не только увидеть правильное расположение Ваших рук, но еще и показывает клавишу клавиатуры, на которую следует нажать, чтобы набрать следующий символ текста упражнения.
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Сообщения об ошибках

Если Вы допустили ошибку в упражнении, появляется сообщение об ошибке. Его можно убрать по истечении пяти секунд, нажав ОК, ENTER, или ESC.

Если Вы допустили ошибок больше, чем допустимо в этом упражнении, Вы можете:

нажать  [image: image31.jpg]


, чтобы начать упражнение заново;

нажать  [image: image32.jpg]


, чтобы завершить упражнение. При этом результат не будет засчитан, засчитывается только время в общей статистике, а упражнение Вам придется выполнить еще раз.

Горячие клавиши

Понятием "горячие клавиши" обозначается последовательное нажатие клавиш на клавиатуре в определенной последовательности.

Подобные сочетания обозначаются следующим образом - CTRL+1, первая часть обозначает определенную клавишу на клавиатуре, которая должна быть нажата первой; вторая часть обозначает клавишу, которая должна быть нажата второй и т.д.
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Пример

Для того чтобы использовать сочетание клавиш CTRL+1, необходимо сделать следующее

Нажмите клавишу <CTRL> на клавиатуре и удерживайте ее. 

Удерживая клавишу <CTRL>, нажмите клавишу <1> на клавиатуре. 

Отпустите клавиши. 

В программе "Соло на клавиатуре" доступны следующие горячие клавиши:

	Помощь
	

	F1
	Открывает справку программы.

	Навигация
	

	ENTER
	Перейти к следующему шагу или активировать элемент окна.

	ESC
	Перейти к предыдущему шагу.

	TAB
	Перейти к следующему элементу окна (гиперссылка, окно и т.д.).

	SHIFT+TAB
	Перейти к предыдущему элементу окна.

	Упражнение
	

	CTRL+BACKSPACE
	Начать упражнение заново.

	Статистика
	

	CTRL+S
	Открывает окно статистики.

	CTRL+1
	В окне статистики переходит к общей статистике.

	CTRL+2
	В окне статистики переходит к полной статистике.

	CTRL+3
	В окне статистики переходит к статистике по упражнениям.

	CTRL+4
	В окне статистики переходит к календарной статистике.


Как зарегистрировать программу

Регистрация "СОЛО на клавиатуре" платная. Стоимость регистрации одной копии программы - 5 у.е. Для удобства разработчики программы предлагают несколько возможных способов оплаты: 

· Оплата квитанцией через Сберегательный БАНК Российской Федерации
Самый простой способ оплатить программу "СОЛО на клавиатуре" - это зайти в ближайшее отделение СберБанка и, заполнив квитанцию с реквизитами, произвести оплату.

Реквизиты:

Наименование получателя платежа: ООО "ЭргоСОЛО" 
ИНН 771 821 4033/КПП 77180 1001 
Номер счета получателя платежа: 40702 810 2 0000 000 1526 
Наименование банка и банковские реквизиты: 
"МПИ-банк" (ЗАО) г.Москва к/с 3010 181 090 000 0000 318 
БИК 044585318 
Назначение платежа: Регистрация "Соло", далее вписываете серийный номер Вашей копии программы. 
Сумма платежа: 5 у.е. 

· Оплата почтовым переводом
Этот способ удобен для всех, кто не может воспользоваться услугами Сбербанка (особенно для стран СНГ). Почтовый перевод в размере  5 у.е. Вы можете сделать в любом почтовом отделении. Деньги направлять по адресу:

107014, МОСКВА А/Я 1001, ЕДЕМСКОЙ Марии Васильевне. 
Укажите, что за программу "Соло на клавиатуре", впишите серийный номер копии программы, подробный обратный адрес, включая индекс.


· Оплата с помощью Web-Money 
Для оплаты программы "Соло на клавиатуре" с использованием WebMoney Transfer Вам необходимо произвести перевод 150 WMR на кошелек R114714262846, либо 5 WMZ на кошелек Z846197633075. 

Для совершения перевода откройте WM Keeper и щелкните правой кнопкой на кошельке, с которого вы хотите произвести перевод, а затем выберите из меню "Передать деньги" - "В кошелек WebMoney".

В появившемся диалоговом окне введите сумму перевода и номер нашего кошелька, а в примечании укажите серийный номер Вашей копии программы "Соло на клавиатуре". 

Перевод необходимо производить без протекции сделки. После совершения транзакции не забудьте зарегистрировать факт оплаты на сайте, в разделе "Регистрация". После этого Вы сможете получить код. 

Идентификатор в системе WebMoney 423826300298.

· Оплата в Службе регистрации программ (softkey) 
Оплата "Соло на клавиатуре "в Службе регистрации программ возможна по следующему адресу - http://www.softkey.ru/catalog/program.php?ID=1638.

Регистрационный код

Для того чтобы получить регистрационный код, необходимо сначала зарегистрировать программу.  

Затем Вам следует активизировать этот код, чтобы получить полный доступ ко всем функциям "СОЛО на клавиатуре".

Для этого сделайте следующее:

Запустите программу "СОЛО на клавиатуре" 

В появившемся окне регистрации введите свой регистрационный код. 
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Нажмите кнопку Зарегистрировать сейчас для регистрации. Если введенный Вами код неверен, то Вы можете нажать либо кнопку Зарегистрировать позже, чтобы начать работу с незарегистрированной версией программы, либо кнопку Выход для закрытия "СОЛО на клавиатуре".

                                         Заключение

"Соло на клавиатуре" - отличный современный, проверенный временем курс обучения работы на клавиатуре компьютера. Автор - известный психолог, преподаватель Московского университета им. М.В. Ломоносова, журналист Владимир Владимирович Шахиджанян. 

В программе, отлично сделанной по дизайну, много юмора. Дружественный интерфейс, хорошо подобранные задания помогут Вам быстро научиться набирать, используя слепой десятипальцевый метод. Проходя курс обучения, каждый овладеет азами психоанализа. Лучше поймет себя и других, научиться планировать свое время, управлять своими эмоциями. Владимиру Владимировичу Шахиджаняну помогал в работе программист Александр Владимирович Лимонов и художник Алексей Викторович Андреев.
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