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Человек - rармо11ИJ1 духовного самоосущес:твлеи1111 

Весь пройденный человечеством nyrь есть процесс 
становления общества планетарного единства. Это предыстория 
человечества. Подлинная же история, т. е. собственно история, 
начнется по достижении им эволюционной зрелоС'Пf: социального, 

экономического, политического, кульrурного формирования как 
единого суперорганизма. Некоторые объективные признаки этого 
состояния можно обнаружить уже сегодня через анализ 
динамичес1<их рядов интегральных демографических, 

экономических, экологических и других С1'Зтистических 

показателей. Из него следует, что точку переrиба кривой роста, 
означающую смену качественных состояний, следует ожидать к 

концу первой чсnерти следующего столетия. Таков рубеж, где 
<УI])ицательное собственное время общества сменится на 
положительное. Сказанное означает, что с той временной отмепш 
прекраnпся экстенсивное и интенсивное расширение 

общественного потенциала, а также удаление общества (как 
самоорганизующейся системы) от равновесного состояния, для 
которого характерно максимальное значение энтропии 

внуrриструктурнь;х порядков, функционального и структурного 

разнообразия. Начнется, как говорится, на всю оставшуюся жизнь 

этап сохранения достигнутого нGравновесного состояния, для 

которого хараl<Терна постоянная величина энтропии, 

составляющая 62% по отношению к максимуму. Это - инвариант 
эволюции, узловое значение меры, отвечающее наиболее 
опmмальному, гармоничному режиму фуюшионирования целого -
общественной организации человечества, достигшего 
стационарного состояния самовоспроизводства. 

Общество, пройдя стадии доминирования (в системе 
производительных сил) сельского хозяйства (1860-1910 г.}, 
промышленности (1910 - конец 50-х), информатизации (конец 50-х -
настоящее время), подошло к стадии доминирования сферы 
сервиса, собственно человека. Здесь существенно меняются 
координаты ценностных ориентиров. Если в век индустриализации 
каждый был человеком лишь в той мере, в какой он был рабочим, 
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ro теперь восч>ебован Его Величество Интеллект. И общество 
только тогда выйдет из состояния экономи'lеской и 
общекульwной стагнации, только в том случае окажется 
достойно вс..'Третитъ :по новое время, хогда осознает, какие 
духовные силы являются источником интеллекта, формируют его, 
делая атрибутом личности. 

Опыт духовного самоосуществления человека, начиная с 
данной стадии общественного развития, будет питаться и 
подпитываться четвертым компонентом его сущности, точнее -
выходить будет на четвертую координату духовности 
медитативность, чм В. Вундт нехогда назвал ожuв//Jlющей 
апперцепцией. Самоидентификация личности, творческий (и 
религиозный, разумеется) транс, многоуровнево эшелонированная 
рефлексия, отождествление человеком себя с мирозданием, а в 
трудовом творческом процессе - с вещью, переживанием 

растворения (конечно, кажущегося) вещей в веще-образах и веще
смыслах и т. п. - суrь примеры тахоrо рода действа, 
интеллектуальной работы, 8Х1rtвизирующей глубочайшие слои 
подсознания, отложенные в нем родовые архетипы. 

Три другие хоординаты вера, чувства, разум 
отрабатывались в веках, поочередно передавая во времени друг 
другу жезл доминирования и создавая соответствующие 

инcnrryrы: храмы для совершения культов (вера), театры (для 
удовлетворения чувств), научные учреждения (для удовлетворения 
потребностей разума). Духовность может обретать один, другой и 
третий отrенок, в зависимости от того, какая из трех доминант 
определяюща, а какие сосуществуют с нею, так сказать, 

ферментирующими работу интеллекта «добавками». Четвертая 
компонента - медитаmвность - еще нс имеет для самореализации 

подобных институтов. Однако она столь же естественна для 
человека, как и три другие. Ей соответствует четвертое состояние 
сознания, открытое профессором Слезиным сравнительно недавно. 
(Инсти1Уf мозга им. Бехтерева, Москва). 

В эпоху, когда человечество войдет в фазу своей собственной 
истории, от каждого потребуется максимальная самоотдача, 
высвобождение интеллектуального ресурса. Это будет началом 
новой эры - эры человека, которая востребует новые (четвертый 
nm) институты общества для совершения медитативного действа. 
Опwт подобной работы с человеком накоплен в кульwс дзэн
буддизwа: все школы восточных единоборств физическую 
подготовку молодых людей предварsпот их духовной подготовкой 
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по методикам, в которых значителен удельный вес медитации • 
навыков постижения глубинной суrи вещей посредством 
восприятия их не фрагментарно, не частями, а целиком, что 
совершается путем самоотождествления субъекта с объектом. 

Именно такой ориентир, когда медитация не может 
состоятся, не выразив себя в качесnе гармонизированного синтеза 
разума, чувсn и веры (интуиции) • сегодня многообещающ. Он 
рано или поздно станет достоянием нашей жизни, имеющей за 

спиной не только концентрат разума • науку, но и костры 
средневековой инквизиции, на корню уничтожившей эrу 

способность и наклонность в человеке сжиганием «ведьм». Лучше 
раньше. Важно, чтобы система образования в Республике Беларусь 
восприняла эrу идею, своевременно сориентировав ее воплощение 

в действии на различных С'J)'nенях образовательного и 
воспитательного процесса, сделав необходимой составной частью 
педагогического решения проблемы. Опыт трудного становления 
генетики, где страна проиграла приоритеты в борьбе с 
вейсманистами-морганистами, кибернетики - <шродажной девки 
мирового империализма» • должен же хоть чему-нибудь научить. 
Для медитирования должны быть созданы (и созданы 
своевременно) сооnетствующие инсnпугы. В том видится и один 
из путей противостояния чернобыльской беде. 


