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В современный период мирового развития геополитическая си­

туация развивается необычайно быстрыми темпами : происходит 

трансформация привычных отношений, нарастает напряженность 

в межгосударственных отношениях, часто возникающая непредска­

зуемость приводит к параличу принятия взвешенных решений. В ди­

алектическом плане даже за десятилетие могут ощутимо измениться 

карты плотности населения, этнического состава, карты различных 

отраслей хозяйства . Однако наиболее «Подвижными» ямяются из­

менения политические, связанные с возникновением или, наоборот, 

угасанием и распадом государств, изменеЮfя, отображаемые на по-

. литических картах. В ХХ в. наибольшие изменения на политиче­

ской карте Европы были связаны с тремя эпохальными событиями: 

l) Первой мировой войной, 2) Второй мировой войной и 3) распадом 
мировой социалистической системы . Динамика политической мыс­

ли по окончании Второй мировой войны отражала процессы деко­

лонизации. 

В результате эмnирического исследования выявлено, что за по­

следние 115 лет произошли значительные количественные (терри­
ториальные) и качественные (политическое устройство) изменения 

на политической карте мира. Так, в 1901 г. в мире существовало 

35 монархий. Шестеро правящих монархов (в России, Германии, Ав­

стро-Венгрии , Китае, Японии и Эфиопии), имели титул императо­

ров, двадцать один - королей, пятеро - князей, один (Люксембург) -
герцога, один (Турция)-султана, один (Ирана) - шаха. Республик на­

считывалось всего 26. Уже в 1918 г. республик в мире становится на 

30 % больше (39), т.к. распались Германская, Русская, Австро-Вен­
герская , Османская империи. На их территории образовались новые 

государства: Польша, Чехословакия , Королевство сербов, хорватов 

и словенцев (с 1929 г. - .Югославия), Австрия, Венгрия, Финлян­

дия, Литва, Латвия, Эстония. Количество монархий уменьшилось на 
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14 % (30). Тенденция к увеличению качественного показателя в от­
ношении республиканского устройства после Второй мировой вой­

ны до настоящего времени не изменился . В 2015 г. в мире насчиты­

валось 30 монархий ( 16 % государств мира), 12 из которых распо­
ложены в Европе и Азии (Азия - единственный континент Земли, 

где сумели сохраниться абсолютные монархии - Катар, Бахрейн, 

Бруней, Оман, Саудовская Аравия, ОАЭ); 3 монархии (Марокко, 
Свазиленд, Лесото) лежат в пределах Африки; 1 тонrа - в Океании . 

Количественные данные республик существенно увеличились -
164 (71 % государств мира). 

Новая геополитическая картина современного мира отличается 

сложной системой мировых связей, которые во многом опровергают 

старые геополитические схемы прошлого. Сравнительный анализ 

ведущих стратегических центров свидетельствует, что геополитиче­

ская модель находится в сложном, переходном состоянии. Если ра­

нее соперничающие центры силы стремились вовлечь в свою орбиту 

<<Третий мир», то постклассическая геополитика утратила интерес 

к периферии в количественном rmaнe. Теперь очевидно, что на миро­

вой арене возникает объемный субъект международных отношений -
общность развивающихся стран . Тенденция новой геополитики -
неухлонное сужение геополитичесхой карты современного мира. 

А модернизация переходных обществ в начале XXI века принимает 
определенные организованные и типологические формы, что свиде­

тельствует о включенности их в прогрессивные мировые процессы 

развития . 
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СОВРЕМЕННАЯ ХОЛИЗМА И ТРАДИЦИОННЬШ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ СИСТЕМЫ 

Проблема здоровья во все времена и эпохи бьmа чрезвычайно 

актуальной . Всемирная организация здравоохранения под здоровьем 

понимает состояние полного физического, психического и социаль­

ного благополучия человека . 

Р. М. Баевский, определяет понятие «здоровье» следующим 

образом : здоровье это способность человека адаптироваться к из­

меняющимся условиям внешней среды, взаимодействуя с ними сво-
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