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РОЛЬ КУРАТОРА ГРУППЫ В ПРОЦЕССЕ 

АДАПТАЦИИ ПЕРВОКУРСНИКОВ 

Институт кураторства не является новым общественным академи­

ческим образованием. Он положительно зарекомендовал себя еще в 

рамках советской высшей школы. Большинство из нас, будучи в прош­
лом студентами, смогли в той или иной мере оценить позитивные мо­

менты в помощи старших товарищей. 

Вчерашние школьники, а сегодня уже студенты, как никто другой 

нуждаются в тех, кто сможет сориентировать их в новом по форме орга­

низации учебном процессе, даст рекомендации по оптимизации своего 

рабочего и внеаудиторного времени. Именно поэтому наибольшую роль 

играет куратор на начальных курсах обучения. 

Особую категорию студентов-первокурсников представляют иного­

родние ребята. Для них начало учебы совпадает со сменой привычного 

окружения, кардинальным изменением круга знакомых, да и расстава­

ние с родителями является серьезным психологическим испытанием. 

В решении вопросов проживания и организации свободного времени 
очень важным можно считать тесное взаимодействие кураторов акаде­

мических групп и воспитателей общежитий. В связи с этим хотелось бы 

рекомендовать всем кураторам чаще быть гостями в общежитиях. 
Большой интерес у студентов первого курса вызывает посещение 

музея истории БГЭУ, где в увлекательной дискуссии с его заведующей 

Я.П. У гаревой, они узнают, где им предстоит учиться, какой вклад внес­

ли ученые университета в развитие отечественной и зарубежной науки. 

Студенты - молодые люди, которые в силу возраста и мобильности 
интересов, желают не только получать качественные профессиональ­

ные знания, но и с пользой проводить свое свободное время. Поэтому 

кураторам групп очень хотелось бы порекомендовать организацию 

встреч с руководителями студенческого и спортивного клубов, а также 

с представителями общественных организаций (первичной профсоюз­

ной организации студентов и первичной организации «Белорусского 

Республиканского Союза молодежи~). 

Важным аспектом в процессе адаптации первокурсников является 

помощь профессионального психолога в устранении преград в общении 
студентов между собой, а также создание условий для свободного обме­

на мнениями по самым разным вопросам не только учебного процесса. 

Однако всеми этими направлениями деятельности не ограничивае'l'­

ся роль куратора. Самым важным должно стать доверительное отноше­

ние и уверенность студентов в том, что куратор не столько контролер их 

успеваемости и посещаемости занятий, сколько помощник в новой 

жизни каждого первокурсника. 
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