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À.Â. ÇÅÍÜÊÎÂÀ

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÆÈÇÍÈ Â
ÐÅÃÈÎÍÀÕ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÁÅËÀÐÓÑÜ

Êà÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ — îäíà èç âàæíåéøèõ ñîöèàëüíûõ è ýêîíîìè-
÷åñêèõ êàòåãîðèé. Îíî õàðàêòåðèçóåò íå òîëüêî ñóùåñòâåííûå îáñòîÿòåëüñòâà
æèçíè íàñåëåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå ñòåïåíü äîñòîèíñòâà è ñâîáîäû ëè÷íîñòè
êàæäîãî ÷åëîâåêà, íî è ãîâîðèò îá ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè â òîì èëè èíîì ðåãèîíå.

Ñåãîäíÿ ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âàæíåéøåå ïðèî-
ðèòåòíîå íàïðàâëåíèå â ðàáîòå âñåõ óðîâíåé âëàñòè, îáùå÷åëîâå÷åñêàÿ èäåÿ,
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Àííà Âàëåðüåâíà ÇÅÍÜÊÎÂÀ, ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ìàòåìàòè÷åñêîãî è èíôîðìà-
öèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ ñèñòåì Ãðîäíåíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà
èì. ß. Êóïàëû.



ñïîñîáíàÿ çíà÷èòåëüíî ïîâëèÿòü íà âåñü õîä ðàçâèòèÿ Áåëàðóñè â XXI âåêå.
Ýòà öåëü â êà÷åñòâå êëþ÷åâîé îïðåäåëåíà â “Îñíîâíûõ ïîëîæåíèÿõ íàöèî-
íàëüíîé ñòðàòåãèè óñòîé÷èâîãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (ÍÓÐÑ-2020)”
[1]. Ïåðâîíà÷àëüíûé ýòàï (äî 2010 ã.) ýòîé ïðîãðàììû — äàëüíåéøåå ïîâûøåíèå
êà÷åñòâà è óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ.

Ïðè ðàçðàáîòêå ìåðîïðèÿòèé ïî âûïîëíåíèþ ïðîãðàììû ñëåäóåò ó÷èòû-
âàòü îñîáåííîñòè ðåãèîíîâ. Èçâåñòíî, ÷òî ëþáîå íåðàâåíñòâî, òåì áîëåå â
êà÷åñòâå æèçíè, âîñïðèíèìàåòñÿ íàñåëåíèåì êàê íàðóøåíèå ïðèíöèïîâ ñîöèàëü-
íîé ñïðàâåäëèâîñòè è ìîæåò ïðèâåñòè ê óâåëè÷åíèþ íàïðÿæåíèÿ è íåóñòîé÷è-
âîñòè â îáùåñòâå. Ïîýòîìó íàèáîëåå ïðîöâåòàþùèì ñ÷èòàåòñÿ òî îáùåñòâî,
ïðè êîòîðîì ðàñöâåòà äîñòèãàåò âñÿ ñòðàíà, à íå îòäåëüíûå åå ÷àñòè.

Â ýòîé ñâÿçè äëÿ âûïîëíåíèÿ ïåðâîãî ýòàïà íà óðîâíå óïðàâëåíèÿ äîñòà-
òî÷íî âàæíîé ñòàíîâèòñÿ êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ â
êàæäîì îòäåëüíîì ðåãèîíå ñòðàíû, â òîì ÷èñëå îáëàñòÿõ, ãîðîäàõ, ðàéîíàõ.

Íà÷àëîì èçó÷åíèÿ ïðîáëåì êà÷åñòâà æèçíè ìîæíî ñ÷èòàòü êîíåö 60-õ ãîäîâ
XX ñòîëåòèÿ, êîãäà â âûñîêîðàçâèòûõ ñòðàíàõ Çàïàäà ïðîèñõîäèë ïåðåõîä ê ïîñòèí-
äóñòðèàëüíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, ÷òî îáóñëîâèëî èíòåðåñ ê íîâîìó ñî-
äåðæàíèþ ýêîíîìè÷åñêîãî ïðîãðåññà. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî âïåðâûå òåðìèí “êà-
÷åñòâî æèçíè” ïîÿâèëñÿ â êíèãå ýêîíîìèñòà Äæ. Ãåëáðåéòà “Îáùåñòâî èçîáèëèÿ”
â 1960 ã. Çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ èññëåäîâàíèå êà÷åñòâà æèçíè (quality of life)
çà ãðàíèöåé ïðèîáðåëî ìåæäèñöèïëèíàðíîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå, äëÿ êîòîðîãî
õàðàêòåðíî èçó÷åíèå ïðèðîäíûõ, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ
óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà. Îïóáëèêîâàíû ìíîãî÷èñëåííûå
ñòàòüè, ìîíîãðàôèè, ïðîâåäåíû ðàçëè÷íûå ìåæäóíàðîäíûå êîíôåðåíöèè è ñåìè-
íàðû, ãäå îáñóæäàëèñü âîïðîñû èçó÷åíèÿ êà÷åñòâà æèçíè.

Áîëüøîé âêëàä â èññëåäîâàíèå ïîíÿòèÿ “êà÷åñòâî æèçíè” âíåñëà ãðóïïà
àìåðèêàíñêèõ ó÷åíûõ âî ãëàâå ñ ïðåçèäåíòîì Ðèìñêîãî êëóáà â 70-õ ãã. XX â.
À. Ïå÷÷åè ïðè àíàëèçå ìèðîâîé ïðîáëåìàòèêè è ïîñòðîåíèÿ ãëîáàëüíûõ ìîäå-
ëåé äèíàìèêè ìèðà [2, 16]. Àìåðèêàíñêèé ýêîíîìèñò Ó. Ðîñòîó, èçâåñòíûé êàê
ñîçäàòåëü òåîðèè ñòàäèé ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà, ê ïÿòè ñòàäèÿì ðîñòà äîáàâèë
øåñòóþ (“ïîèñê êà÷åñòâà æèçíè”). Â íåé íà ïåðâûé ïëàí âûäâèãàåòñÿ äóõîâíîå
ðàçâèòèå ÷åëîâåêà. Ïðè óäîâëåòâîðåíèè âñåõ ëè÷íûõ ïîòðåáíîñòåé â ïèùå,
îäåæäå, êîìôîðòàáåëüíîì æèëüå ðàñòåò ðîëü ðàçëè÷íûõ óñëóã, íàïðàâëåííûõ
íà óäîâëåòâîðåíèå äîïîëíèòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé èíäèâèäà â îáðàçîâàíèè,
êóëüòóðíîì è êîìôîðòíîì îòäûõå, ñàìîðåàëèçàöèè è äð., êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
“îñíîâîé íîâîãî êà÷åñòâà æèçíè” [3]. Ñîãëàñíî Ó. Ðîñòîó, “íîâîå êà÷åñòâî æèç-
íè” õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîêàçàòåëÿìè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, îòäûõà, óìåíü-
øåíèÿ çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, áîðüáû ïðîòèâ áåäíîñòè è íåðàâåíñòâà.

Ìíîãî÷èñëåííîñòü êîíöåïòóàëüíûõ è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê îïðå-
äåëåíèþ êà÷åñòâà æèçíè îáóñëîâèëà ðàçíîîáðàçèå ìåòîäèê åãî îöåíêè íà ðåãèî-
íàëüíîì è íà ìèðîâîì óðîâíÿõ. Îäíîé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäèêà îöåíêè êà-
÷åñòâà æèçíè ñ èñïîëüçîâàíèåì èíäåêñà ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà
(ÈÐ×Ï). Åãî ãëàâíûå ñîñòàâëÿþùèå: ñðåäíÿÿ îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè ïðè ðîæäåíèè, óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ íàñåëåíèÿ è ðåàëüíûé ñðåäíåäó-
øåâîé âàëîâîé âíóòðåííèé ïðîäóêò, ðàññ÷èòàííûé ñ ó÷åòîì ïàðèòåòà ïîêó-
ïàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè íàöèîíàëüíîé âàëþòû [4, 11]. Ê äîñòîèíñòâàì ïðåä-
ñòàâëåííîé ìåòîäèêè ìîæíî îòíåñòè åå îòíîñèòåëüíóþ ïðîñòîòó ðàñ÷åòà. Íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü ýòî åäèíñòâåííûé èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü, ïî êîòîðîìó
ñðàâíèâàåòñÿ êà÷åñòâî æèçíè âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà.

Ìåòîäèêà ðàñ÷åòà êà÷åñòâà æèçíè ÷åðåç ÈÐ×Ï ñôîðìèðîâàëàñü ñ 1990 ã. è
ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëàñü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Îíà íå ó÷èòûâàåò ôàêòî-
ðû ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè, óðîâíÿ áåçîïàñíîñòè ïðîæèâàíèÿ, êà÷åñòâà
ïðèðîäíîé ñðåäû è äð. Çàðóáåæíûå è îòå÷åñòâåííûå èññëåäîâàòåëüñêèå èíñòè-
òóòû àêòèâíî èñïîëüçóþò ÈÐ×Ï òîëüêî êàê äîïîëíåíèå ê ñîáñòâåííûì ìåòî-
äèêàì îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè.

Ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèé êà÷åñòâà æèçíè è ìåòîäèêà åãî èçìåðåíèÿ îïóá-
ëèêîâàíû â ìåæäóíàðîäíîì åæåãîäíèêå “The World Competitiveness Year-
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book”, èçäàþùèìñÿ â Øâåéöàðèè [5, 71]. Â ýòîé ìåòîäèêå çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü
îòâåäåíà ýêñïåðòíûì îöåíêàì. Ýêñïåðòàìè âûñòóïàþò æèòåëè èññëåäóåìîé
ñòðàíû — ïðèçíàííûå ñïåöèàëèñòû â îöåíèâàåìîé îáëàñòè. Íàïðèìåð, ïðè
îöåíêå âëèÿíèÿ íàëîãîâ íà äîõîäû ó÷èòûâàåòñÿ ìíåíèå áèçíåñìåíîâ, ïðè
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû — ìíåíèå ïîëèòèêîâ è ïîëèòî-
ëîãîâ è ò. ä. Ê äîñòîèíñòâàì ïðåäñòàâëåííîé ìåòîäèêè ìîæíî îòíåñòè åå êîì-
ïëåêñíûé õàðàêòåð: èñïîëüçîâàíèå îáúåêòèâíûõ èíäèêàòîðîâ è ýêñïåðòíûõ
îöåíîê â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà êîëè÷åñòâåííîå èçìåðåíèå çàòðóäíåíî.

Áîëüøèé âêëàä â ïîñòðîåíèå èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà æèçíè
âíåñ ðîññèéñêèé ó÷åíûé ïðîôåññîð Ñ.À. Àéâàçÿí Èì ïðåäëîæåíà ìåòîäèêà
îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè íà îñíîâå îôèöèàëüíûõ äàííûõ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåí-
íîé ñòàòèñòèêè, ïîñòðîåí ðåéòèíã ðåãèîíîâ Ðîññèè ïî àíàëèçèðóåìîé ñèíòåòè-
÷åñêîé êàòåãîðèè. Îíà îñíîâûâàåòñÿ íà ñïåöèàëüíîãî âèäà ñâåðòêàõ ÷àñòíûõ
(ñòàòèñòè÷åñêè ðåãèñòðèðóåìûõ) ïîêàçàòåëåé è ìåòîäàõ ìíîãîêðèòåðèàëüíîãî
ðàíæèðîâàíèÿ îáúåêòîâ ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ êà÷åñòâà æèçíè, êîòîðûå àâòîð
âûäåëèë â 5 áëîêîâ ïîêàçàòåëåé [6, 10—16]. Ïðèìåíåíèå ìîùíîãî ìàòåìàòè-
÷åñêîãî àïïàðàòà (ôàêòîðíîãî àíàëèçà), ìåòîäà ãðóïïîâîãî ðàíæèðîâàíèÿ —
íåîñïîðèìîå äîñòîèíñòâî äàííîé ìåòîäèêè.

Ôàêòîðíûé àíàëèç ïîçâîëÿåò âûÿâèòü íàèáîëåå çíà÷èìûå êîìïîíåíòû äëÿ
ðàíæèðîâàíèÿ ïî êà÷åñòâó æèçíè, ïîñòðîèòü ãðóïïû çàâèñèìûõ ïîêàçàòåëåé.
Ïðè íåâîçìîæíîñòè êîëè÷åñòâåííîãî èçìåðåíèÿ ðÿäà ïàðàìåòðîâ, õàðàêòåðè-
çóþùèõ êà÷åñòâî æèçíè, öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèå ýêñïåðòíûõ îöåíîê. Íà
íàø âçãëÿä, ïðèìåíåíèå ýêñïåðòíîãî îöåíèâàíèÿ îñîáåííî âàæíî ïðè îöåíêå
êà÷åñòâà æèçíè íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå.

Ê ñîæàëåíèþ, â Áåëàðóñè íå ïðîâîäèëîñü îñíîâàòåëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî íà-
õîæäåíèþ èíòåãðàëüíîé îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå. Ïðîâå-
äåííûé íàìè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè
ïîçâîëÿåò ïåðåéòè ê êîìïëåêñíîìó àíàëèçó êà÷åñòâà æèçíè ðåãèîíîâ Áåëàðóñè.

Ïðèâåäåì ìåòîäèêó ïîñòðîåíèÿ èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà æèçíè
(ÈÏÊÆ) Áåëàðóñè. Èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü êà÷åñòâà æèçíè (ÈÏÊÆ) íàõî-
äèì ïî ñõåìå: ïîñòðîåíèå ìíîãîêðèòåðèàëüíîé èåðàðõè÷åñêîé ñèñòåìû ïîêàçà-
òåëåé ÊÆÍ ðåãèîíîâ.

Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê ïîêàçàòåëÿì:
l âîçìîæíîñòü èõ êîëè÷åñòâåííîãî èçìåðåíèÿ;
l ñîïîñòàâèìîñòü â äèíàìèêå;
l äîñòóïíîñòü â ïîëó÷åíèè ïîêàçàòåëåé (äàëåêî íå âñå ïîêàçàòåëè, âû÷èñ-

ëÿåìûå íà ðåñïóáëèêàíñêîì óðîâíå, èçìåðÿþòñÿ íà îáëàñòíîì);
l îäíîòèïíîñòü äëÿ âñåõ ðåãèîíîâ.
Ïðåäñòàâèì êàòåãîðèþ êà÷åñòâà æèçíè â âèäå ïÿòè áàçîâûõ êîìïîíåíò (ðèñ. 1).
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Ðèñ. 1. Áàçîâûå êîìïîíåíòû êàòåãîðèè “êà÷åñòâî æèçíè”

ÊÀ×ÅÑÒÂÎ
ÆÈÇÍÈ

Êà÷åñòâî
íàñåëåíèÿ

Áëàãîñîñòîÿíèå
íàñåëåíèÿ

Äóõîâíîå è
êóëüòóðíîå
ñîñòîÿíèå

Ýêîëîãè÷åñêèå è
ïðèðîäíûå
óñëîâèÿ

Ñîöèàëüíàÿ
áåçîïàñíîñòü



1. Êà÷åñòâî íàñåëåíèÿ èíòåãðèðóåò ñïîñîáíîñòü èçìåíÿòü ÷èñëåííîñòü è
ïîääåðæèâàòü ðàâíîâåñèå áèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé îáðàçóþùèõ åãî ïîêîëåíèé
(ðîæäàåìîñòü, ñìåðòíîñòü, çàáîëåâàåìîñòü).

2. Áëàãîñîñòîÿíèå íàñåëåíèÿ (óðîâåíü æèçíè). Ýòî ñâîéñòâî õàðàêòåðèçóåò
ñòåïåíü óäîâëåòâîðåíèÿ ìàòåðèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé íàñåëåíèÿ, âûðàæåííûõ: â
ðåàëüíûõ äîõîäàõ è ðàñõîäàõ íàñåëåíèÿ; îáåñïå÷åííîñòè æèëüåì è äðóãîé ñîá-
ñòâåííîñòüþ; îáåñïå÷åííîñòè íàñåëåíèÿ ñðåäñòâàìè êîììóíèêàöèè.

3. Ñîöèàëüíàÿ áåçîïàñíîñòü. Ðàññìàòðèâàÿ ñîöèàëüíóþ ñðåäó îáèòàíèÿ
÷åëîâåêà è åãî ñîöèàëüíûå ïîòðåáíîñòè, ìû âûäåëÿåì: óðîâåíü óñëîâèé òðóäà
(óðîâåíü ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà, ïðîôçàáîëåâàíèé, ñîöçàùèòà ãîñó-
äàðñòâà); îáåñïå÷åííîñòü íàñåëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ; ôèçè÷åñêóþ è
èìóùåñòâåííóþ áåçîïàñíîñòü ÷ëåíîâ îáùåñòâà (õàðàêòåðèñòèêè ñîöèàëüíîé
ïàòîëîãèè, êðèìèíîãåííîñòè, îðãàíèçîâàííîé ïðåñòóïíîñòè).

4. Ýêîëîãè÷åñêèå è ïðèðîäíûå óñëîâèÿ. Îöåíêà êà÷åñòâà îêðóæàþùåé
ñðåäû äîëæíà õàðàêòåðèçîâàòü ñòåïåíü ïðèãîäíîñòè ðàéîíîâ äëÿ æèçíè, òðóäà
è îòäûõà íàñåëåíèÿ. Íà îñíîâàíèè èìåþùèõñÿ äàííûõ î ñîñòîÿíèè íàøåé
ïðèðîäû ïðåäëàãàåòñÿ ïðîèçâîäèòü ýòó îöåíêó íà îñíîâå àíòðîïîãåííûõ ôàê-
òîðîâ: âîçäåéñòâèÿ íà âîçäóøíûé áàññåéí; âîçäåéñòâèÿ íà âîäíûé áàññåéí; äî-
ëÿ çàðàæåííûõ ðàäèîíóêëèäàìè òåððèòîðèé (4 ñòåïåíè).

5. Äóõîâíîå è êóëüòóðíîå ñîñòîÿíèå îáùåñòâà. Ïîñëåäíÿÿ êîìïîíåíòà
êàòåãîðèè “êà÷åñòâî æèçíè” ïîêàçûâàåò óðîâåíü îáðàçîâàííîñòè, êóëüòóðû è
óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ. Îíà äîëæíà îòîáðàæàòü âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå îá-
ùåñòâà â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ. Â ìåæäóíàðîäíûõ ñîïîñòàâëåíèÿõ (ÈÐ×Ï) äëÿ
îöåíêè óðîâíÿ îáðàçîâàííîñòè èñïîëüçóþò êîìïîíåíòû: äîëÿ íåãðàìîòíûõ
ñðåäè íàñåëåíèÿ ñòàðøå 15 ëåò, ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îáó÷åíèÿ. Îäíàêî
â ðåãèîíàëüíûõ ñîïîñòàâëåíèÿõ èõ âçÿòü íåâîçìîæíî, òàê êàê â îðãàíàõ áåëî-
ðóññêîé ñòàòèñòèêè ïî íèì ðàñ÷åò íå ïðîèçâîäèòñÿ. Ýòè ïîêàçàòåëè ëåãêî êîì-
ïåíñèðóþòñÿ äðóãèìè ïîêàçàòåëÿìè: äîëÿ ñòóäåíòîâ ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëå-
íèÿ è ñïåöèàëèñòîâ ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì â ýêîíîìèêå (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1. Ìíîãîêðèòåðèàëüíàÿ ñèñòåìà ïîêàçàòåëåé äåôèíèöèè “êà÷åñòâî æèçíè”

¹ ïîêà-
çàòåëÿ â
ãðóïïå

Âåñ ïî-
êàçàòå-
ëÿ, wij

Ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè Áàçîâûå êîìïîíåíòû êàòå-
ãîðèè “êà÷åñòâî æèçíè”

Âåñ áàçîâîé
êîìïîíåíòû

1 2 3 4 5

1.1 0,2 Åñòåñòâåííûé ïðèðîñò íà 1 òûñ.
÷åë.

Êà÷åñòâî íàñåëåíèÿ 0,2

1.2 0,1 Êîýôôèöèåíò ìëàäåí÷åñêîé ñìåðò-
íîñòè íà 1 òûñ. ÷åë.

1.3 0,25 Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè: âñå íàñåëåíèå

1.4 0,04 ×èñëî óìåðøèõ îò èíôåêöèîííûõ è ïà-
ðàçèòè÷åñêèõ áîëåçíåé íà 10 òûñ. ÷åë.

1.5 0,04 ×èñëî óìåðøèõ îò íîâîîáðàçîâàíèé
íà 100 òûñ. ÷åë.

1.6 0,04 ×èñëî óìåðøèõ îò áîëåçíåé ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ íà 100 òûñ. ÷åë.

1.7 0,04 ×èñëî óìåðøèõ îò áîëåçíåé îðãàíîâ
äûõàíèÿ íà 100 òûñ. ÷åë.

1.8 0,04 ×èñëî óìåðøèõ îò áîëåçíåé îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ íà 100 òûñ. ÷åë.

1.9 0,04 ×èñëî óìåðøèõ îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ,
òðàâì è îòðàâëåíèé íà 100 òûñ. ÷åë.

1.10 0,07 ×èñëî èíâàëèäîâ íà 1 òûñ. ÷åë.
1.11 0,07 Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ íàðêîìàíèåé, àë-

êîãîëèçìîì, ïñèõîçàìè íà 100 òûñ. ÷åë.
1.12 0,07 Êîýôôèöèåíò ìèãðàöèîííîãî ïðèðîñòà
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1 2 3 4 5

2.1 0,2 Ðåàëüíûå äåíåæíûå äîõîäû, % ê
1990 ã.

Óðîâåíü æèçíè 0,3

2.1 0,18 Äîëÿ ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ñ äå-
íåæíûìè äîõîäàìè íèæå âåëè÷èíû
ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà, %

2.3 0,15 Ðåàëüíàÿ íà÷èñëåííàÿ ñðåäíåìåñÿ÷-
íàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà, % ê 1990 ã.

2.4 0,1 Îáúåì ïëàòíûõ óñëóã, îêàçàííûõ
íàñåëåíèþ, % ê 1990 ã.

2.5 0,07 Ïðèõîäèòñÿ îáùåé ïëîùàäè æèëèù-
íîãî ôîíäà íà 1 æèòåëÿ, ì2.

2.6 0,04 Îáåñïå÷åííîñòü íàñåëåíèÿ ñîáñòâ. ëåã-
êîâûìè àâòîìîáèëÿìè (íà 100 ñåìåé)

2.7 0,08 ×èñëåííîñòü çàíÿòûõ â ýêîíîìèêå,
ïðèõîäÿùèõñÿ íà 1 ïåíñèîíåðà

2.8 0,04 Ïëîòíîñòü àâòîäîðîã ñ òâåðäûì ïîê-
ðûòèåì (êì/1000 ì2 òåððèòîðèè)

2.9 0,04 Êîëè÷åñòâî äîìàøíèõ òåëåôîííûõ
àïïàðàòîâ òåëåô. ñåòè îáùåãî ïîëü-
çîâàíèÿ íà 100 ñåìåé

2.10 0,1 Èíäåêñ ôèçè÷åñêîãî îáúåìà ðîçíè÷-
íîãî òîâàðîîáîðîòà òîðãîâûõ îðãà-
íèçàöèé

3.1 0,23 Óðîâåíü áåçðàáîòèöû Ñîöèàëüíàÿ áåçîïàñíîñòü 0,2
3.2 0,1 ×èñëåííîñòü ïîñòðàäàâøèõ íà ïðî-

èçâîäñòâå ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì
èëè ñ óòðàòîé òðóäîñïîñîáíîñòè íà
1 ðàá. äåíü è áîëåå íà 1 òûñ. ðàáî-
òàþùèõ, ÷åë.

3.3 0,19 Ðåàëüíûé ðàçìåð ñðåäíåìåñÿ÷íîé
ïåíñèè, % ê 1990 ã.

3.4 0,1 ×èñëî áîëüíè÷íûõ êîåê íà 10 òûñ. ÷åë.

3.5 0,1 Îáåñïå÷åííîñòü âðà÷àìè ïî âñåì
ñïåöèàëüíîñòÿì íà 10 òûñ. ÷åë.

3.6 0,18 Êîëè÷åñòâî ïðåñòóïëåíèé íà 10 òûñ. ÷åë.
3.7 0,1 Êîëè÷åñòâî àáîðòîâ íà 100 íîâî-

ðîæäåííûõ
4.1 0,25 Ìàññà âðåäíûõ âåùåñòâ, âûáðîøåííûõ

â àòìîñôåðó îò ñòàöèîíàðíûõ èñòî÷íè-
êîâ â ñðåäíåì íà äóøó íàñåëåíèÿ, êã

Îêðóæàþùàÿ ñðåäà è
ïðèðîäíûå ðåñóðñû

0,15

4.2 0,25 Ìàññà âðåäíûõ âåùåñòâ, âûáðîøåííûõ
â àòìîñôåðó îò ïåðåäâèæíûõ èñòî÷íè-
êîâ â ñðåäíåì íà äóøó íàñåëåíèÿ, êã

4.3 0,15 Äîëÿ çàãðÿçíåííûõ âîä â îáùåì
îáúåìå ñòî÷íûõ âîä, âûáðîøåííûõ
â ïîâåðõíîñòíûå âîäîåìû

4.4 0,35 Óäåëüíûé âåñ îáëàñòè â îáùåé ïëî-
ùàäè ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ
öåçèåì 137 (4 ñòåïåíü)

5.1 0,2 ×èñëî ðàçâîäîâ íà 1 òûñ. ÷åë. â ãîäó Äóõîâíîå è êóëüòóðíîå
ñîñòîÿíèå îáùåñòâà

0,15
5.2 0,25 ×èñëî ñòóäåíòîâ â âóçàõ íà 10 òûñ. ÷åë.
5.3 0,35 Äîëÿ ðàáîòíèêîâ ñ âûñøèì îáðàçî-

âàíèåì â îðãàíèçàöèÿõ
5.4 0,1 ×èñëî ïîñåùåíèé òåàòðîâ
5.5 0,1 ×èñëî ïîñåùåíèé ìóçååâ

Â ïðåäëîæåííîé ñèñòåìå ïîêàçàòåëåé èñïîëüçóþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå
îôèöèàëüíûõ èçäàíèé Ìèíèñòåðñòâà Ñòàòèñòèêè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü è
ýëåêòðîííûå ðåñóðñû [7—9].
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Îêîí÷àíèå òàáë. 1.



1. Íîðìèðîâàíèå øêàë â èçìåðåíèÿõ ÷àñòíûõ è èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòå-
ëåé êà÷åñòâà æèçíè. Ïóñòü àíàëèçèðóåìûé îáúåêò “êà÷åñòâî æèçíè” îïðåäå-
ëÿåòñÿ íàáîðîì èç 38 îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé (òàáë. 1).

Îáîçíà÷èì ÷åðåç xij (k, t) çíà÷åíèå j-ãî ïîêàçàòåëÿ â i-é áàçîâîé êîìïî-
íåíòå “êà÷åñòâî æèçíè”, i = 1 5, ; ni — ÷èñëî ïîêàçàòåëåé, âõîäÿùèõ â i-þ

áàçîâóþ êîìïîíåíòó ni
i

=
=
∑ 38

1

5
; k — èçó÷àåìûé ðåãèîí; t — ãîä èçó÷àåìîãî

ïðèçíàêà.
Ïðåäñòàâèì èñõîäíûå ïîêàçàòåëè xij (k, t) â åäèíîé øêàëå èçìåðåíèÿ íà

îòðåçêå [0;1]. Ïðè ýòîì íóëåâîå çíà÷åíèå ïðåîáðàçîâàííîãî ïîêàçàòåëÿ
äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü ñàìîìó íèçêîìó êà÷åñòâó ïî äàííîìó ñâîéñòâó,
à ìàêñèìàëüíîå (åäèíèöà) — ñàìîìó âûñîêîìó. Çíà÷åíèå íîðìèðîâàííîé ïå-
ðåìåííîé ïîäñ÷èòûâàåòñÿ ïî ôîðìóëàì

~ min

max min

x
x x

x x
N= −

−
, èëè ~ max

max min

x
x x

x x
N= −

−
, (1)

ãäå xmin è xmax — íàèìåíüøåå (íàèõóäøåå) è íàèáîëüøåå (íàèëó÷øåå) çíà÷å-
íèÿ èñõîäíîãî ïîêàçàòåëÿ çà èçó÷àåìûé ïåðèîä. Ïðè ýòîì ïîëó÷èì íîâóþ íîð-
ìèðîâàííóþ òàáëèöó ïîêàçàòåëåé ~ ( , )x k tij .

2. Ðàñ÷åò âåñîâûõ êîýôôèöèåíòîâ ïîêàçàòåëåé. Äëÿ íàõîæäåíèÿ âåñîâ
÷àñòíûõ êðèòåðèåâ è áàçîâûõ êîìïîíåíò “êà÷åñòâî æèçíè” ïðèìåíèì èçâåñò-
íûé ýêñïåðòíûé ìåòîä, èñïîëüçóåìûé ïðè ðåøåíèè ìíîãîêðèòåðèàëüíûõ çà-
äà÷, ìåòîä àíàëèçà èåðàðõèé [10, 53], âîñïîëüçîâàâøèñü èíôîðìàöèîííî-àíà-
ëèòè÷åñêîé ñèñòåìîé ïîääåðæêè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé “Åxpert choice”. Â ðîëè
ýêñïåðòîâ áûëè âçÿòû äâà äîëæíîñòíûõ ëèöà èç ó÷ðåæäåíèÿ óïðàâëåíèÿ
(Ãðîäíåíñêèé îáëàñòíîé èñïîëíèòåëüíûé êîìèòåò) è îäèí ýêñïåðò èç âóçà, âå-
äóùåãî ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ ïî ýêîíîìè÷åñêîé êâàëèôèêàöèè. Ñóæäåíèÿ
ýêñïåðòîâ áóäåì ñ÷èòàòü îäíîðîäíûìè.

Îáîçíà÷èì wij — âåñ j-ãî ïîêàçàòåëÿ i-é êîìïîíåíòû “êà÷åñòâî æèçíè”, ãäå

i j ni= =1 5 1, , , è âûïîëíÿþòñÿ óñëîâèÿ: w wij
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×åðåç wi — âåñ i-é êîìïîíåíòû “êà÷åñòâî æèçíè” ïðè ýòîì âûïîëíÿåòñÿ:
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Ðåçóëüòàò âû÷èñëåíèé ïðåäñòàâëåí â òàáë. 1.
3. Ïðîâåðêà îöåíêè îäíîðîäíîñòè ñóæäåíèÿ ýêñïåðòîâ. Îäíîðîäíîñòü

ñóæäåíèÿ îöåíèâàëàñü îòíîøåíèåì ñîãëàñîâàííîñòè (ÎÑ) äëÿ êàæäîé êîìïî-
íåíòû “êà÷åñòâî æèçíè” (ÊÆ) ñ ïîìîùüþ ïàêåòà “Åxpert choice”.

Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî äëÿ ñîãëàñîâàííûõ äàííûõ ÎÑ íå äîëæíî ïðåâûøàòü
0,1 (10 %). Â íàøåì ñëó÷àå ÎÑ < 0,1.

4. Ïîñòðîåíèå ñâåðòêè êîìïîíåíò êàòåãîðèè ÊÆ. Äëÿ êîëè÷åñòâåííîé
îöåíêè àíàëèçèðóåìûõ êîìïîíåíò êàòåãîðèè ÊÆ ïîñòðîèì ñâåðòêó âèäà

yi ij ij
j

n

k t w x k t
i

( , ) ~ ( , )
=
∑

1

, (2)

ãäå i = 1 5, ; k — ïîðÿäêîâûé íîìåð ðåãèîíà; t — ãîä èçìåðåíèÿ èçó÷àåìîãî ïî-
êàçàòåëÿ.
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5. Ìíîãîêðèòåðèàëüíàÿ êëàññèôèêàöèÿ ðåãèîíîâ ïî ÊÆÍ. Äëÿ âû÷èñëå-
íèÿ èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ “êà÷åñòâî æèçíè” âîñïîëüçóåìñÿ ñâåðòêîé:

I k t w k ti i
i

( , ) ( , )y
=
∑

1

5
, (3)

ãäå k — ïîðÿäêîâûé íîìåð ðåãèîíà; t — ãîä èçìåðåíèÿ èçó÷àåìîãî ïîêàçàòåëÿ.

Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷èì çíà÷åíèÿ I(k,t), ïðèíàäëåæàùèå îòðåçêó [0, 1].
Óïîðÿäî÷èì k-å ðåãèîíû ïî óáûâàíèþ èíòåãðàëüíîé îöåíêè â t-ì ãîäó, âû-

÷èñëåííîé ïî ôîðìóëå (3). Òàêèì îáðàçîì, ÷åì âûøå îöåíêà, òåì ëó÷øå êà÷åñò-
âî æèçíè ïî àíàëèçèðóåìîìó ñâîéñòâó.

Ñ ïîìîùüþ îïèñàííîé ìåòîäèêè íàìè ïðîâåäåí àíàëèç êà÷åñòâà æèçíè ðå-
ãèîíîâ Áåëàðóñè íà ïðîòÿæåíèè 1995—2004 ãã. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïðè-
âîäÿòñÿ â òàáë. 2.

Òàáëèöà 2. Èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü êà÷åñòâà æèçíè ðåãèîíîâ çà 1995—2004 ãã.

Ðåãèîí 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

Áðåñòñêèé 0,36 0,38 0,41 0,44 0,43 0,48 0,52 0,50 0,52 0,59
Âèòåáñêèé 0,27 0,27 0,29 0,32 0,33 0,40 0,45 0,43 0,44 0,50
Ãîìåëüñêèé 0,23 0,22 0,25 0,28 0,31 0,33 0,39 0,38 0,40 0,46
Ãðîäíåíñêèé 0,34 0,34 0,36 0,40 0,40 0,45 0,50 0,50 0,50 0,57
Ìèíñêèé 0,29 0,29 0,32 0,35 0,35 0,42 0,46 0,46 0,48 0,56
Ìèíñê 0,46 0,50 0,55 0,62 0,61 0,68 0,74 0,75 0,78 0,85
Ìîãèëåâñêèé 0,24 0,26 0,27 0,30 0,34 0,36 0,42 0,39 0,40 0,47

Íàëèöî ïîñòåïåííîå óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè ðåãèîíîâ Áåëàðóñè
(ðèñ. 2).

Íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòè ëåò ëèäåðîì ïî êà÷åñòâó æèçíè îñòàåòñÿ ñòîëèöà Áå-
ëàðóñè ã. Ìèíñê, äàëåå — çàïàäíûå ðåãèîíû íàøåé ñòðàíû; àóòñàéäåðîì —
Ãîìåëüñêàÿ îáëàñòü.

Èç ðèñ. 2 âèäíî, ÷òî çà ïîñëåäíèå 10 ëåò êà÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ ðåãèî-
íîâ âîçðîñëî â 1,6—2 ðàçà. Ïðè÷èíàìè òàêîãî ðîñòà ïîñëóæèëî óâåëè÷åíèå â
÷åòûðåõ êîìïîíåíòàõ: óðîâíÿ áëàãîñîñòîÿíèÿ, ñîöèàëüíîé áåçîïàñíîñòè, äó-
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Ðèñ. 2. Èçìåíåíèå êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ ïî îáëàñòÿì çà 1995—2004 ãã.:
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õîâíîãî è êóëüòóðíîãî ñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà, ïðèðîäíûõ è ýêîëîãè÷åñêèõ óñëî-
âèé (òàáë. 3).

Òàáëèöà 3. Òåìïû ðîñòà êîìïîíåíòîâ “êà÷åñòâî æèçíè” ñ 1995 ïî 2004 ãã.

Ðåãèîí
Êà÷åñòâî æèçíè

Êà÷åñòâî
íàñåëåíèÿ

Óðîâåíü áëàãî-
ñîñòîÿíèÿ

Ñîöèàëüíàÿ áå-
çîïàñíîñòü

Äóõîâíîå è êóëü-
òóðíîå ñîñòîÿíèÿ

Ýêîëîãè÷åñêèå è
ïðèðîäíûå óñëîâèÿ

Áðåñòñêèé 0,92 6,85 1,53 1,67 1,20
Âèòåáñêèé 0,71 5,06 2,02 2,54 1,43
Ãîìåëüñêèé 0,77 4,72 2,35 3,16 1,52
Ãðîäíåíñêèé 0,68 5,72 1,58 1,33 1,32
Ìèíñêèé 0,82 4,12 3,15 2,27 1,21
Ìèíñê 1,19 2,94 1,69 2,58 1,45
Ìîãèëåâñêèé 0,71 4,07 2,86 2,38 1,56

Íåñìîòðÿ íà óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé ïî ÷åòûðåì áàçîâûì êîìïîíåíòàì êà-
÷åñòâà æèçíè, íàáëþäàþòñÿ è íåãàòèâíûå òåíäåíöèè â êîìïîíåíòå êà÷åñòâî íà-
ñåëåíèÿ, îòâå÷àþùåãî çà çäîðîâüå íàöèè è âîñïðîèçâîäñòâî. Èñêëþ÷åíèå ñî-
ñòàâëÿåò ã. Ìèíñê. Çà äåñÿòü ëåò ïî ñòðàíå (ðåãèîíàì) ñíèçèëàñü ðîæäàåìîñòü,
óõóäøèëîñü çäîðîâüå íàñåëåíèÿ, óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ëþäåé, ñòðàäàþùèõ àëêî-
ãîëèçìîì, íàðêîìàíèåé, ñâÿçàííûìè ñ ýòèì ïñèõîçàìè.

Ðàçðûâ ïî êà÷åñòâó æèçíè ìåæäó ñòîëèöåé è îáëàñòÿìè Áåëàðóñè íàðàñòàåò.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîèñõîäèò îòòîê, îñîáåííî ìîëîäîãî íàñåëåíèÿ, èç ðåãèîíîâ â
ñòîëèöó. Íåîáõîäèìà ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà âûðàâíèâàíèÿ óñëîâèé æèç-
íè â ðàçíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ðåãèîíîâ Áåëàðóñè 1995—2004 ãã. îêàçàëèñü ïåðèîäîì
ñòàáèëüíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà è ðåàëüíîãî óëó÷øåíèÿ æèçíè ãðàæäàí, ÷òî
ñâÿçàíî ñ îáùåé ñòðàòåãèåé ãîñóäàðñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è ñ ïðîöåññàìè åñòåñò-
âåííîãî õàðàêòåðà.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ ëó÷øèìè îñòàþòñÿ ñòîëèöà ðåñ-
ïóáëèêè è çàïàäíûå ðàéîíû ñòðàíû; íåïðèâëåêàòåëüíûìè — òåððèòîðèÿ, íàè-
áîëåå ïîñòðàäàâøàÿ îò àâàðèè íà ×ÀÝÑ (Ãîìåëüñêàÿ îáëàñòü).

Òåìïû ðîñòà êà÷åñòâà æèçíè â îáëàñòÿõ ïðèìåðíî îäèíàêîâû. Â ñòîëèöå íå
òîëüêî âûøå êà÷åñòâî æèçíè, íî è òåìïû ðîñòà. Ïðè ñóùåñòâóþùåé òåíäåíöèè
ýòè ðàçëè÷èÿ áóäóò íàðàñòàòü. Íåîáõîäèìà ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà ðàçâè-
òèÿ ðåãèîíîâ.
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