
А.Г. Тимонькина 
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ 

ДОСУГ А СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ 

А11аJ1из организации досуга совре:меппой молодежи подтверж

дает, что n настоящее время молодые лтоди переживатот достаточно 
сложпr.1й период, н:оторый хараl{теризуется следу1ощи:v~:и процесса

:ми: снижением интереса у населения к деятельности досуговых уч

реждений, следствие этого - низкая их посещаемость, многие 

<l)ор:мы досуговых занятий просто устарели и др. Ка1" известно, со

циаJ1r.110-н:улr.·1·ур11r.1е и социаJ1:r.110-педагогичес1"ие pecypcr.1 в <l)ор
:.vrировапии граждапсн:их, личпостпr.1х l{ачеств молодежи заложе

пr.1 в досуговой crl1epe, н:оторая является до:.vrипиру1ощи:v~: ;)лемепто:v~: 
:молодежной культуры. Социально-педагогическая ценность досу

говой деятельности в значительной мере зависит от способности 

личнос·1·и :молодого челове1{а са:морегулировать :J'l'Y деятельность. 
От у:мепия направлять свсно деятельность в часы досуга па достиже

ние общезначимых целей, реализаци10 своей жизненной програм

мы, развитие и совершенствование своих сущностных сил зависит 

социальное самочувствие молодого человека, его удовлетворен

ность свободны:м времене:м. 

C<]_Jepa :молодежного досуга и:меет свои особенности. Досуг :моло
дежи существенно отличается от досуга других возрастных групп 

в силу ее специ<l)ичесн:их духовных и <l)изичесI{ИХ потребностей 

и присущих ей социально психологичест<их особенностей. К та1<иж 

особенностям можно отнести повышенну10 :>моциональну10, <J.1изи

ческую подвижность, дина:мическую смену настроений, зритель

ную и интеллектуальную воснрии:мчивость. Молодых людей вле

чет I< себе все новое, неизвестное. К специ<l)ичес1<и:м чертам :моло
дос·1·и ОТПОСИ'l'СЯ преобладание у нее ПОИСl{ОВОЙ aI{'l'ИBHOC'l'И. 1.'аl{И:М 

образом, задачей организаторов l{ультурпо-досуговой деятельности 

является ма1<сималы1ая реализация развива1ощих досуговых про

грамм для :молодежи, в основе которых лежит нравственно-этиче

ское воспитание, принцип простоты организации, массовости, 

ВI{Лiочения незадействованных групп :молодежи. Совершенствова

ние организации 1._уль·1·урных <Рорм :молодежного досуга обеспечи·1· 

возжожность нефоржального общения, творчест<ой сажореализа

ции, духовного развития, будет способствовать воспитательному 

воздействию на большие группы :молодежи. 
В современной социоl{ультурпой ситуации система организа

ции досуга определяется интересажи и потребностями молодых 
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людей в свободное вре:мя. По·1·ребнос'Ги в сфере досуга и:меют опре

делеппую последова'ГелыюС'tЪ проявления. Удовлетворение одной 
по'Гребнос'Ги порождае'Г обычно новую. Это позволяе'Г :мепя'Гь вид 

деятелыюс·1·и и обогаща·1ъ досуг. 

На :мой взгляд, в сфере досуга должен осущес'ГВЛЯ'ГЬСЯ переход 

от прОС'ГЫХ фор:м дея'Гельпос'Ги 1< более сложны:м, О'Г пассивного О'Г
дыха - к ак'Гивпо:му, О'Г физичес1<их форм рекреации - к духов

пы:м, от пассивного усвоения куль'Гурных ценнос'Гей - I< 'ГВОрче
ству и т.д. 

На основе анализа исследования среди С'Гуден'Гов 'Гворческого, 

'Гехпического и гумапи'Гарпого вузов удалось выдели'Гь 'Гри основ

ных направления проведения досуга - ::l'ГО «развлека'Гельпое» 

(проведение свободного времени, используя игровые фор:мы досу

га), содержащее условия для сююреализации и «общи·1·ельпо-про

гулочное» (досуг, проходящий па О'Гкрыто:м воздухе). 

Проводя свой досуг, :молодежь любой зпохи пе только развлека

е'Гся (что, I<опечно, и:меет место), но и в значительной :мере позпае'Г 

окружающий мир и людей, ище'Г свое мес'Го в :J'ГО:М :-.~:ире, моделиру

е'Г свою будущую роль в жизни. 

Ю.В. Фролова 

БГЭУ (Минск) 

ТЕОРЕТИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ПРАВОВОГО СОЗНАНИЯ ЛИЧНОСТИ 

Совре:меппые юридичес1<ие, психологичесI<ие , педагогические 

и другие социальные пауr<и определяю'Г правосознапие 1<ar< сис'Ге:му 
правовых взглядов, 'Георий, идей, предс'Гавлений, оцепо1<, чувс'Гв, 

::~моций, в I<оторых выражается 0·1·1юшепие индивидов, социальных 

групп, всего общес·1·ва 1< сущес·1·вующе:му и желае:мо:му праву, пра

вовы:м явления:м, поведению людей в сфере права. Психологичес1<и 

право выражае'Гся в поня'Гиях обязанпос·ги, 0·1·ве'Гственнос'Ги, дол

га. При ::~то:м убеждение в пеобходи:мос'Ги исполнения обязаппо

С'Гей, регулирующее поведение человека, называется пор:мами, 

и:мпера'Гивами поведения. Важны:м мо:мен'Го:м взаи:мосвязи право

сознания и процесса социализации личности является, с одной с·1·0-

роны, влияние жизненного опы·1·а и практики субъек·1·а па фор:ми

ровапие его ус'Гаnово1< и цешюстных ориентаций в сфере права, а 

с другой - пря:мое воздейс·шие правосознания па хараI<тер поведе

ния и деятельность челове1<а. На осповапии ::~·1·ого :можпо выделить 
впешнюю и внутреннюю стороны правосознания . Внешняя сторона 

Вiшючает в себя представление о законе, праве в целом, фупкцио-
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