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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Предметом изучения дисциплины <<Ис1'ория туризма>> являются 

путешествия, походы, совершаемые различными народами в процессе 

становления человеческой цивилизации, когда закладывались элемен-гы 

туризма. 

Данная учебная дисциплина имее·r логическую связь со следу1ощими 

предметами: <<История Беларуси>>, <<Памятники истории и культуры>>, 

<<Экскурсоведение>> и др. 

Цель учебI-~ой дисциплины закл1очается в том, чтобы дать стуJJ.ен·rам 

глубокие теоретические знания по истории 1·уризма, которые могу·г бьгrь 

применены ими при решении конкретных практических задач. 

ДJтя осущес1'вления этой цели перед курсом поставлены следующие 

задачи: 

дать периодизацию мирового и отечестве1-1ного l·уризма; 

011ределить характерные черты как мирового, 1'аК и туризма в СССР и 

Республике Беларусь; 

выделить особенности туризма Республики Беларусь на современном 

этапе; 

наме1·ить 11ерспективы развития белорусского туризма; 

научить студентов пользоваться туристической научной терминологией. 

В ходе 11одготовки к занятиям студенты обязаны изуча1'Ь как ос1101~ну10, 

так и дополнителы·1у10 литературу, проводить самОС'ГОЯ1'еJ1ы1у10 

исс11едова1,ельскую работу с целыо написания тема-гических рефератов. 

Самостоятельная работа студентов КОfI'Гролируе,гся г1утем 011роса на 

семинарских занятиях с обязательной отработкой про11ущенных тем. 

Всего часов по дисципли•1е 96, из них всего часов аудитор•1ых ,-50, в 'Г.ч. 
3 8 qасов - лекции, 12 часов - семинарские занятия. Рекомендуемая форма 

контроля -- зачет. 



ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 
№ НАЗВАНИЕ ТЕМЫ ВСЕГО ЛЕКЦИИ СЕМИ 

НАРЫ 

1 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 6 4 2 

«ИСТОРИЯ ТУРИЗМА». 

2 
ИСТОРИЧЕСКИЕ ПРЕДПОСЫЛКИ 

8 8 
ВОЗНИКНОВЕНИЯ И РАЗВИТИЯ 

ПУТЕШЕСТВИЙ 

3 ПУТЕЩЕСТВИЕ КИТАЙЦЕВ. 4 2 2 

4 АРАБСКИЕ ПУТЕШЕСТВЕННИКИ 2 2 

СРЕДНЕВЕКОВЬЯ. 
5 

ПЛАВАНИЯ НОРМАННОВ 
2 2 

ВЛИЯНИЕ КРЕСТОВЫХ ПОХОДОВ 2 2 

6 НА УСТАНОВЛЕНИЕ СВЯЗЕЙ 
ЗАПАДА С 

ВОСТОКОМ.ФОРМИРОВАНИЕ 

ПУТЕЙ СООБЩЕНИЯ 

ОТ ВЕЛИКИХ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ 
4 2 2 

7 
ОТКРЫТИЙ ДО ОРГАНИЗАЦИИ 
ПЕРВЫХ ТУРИСТСКИХ ОБЩЕСТВ. 

8 ТУРИЗМ В ДОРЕВОЛЮЦИОННОИ 4 2 2 

РОССИИ И СССР 

9 ТУРИЗМ БЕЛАРУСИ. 8 6 2 



10 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ ТУРИЗМ 10 8 2 

. 

ВСЕГО: 50 38 12 



СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тема 1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДИСЦИПЛИНЫ 
«ИСТОРИЯ ТУРИЗМА». 

Предмет дисциплины «История туризма». Цели и задачи учебной 

дисциплины. 

Место дисциплины в системе гуманитарных наук и его роль в 

формировании профессиональной культуры будущих экономистов­
предпринимателей в сфере гостиничного бизнеса и туризма 

Субъекты и объекты исследования. Индустрия туризма и ее влияние на 

производственную специализацию других отраслей народного хозяйства. 

Определение туризма в узком и широком значении. Виды и формы 

туризма в зависимости от использования транспортных средств. Туризм 

рекреационный, лечебный, познавательный, деловой, инсентив-туризм, 

религиозный, этнический, транзитный. Организованный и 

неорганизованный. 

Сезонный и постоянный, коммерческий и социальный. Возрастная градация 

туристов. Отдельные виды туризма (экологический, сельский, 

приключенческий). Формы туризма: индивидуальная, групповая и 

семейная. 

Типы туристов. Система туристских организаций Республики Беларусь. 

Создание и деятельность Министерства спорта и туризма Республики 

Беларусь. Анализ Закона Республики Беларусь «0 туризме». Туристская 

историография. 

Тема 2. ИСТОРИЧЕСКИЕ ПРЕДПОСЫЛКИ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И 
РАЗВИТИЯ ПУТЕШЕСТВИЙ 

Зарождение элементов путешествий в первобытном обществе. Пути 

сообщения первобытных людей. Первые средства передвижения. 

Маршрутные карты, ориентация по звездам. 

Путешествия древних египтян ( Урдуду, Киркуф, Узертезен 111, 
Синухит, Хатшепсут). Географические представления древних китайцев, 

наличие карт, магнитной стрелки, гномона. Книга по землеведению 

«Юкинr». Финикийцы, их путешествия по Красному морю и 

Индийскому океану. Знаменитое плавание вокруг Африки. Путешествие 

«вокруг света» карфагенянина Ганнона. 

Вклад древних греков и римлян в историю путешествий. Геродот -
первый греческий турист. Роль Олимпийских игр в развитии античного 

туризма. Организация гостиничного хозяйства для путешественников в 

Древнем Риме. Упадок античного туризма, его причины и последствия. 

Открытие Индии Александром Македонским. Плавание Неарха и 

установление морского сообщения между Индией и Египтом. 



(Марсель). Научные открытия и их значение. 

Тема 3. ПУТЕШЕСТВИЕ КИТАЙЦЕВ 

Путешествия родоначальника китайской исторической науки Сыма 

Цяня. Значение его произведения <<Шицзи>> для китайской 

историографии и развития путешествий в Китае. 

Открытие Чжан Цянем <<Великого шелкового пути>> из Китая в 

Индию. Его путевые заметки <<Путешествие на Запад>>. 

Паломничество Фа Сяня к буддийским святыням Индии, знакомство 

с священными легендами и сказаниями о Будде. Семнадцатилетние 

странствия по буддийскому миру и его окрестностям, закончившееся 

написанием записок <<Описание буддийских государств>>, в которых 

сообшаются ценнейшие исторические, географические и этнографические 

сведения . Знаt1ение путешествий Фа Сяня для укрепления китайско­
индийских отношений. 

Переводчик сочинений буддийского канона, китайский 

путешествен1-1ик Сюань Цзан, собиратель предметов буддийского культа, 

в том числе статуй Будд. 

Философ и путешественник Чан Чунь, который по просьбе Чингис 

Хана совершил путешествие из Китая в Монголию, способствуя 

возрождению великого шелкового пути, торговой дороги между 

Востоком и Западом. 

Китайский флотоводец и дипломат Чжэ11 Хэ, совершивший семь 

морских экспедиций, которые способствовали развитию как китайского, 

так и мирового мореплавания. 

Великий китайский путешественник, автор <<Записок о путешествиях 

С1ой Ся Ке>>, который в течение 30 лет путешествовал по Китаю, 
внесший крупный вклад в географическую науку. 

Паломничество уроженцев Китая Саумы и Маркоса в Иерусалим. 

Тема 4. АРАБСКИЕ ПУТЕШЕСТВЕilliИКИ СРЕДНЕВЕКОВЬЯ 

Сулейман из Басры. Ибн-Хордадбех и его сочинение «Книга путей 

и государств>>; <<Книга драгоценных сокровищ>> Ибн-Даста; 

<<Путешествие на Волгу>> Ибн-Фодлана; 2Золотые луга и алмазные 

россыпю> и «Сообщение и наблюдения» багдадского араба Массуди; 

<<Книга климатов>> и <<Пути и царства>> Истахри; <<Лучшее 

наставление для познания климатов>> Мукадцаси; <<Канон Масуда>> 

Бируни; <<Книга Роджера>> и <<Сад приязни и развлечение души>>, 

«Жемчужины чудес» Ибн - аль - Варди; «Географический словарь» 

Якута; «Путешествие Ибн Батуты». 

Тема 5. ПЛАВАНИЯ НОРМАННОВ 



Норманны - северные люди, название под которым в Западной 

Европе были известны народы Скандинавии (Дании, Норвегии, 

Швеции). Социальная организация норманнов, их экономика, быт, 

жилища, религия. Средства передвижения норманнов, торговые и 

военные суда, средства навигации. Походы, открытия и завоевания. 

Направление экспедиций норманнов: на Запад, Юго-Запад и Восток. 

Норманны в Англии, Франции и Италии. Колонизация Исландии и 

Гренландии. Путь <<из варяг в греки>> Норманнские поселения в 

Северной Америке. Значение открытия скандинавов. 

Тема 6. ВЛИЯНИЕ КРЕСТОВЫХ ПОХОДОВ НА УСТАНОВЛЕНИЕ 
СВЯЗЕЙ ЗАПАДА С ВОСТОКОМ, ФОРМИРОВАНИЕ 
ПУТЕЙ СООБЩЕНИЯ 

Причины крестовых походов. Поход бедноты. Первый 

крестовый поход. Второй и третий крестовые походы.Четвертый 

крестовый поход и его значение. Дальнейшие походы на Восток.( 5й, 

6-ой, 7- ой, 8-ой). Крестовые походы детей. Результаты крестовых 

походов. Последствия крестовых походов. 

Тема 7. ОТ ВЕЛИКИХ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ ОТКРЫТИЙ ДО 
ОРГАНИЗАЦИИ ПЕРВЫХ ТУРИСТСКИХ ОБЩЕСТВ 

Поиски европейскими странами прямого морского пути в 

Южную и Восточную Азию. Деятельность принца Генриха по 

развитию португальского мореплавания: исследование атлантических 

берегов Африки, основание обсерватории и мореходной школы. 

Португальская каравелла. У совершенствование компаса, создание 

карт-портуланов и угломерного инструмента. 

Путешествие Х.Колумба с целью поиска морских путей в 

Индию. Экспедиция Васко да Гама в Индию. Кругосветное 

путешествие Ф.Магеллана. 

Завоевательная экспедиция Э.Кортеса с целью покорения ацтеков 

в южной Мексике. Открытие и завоевание Перу. Ф. Писарро. 

Овладение испанцами Чили и Аргентиной, португальцами -
Бразилии. 

Путешествия во второй половине ХУ 1 - ХУ 111 вв. Открытие 

В.Янцем Австралии, А.Тасманом Тасмании. Попытки англичан через 

Северный Ледовитый океан найти ближайший путь в Китай и 

Восточную Индию. Экспедиции Виллоби, Ченслера и Дурфорта. 

Открытие Ченслером устья Двины. 

Торгово-дипломатические поездки русских людей в XYl -XYl 11 
вв. в страны Востока. Поездки российских послов И.Д.Хохлова и 

А.Грибова. И.Петлин как посол в Китае. Освоение русскими 



Сибири. Поход Ермака. 

Путешествие землепроходца Пенды по р. Лене, открытие 

С.Дежневым и Ф.Алексеевым (Поповым) пролива между Америкой и 

Азией, исследование Камчатки С.Крашенинниковым, походы 

В.Пояркова и Я.Хабарова на Амур. 

Путешествия русских за границу и иностранцев по России в 

XYl 1 - XYl 11 вв. Поездки русских дворян при Борисе Годунове. 

Дипломат-путешественник граф П.А.Толстой. Поездка московского 

боярина Б.П.Шереметьева на Мальту. Посещение России 

австрийского посла И.Г.Корба. 

Исследование Камчатки И.Евреиновым и Ф.Лужиным. Первая 

карта Камчатки и Курильских островов. 

Путешествие вокруг света француза Бугенвиля в 1766 г. и 
англичанина командора Байрона в 1764 - 1766 гг. Три плавания 
вокруг света Джеймса Кука. 

Кругосветные плавания русских: И.Ф.Крузенштерн, 

В.М.Головин, О.Е.Коцебу, М.Н.Станюкович. 

Создание географических обществ во Франции, Пруссии, 

Англии, России и их деятельность по организации путешествий. 

Научные экспедиции второй половины XlX в. (Ч.Томсон). 

Исследование Африки ( М.Парк, Х.Клапертон, Р.Лендер, Р.Бартон, 
Д.Спик.) Путешествия по Южной Америке А.Гумбольта и 

Э.Бонплана. 

Исследование русскими Азии (П.Семенов Тянь-Шанский, 

Н.Северцев, И.Мушкетов, А.Федченко, И.Пржевальский, Г.Грум­

Гржимайло и др.) 

Создание английского, австрийского и швейцарского альпийских 

клубов. Первые альпийские журналы. 

Тема 8. ТУРИЗМ В ДОРЕВОЛЮЦИОННОЙ РОССИИ И СССР. 

Школьные экскурсии. Деятельность кружка В.Генша. Первые 

туристские путешествия в России.Туристские организации Кавказа и 

Крыма. Создание альпийских клубов в России. Образование 

российских туристских обществ и клубов. Русский туринг-клуб. 

Создание Российского общества туристов. Сухопутные 

кругосветные путешествия (К.Ренгартен и А.Панкратов). 

Декреты Советской власти об экскурсиях и туризме. Роль газеты 

<<Комсомольская правда>> в развитии туризма" Деятельность 

профсоюзов и ВЛКСМ по руководству туристско-экскурсионной 

работой. 
Создание общества пролетарского туризма и экскурсий. (ОПТЭ). 

Полдожение о значке <<Турист СССР>>, создание и деятельность 

туристско-экскурсионного управления. Издательская деятельность 

ТЭУ. 



Организация туристских маршрутов родителей с детьми в Москве, 

Закарпатье, на Черноморском побережье Кавказа, Азовском море и в 

Прибалтийских республиках. 

Открытие Центральным советом по туризму и экскурсиям 

всесоюзных маршрутов для автотуристов от Ростова - на - Дону по 

Военно-Грузинской дороге до Гагры; Смоленск - Киев - Львов -
Королино - Бугаз; Москва - Харьков - Алушта; Новгород - Псков -
Пярну; Ростов-на-Дону- Нальчик - Махачкала - Дербент. 

Особенности местных туристских маршрутов в СССР. Конные 

маршруты в Башкирии, Алтае на Южном Урале, Северном Кавказе и 

Закавказье. Байдарочный маршрут родителей с детьми в Эстонии, 

спелеомаршрут на Украине «По пещерам и рекам Тернопольщиньш, 

велосипедные маршруты по озерам Кольского перешейка, по 

Каракаралинскому горно-лесному оазису, по Пензенской, Пермской и 

др. областям. 

Транспортные путешествия: теплоходные (речные и морские), 

железнодорожные и авиационные.. Плавание по Волге, Каме, Оке, 

Северной Двине и другим судоходным рекам Советского Союза, по 

Онежскому и Ладожскому озерам. 

Морские экскурсии по Черному, Японскому, Охотскому, Белому, 

Баренцевому и Красному морям. 

Организация отдыха на специальных туристско-экскурсионных 

поездах и поездах здоровья, которые проходили через все столицы 

союзных республик 

Особенности авиационных туристских маршрутов. Деятельность 

Бюро международного молодежного туризма «Спутнию>. 

Тема 9. ТУРИЗМ БЕЛАРУСИ 

Велосипедный туризм. Деятельность Российского общества 

велосипедистов-туристов в Белоруссии. Первые белорусские 

велосипедные маршруты: Брест - Кобрин - Верхолесье - Великорита; 
Брест - Старая Жабовка - Каменец - Литовск - Черновцы - Брест. 

Создание <<потешных отрядов>> в Беларуси, их влияние на развитие 

путешествий. Деятельность <<потешных отрядов>> в Поставском, 

Быховском, Полоцком уездах и Кобринского суворовского 

<<потешного>> батальона 

Учреждение Высшего совета физической культуры (1923) в 
Беларуси, создание губернских и уездных советов физической 

Культуры, на которых были возложены функции физкультурно­

оздоровительной работы. 

Введение комплексов «Готов к труду и обороне СССР» и «Будь 

готов к труду и обороне>> и их влияние на организацию походов 

и путешествий. в республике. 

Организация Общества пролетарского туризма и экскурсий 



Беларуси. Разработка всесоюзных и местных туристских 

маршрутов. Орша - Жодино - Минск; Борисов - Речица - Гомель; 

Витебск - Орша и др. 
Первый Всебелорусский съезд пролетарского туризма и 

экскурсий 1932 г. Ликвидация ОПТЭ. Создание в Минске 
Всебелорусской конторы по записям на далекие экскурсии. 

Создание и деятельность первых туристских клубов. Организация в 
школах республики кружков «Юные друзья общества 

пролетарского туризма и экскурсий» Открытие первой туристско­

экскурсионной базы для школьников Минска. 

Организация Белорусского туристско-экскурсионного управления 

(БТЭУ) Положение о Белорусском туристско-экскурсионном 

управлении ВЦСПС. 

Открытие турбаз «Нарочь», «Браславские озера» «Беларусь». 

Туристские оздоровительные лагеря. Клубы туристов Гомельского, 

Мозырьского пединститутов, Белорусского института инженеров 

железнодорожного транспорта. 

Постановление Президиума ВЦСПС от 20 июля 1962 г. «0 
дальнейшем развитии туризма>>. Создание республиканского 

совета по туризму. 

Первый туристский поезд «Беларусь» Особенности маршрута 

путешествия. Постановление <<0 состоянии и мерах улучшения 
работы по массовому развитию туризма среди студентов и 

учащихся профессиональных учебных заведений Белорусской 

ССР». Введение в вузах республики специализации по туризму. 

Расширение материальной базы туризма республики. 

Вступление в строй турбаз <<Сож>>, <<Белое озеро>>, кемпинга 

<<Брестский>> Введение системы <<Автостоп>> для перевозок 

туристов республики попутным автотранспортом. 

Постановление Белсовета по туризму и экскурсиям совместно 

с Госкомитетом по охране природы «Об участии туристов 

республики в мероприятиях по охране природы». «Зеленые 

рейды» 

Функционирование Минского городского экскурсионного бюро 

при Белсовете по туризму и экскурсиям, создание 

экскурсионных бюро во всех областных центрах, а также в 

гг.Бобруйске, Мозыре, Полоцке и Орше. 

Положение ЦК КПБ, Совета министров БССР и 

Белсофпрофа «0 путях дальнейшего развития и укрепления 
материальной базы туризма, улучшения качества туристско­

экскурсионной работы». План развития туризма республики в 

перспективе до 2000 г. 
Совместное постановление Белорусского общества охраны 

памятников истории и культуры и республиканского совета по 

туризму и экскурсиям Белсофпрофа «Об использовании 



памятников культуры и истории в туристско-экскурсионной 

работе. (декабрь 1969 г. ). 
Деятельность республиканского общества «Знание» по 

пропаганде туризма и экскурсий среди трудящихся и проведение 

лекционной работы в туристско-экскурсионных учреждениях. 

Читательская конференция по журналу «Турист» (Минск, 20 
апреля 1966 г. ). 

Перспективы развития белорусского туризма. «Схема развития 

и размещения республиканской сети зон отдыха, санаторно­

курортного лечения и туризма. (1969 г.) 
Роль федерации туризма БССР ( 1977 г.) в развитии 

самодеятельного туризма. Походы по местам революционной, 

боевой и трудовой славы советского народа. 

Роль Республиканской детской туристско-экскурсионной 

станции Министерства народного образования БССР в 

организации туристско-экскурсионной работы с пионерами и 

школьниками, подготовке команд для всесоюзных туристских 

соревнований 

Создание в республике Белорусской ассоциации туристских 

агенств. Работа управления международного туризма 

Министерства внешнеэкономических связей Республики 

Беларусь. Реорганизация Комитета по спорту Министерства 

культуры и печати Республики Беларусь в Министерство 

спорта и туризма Республики Беларусь.Разработка 

Государственной программы развития туризма в Беларуси. 

Деятельность Национального туристского концерна 

«Белинтурист» по развитию иностранного туризма. 

Подготовка кадров для туристских организаций. Подготовка 

методистов, экскурсоводов, руководителей туристских групп, 

гидов-переводчиков в Высшей школе экскурсоводов на 

географическом факультете Белорусского государственного 

университета, обучение экономистов по туризму в Высшей 

школе туризма в Белорусском государственном экономическом 

университете. 

Деятельность детских центров туризма: станций, детских 

туристских баз, туристских палаточных передвижных лагерей. 

Особенности развития коммерческого туризма в Беларуси. 

Тема 10. МЕЖДУНАРОДНЬ!Й ТУРИЗМ 

Истоки международного туризма. Роль Европы в мировом 

туристском потоке. Строительство железных дорог и резкое 

увеличение передвижение населения этим видом транспорта. 

Фирма туристского агента англичанина Т.Кука. Организация 

туристских поездок по Англии и за границу: во Францию, 
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