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ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ
ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÇÄÎÐÎÂÜß ÍÀÑÅËÅÍÈß

Çäîðîâüå — îäíà èç âàæíåéøèõ õàðàêòåðèñòèê äåìîãðàôè÷åñêîãî è ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû, óðîâíÿ æèçíè è ìåäèöèíñêîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ. Â óñëîâèÿõ ñòàíîâëåíèÿ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé çäîðîâüå íàñåëåíèÿ
âñå áîëåå îáîñíîâàííî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ôàêòîð îáåñïå÷åíèÿ íàöèîíàëüíîé
áåçîïàñíîñòè ñòðàíû. Íåãàòèâíûå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ, íà÷àâøàÿñÿ äåïîïóëÿöèÿ íàñåëåíèÿ, ðîñò óðîâ-
íåé ñìåðòíîñòè è çàáîëåâàåìîñòè âûçûâàþò îïàñåíèå çà áóäóùåå Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü, ÷òî òðåáóåò äåòàëüíîãî òåîðåòè÷åñêîãî è ìåòîäîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ îñíîâ ñòàòèñòè÷åñêîé îöåíêè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

Èçûñêàíèÿ â äàííîé îáëàñòè äåìîãðàôè÷åñêîé ñòàòèñòèêè âåäóòñÿ ïîñòîÿí-
íî, òåì íå ìåíåå ðàáîòà äàëåêà îò çàâåðøåíèÿ. Ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà çíàíèé î
íàðîäîíàñåëåíèè, ôàêòîðàõ çäîðîâüÿ è ìåòîäàõ åãî îöåíêè ñîçäàâàëàñü óñè-
ëèÿìè ðîññèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé: Å.Ì. Àíäðååâà, Ì.Ñ. Áåäíîãî, Ñ.Ï. Åðìà-
êîâà, Ã.Â. Òàðàñîâîé è äð. Íåìàëîâàæíûé âêëàä â òåîðèþ è ïðàêòèêó ðåãèî-
íàëüíûõ èññëåäîâàíèé äåìîãðàôè÷åñêîãî ôàêòîðà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ âíåñëà áåëîðóññêàÿ øêîëà ñòàòèñòèêîâ, äåìîãðàôîâ, ìåäèêîâ è ñîöèî-
ëîãîâ (À.Ã. Çëîòíèêîâ, Ï.Ã. Íèêèòåíêî, À.À. Ðàêîâ, Â.Í. Ðîñòîâöåâ, Ë.Ï.
Øàõîòüêî è äð.). Âûñîêî îöåíèâàÿ âêëàä ýòèõ ó÷åíûõ â ðàçðàáîòêó äàííîé
ïðîáëåìàòèêè, ñëåäóåò îòìåòèòü íåðåøåííîñòü ðÿäà ïðîáëåì. Òàê, äî ñèõ ïîð
îòñóòñòâóåò åäèíûé ïîäõîä ê ñèñòåìå ïîêàçàòåëåé, ïîçâîëÿþùèõ îöåíèòü çäî-
ðîâüå íàñåëåíèÿ, à òàêæå íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíà ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà
èíòåãðàëüíîé îöåíêè åãî óðîâíÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíîé çàäà÷åé ñòàòèñòè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàåò âûðàáîòêà ñèñòåìíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ òðàäèöèîí-
íî èñïîëüçóåìûõ ïîêàçàòåëåé ïðè îöåíêå óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â öåëîì.

Çäîðîâüå îöåíèâàåòñÿ íà îáùåñòâåííîì è èíäèâèäóàëüíîì óðîâíÿõ, ïðè
ýòîì ðàçáðîñ îòäåëüíûõ òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìûõ ïàðàìåòðîâ äîñòàòî÷íî âå-
ëèê: îäíè ñîõðàíÿþò õîðîøåå çäîðîâüå äî ïðåêëîííîãî âîçðàñòà, äðóãèå ïðè-
îáðåòàþò ñåðüåçíûå çàáîëåâàíèÿ åùå â äåòñòâå. Ïðèìåíåíèå ñîâîêóïíîñòè èíäè-
âèäóàëüíûõ äàííûõ ïîçâîëÿåò ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ âûÿâèòü
îáùèå çàêîíîìåðíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â öåëîì.

Ýêñïåðòû Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) ïðè âûðàáîòêå
ñòðàòåãèè «Çäîðîâüå äëÿ âñåõ ê 2000 ãîäó» äëÿ îöåíêè óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëå-
íèÿ ðåêîìåíäóþò èñïîëüçîâàòü ñëåäóþùèå êðèòåðèè: îò÷èñëåíèÿ ÂÂÏ íà öåëè
çäðàâîîõðàíåíèÿ; äîñòóïíîñòü ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè; ïðîöåíò
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ëèö, ïîäâåðãíóòûõ èììóíèçàöèè îò èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé (äèôòåðèè, òóáåð-
êóëåçà è äð.); óðîâåíü äåòñêîé ñìåðòíîñòè; ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè; óðîâåíü
ãèãèåíè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ; îáåñïå÷åííîñòü íàñåëåíèÿ áåçî-
ïàñíûì âîäîñíàáæåíèåì [1—3]. ×èñëî âåëè÷èí ñâåäåíî ê ìèíèìóìó ñ òåì, ÷òîáû
èìè ìîãëè ïîëüçîâàòüñÿ âñå ñòðàíû. Íàçâàííûå ïàðàìåòðû óêàçûâàþò íà øèðî-
êèé ñïåêòð ïîäõîäîâ ê ñóùíîñòè çäîðîâüÿ è îöåíêå åãî óðîâíÿ, ïîýòîìó îíè ñëó-
æàò îòïðàâíîé òî÷êîé ïðè ðàçðàáîòêå ïåðå÷íåé èíäèêàòîðîâ êîëè÷åñòâåííîé
îöåíêè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ïðîãðàììàõ, ìåòîäîëîãèÿõ, ñèñòåìàõ.

Â ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ óðîâåíü çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ îïðå-
äåëÿåòñÿ ïî îáùåïðèíÿòîé íàó÷íî îáîñíîâàííîé ìåòîäèêå ñ ïîìîùüþ ñîâîêóï-
íîñòè ïîêàçàòåëåé, îáùèé ïåðå÷åíü êîòîðûõ íàñ÷èòûâàåò íåñêîëüêî ñîòåí åäè-
íèö, îäíàêî íà ïðàêòèêå äëÿ àíàëèçà ñîñòîÿíèÿ è óðîâíÿ çäîðîâüÿ èññëåäóåìîé
ïîïóëÿöèè íàñåëåíèÿ ñ÷èòàåòñÿ äîñòàòî÷íûì âûäåëåíèå íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ
íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûõ èç íèõ. Ïî ìíåíèþ àâòîðà, ñîâîêóïíîñòü îñíîâíûõ
õàðàêòåðèñòèê, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî îöåíèòü óðîâåíü çäîðîâüÿ è ïðîñëå-
äèòü åãî äèíàìèêó, öåëåñîîáðàçíî îáúåäèíèòü â òðè ãðóïïû (ñì. òàáëèöó).

Ñèñòåìà ïîêàçàòåëåé, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ îöåíêè óðîâíÿ çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ â öåëîì

Ïîêàçàòåëü Ñóùíîñòíàÿ õàðàêòåðèñòèêà Ñïîñîá âû÷èñëåíèÿ Êðèòè÷åñêîå
çíà÷åíèå

1 2 3 4

1. Ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèå
1.1. Ðîæäàåìîñòü*
1.1.1. Îáùèé êîýôôè-
öèåíò ðîæäàåìîñòè

ßâëÿåòñÿ îáîáùåííîé õàðàê-
òåðèñòèêîé èíòåíñèâíîñòè
äåòîðîæäåíèÿ

Îáùåå ÷èñëî ðîäèâøèõñÿ
çà ãîä æèâûìè /Ñðåäíåãî-
äîâàÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëå-
íèÿ × 1 000

Äî 15 ‰ — íèç-
êèé, îò 15 äî
25 ‰ — ñðåäíèé,
ñâûøå 25 ‰ —
âûñîêèé [4, 8]

1.1.2. Ïîâîçðàñòíûå
êîýôôèöèåíòû ðîæ-
äàåìîñòè

Õàðàêòåðèçóþò ñðåäíèé óðî-
âåíü ðîæäàåìîñòè ó æåíùèí
êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïû

×èñëî ðîäèâøèõñÿ æèâûìè
ó æåíùèí ñîîòâåòñòâóþùåãî
âîçðàñòà /Ñðåäíÿÿ ÷èñëåí-
íîñòü æåíùèí ñîîòâåòñòâóþ-
ùåãî âîçðàñòà × 1 000

-

1.1.3. Êîýôôèöèåíò
ñóììàðíîé ïëîäîâè-
òîñòè (F)

Õàðàêòåðèçóåò ñðåäíåå ÷èñëî
äåòåé, êîòîðîå ìîæåò ðîäèòü-
ñÿ â ñðåäíåì ó æåíùèíû ïðè
äàííîì óðîâíå ïëîäîâèòîñòè
è óñëîâèè, ÷òî îíà ïîëíîñòüþ
ïðîæèâåò äåòîðîäíûé ïåðèîä
(îò 15 äî 49 ëåò âêëþ÷è-
òåëüíî)

Âû÷èñëÿåòñÿ êàê ñóììà
ïîâîçðàñòíûõ êîýôôè-
öèåíòîâ ðîæäàåìîñòè:

F Fx
x

=
=
å

15

49

2,14—2,15
[5, 19]

1.1.4. Íåòòî-êîýôôè-
öèåíò âîñïðîèçâîä-
ñòâà íàñåëåíèÿ (R0)

Ïîêàçûâàåò, ñêîëüêî äî÷åðåé
ìîæåò ðîäèòüñÿ â ñðåäíåì ó
æåíùèíû ïðè äàííîì óðîâíå
ïëîäîâèòîñòè çà ãîäû, êîòî-
ðûå îíà ìîæåò ïðîæèòü â äå-
òîðîäíîì âîçðàñòå ïðè äàí-
íîì óðîâíå ñìåðòíîñòè

Âû÷èñëÿåòñÿ êàê ñóììà
ïðîèçâåäåíèé ïîâîçðàñò-
íûõ êîýôôèöèåíòîâ ðîæ-
äàåìîñòè (Fx) íà ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ÷èñëà æèâóùèõ
æåíùèí èç òàáëèö ñìåðò-
íîñòè (Lx

F), óìíîæåííàÿ íà
äîëþ ðîäèâøèõñÿ äåâî÷åê

(d): R F Lo x
x

x
F= ×

=
åd

15

49

R0 = 1 (äëÿ
ïðîñòîãî âîñ-
ïðîèçâîäñòâà)

1.2. Ñìåðòíîñòü**
1.2.1. Îáùèé êîýô-
ôèöèåíò ñìåðòíîñòè:

Õàðàêòåðèçóåò èíòåíñèâíîñòü
ñìåðòíîñòè ñðåäè èçó÷àåìîãî
íàñåëåíèÿ

Îáùåå ÷èñëî óìåðøèõ çà
ãîä / Ñðåäíåãîäîâàÿ ÷èñëåí-
íîñòü íàñåëåíèÿ × 1 000___________________
×èñëî óìåðøèõ ïî äàííîé
ïðè÷èíå / Ñðåäíåãîäîâàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ × 1 000

Äî 9 ‰ — íèçêèé,
îò 9 äî 15 ‰ —
ñðåäíèé, ñâûøå
15 ‰ — âûñîêèé
[4, 10]

â öåëîì
ïî ïðè÷èíàì
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1 2 3 4

1.2.2. Ïîâîçðàñòíûå
êîýôôèöèåíòû ñìåðò-
íîñòè

Õàðàêòåðèçóþò ñðåäíèé óðî-
âåíü ñìåðòíîñòè â êàæäîé
âîçðàñòíîé ãðóïïå

×èñëî óìåðøèõ äàííîãî
âîçðàñòà / Ñðåäíÿÿ ÷èñëåí-
íîñòü ëèö äàííîãî âîçðàñ-
òà × 1 000

—

1.2.3. Êîýôôèöèåíò
ìëàäåí÷åñêîé ñìåðò-
íîñòè (îáùèé, ïåðè-
íàòàëüíîé, íåîíàòàëü-
íîé, ïîñòíåîíàòàëü-
íîé ñìåðòíîñòè) (Km)

Õàðàêòåðèçóåò èíòåíñèâíîñòü
ñìåðòíîñòè äåòåé â òå÷åíèå
ïåðâîãî ãîäà æèçíè

Ïî ìåòîäèêå Íàöèîíàëü-
íîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìè-
òåòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

K m
N

m
N

m = +
æ

è
ç

ö

ø
÷0

0

1

1

1 000,

ãäå m0 — ÷èñëî óìåðøèõ
äî îäíîãî ãîäà èç ðîäèâ-
øèõñÿ â ïðåäûäóùåì ãîäó;
m1 — ÷èñëî óìåðøèõ äî
îäíîãî ãîäà èç ðîäèâøèõ-
ñÿ â ãîäó èñ÷èñëåíèÿ;
N0 — ÷èñëî ðîäèâøèõñÿ â
ïðåäûäóùåì ãîäó; N1 —
÷èñëî ðîäèâøèõñÿ â ãîäó
èñ÷èñëåíèÿ [6]

Äî 30 ‰ — íèç-
êèé, îò 30 äî
50 ‰ — ñðåä-
íèé, ñâûøå
50 ‰ — âûñî-
êèé [4, 12]

1.2.4. Êîýôôèöèåíò
ìàòåðèíñêîé ñìåðò-
íîñòè (îáùèé è ïî
ïðè÷èíàì)

«Îáóñëîâëåííàÿ áåðåìåííîñ-
òüþ, íåçàâèñèìî îò åå ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè è ëîêàëèçà-
öèè, ñìåðòü æåíùèíû, íàñòó-
ïèâøàÿ â ïåðèîä áåðåìåííîñ-
òè èëè â òå÷åíèå 42 äíåé ïîñ-
ëå åå îêîí÷àíèÿ îò
êàêîé-ëèáî ïðè÷èíû, ñâÿçàí-
íîé ñ áåðåìåííîñòüþ, îòÿãî-
ùåííîé åþ èëè åå âåäåíèåì,
íî íå îò íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ
èëè ñëó÷àéíî âîçíèêøåé ïðè-
÷èíû» (îïðåäåëåíèå ÂÎÇ) [3]

Êîýôôèöèåíò ìàòåðèíñêîé
ñìåðòíîñòè = ÷èñëî óìåð-
øèõ áåðåìåííûõ (ñ íà÷àëà
áåðåìåííîñòè), ðîæåíèö,
ðîäèëüíèö â òå÷åíèå 42
äíåé ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ
áåðåìåííîñòè / ÷èñëî æèâî-
ðîæäåííûõ × 100 000 [6]

Ïîðîãîâîå çíà÷å-
íèå — óðîâåíü,
â 1,5—2 ðàçà
ïðåâûøàþùèé
ïîêàçàòåëü äëÿ
ðàçâèòûõ ñòðàí
(4—6 ñëó÷àåâ íà
1000 íîâîðîæ-
äåííûõ)

1.2.5. Ñòàíäàðòèçî-
âàííûå êîýôôèöèåí-
òû ñìåðòíîñòè
(mñò)

Õàðàêòåðèçóþò èíòåíñèâ-
íîñòü ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ
(áåç ó÷åòà âëèÿíèÿ ñòðóêòóð-
íûõ ôàêòîðîâ); ïîçâîëÿþò
ïðîâîäèòü òåððèòîðèàëüíûå
è äèíàìè÷åñêèå ñðàâíåíèÿ

Êîñâåííûé ìåòîä:

m m
m S

m S
x
i

x
i

x x
iñò =

×

×
å
å

0 0
,

ãäå m0 — îáùèé êîýôôè-
öèåíò ñìåðòíîñòè ñòàíäàðò-
íîãî íàñåëåíèÿ; mx

i — âîç-
ðàñòíûå êîýôôèöèåíòû
ñìåðòíîñòè èçó÷àåìîé
ãðóïïû íàñåëåíèÿ; mx

0 —
âîçðàñòíûå êîýôôèöèåíòû
ñìåðòíîñòè ñòàíäàðòíîãî
íàñåëåíèÿ; Sx

i — ÷èñëåí-
íîñòè âîçðàñòíûõ ãðóïï
èçó÷àåìîãî íàñåëåíèÿ

—

1.3. Êîýôôèöèåíò åñ-
òåñòâåííîãî äâèæåíèÿ

Õàðàêòåðèçóåò èçìåíåíèå
÷èñëåííîãî ñîñòàâà íàñåëå-
íèÿ â ðåçóëüòàòå ðîæäàåìîñ-
òè è ñìåðòíîñòè

à) Ðàçíîñòü îáùèõ êîýô-
ôèöèåíòîâ ðîæäàåìîñòè è
ñìåðòíîñòè
á) ×èñëî ðîäèâøèõñÿ —
— ×èñëî óìåðøèõ) / Ñðåä-
íåãîäîâàÿ ÷èñëåííîñòü íà-
ñåëåíèÿ × 1 000

—

1.5. Îæèäàåìàÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü æèçíè (e0)

Ãèïîòåòè÷åñêîå ÷èñëî ëåò,
êîòîðîå ïðåäñòîèò ïðîæèòü
äàííîìó ïîêîëåíèþ ðîäèâ-
øèõñÿ ïðè óñëîâèè, ÷òî íà
âñåì ïðîòÿæåíèè èõ æèçíè
ñìåðòíîñòü â êàæäîé âîçðàñ-
òíîé ãðóïïå áóäåò òàêîé æå,
êàêîé îíà áûëà â òîì ãîäó,
äëÿ êîòîðîãî ïðîèçâîäèëèñü
èñ÷èñëåíèÿ

e0 = T0/l0,
ãäå T0 — îáùåå ÷èñëî
÷åë.-ëåò, êîòîðîå ïðåäñòî-
èò ïðîæèòü âñåé ñîâîêóï-
íîñòè ðîäèâøèõñÿ ñ ìî-
ìåíòà ðîæäåíèÿ äî ïðå-
äåëüíîãî âîçðàñòà 100 ëåò;
l0 — èñõîäíàÿ ñîâîêóï-
íîñòü ðîäèâøèõñÿ (10 000
èëè 100 000 ÷åë. ïî òàáëè-
öàì ñìåðòíîñòè)

Ïîðîãîâîå çíà-
÷åíèå —íèæå
óðîâíÿ, äîñòèã-
íóòîãî â ïðåä-
øåñòâóþùèå ãî-
äû. Öåëåâîå
çíà÷åíèå —
óðîâåíü ðàçâè-
òûõ ñòðàí
(76—78 ëåò)
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1 2 3 4

2. Ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè è èíâàëèäèçàöèè
2.1. Çàáîëåâàåìîñòü***
2.1.1. Êîýôôèöèåíò
ïåðâè÷íîé çàáîëåâàå-
ìîñòè (â öåëîì è ïî
ïðè÷èíàì)

Õàðàêòåðèçóåò ÷àñòîòó íî-
âûõ, ðàíåå íå ó÷òåííûõ è
âïåðâûå â äàííîì êàëåíäàð-
íîì ãîäó âûÿâëåííûõ çàáî-
ëåâàíèé

×èñëî âïåðâûå âûÿâëåí-
íûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâà-
íèé / Ñðåäíåãîäîâàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ × 1 000
(10 000)

Íàïðèìåð, ýïè-
äåìèîëîãè÷å -
ñêèé ïîðîã çà-
áîëåâàåìîñòè
òóáåðêóëåçîì —
35,0 ñëó÷àåâ íà
10 òûñ. ÷åë. [5,
19]

2.1.2. Êîýôôèöèåíò îá-
ùåé çàáîëåâàåìîñòè
(â öåëîì è ïî ïðè÷è-
íàì)

Õàðàêòåðèçóåò ÷àñòîòó âñåõ
èìåþùèõñÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ
çàáîëåâàíèé, êàê âïåðâûå
âûÿâëåííûõ â äàííîì êàëåí-
äàðíîì ïåðèîäå, òàê è çàðå-
ãèñòðèðîâàííûõ ðàíåå

×èñëî âñåõ çàáîëåâà-
íèé / Ñðåäíåãîäîâàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ × 1 000
(10 000)

—

2.1.3. Ïîêàçàòåëè çà-
áîëåâàåìîñòè ñ âðå-
ìåííîé óòðàòîé òðó-
äîñïîñîáíîñòè

Ïîçâîëÿþò îöåíèòü óðîâåíü
çàáîëåâàåìîñòè ðàáîòàþùåãî
íàñåëåíèÿ, êîãäà ôóíêöèî-
íàëüíûå íàðóøåíèÿ îðãàíèç-
ìà, âûçâàííûå áîëåçíüþ è
ïðåïÿòñòâóþùèå âûïîëíåíèþ
ïðîôåññèîíàëüíîãî òðóäà,
íîñÿò îáðàòèìûé õàðàêòåð

×èñëî ñëó÷àåâ âðåìåííîé
íåòðóäîñïîñîáíîñòè ïî
ïðè÷èíàì áîëåçíè íà 100
ðàáîòàþùèõ

—

2.2. Èíâàëèä-
íîñòü****
2.2.1. Êîýôôèöèåíò
ïåðâè÷íîé èíâàëèä-
íîñòè â öåëîì è ïî
ïðè÷èíàì

Õàðàêòåðèçóåò ÷àñòîòó âïåð-
âûå âûÿâëåííûõ â îò÷åòíîì
ïåðèîäå ñëó÷àåâ èíâàëèäèçà-
öèè

Îáùåå ÷èñëî ëèö, âïåðâûå
ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè â
îò÷åòíîì ãîäó / Ñðåäíåãî-
äîâàÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëå-
íèÿ × 1 000

—

2.2.2. Êîýôôèöèåíò
îáùåé èíâàëèäíîñòè
(ðàñïðîñòðàíåííîñòü)
â öåëîì è ïî ïðè÷èíàì

Õàðàêòåðèçóåò îáùóþ ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ÷èñëà èíâà-
ëèäîâ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå è
ïîëó÷àþùèõ ñîöèàëüíûå ïî-
ñîáèÿ, ïåíñèè è ò.ä.

Îáùåå ÷èñëî èíâàëèäîâ,
ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå / Ñðåä-
íåãîäîâàÿ ÷èñëåííîñòü íà-
ñåëåíèÿ × 1 000

_

2.2.3. Ïîêàçàòåëè
ñòðóêòóðû èíâàëèäîâ
ïî ãðóïïàì

Õàðàêòåðèçóþò òÿæåñòü èí-
âàëèäíîñòè (îò îãðàíè÷åíèÿ
òðóäîñïîñîáíîñòè äî ïîëíîé
åå óòðàòû)

Ñîîòíîøåíèå ÷èñëåííîñòè
èíâàëèäîâ ïî ãðóïïàì è
îáùåãî èõ ÷èñëà

—

3. Èíòåãðàëüíûé ïîêà-
çàòåëü (èíäåêñ DALY,
èíòåãðàëüíûé èíäåêñ
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ,
ïîòåðè æèçíåííîãî ïî-
òåíöèàëà è äð.)
[7—10]*****

Ïðèìå÷àíèÿ:
*«Ïðîöåññ âîçîáíîâëåíèÿ íîâûõ ïîêîëåíèé, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæàò áèîëîãè-

÷åñêèå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà ê âîñïðîèçâîäñòâó ïîòîìñòâà
(çà÷àòèå, âûíàøèâàíèå ïëîäà)» [3, 25].

**«Ñìåðòíîñòü â ñòàòèñòèêå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü îòäåëüíûõ ñëó÷àåâ
ñìåðòè, ïðîèñõîäÿùèõ â îïðåäåëåííîì ïîêîëåíèè íàñåëåíèÿ» [11, 157].

***Îöåíèâàåòñÿ êàê ïîêàçàòåëü, õàðàêòåðèçóþùèé ðàñïðîñòðàíåííîñòü, ñòðóêòó-
ðó è äèíàìèêó çàðåãèñòðèðîâàííûõ áîëåçíåé ñðåäè íàñåëåíèÿ â öåëîì èëè â îòäåëüíûõ
åãî ãðóïïàõ.

****«Ñòîéêîå äëèòåëüíîå íàðóøåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà, ëèáî åå çíà÷è-
òåëüíîå îãðàíè÷åíèå, âûçâàííîå õðîíè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì, òðàâìîé èäè ïàòîëîãè-
÷åñêèì ñîñòîÿíèåì» [3, 73].

*****Êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ ïðîâîäèòü
ïðîñòðàíñòâåííûé è äèíàìè÷åñêèé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç.

Ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè. Ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî îõàðàêòåðè-
çîâàòü îñíîâíûå îáùèå òåíäåíöèè äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è çäîðîâüÿ íà-
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ñåëåíèÿ â öåëîì. Êàê êðèòåðèè çäîðîâüÿ îíè âêëþ÷àþò íåñêîëüêî ñàìîñòîÿ-
òåëüíûõ ãðóïï, èç êîòîðûõ âûäåëÿþòñÿ ïîêàçàòåëè ðîæäàåìîñòè, ñìåðòíîñòè,
îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû.

Âàæíîé ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ðîæäàåìîñòü. Ìåæäó íåþ è óðîâíåì çäîðîâüÿ, áåçóñëîâíî, ñóùåñòâóåò âçàè-
ìîñâÿçü. Ïðåæäå âñåãî ðîæäàåìîñòü çàâèñèò îò çäîðîâüÿ æåíùèí, ïðè ýòîì
ñëåäóåò ó÷èòûâàòü îïðåäåëåííûå ðàçìåðû áåñïëîäèÿ, îáóñëîâëåííûå òåìè èëè
èíûìè íàðóøåíèÿìè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ æåíñêîãî îðãàíèçìà è ÷àñòî ñâÿçàí-
íûå ñ îñëîæíåíèÿìè âñëåäñòâèå çàáîëåâàíèé, íåçäîðîâûì îáðàçîì æèçíè,
íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè òðóäà, ñ àáîðòàìè [12, 55].

Êðîìå òîãî, íà çäîðîâüå æåíùèíû âëèÿåò è ÷èñëî ðîæäåííûõ åþ äåòåé, îñî-
áåííî â ðàéîíàõ ñ íèçêèì óðîâíåì ñåìåéíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. Åñëè ðîæäåíèå ðå-
áåíêà â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè çà÷àñòóþ áëàãîïðèÿòíî îòðà-
æàåòñÿ íà çäîðîâüå ìàòåðè, âûçûâàÿ ìîáèëèçàöèþ âñåõ ðåçåðâîâ åå îðãàíèçìà, òî
ïðè àíîìàëüíûõ óñëîâèÿõ íàáëþäàåòñÿ îáðàòíàÿ êàðòèíà. ×àñòûå ðîäû ó æåí-
ùèí ñðåäíåàçèàòñêèõ ðåñïóáëèê, ïî ñâèäåòåëüñòâó ìåäèêîâ, ñîïðîâîæäàþòñÿ óñ-
êîðåííûì èçíàøèâàíèåì îðãàíèçìà, ïðåæäåâðåìåííûì ñòàðåíèåì [12, 56].

Âûñîêèé óðîâåíü ðîæäàåìîñòè (ìíîãîäåòíîñòü) îòðàæàåòñÿ â ÷èñëå äðóãèõ
ôàêòîðîâ è íà óðîâíå ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè. Ó ñðåäíåàçèàòñêèõ íàðîäîâ
îí â íåñêîëüêî ðàç ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü äëÿ åâðîïåéñêèõ ãîñó-
äàðñòâ. Íàïðèìåð, ÷èñëî óìåðøèõ äî ãîäà â ðàñ÷åòå íà 1 000 ðîäèâøèõñÿ â
2007 ã. â Àçåðáàéäæàíå ñîñòàâëÿëî 12,1, â Êàçàõñòàíå — 14,6, â Êûðãûçñòà-
íå — 30,6 (äëÿ ñðàâíåíèÿ: â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü êîýôôèöèåíò ìëàäåí÷åñêîé
ñìåðòíîñòè â ýòîò ïåðèîä áûë ðàâåí 5,2) [6, 588]. Èòàê, ïîêàçàòåëè ðîæäàå-
ìîñòè ïîçâîëÿþò êîñâåííî îöåíèòü óðîâåíü çäîðîâüÿ æåíùèíû (åå ñïîñîá-
íîñòü ê äåòîðîæäåíèþ, âëèÿíèå åå çäîðîâüÿ íà ðîæäåíèå çäîðîâîãî ðåáåíêà è
ò.ä.), ïîìîãàþò ïðîñëåäèòü âçàèìîñâÿçü ñìåðòíîñòè æåíùèí ñ ïðîöåññàìè âîñ-
ïðîèçâîäñòâà (÷åðåç ïîêàçàòåëè ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè), èçó÷èòü ñòåïåíü
âëèÿíèÿ îñëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè ðîäàõ, íà çäîðîâüå æåíùèí è äð.

Îäíàêî çà÷àñòóþ îáùèé è ïîâîçðàñòíûå êîýôôèöèåíòû ðîæäàåìîñòè íå
äàþò èñ÷åðïûâàþùåãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññà. Áîëåå òî÷-
íóþ õàðàêòåðèñòèêó ðîæäàåìîñòè ïîëó÷àþò ïóòåì èñ÷èñëåíèÿ êîýôôèöèåíòà
ñóììàðíîé ïëîäîâèòîñòè, ïîçâîëÿþùåãî îöåíèòü, â êàêîé ìåðå íûíå æèâóùåå
ïîêîëåíèå æåíùèí âîñïðîèçâîäèò ñåáå çàìåíó. Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò íåòòî-
êîýôôèöèåíò âîñïðîèçâîäñòâà, ïðåäñòàâëÿþùèé îáîáùåííóþ õàðàêòåðèñòèêó
íå áëèæàéøèõ ïåðñïåêòèâ ðîñòà íàñåëåíèÿ, à óðîâíåé ðîæäàåìîñòè è ñìåðò-
íîñòè, ñóùåñòâóþùèõ â äàííûé ïåðèîä [3, 26].

Íàèáîëåå îáùåé õàðàêòåðèñòèêîé óâåëè÷åíèÿ ÷èñëåííîãî ñîñòàâà íàñåëå-
íèÿ, ïîìèìî ïîêàçàòåëåé ðîæäàåìîñòè, ñëóæèò êîýôôèöèåíò åñòåñòâåííîãî
äâèæåíèÿ. Îäíàêî îí íå âñåãäà äîñòîâåðíî îòðàæàåò ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêóþ
ñèòóàöèþ â ñòðàíå, òàê êàê îäíè è òå æå ïàðàìåòðû ïîêàçàòåëÿ ìîãóò áûòü ïîëó-
÷åíû ïðè ðàçíûõ ïîêàçàòåëÿõ ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè. Âûñîêèé óðîâåíü åñ-
òåñòâåííîãî ïðèðîñòà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê áëàãîïðèÿòíîå äåìîãðàôè÷å-
ñêîå ÿâëåíèå òîëüêî ïðè íèçêîé ñìåðòíîñòè, ïîýòîìó åãî íåîáõîäèìî îöåíèâàòü
èñêëþ÷èòåëüíî â ñîîòíîøåíèè ñ èíäèêàòîðàìè ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè.

Íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïåðèîäà íàèáîëåå äîñòîâåðíûìè ïðè îöåíêå
óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ñ÷èòàëèñü äàííûå ïî åãî ñìåðòíîñòè, òàê êàê â
áîëüøèíñòâå ãîñóäàðñòâ áûëà õîðîøî íàëàæåíà ñèñòåìà ðåãèñòðàöèè êîëè÷åñò-
âà óìåðøèõ. Ïðè ýòîì çíà÷èìîñòü ðàçëè÷íûõ êëàññîâ áîëåçíåé è îòäåëüíûõ
çàáîëåâàíèé òðàäèöèîííî îöåíèâàëàñü àáñîëþòíûì ÷èñëîì óìåðøèõ îò èññëå-
äóåìûõ ïðè÷èí è ñîîòâåòñòâóþùèìè îáùèìè êîýôôèöèåíòàìè çà îïðåäåëåí-
íûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Îäíàêî îáùèå êîýôôèöèåíòû ñìåðòíîñòè íå âñåãäà
äàþò ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î åå óðîâíå, òàê êàê ñèëüíî çàâèñÿò îò ñòðóêòóð-
íûõ ôàêòîðîâ. Òàê, ðîñò îáùåãî êîýôôèöèåíòà, îòìå÷àåìûé â ïîñëåäíèå ãîäû
âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, ñâèäåòåëüñòâóåò íå ñòîëüêî î äåéñòâèòåëüíîì ðîñòå ñìåðò-
íîñòè, ñêîëüêî îòðàæàåò ïîâûøåíèå óäåëüíîãî âåñà ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà â
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ. Ïîýòîìó âñå ÷àùå â àíàëèçå ïðèìåíÿþòñÿ ïî-
âîçðàñòíûå êîýôôèöèåíòû ñìåðòíîñòè, à òàêæå ñòàíäàðòèçîâàííûå êîýôôè-
öèåíòû, ïîçâîëÿþùèå ýëèìèíèðîâàòü âëèÿíèå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû.
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Îäíèì èç âàæíåéøèõ ïîêàçàòåëåé äàííîé ãðóïïû òðàäèöèîííî âûñòóïàåò
êîýôôèöèåíò ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì êðè-
òåðèåì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû, ìàòåðèàëüíîãî è ìåäè-
öèíñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ íàðîäà, ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìûõ ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèõ è ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èìîñòü óêàçàííûõ ïîêàçàòåëåé, îíè íå ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, èñ-
ñëåäîâàíèÿ åãî äèíàìèêè, ñðàâíèâàíèÿ òåððèòîðèé ïî óðîâíþ çäîðîâüÿ, òàê
êàê îäèíàêîâûå èõ çíà÷åíèÿ íåðåäêî îòìå÷àþòñÿ ïðè ñîâåðøåííî ðàçíûõ ñî-
îòíîøåíèÿõ ïîâîçðàñòíûõ êîýôôèöèåíòîâ, ïîëîâîçðàñòíîé ñòðóêòóðå è ò.ä.
Ïîýòîìó îäíî èç âåäóùèõ ìåñò ñðåäè ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
îòâîäèòñÿ îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, èñ÷èñëåíèå êîòîðîé îñíîâû-
âàåòñÿ íà ïîñòðîåíèè âåðîÿòíîñòíûõ òàáëèö ñìåðòíîñòè. Â ñèíòåçèðîâàííîì
âèäå äàííûé ïîêàçàòåëü îòðàæàåò âëèÿíèå íà çäîðîâüå è äëèòåëüíîñòü æèçíè
ëþäåé, ðîäèâøèõñÿ â ðàçíîå âðåìÿ è â ðàçíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è ñî-
öèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ñîâîêóïíîñòè ôàêòîðîâ, ïîýòîìó ðÿä èññëå-
äîâàòåëåé ñ÷èòàþò, ÷òî èì ìîæíî îãðàíè÷èòüñÿ ïðè ñòàòèñòè÷åñêîì èçìåðåíèè
óðîâíÿ çäîðîâüÿ. Îäíàêî â çàâèñèìîñòè îò ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ ïî âîçðàñòó è
ïîëó, íàöèîíàëüíîìó ñîñòàâó, ãðàìîòíîñòè, óäåëüíîìó âåñó ãîðîäñêèõ è ñåëüñ-
êèõ æèòåëåé è ðÿäó äðóãèõ ïàðàìåòðîâ âåëè÷èíà ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
ñïîñîáíà ìåíÿòüñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïðè îïðåäåëåííûõ
ñîïîñòàâëåíèÿõ îíà ìîæåò áûòü çàâûøåíà èëè çàíèæåíà ïîä äåéñòâèåì ïðè-
âõîäÿùèõ îáñòîÿòåëüñòâ. Ïîýòîìó çíàíèé òîëüêî ëèøü îá îæèäàåìîé ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè æèçíè òàêæå íåäîñòàòî÷íî äëÿ ñóæäåíèÿ î ìåäèêî-äåìîãðàôè-
÷åñêîì ðàçâèòèè íàñåëåíèÿ è ïîðÿäêå åãî âûìèðàíèÿ.

Èòàê, ïðè îöåíêå óðîâíÿ çäîðîâüÿ íåäîñòàòî÷íî ðàñïîëàãàòü ëèøü ñâåäå-
íèÿìè î äèíàìèêå ïîêàçàòåëåé ðîæäàåìîñòè, ñìåðòíîñòè è îæèäàåìîé ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè æèçíè. Çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè íà-
ñåëåíèÿ, óâåëè÷åíèå â íåé äîëè èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé è çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé, óñïåõè ìåäèöèíñêîé íàóêè â ïðåäîòâðàùåíèè ñìåðòíîñòè îò
ðàçëè÷íûõ áîëåçíåé ïîäòâåðæäàþò, ÷òî äàííàÿ îöåíêà íåâîçìîæíà áåç ó÷åòà
ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè è èíâàëèäèçàöèè íàñåëåíèÿ, êîòîðûå âûäåëåíû
íàìè â îòäåëüíóþ ãðóïïó (ñì. òàáëèöó).

Ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè è èíâàëèäèçàöèè. Âïåðâûå èçó÷åíèå îáùåé
çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ïî äàííûì åãî îáðàùåíèé íà÷àëîñü â Áåëàðóñè â
êîíöå XIX â., ÷òî ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ïîÿâëåíèþ òàêîé îáùåñòâåííîé
ôîðìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, êàê çåìñêàÿ ìåäèöèíà. Âîçíèêøàÿ íåîáõîäèìîñòü
ñèñòåìàòèçàöèè ïîëó÷àåìûõ ìàòåðèàëîâ ñòèìóëèðîâàëà ðàçðàáîòêó êëàññèôè-
êàöèé çàáîëåâàíèé (ïåðâàÿ ðóññêàÿ íîìåíêëàòóðà áîëåçíåé è ïðè÷èí ñìåðòè
áûëà ñîçäàíà â 1872 ã.) [13, 63]. Ñ 2002 ã. â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü èñïîëüçóåòñÿ
Ìåæäóíàðîäíàÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿçàí-
íûõ ñî çäîðîâüåì (äåñÿòîãî ïåðåñìîòðà ÂÎÇ).

Ñáîð è îáðàáîòêà äàííûõ ïî ïîêàçàòåëÿì çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ îñóùåñòâëÿþòñÿ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü è äðóãèìè âåäîìñòâàìè, èìåþùèìè ìåäèöèíñêóþ ñëóæáó. Ïðè ýòîì
âñÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ î çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ñòðàíû ôîðìèðóåòñÿ
íà îñíîâå: 1) ìàòåðèàëîâ îá îáðàùàþùèõñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ (äàííûå
ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åòíîñòè); 2) äàííûõ ñïåöèàëüíîãî ó÷åòà áîëüíûõ íåêîòîðû-
ìè áîëåçíÿìè (íàïðèìåð, òóáåðêóëåçîì, ðàêîì è äð.); 3) ñâåäåíèé î ïåðèîäè-
÷åñêèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðàõ ãðóïï íàñåëåíèÿ (äåòåé, ó÷àùèõñÿ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé, ðàáîòíèêîâ îòäåëüíûõ îòðàñëåé ýêîíîìèêè).

Ñòàòèñòèêà çàáîëåâàåìîñòè è èíâàëèäèçàöèè ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü óðîâåíü è
ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàáîëåâàíèé ñðåäè íàñåëåíèÿ è îòäåëüíûõ ïîëîâîçðàñò-
íûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ è ñîöèàëüíûõ ãðóïï, à òàêæå ïîëó÷èòü õàðàêòåðèñòèêè
ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè. Çàáîëåâàåìîñòü îòäåëüíûìè âèäàìè áîëåçíåé îáû÷íî
îïðåäåëÿåòñÿ â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Ïðè÷åì, èññëåäóÿ ïîêàçàòåëè çàáîëå-
âàåìîñòè è èíâàëèäèçàöèè, âàæíî ðàçãðàíè÷èâàòü ïîíÿòèÿ ïåðâè÷íîé (îòíîñèòåëü-
íîå ÷èñëî âïåðâûå âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ) è îáùåé (ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñëó÷àåâ, ò.å.
÷èñëî áîëüíûõ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ) çà-
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áîëåâàåìîñòè (èíâàëèäíîñòè). Àáñîëþòíûå ïîêàçàòåëè ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè è
ðàñïðîñòðàíåííîñòè áîëåçíåé, à òàêæå èõ äèíàìèêà õàðàêòåðèçóþò ýêñòåíñèâíîñòü è
èíòåíñèâíîñòü èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â ñòðàíå. ×èñëåííîñòü èí-
âàëèäîâ â Áåëàðóñè èññëåäóåòñÿ ïî ãðóïïàì èëè òÿæåñòè èíâàëèäíîñòè (ïåðâàÿ, âòî-
ðàÿ, òðåòüÿ ãðóïïû), ïî âîçðàñòó, ïî âèäàì áîëåçíåé è ïî òåððèòîðèè. Òàêîé äåòàëü-
íûé ó÷åò ÷èñëåííîñòè æèòåëåé ñòðàíû, âïåðâûå îñâèäåòåëüñòâîâàííûõ ðàéîííûìè
(ãîðîäñêèìè) âðà÷åáíî-ýêñïåðòíûìè êîìèññèÿìè (ÂÒÝÊ) è ïðèçíàííûõ èíâàëèäà-
ìè, ïîçâîëÿåò îòñëåæèâàòü äèíàìèêó äàííîãî ÿâëåíèÿ, èññëåäîâàòü åãî ãëóáèíó.

Îñíîâíîé íåäîñòàòîê èñïîëüçîâàíèÿ òîëüêî ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè è
èíâàëèäèçàöèè ïðè îöåíêå óðîâíÿ çäîðîâüÿ çàêëþ÷àåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â òîì,
÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ (îñîáåííî ìóæ÷èíû) íå âñåãäà îáðàùàþòñÿ
ê âðà÷àì, à íåêîòîðîé ÷àñòè êâàëèôèöèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü íåðåä-
êî íåäîñòóïíà (íàïðèìåð, â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè). Êðîìå òîãî, íå âñå ìåäèöèí-
ñêèå ó÷ðåæäåíèÿ îñíàùåíû ñîâðåìåííîé äèàãíîñòè÷åñêîé àïïàðàòóðîé è ðàñ-
ïîëàãàþò êâàëèôèöèðîâàííûì ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì, ÷òî íå ñïîñîáñòâóåò
îáíàðóæåíèþ, íàïðèìåð, îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íà ðàííèõ ñòàäèÿõ. Ïî-
ýòîìó îðèåíòàöèÿ òîëüêî íà ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè è èíâàëèäèçàöèè òàê-
æå íå ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî îöåíèòü óðîâåíü çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

Ðàññìàòðèâàåìàÿ â åäèíñòâå ñîâîêóïíîñòü ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (ñì.
òàáëèöó) îáðàçóåò êîìïëåêñíóþ ñèñòåìó äëÿ îöåíêè óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëå-
íèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíà îòðàæàåò ñòåïåíü âåðîÿòíîñòè äîñòèæåíèÿ êàæäûì
÷åëîâåêîì ìàêñèìàëüíîãî óðîâíÿ çäîðîâüÿ è òâîð÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè íà
ïðîòÿæåíèè ìàêñèìàëüíî ïðîäëåííîé èíäèâèäóàëüíîé æèçíè. Ñ äðóãîé —
ïîçâîëÿåò îõàðàêòåðèçîâàòü æèçíåñïîñîáíîñòü âñåãî îáùåñòâà êàê ñîöèàëüíî-
ãî îðãàíèçìà, âîçìîæíîñòè åãî ñàìîçàùèòû, äàëüíåéøåãî ðîñòà, ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ïîääåðæàíèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ. Îä-
íîâðåìåííûå ñîïîñòàâëåíèå è àíàëèç îòäåëüíûõ ïîêàçàòåëåé äàííîé ñèñòåìû
ñîïðÿæåíû ñ îïðåäåëåííûìè òðóäíîñòÿìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåîáõî-
äèìîñòü â èñïîëüçîâàíèè íåêîòîðîé îáîáùåííîé âåëè÷èíû. Ïîýòîìó â îòäåëü-
íóþ ãðóïïó ïîêàçàòåëåé êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
öåëåñîîáðàçíî âûäåëèòü èíòåãðàëüíûé èíäèêàòîð.

Èíòåãðàëüíûé èíäåêñ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî ðàçðàáîòêà
îáîáùàþùåãî (èíòåãðàëüíîãî) ïîêàçàòåëÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò îäíó
èç âàæíåéøèõ çàäà÷ äåìîãðàôè÷åñêîé ñòàòèñòèêè. Ó÷åíûìè ðàçíûõ ñòðàí
ïðåäëîæåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìàòåìàòè÷åñêèõ, ñòàòèñòè÷åñêèõ è äåìîãðà-
ôè÷åñêèõ ìîäåëåé èíòåãðàëüíîé îöåíêè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, îäíàêî íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü îòäåëüíûå èõ íåäîñòàòêè [14].

Àíàëèòè÷åñêèé îáçîð ýòèõ ìîäåëåé ïîçâîëèë âûÿâèòü, ÷òî ðàçðàáîòêà èíñòðó-
ìåíòàðèÿ äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ èíòåãðàëüíîãî èíäèêàòîðà ïðåäïîëàãàåò ðåøåíèå òðåõ
ìåòîäè÷åñêèõ çàäà÷. Âî-ïåðâûõ, òåîðåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå è ôîðìèðîâàíèå âûáîð-
êè èñõîäíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçëè÷íûå àñïåêòû
èññëåäóåìîãî ÿâëåíèÿ (óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â öåëîì). Âî-âòîðûõ, âûáîð
ïðèíöèïà óíèôèêàöèè ðàçíîðîäíûõ ïî åäèíèöàì èçìåðåíèÿ ïîêàçàòåëåé äëÿ ïðèâå-
äåíèÿ èõ ê ñîïîñòàâèìîìó âèäó, êîòîðûé â äàëüíåéøåì ïîçâîëèò èõ àãðåãèðîâàòü.
Â-òðåòüèõ, âûáîð ñïîñîáà èíòåãðàöèè óíèôèöèðîâàííûõ ïîêàçàòåëåé â åäèíûé
ñâîäíûé è åãî èíòåðïðåòàöèÿ. Ïðè ýòîì, êàê ñëåäóåò èç ïîäðîáíîãî òåîðåòè÷åñêîãî
àíàëèçà, óæå ñóùåñòâóþùèå ìåòîäèêè èíòåãðàëüíîé îöåíêè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è
ðàçëè÷èÿ àëãîðèòìîâ èõ ïîñòðîåíèÿ çàêëþ÷àþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â ñïîñîáàõ ðåøå-
íèÿ ýòèõ òðåõ ãðóïï çàäà÷.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðè ìîäåëèðîâàíèè èíòåãðàëüíîãî èíäåêñà çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå óñëîâèÿ è ïðèíöèïû:

1) èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü äîëæåí áûòü óäîáíûì äëÿ ñðàâíåíèÿ çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ òåððèòîðèé ñ ðàçíîé ÷èñëåííîñòüþ, ò.å. ïîëó÷åííûå åãî
çíà÷åíèÿ äîëæíû èçìåíÿòüñÿ â îäíèõ è òåõ æå èíòåðâàëàõ;

2) ñìîäåëèðîâàííûé èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü äîëæåí îñíîâûâàòüñÿ íà
ôàêòè÷åñêèõ äàííûõ ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè (áåç äîïîëíèòåëüíîé ðàçðà-
áîòêè ïîêàçàòåëåé, ðàçðàáîòêè íîâûõ ôîðì îò÷åòíîñòè, ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëü-
íûõ îáñëåäîâàíèé).
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè ïðèíöèïàìè, à òàêæå ó÷èòûâàÿ íåäîñòàòêè, ïðèñóùèå íå-
êîòîðûì ìåòîäèêàì, ïðåäëàãàåì ðåàëèçîâàòü ðÿä ïîñëåäîâàòåëüíûõ ýòàïîâ-çàäà÷ â
õîäå ìîäåëèðîâàíèÿ èíòåãðàëüíîãî èíäåêñà çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ (ñì. ðèñóíîê).

Ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà êîìïëåêñíîé îöåíêè óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ,
àïðîáèðîâàííàÿ ïðè îïðåäåëåíèè óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü [14], ïî íàøåìó ìíåíèþ, óñòðàíÿåò íåêîòîðûå íåäî÷åòû, ïðèñóùèå ðÿ-
äó ìåòîäîâ àíàëèçà, è îáëàäàåò ñëåäóþùèìè ïðåèìóùåñòâàìè:

1) ïîçâîëÿåò ïåðåéòè îò èçîëèðîâàííîãî ðàññìîòðåíèÿ îòäåëüíûõ ïîêàçàòå-
ëåé ê ñóììàðíîé îöåíêå è ïîëó÷èòü èíòåãðàëüíóþ êîëè÷åñòâåííóþ õàðàêòå-
ðèñòèêó çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ;

2) ïîçâîëÿåò îöåíèòü óðîâåíü çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ íå òîëüêî ïî ïîêàçàòå-
ëÿì «îò ïðîòèâíîãî», òàê êàê ïðè ïîñòðîåíèè èíäåêñà çäîðîâüÿ ó÷èòûâàåòñÿ
ðÿä ïîêàçàòåëåé, èìåþùèõ ïîëîæèòåëüíóþ íàïðàâëåííîñòü;

3) îáåñïå÷èâàåò ñðàâíåíèå óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â öåëîì âî âðåìåíè è
ïðîñòðàíñòâå;

4) íå òðåáóåò ðàçðàáîòêè ñòàíäàðòîâ èíòåãðàëüíîãî èíäèêàòîðà çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ;

5) íå ñîäåðæèò óñëîæíåííûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ âû÷èñëåíèé.
Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç è âûðàáîòêà ñèñòåìû îñ-

íîâíûõ ïîêàçàòåëåé, ïîçâîëÿþùèõ îöåíèòü çäîðîâüå, âûÿâèëè, ÷òî ñîâîêóïíóþ
õàðàêòåðèñòèêó óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ìîãóò ñîñòàâèòü òîëüêî ÷àñòíûå ïîêà-
çàòåëè, ïîääàþùèåñÿ ñòàòèñòè÷åñêîìó èçìåðåíèþ, îáúåäèíåííûå â ñëîæíûé êîì-
ïëåêñ, äîïîëíÿþùèå è óòî÷íÿþùèå äðóã äðóãà. Èíûìè ñëîâàìè, êîìïëåêñíàÿ
îöåíêà ñ ïîìîùüþ èíòåãðàëüíîãî èíäåêñà ïîçâîëèò îáåñïå÷èâàòü îáîáùàþùóþ
êîëè÷åñòâåííóþ õàðàêòåðèñòèêó óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, íà îñíîâå ÷åãî âîç-
ìîæíî ïîëó÷åíèå êà÷åñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêè àíàëèçèðóåìîãî ÿâëåíèÿ, îáùå-
ãî ïðåäñòàâëåíèÿ î åãî ðàçâèòèè. Ìîäåëèðîâàíèå èíòåãðàëüíîãî èíäåêñà ïî
ïðåäëîæåííîé íàìè ìåòîäèêå ïîçâîëèò ñîïîñòàâëÿòü è àíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ âî âðåìåííîì è òåððèòîðèàëüíîì àñïåêòàõ, áóäåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ðÿäà óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé ïî óëó÷øå-
íèþ çäîðîâüÿ íàöèè, ñíèæåíèþ åãî ìåæðåãèîíàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè.
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