
':'i"1 p 1.',f\ l~ l l ll~ t)С1р: 1 ·юв<1 11 11 ~· 1 · ·1 ) 1.· l(\ ll : 1.' 1."l\11ii l '\ )l' _'- 1 :1 1~( IBL' !t l 1.11 1 11,< (\'.!'!' '''"' 1 

) 11 11 1\l' jK ll IL' I 

l \ ·]"()j' ~"1 1 )1."11. 11. lf lli' 1 11 1 , ,\ 1 1.1 11 ! 

111 11' 

. 11 ~, 1 l 1 

! . 1 • 

f I О.' 1 ff Т 11' 1 С С J' Н SI tJ С 11 \ О. 1 О 1 · 11 Н 

')" !1.'0ll~t~I 111..,1 11 j)<l\ !\I;; 1 1 1 l '!l ,'1111:1.1.1:1 1\1 

..., ~ () 1 ( ) ( ) 1 1 \ ) .. 11 1 \) _ 1 \ \j 11 ~1 1 11 о 1 ! • 1111 \ . 11 ~ 1 . 1 11 >! \ 

10 1 1 



СОСТАВИТЕЛИ : Сос.1овская Е.Л., .'tоцент кафелры 1 rолито:юrии 

Учрс11сtс1111я обrn·юва 11 ня «Ьс.тюрусский rосу;щрстве1111ый эко110.\1ичесю 1 i1 

y 111rвcpCllTL' ' I », 1\(111,~t ll ,l<l 'I фllлocoфcl\llX Шl)'I\, ,'ЮltCllT. 

РЕЦЕНЗЕНТЫ : 

f\1
\ 11с1:)ксв 11 ч В. И., 1юнс1 п кафедры фи.:~ософ1111 У чрсж,'tен ия uбра·юва1111я 

«Бе:юруссю 111 1 'осулщ1ствс111 1ый у11ивсрс1пст н11фор.\11ап1кн и 

рад1 ю·).nектр<1 11 нк1 т, ка11д11дnт ф11.1юсофских наук, ;Jоцснт. 

LlJш ювал Г.Ф., про([1сссор кафедры ·жоном 1-111сскоl,i 11с1 ори11 У чрсж;tс11 11я 

06р:повш-r11я «БеJЮ)J)'ССКИ 11 1 ·осударствс111 1ый ")f\01 юми чес1011 й ун н верситет», 

кш-щ11;ш· 1 11 сторическил наук. 11 рофсссор. 

PF:KOM f НДОВАНА К YTBEJ>)l(ДEl-IИ 10: 

[(aфc:t[Юf·J l IOJI l IT OJIO l 'Иll У Ч)JCiГ\ЛCll Шf Оора·ювания 

госу.~щрствс1111ыil ·жо 1 1О.\111чссхиil у 11 1шсрситсп> 

( 11ро101\0JI н~ 7 01 1 () J\lapтa 201 1 г. )~ 

1 l <1уч1ю-J\н.' ·1 о.11Р1со•н:.1 сонстоi\J Учре·ж,т tения обрюоваю1я «l~~-'юpycc 1шli 

1 'осударстве1111ыii ')Кt)!Юi\ I ИЧ~ский университет» 

(11ротокол N~ 5" от tJЬ.tJ-1/ f!tJll ). 

Отвстствс 11 11ыii ·ш рс:1акц11ю: Сословсl\ая r:.л. 

Опк"1ств~1111ыli ·~а BЫ l l)CI\: С0<.:.rювская l ~ .JI 



Пояснителы-1ая зап1tс1"а 
Специальный К)'РС <<Политическая ПСИХОЛОГИЯ>> 

психологических аспеr<тов современной политики. 

представление о 

субд11сциnл11не, о 

методолог~-1ческоJ\1 

политической 

ее основных 

11нстру·J\tентарии. 

ПСИХОЛОГИll как 

теоретиL1еских 

В отличие от 

посвящен анализу 

В нetv1 дается 

политологической 

направлениях и 

других разделов 

поли·r11t1ес1<ой на)1 Ки, где, пре)l<Де всего, дается анали3 политических 

институтов, полит11ко-психологический аI-rал11з предполагает акцент на 

поведенческ(_1J\1 и3мерени11 политик.и, на изучении законоr-лерностей 

поведения индивидуальных и J\tассовых акторов политики. В К)'рсе 

рассматрива1отся та1<же закономерности менталитета политических лидеров 

и рядовых гра)(<дан, их рациональных убе)I<дений и бессознательных мотивов, 

массовых пол11т11ческr1х настроений и личностных особеннос·rей политиков. 

Це11ью спецкурса \\llолr1тическая 11сr1холог11я>> слу'жит изуL1ение 

субъект11вной СТ(1роны политических процессов 11 институтов, 

псИХ()Лоr·иt1еского измерен11я политики. Объектом 11ссле;1ования данной 

ПОЛИТОJIОГllЧеской Дlf"СЦИПЛИНЫ ЯВЛЯЮ1"СЯ llOJlИTИLleCKt)e поведение, 

политическое со·знание "' бессознательные реакции как рядовых граждан, так 
и политических лидеров, срункционеров политических 11артий, членов 

дВИ)l<ен11й, гру11п давления, парламентских (рракций и дР)'ГИХ участнr1ков 

ПОЛИl'ИЧеСК(.)ГО пр(_)Цесса. 

В этом I<)'pce с·rави,rся 3адача ввести студентов в проблематику 

политическ(_)Й 11сихологи1о1, которая является необходимой состаВН()Й ч:астыо 

изучения пол11ти{.1еских наук. Ba)l<Hoe значение ДJIЯ ;1своения 11редмета имеют 

соединение теоретического материала с его самостоятельным осмыслением, 

активной работой студентов на сеr-.1инарских 11 прак·rическkIХ 3анятиях, их 

включен~-1е в исследовательский процесс. 

Цель семинарских за1-!ятий - вьч)аботка навыков а1-1ализа текущих 

политичесr<их процессов, ;1мения применят~) тео~1етические поло)l<ения 

политической психологии в практической деятельности. В саr-.1остоятельную 

работу· СТ)'дента входит: чтение )'{.Iебной л1,1те~1атур1,r, у·частие в 

коллоквr1уJ\1ах, анал11з пол11тических текстов r1 видеоматериалов, написание 
творческих IJабот, реf\}ератов и эссе. 

Студе1--1ты, 11зучающие данный курс, должчы освоить ряд специальных 

11онятий политичес1<0Й пс11хологrrи, дающих возмо)кнос1·1) использовать 

новые для них 1<онцепции и положения, а таК)l<е овладеть 

исследовательск11t1.1и навыками, уl\tеть использовать теоретический материал 

дня пониман11я за1<ономерностей реальной политики. 

Учебная програм!'vtа предусматривает всего часов - 200, из них всего 
часов аудиторных - 92 часа, в тоr-..1 числе: 48 ttacoв - ле1<uии и 44 часа -
семиI-1арские занятия. 

3 



При :'. 1 срный те~1 атический 1ша11 

' NoJ Тс\Н1 L3cc1 ·о Лекции 1 Сс:-.1 за11 . 
11/ 11 - " t -

1. l lpC.'ll\ l ~T ПОЛИТИЧССКОИ llСИХОЛОП IИ 4 ' т . Мсто;tы , фу1~ю~ии 11 11rи1щи11ы 1 б 
ГЮJI ИТИЧССКОН 1 ICI I ХОЛОГИИ 

3. Стаr-ювлсн11с 11 развнп1е политической 1 О 

l I CИЛOJ IO l " l I И 
1

1 - 4. r 1 \оли ·~11чеСК<1Я ПС ИХОЛОГИЯ _ JИЧl-ЮСТИ 1 

5. Мехш 1 из\·1 ы 110.1итического 1 юн~.~ ~~1пrя 
- - - - -l 6. 1 k11холоп1 я rю:11п1. 1ч сско 1 ·0 :нщсрства i- 8 

!. 7. ! По111гrическая 11сихолог11я г1~у1111 6 
8. 1 l ацио1шлы1ая 1ю.'1нтическая 1 8 

_ _ 11сихо:юп1я f---
l). 1 k11:хш101 ·и ~1 [ ю.~ll I ТИЧССКОЙ ВJtаСТИ g 

[_ 

1 

i 
r - - --- - --r--

1 ()-~- Пс11:хология поJ 1 итичсско1'0 конфликп1 _ 8 t 
11. 1 lсихология ')J1екторш1ы юго 1юведення 1-12 
12. _! l р11кла.::щая ~оли~1~1 ческая 11с 11W.:юп1я [1 8 J 

Итого 92 - - -- ---

--1--
4 -t-
2 4 

6 4 

4 4 
') 4 
4 4 ---- - --· 
' 4 -
4 4 

4 4 
- --~ 

4 1 4 

8 -~-4 l 
4 4 -1-
~1 44 



Содержа1-1ие учебного матер11ала. 

Тема 1. Предмет nол1-1тической психологии 

Предмет политическо(1 психологии. Связь политической психологии с 

другими науками: политической философией, политической социологией, 

психологией, политической наукой. 

С<Ре~)а nолитическоii психологии. Пс1:1хологические компоненты 

политической системы 1:1 процессов. Субъективная сторона политики как 

nред!\1ет пол1:1тиt1ес-К<)Й псиХ()ЛОгии. По.тiитиL1еская психология и другие науки 

О ПОJlИТИКе. 

Психологическая наука в ее приложении к nолитически!\1 q)еноменам. 

Основные 1<атегор1:1и 11сихологии: личность, 1\1алая и большая группы. 

Обще1-1ие. Понятия поведения и сознания. Мотивация, потребности, 

установк1:1, стереотиr1ы, ценностные ориентации. 

Тема 2. МСl"ОДЫ, <l)YHl,Цlll-1 и nринц11пы ПOЛИTIIЧCCli:Oii ПСИХ()ЛОГНИ 

Методы, используе!\1ые для анализа субъективных аспе1<тон 

пол1:1тического процесса. 

Количестве1-1ные J\1етоды: опросы, интервью, анали3 Качественные 

методы: срокус-гр,уr1пы, ГJI)1бинные интервью, проективные методы, тесты. 

Д11стантные методы изуL1ения лиttности политиков. Ме1'од экспертных 

оцеНОI{. 

Диагностические и коррекционные методы в политической 

психологии, J-IX 11спользован11е в ПfJоцессе политического консультирования. 

Основные функц11и политической психологии: научно-

исследовательская; прогностическая; инструментально-прикладная; 

воспита·гельная. 

Г1ринL~иг1ь1 nоJ1ит1:1ческой психоJтогии: взвеu1еннос-1 и 1:1 науч ног(_) 

(_)б-ьектt1визмй; l'Ласнос1'И и 11убличности; yLreтa социаЛЫi<)-поли-1·ическ(_)ГО 

контекста политико-психологического исследования; внимания к 1:1·rоговому 

результату; нейтрализма. 

Тем1t 3. С·I"uновле111-1е 11 развит11е пол11тической пс11х<,.г101,н1-1 

Идейно-теоретические истоки поJ1ит1-1ческой психологии. Ведущие 

·1'еоре1·ические школы 11 направления 19-20 вв.: 

пози111ив11сп1ск11е К(J11це11ци1111оли111и11еск(1й псuхо;1огии: 

• структурный с~у·н1<ц1:1011ализм; 

• теория <<П()ЛИтической nоддер)ККИ>> Д. Истона и Jl.ж. Деt-1ниса; 

• ~)ОJ1евая те()р1-1я 11ол11·1,ики Г. Алмон,[~а. С. Вербы, С'. Хантинrтона, 

С. Брэттэна, С. Липсета, Дж. Шумпетера; 
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• llOJ\111 ИЧССЮIЙ бихеrшор1Л\\ 1 (КШ1ССИЧСС !-\11Й )lж. .1 loл;1ar.::i.a, 

11. М1 1.11 :1ера. Р . С11рса. О. r"\,l aypcpa, Р. Лeli11a. Ф. Гр1111стай 11 а: радtн;:ш1h1 1ы й -

Б. Скн 1111 сра: сош1алы1ый - Л. Бандуры, Р. Уо11терса)~ 

{(/f /11111101 /1/ll llC /IC/11/\.lll! /{(}/( це11 циu /UJ:t 11/11/ll/l!Cl\.Olt llCll.\ '(}.'/O.!ll ll : 

• ко1 ·1111 · 111в11 ·н-. 1 - )К . П11юкс. Х. X11j\ 1 c:11)вaiiт, Л . Мас.1 Ю), К. Род.1керс . 

С . Рс1111ю11 , Р. 1 [111 ·J 1 ха рг: 

• фpcii ,111 ·~1\1 - 3. Фpeii .l., У. Бу.1л н ·1 и 11coфpcii;oлj\1 - Х. J l accy-->л, 
'). ')р11ксо11. Л. Л·)в 11 с, Дж. l)арбер; 

• <C l eвыli пс11хш111ал 1ла>> - R. Pailx, r-. МЩЖ)"1С, '). Фро l i\1, Р. Добре, 
Ф . Фаtю11. ) f(. )[{·)1п. 

l lсгор11я CTallOB."ICllll Я россн i1 сю1 х 11 OTCЧ C<..:Tl:3C llllbl:\ llCCJ/ C, tOBШlllЙ в 

06лас111 1ю:111тическоi1 пс11хо.10п1и. Соврсмс1111 ш1 1ю.111 ·111чсская 11с11 ;-..~)JJОп1я. 

Тс~ш 4. П о.·111т1Р1 rс1,;ш 11с 11холоrия л11ч1юст11 

Ч с:ювек 

COЦl IJ .1 111 ·зa 1LI1 Я 

COILllaШПШtllll. 

сошш;1н·~<щ1111. 

11 1 юл11пrю1 . l l от1п1чсскос ,·часп1е. 

л 11чrrосп 1 11 ее ос1юв11ые тrапы . Факт()р1,1 

«06рD'ЗС ! L-~11 1 н II~IY\1». «Обра·)С I (-ма l(l' 11 ~ l)' \I )) 

Тема 5. Мсх~ишзмы 1 10ш1п1чсс 1,ого 1юведс1111и 

1 lол1 1т11ч есю.1я 

1 !0!11 ITllЧ CCl\Oil 

1 ю1111т11 ч1.х:коli 

J I OЛl l T llЧCCl\Oe llOBCДCllИC Jlll'IHOCTll. f fOJ lll l llЧCCKlle (11111 государства. 

IIOЛllТllЧCCl\Oti CllC'ICl\11>1, j1CЖl!i\Ш 11 т. д.) 11 llL'llO. lllTllЧeCKllC (6 1 юло1 ·11чес ю1с, 

llCI I ХО.'Юl 'ИЧССК\IС , COILЩJ .' lhl IЫС) факторы , 13. 111.Я IOl ILHC 11<1 llOJ l lll ~1чсскос 

1 ювсдс1111с m1ч1юст11. Т111ю.1оп111 11ш111т11чсс 1\'01 ·0 1юнс. tс1111я. Форл1ы 

llOЛIПllЧCCl\Ol 'O 110 ведс11ш1. 

Мот11вы и 1 ютре611осп 1. \'стшювки 11 1Lе11ностные орие11тащш в 

IIO.rJ l lТllЧCCl\'0:\1 llO BCДCllllII. 

1 1 011яп1с 110"1 1п 11чсс 1\11х po.1cli. l l о.111т11ческос 'час 111с 111щ11в11.LLL1. 

Гра1111цы учасл1н 11 1ю, 111л1чссю1я i\t0бш11п~1ш1я. 

Tc~ia 6. Пс11 хо.юп1я 1юлит11чсс1,оrо л 11дерства 

l l oш1 r11c 11 11рирода nо:111т11ческого .rн1д.срс1 ва: nс11холоп 1чсскис 

нс 11 ск·1 ы. 

Ос1юв111_,1с ·1сор1111 1юm1тичсско 1'0 J 1и:tcpcгua: теор11.я черт, си1»шню1111ня 

11 с11н1ст11 1 1сска}1 тсор1111 .1 11 .дL·рства. Т11поло п111 по."111л1чсско1·0 .111 .-lеr~тва. 

Моп~вшt1ю1111ые i\1ехjн 11 ·зi\1ы .rшдсrстш1. Л11ч1юст11ы с осо6е111юсти 

л 11;tсров 11 11 х вл11я1111с ш1 ст11.1 ь лилсрства. Саi-юонс11 ка 11Я-ко1щс1щ11я 1 111 деrа . 

Убе1кдет1я 11 це1 1 1юсп1 в структуре л 11ч1юсл1 ~1ид.сра. 

Т1111 ы :н1дсрон в совре:-.·1енной 1 ю; 11 ·пике. Стил11 110л 1п11чсского 
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лидерства. 

Тема 7. Пол111,11 11сс1..:ая пс11хология групп 

Группа ка1< С)1бъект политик1:r. Формирование 1\1алых г11упп в политике 

и их особенности. Психология организаций. Психология политических 

движен11й. Политичес1<ие па1Jтии. 

Политическая пс11хологI1я больших Г}Jуrттт. Уровни разв~1тия общности. 

Диалектика развит1rя гр)'Пnового саr..-10сознания Политико-психол<.>rические 

черть1 основных социальных групп. 

Te!\'ta 8. Нацr1011аль11~-.я nол11т11ческая психология 

Основные виды национально-этнических групп. Национальный 

характер. Наu1101-rальные чувства. Национальное сознаг1ие. Национальное 

самосознание. Наuионалы-11::.1й ментал~rтет. Психологическое содержание 

этни(,1еск11х стереотипов. Гlредставлег1~1я человека о своем и друr11х народах. 

Понятие нацио1-1ализма как психологического и политического 

фено1\1ена. Природа национализJ\1а и ксенофобии. Национа11ьно-этнические 

проблемы в современноl\11 мире. 

Процесс изменения национального сознания граждан. 

Тем~• 9. Пci1xo.r1oг11s1 пол11т11 11ес1..:ой в.r1аст11 

Власть как психологичес1сий среноJ\1ен. Социобиологическая и 

комrтеffсаторная 1<онцеттц111111роисхо)lсдения власт~1. 

Власть и подчинение. По'rребность во власти как о;(на И'З ба'Зовых 

психологичесr<их nо1,ребнос,rей. Проблема властной мотивации у по11итиков. 

Отношение к власти ~1ядовых граждан. Дпверие, симпатия, близость -
ва)l<нейшие параметры от1-1ошения к власти. Проблема и;:~ентиф11кации с 

властью - основа политической поддеfJ)КJ<11. 

Обра3ы власт1,1 в со·знании граждан. Власть идеальная и реальная. 

Основные характе~1исти1си Вt)сприят11я власти в со1нан1:1и россиян. 

Мот11вация по.r1ит~1чес1<ой власти. Власть и деформация лиqности. Власть 

как 111-1стр.умеf-1т. Власть как распорядительно-исполнительские 01,ношения. 

ПсИХ()ЛОrические признаки власти: суверенитет, легитимность. 

Психологические основы .11егитимности ВJ1асти. Факторы 11егитимности и 

делеrитимности власти. 
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Тема l О. Психолог11я nол1-1ти~1ескоrо ко1-1фл11кта 

Сущность, струк·гура и функции политических конфликтов. Типология 

политических конфлrtl{ТОВ. Этапы развит~-tя политического конфликта. 

Методы управления и разрешения ттол11тическ11х конфJ1иктов. 

Tel\ta 11. Психолог11я злекторальноrо nоведе1-1ия 

Проблема политического у._1астия. Мот~-1вация участия г1Jаждан в 

выборах. Пс~-tхологический контекст вЬ1боров. Выбор1-rые тех1-tологии с точки 

з1Jен~-1я политико-психолог~-1Lrеских закономерностей. 

Динаl'лика общественного мнения и проблема измерения рейтингов 

политиков. 

Тема 12. Пр111'7:лад11а11 11олит11ческая психолог11я 

Методы полити:ко-пс11хологических исследований и 

воздействr1я. П~1ие1\1Ы вмешательства в политику. Психолог~-tческие 

ПOJIИT!fLleCK()ГO действия. 

пр~-1емы 

приемы 

Пол11т~-1L1ес1{ое 

1-lейролин гвисти чес кое 

рилеЙШН3 (PR). 

консульт11рование. Пол1-1тическ:J.я реклаl\1а. 

r1ро1,раммирование (NLP). Имид)кмейкинг. Паблик 
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