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Появился даже термин "пренатальная" дородовая педагогика. В

Калифорнии существует специализированный Пренатальный университет.

Студентами этого учебного заведения являются еще не родившиеся малыши.

Программа обучения разработана таким образом, что стимулирует развитие

головного мозга плода. Будущих родителей учат легонько постукивать по

животу беременной именно в том месте, где они почувствовали толчок

будущего малыша. При перестуке родители должны громко произносить слова,

поощряющие активность плода. Закончившие Пренатальный университет дети

развиваются гораздо быстрее других и очень близки эмоционально со своими

родителями. Существуют и другие методики дородового развития. Например, в

России практикуют прослушивание классической музыки и записи речи на

иностранном языке через наушники, надетые на живот будущей мамы. Правда,

не все специалисты поддерживают подобные новации. Некоторые приводят

доказательства того, что попытки обучения малыша в утробе разрушительно

сказываются на развитии его нервной системы и психики.

Тем же родителям, кто еще только собирается завести ребенка, ученые

советуют рассчитать сроки его появления на свет. По мнению ряда

специалистов, дети-интеллектуалы чаще всего появляются на свет в январе,

феврале и марте. Свои выводы ученые сделали на основе экспериментов,

связанных с сезонным колебанием уровня тестостерона в организме женщины.

Исследователи считают, что его уровень сильно влияет на развитие мозга

ребенка. Шансы родить маленького гения в июне, июле и августе гораздо ниже,

утверждают эксперты.
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ КИТАЯ

Китайская Народная Республика – самая многонаселенная страна в Азии

и на земном шаре. Демографическая ситуация современного Китая вызывает

некоторые опасения, поскольку очевидны негативные тенденции.
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Объект исследования – демографические проблемы Китая.

Предмет – факторы, влияющие на развитие демографической ситуации в

Китае.

Цель работы – дать характеристику демографической ситуации Китая и

выявить демографические проблемы. Задачи – выявить факторы, влияющие на

демографическую ситуацию Китая, проанализировать важнейшие

демографические проблемы, сделать выводы системного характера. Методы

исследования – описание и систематизация.

Росту численности населения в Китае сначала способствовали

ликвидация голода, улучшение системы здравоохранения, ликвидация

различного рода инфекционных заболеваний (что привело к сокращению

детской смертности), а затем и бурный экономический рост.

Считалось, что большое население представляет собой огромный

потенциал трудовых ресурсов. Популярным стал лозунг: «Чем больше рабочих

рук, тем больше объём производства, тем больше накопления, тем богаче

страна».

Сегодня демографическая политика Китая такова: одна семья – один

ребёнок. На нарушителей этого принципа накладывают штрафы, производят

вычеты из зарплаты. Они в последнюю очередь получают жильё, их детей

(второго, третьего ребенка) не берут в детские сады, иногда к обучению в

школе, не будут принимать в высшие учебные заведения. Родители,

нарушившие указанный принцип, рискуют даже потерять работу.

Для супружеских пар, соблюдающих установку «одна семья – один

ребенок», предусмотрены различные льготы. Они получают надбавку к

заработной плате до достижения ребенком 14 лет, пятипроцентную надбавку к

пенсии. У них право на первоочередное получение жилья, устройство ребенка в

детский сад. Политика сокращения рождаемости поощряет аборты, а также

стерилизацию как женщин, так и мужчин.

В силу вековых традиций китайские семьи считались счастливыми, если в

семье рождались сыновья, ибо, женившись, они приводили в дом своих жён –
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дополнительные рабочие руки. Сыновья обеспечивали родителям спокойную

старость. Дочь же, уходившая к мужу, не могла оставаться опорой родителям.

В ряде семей имеется двое, а то и трое детей. Люди предпочитают

отделываться штрафом за рождение ребенка «сверх нормы». В народе говорят,

что они «покупают» себе детей. Когда таких супругов спрашивают, почему они

не желают соблюдать установленный «лимит», они обычно отвечают: «Если

рождаются девочки, мы готовы потратить несколько тысяч юаней, чтобы иметь

мальчика. Деньги можно легко заработать, а сына получить нелегко».

Девиз «одна семья – один ребенок» воплощает собой политику не только

жёсткую, но подчас и жестокую. Частым является отказ от новорождённой

девочки, известны случаи убийства новорождённых девочек. В будущем Китай

может столкнуться ещё и с социальной проблемой – проблемой создания семьи

в условиях большого количества мужчин и значительно меньшего количества

женщин.

Сегодня количество китайцев составляет более полутора миллиардов

человек. Сегодня среднее количество детей, рождённых одной женщиной в

течение жизни, снизилось с 6 до 2.

Существует научно-исследовательский центр и сорок предприятий по

производству противозачаточных средств. Их бесплатно получают более 200

млн. супружеских пар. Оно также имеет клиники и медпункты, где можно

бесплатно сделать аборт (которым нынче в Китае кончается каждая четвертая

беременность). Ежегодно соглашаются на стерилизацию более 20 млн. мужчин,

уже имеющих одного или двух детей (это составляет почти половину подобных

операций в мире). Применяются меры принудительной стерилизации.

Так политика «одна семья – один ребенок» породила демографический

капкан. Как говорят: «Один ребёнок в семье – эгоист», потому что дети,

которые выросли без братьев и сестёр, не привыкли ни с кем делиться и чем-

либо жертвовать. Создалась ситуация, когда максимальное социальное бремя

должно лечь на поколение, минимально для этого подготовленное.
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Выводы. 1. Чтобы решить существующие проблемы, китайским властям

приходиться идти на жёсткий демографический контроль, который затрагивает

массу проблем личностного характера (штрафные санкции, вычеты из

зарплаты, отказ в решении жилищной проблемы, отказ в детских дошкольных и

школьных учреждениях, риск потерять работу, меры принудительной

стерилизации и др.).

2. Жёсткая демографическая ситуация Китая порождает не только

гендерные проблемы, выражающиеся в подавляющем большинстве мужского

населения, но и социальные (проблемы создания супружеских пар).

3. Успех программы в области народонаселения может быть обеспечен

только в том случае, если она затрагивает все сферы жизни общества –

образование, здравоохранение, обеспеченность жильём, занятость, положение

женщин.
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СПОСОБЫ СНЯТИЯ СТРЕССА В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ

Одним из способов снятия стресса в современном обществе является

ненормативная лексика. В наши дни во всех цивилизованных странах мира

существуют запреты на использование в речи ненормативной лексики. Они

продиктованы и принятыми нормами общественной морали.

Профессиональные психологи и психиатры в XX веке признали, что привычку

человека употреблять в своей речи мат гораздо труднее искоренить, чем

алкогольную или никотиновую зависимость. К примеру, уже в нашем столетии

известны случаи, когда сотрудники, попросту не выдержав «словесного поста»,

сами увольнялись из фирмы, где вводился запрет на нецензурные выражения.

Уже не одно столетие медикам знакомо заболевание, при котором порой

вполне воспитанный и весьма образованный человек начинает вдруг
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