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GEHEIMNISSE DES ERFOLGS 
(WIE WIRD MAN ERFOLGREICH) 



sichtlich. Erfolgreiches Studium bildet eine Grundlage fiir den Erfolg in der Кarriere. 
Aber wie kann man Erfolg im Bemf, in den Beziehungen oder im Business erreichen? 
Die Antwort auf diese Frage muss der Mensch in erster Linie in sich selbst suchen. 

Den Erfolg kann man aJs notwendigen oder erwtinschten Ausgang des Prozesses, 
als Offentliche Anerkeплung oder als ein gutes Ergebnis der Arbeit vorsteJlen. Es ist so, 
dass sich bei jedem MefJschen seine persбnlichen Wiinsche und Ziele von den Wiin­
schen und Zielen andcrer Leute sichtbar unterscheiden. Folglich wird der Begriff ((des 
Gliickes)) bei jedem Menschen individue1l sein. 

Wie wjrd man erfolgreich und gliicklich im sein6m Leben? Vor allem, um auf 
diese Frage zu antworten, braucht jeder Mensch adiiquate Einstellungen und reale 
Zielsetzungen. Viele denken, dass ihr Leben von den auВerlichen Umstanden und von 
ihrer Umgebung abblingt. Mit einern solchem Blick auf das Leben wird der Mensch von 
der Verantwortung fiir das eigene Verhalten und eigene Taten entlastet. Und die 
Begri.indung lautet: <dch kOnnte ja sowieso nichts machen)>. Es ist ein tiefer Irrtum. Es 
ist notwendig, in erster Linie Folgendes zu verstehen und anzuerkerшen: Jeder ist der 
Urheber seines Gltickes. Die Welt ist ein Spiegel, in dem jeder sich selbst sieht. 

Heutzutage erscheinen viele Biicher zum Thema: «Wie wird man erfolgreich)). 
Be.sonders groBer BelieЬtheit erfreuen sich in diesem Bereiche solche Autoren wie Dale 
Breckenridge Camegey, Joe V itale, Robert Anthony und andere, die den Weltruf 
genieBen. АНе Autoren betonen, dass im Brennpunkt der Aufmerksamkeit vor аПеm 
der Mensch selbst und seine Jnnenwelt stehen sollen. Dшch die Analyse der Werken 
von obenerwiihnten Autoreп, sowie Biografieп erfolgreicher Menschen wie BilJ Gates, 
Soichiro Chonda, Walt Disney, ~d durch eigene Forschung in Form von Umfrage der 
erfolgreichen, solventen, wohlhabenden Menschen, ist es mir gelungen die Hauptprin­
zipien des Erfolges zu formulieren. Um erfolgreich zu sein, ist es notwendig: 

sind; 

• eigene Ziele und WUnsche deutlich zu sehen und zu setzen; 
Angst und Zweifel an sich zu venneiden; 

• negativen Emotionen und der Aufregung zu entgehen; 
• sich nur auf Positives zu konzentrieren; 
• sich so zu benehmen, als оЬ alle Ziele und Traume schon eпeichtund verwirklicht 

• intuitiv zu handeln; 
• sich niemals mit den anderen zu vcrg1eichen; 

• sich selbst zu trauen; 
• seine Mбglichkeiten nicht zu Ьegrenzen; 

niemals aufzugeben. 
Diese Liste ist noch nicht voll, man kann sie weiter fortsetzen. Diese grundle· 

genden Prinzipien betreffen in erster Linie den Menschen, seine Weltanschauung und 
Einstellungen. Die Hauptideen haben sich seit rnehreren Jahren kaum veriindert. Sie 
miissen im Komplex erfasst werden, nur so kann der Mensch das Erwiinschte reali~ 

sieren. 
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