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Стоит ли строить «ледяпые дnорцы~ n :жопомичес1<их услови­
ях, •1·ребующих серьезных и11nес•1•иций? Впедрять ли n сознание ::-.tо­
лодежи пеобходимостъ занятия физкультурой и спортом или обхо­

диться стилизоnаппыми урокам::и физкультуры? Какой уроnепь 

::> '!'ОЙ деятельности можно счита•1·ь необходимым и доста•rочпы::-.t для 

физического разnития овремевного человека? Эти и :'IIUOгиe дру­

гие вопросы, пе имеющие, па первый взгляд, пин:акого отпошепия 

к происходящим в обществе процессам, на самом деле участвуют в 

формировании менталитета народа, его культуры, :'llеждупародно­

го имиджа паци:и. 

Социальные инновации в виде пропаганды здорового образа 
жизни, направленные па молодежь, будут успешпыми в случае их 

соответствия обществеппому созпап:ию, n противпом - опи усугу­

бят дефор:'У!ацию общественных отношений. 

Государство должно бьггь последовательно в своих действиях, 

паправлеппых па гумапизацию социальпой жизпи, па оспоnе при­

нципов справедливости и равноправия. А это значит, что одних 

•дворцов ~ в облас·1·пых цеm·рах недостаточно, необходи::-.tо с1·рате­

гическое решение правительства по оздоровлению нации, па бего­

вых дорожках белоруских деревень, поселков и районных центров. 

Толы<о физичес1<и здоровая нация, опираяс1> па спои нацио­

пальпые цеппости, 1<оторых у пас достаточпо много (коллекти­
виз:'У!, солидарность, равноправие), может справиться с испьггания­

ми, предложеппыми нам ис·1·орией: . 

В условиях исторического выбора первостепеппой проблемой 

может стать тобая, озвученная и доведенная до сознания народа 

идея . Каждая из пих должпа обеспечить выжиnаемость нации и но­

сить копстру~<тивпый хары<тер. Спорт может стать одпи:'>!. из мате­

риальных носителей национальной идеи как необходимое условие 

и ма·1·ериальпая форма жизпедеятелыюсти, I<RI< всеобщее средстnо 
социализации общестnа . 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭКСКУРСИЙ В ПАТРИОТИЧЕСКОМ 
ВОСПИТАНИИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

В настоящее nремя па·гриотическое воспитание является одпи:'.i 

из важнейших направлений работы педагогов с современной моло­
дежыо. Формировапие чувстnа патриотизма и гордости за свою 

страпу у студентов - наиболее активной части молодежи - сегод-
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