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ДОЛЛАРИЗАЦИЯ СБЕРЕЖЕНИЙ 
НАСЕЛЕНИЯ БЕЛАРУСИ: ДИНАМИКА, ПРИЧИНЫ 

И ПЕРСПЕКТИВЫ ДЕДОЛЛАРИЗАЦИИ

Долларизация в широком смысле означает высокую долю ино-
странной валюты (как наличной, так и безналичной) в активах, обя-
зательствах и ценовых ориентирах экономики. В случае Беларуси 
речь прежде всего идет о валютных сбережениях населения — доле 
вкладов и наличной иностранной валюты в общем объеме сбереже-
ний. Это явление имеет важные макроэкономические и социально-по-
литические последствия: ограничивает эффективность национальной 
монетарной политики, увеличивает уязвимость домохозяйств к коле-
баниям обменного курса и формирует особую структуру спроса на ва-
люту.

По официальным данным, в 2024–2025 гг. наблюдалась тенден-
ция к увеличению доли рублевого компонента в денежной массе и 
сокращению доли иностранной валюты: так, в 2025 г. приводятся дан-
ные об увеличении доли рубля в широких агрегатах до уровня свыше 
60 % (по состоянию на середину 2025 г. приводится цифра ~ 63 %). 
Эти заявления следует рассматривать вместе с данными банковской 
статистики и экспертными оценками, поскольку методики пересчета 
и влияние курсовых эффектов требуют аккуратной интерпретации [1]. 

Динамика 2020–2025 гг. включает несколько ключевых этапов [2]. 
Так, в 2020–2021  гг. политическая нестабильность и пандемия 

COVID-19 вызвали резкий рост спроса на иностранную валюту. 
С 2022 г. усиление санкций и ограничений осложнило валютные опе-
рации, одновременно повышая стремление населения хранить сбере-
жения в твердой валюте. В 2023–2024 гг. Нацбанк проводил интер-
венции, регулировал ставки и вводил административные меры для 
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стабилизации курса и стимулирования рублевых вкладов, что при-
вело к снижению волатильности и частичному перераспределению 
сбережений. В 2025 г. власти заявляют о признаках дедолларизации 
и росте рублевой доли в денежной массе, хотя эти данные требуют 
подтверждения статистикой.

Долларизация сбережений в Беларуси — устойчиво сложившаяся 
характеристика финансового поведения населения, обусловленная 
сочетанием макроэкономических, институциональных и поведенче-
ских факторов. Согласно проведенному нами опросу в ноябре 2025 г., 
где основными референтами были представители белорусской моло-
дежи, результаты сложились следующим образом: 36 % опрошенных 
хранят сбережения в белорусском рубле, 20 % — в иностранной валю-
те, 35 % — в смешанном формате, а 9 % из опрошенных не имеют сбе-
режений вовсе. Основными ориентирами при выборе сберегательной 
валюты являются инфляция, экономическая стабильность и советы 
близких людей. Уровень доверия к белорусскому рублю — средний. 
Увеличение доли белорусского рубля в сбережениях населения имеет 
высокую вероятность при следующих факторах: макростабильность, 
конкурентные реальные ставки по рублевым инструментам, развитие 
финансовых продуктов и доверие к банковской системе. При сочета-
нии этих факторов отказ граждан от долларовой привычки в ближай-
шие годы возможен, но потребует времени и устойчивых результатов 
в экономике.
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ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ АПАРТ-ОТЕЛЕЙ 
И КРАТКОСРОЧНОЙ АРЕНДЫ В БЕЛАРУСИ

Рынок апарт-отелей и краткосрочной аренды постепенно форми-
руется как одно из перспективных направлений развития индустрии 
гостеприимства. В Беларуси сегмент приобретает все большую зна-
чимость на фоне восстановления туристических потоков после панде-


