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Основные критерии материального благосостояния — уровень 
и структура потребления продовольственных товаров. Первооче­
редной задачей повышения благосостояния советского народа яв ­
ляется улучшение снабжения населения продуктами питания.

Продукты питания представляют собой общий фонд личного 
потребления продовольственных товаров, в состав которого входит 
приобретение их в государственной и кооперативной торговле, 
общественном питании, на колхозном рынке, а такж е поступления 
от колхозов и совхозов, подсобных хозяйств граждан, предприя­
тий, организаций, учреждений.

Как известно, через сферу торговли распределяется не весь 
фонд личного потребления, часть его потребляется в натуральной 
форме. (В основном это относится к продуктам питания.)

З а  последние годы наблюдается тенденция постоянного увели­
чения общего фонда личного потребления в республике. Он не 
только возрос количественно, но и улучшился качественно: повы­
силась доля наиболее питательных и высококалорийных продук­
тов, главным образом животного происхождения (мяса, молока, 
цельномолочной продукции, сыра, яиц) при одновременном сни­
жении доли менее ценных — картофеля, хлеба, зерновых.

За последние десять лет существенно увеличился объем реали­
зации продовольственных товаров населению через государствен­
ную и кооперативную торговлю. По данным статистики, объем 
реализации мясо-молочной продукции, рыбы и рыбопродуктов, 
масла животного, сыра за период 1970— 1984 гг. почти удвоился, 
а продажа яиц за этот же период возросла почти в 4 раза. Это 
свидетельствует об увеличении централизованных источников в 
торговле продуктами питания, о повышении уровня и улучшении 
структуры потребностей населения, приближении питания к науч­
но обоснованным нормам. Существенной особенностью развития 
фонда личного потребления является возрастание в его составе 
доли розничного товарооборота и общественного питания. Так, в 
1975 г. общий фонд личного потребления в стране составлял 
266,4 млрд. руб., из которого на долю розничного товарооборота 
приходилось 210,4 млрд. руб. (в том числе по продовольственным 
товарам 112,7 млрд. руб.). В 1980 г. этот фонд составлял соответ-
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ственно 345,5, 270,5 и 137,3; в 1984 г. — 406,5, 316,1 и 159,0 млрд. 
руб. [1].

Следовательно, рост розничного товарооборот;! продовольст­
венных товаров обусловливает существенное увеличение и общего 
фонда личного потребления. За период 1965— 1983 гг. он возрос 
более чем в 3 раза. Это происходит за  счет расширения произ­
водства пищевых продуктов, совершенствования ого структуры, 
роста платежеспособности населения, денатурализации доходов 
сельского населения, увеличения численности городского населе­
ния. Например, если в 1965 г. в городах Белоруссии прожинало 
39 % населения, то к началу 1984г. — 61 %. Доля сельского насе­
ления уменьшилась с 61 % до 39 %. Таким образом, сократилось 
число лиц, постоянно занятых сельскохозяйственной деятельно­
стью, и возросло число лиц, обеспечивающих себя продуктами пи­
тания за  счет государственных источников.

Увеличение спроса сельского населения на продукты питания 
обусловило также сокращение потребления натуральной продук­
ции, особенно животноводческой. Это объясняется тем, что после 
введения надбавок к закупочным ценам на скот и птицу от личных 
подсобных хозяйств сельскому населению стало выгоднее прода­
вать их государству. Однако, несмотря на это, происходит сокра­
щение поголовья крупного рогатого скота в личных подсобных 
хозяйствах сельских жителей.

Несомненно, в общественном секторе производится основная 
часть валовой и товарной продукции сельского хозяйства. Продо­
вольственная программа предусматривает обеспечить в 12-й пяти­
летке производство 250—255 млн. т зерна, 20—20,5 млн. т мяса в 
убойной массе, 104— 106 млн. т молока, 78— 79 млрд. шт. яиц. 
Значительно возрастет добыча рыбы и морепродуктов.

Несмотря на рост производства продукции в общественном 
секторе, все еще не обеспечивается полное удовлетворение расту­
щих потребностей населения в продуктах питания. Поэтому необ­
ходимо использовать все резервы сельского хозяйства, особенно 
личные подсобные хозяйства.

В личных подсобных хозяйствах граждан сейчас производится 
1/3 мяса, молока, яиц, овощей, 60 % картофеля, плодов и ягод, 
20 % шерсти [2]. В ряде районов страны «не используются в пол­
ной мере возможности личных подсобных хозяйств, для улучшения 
снабжения населения продовольствием... Нельзя признать оправ­
данным, когда многие семьи, проживающие на селе, вообще не 
имеют в личном пользовании никакого скота»*.

Личные подсобные хозяйства (Л П Х) населения Белорусской 
С С Р  в 1982 г. произвели 223,6 тыс. т мяса, или 26 % от общего 
объема его производства в республике. Производство картофеля 
к личных подсобных хозяйствах составляет 49 % его валового про­
изводства, овощей — 44, плодов и ягод — 89, молока — 34, яиц — 
45 %. В целом продукция личного подсобного хозяйства по группе

* И|>;м1д;|, Н)Н;|, И) ми роли.
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продовольственных товаров составляет в валовой продукции сель­
ского хозяйства республики 33 %• Благодаря Л П Х  и обществен­
ному садоводству в республике потребляют примерно 40 % ово­
щей и около 45 % фруктов и ягод. По данным опроса, в домашних 
условиях консервируется около 60 % овощей и фруктов, получае­
мых преимущественно за счет личного подсобного хозяйства. 
Однако ограниченность кормов для скота и помещений для его 
содержания, отсутствие помощи со стороны государственных и 
коллективных хозяйств замедляют развитие личного подсобного 
хозяйства населения республики. В условиях недостаточности 
ресурсов продуктов животноводства личное подсобное хозяйство 
должно развиваться более ускоренными темпами. Все это, естест­
венно, обусловливает необходимость в обозримой перспективе 
сохранения и расширения производства в личных подсобных хо­
зяйствах, особенно сельского населения.

В настоящее время доля продуктов питания, реализуемых в 
государственной и кооперативной торговле, занимает наибольшую 
долю в общем фонде личного потребления населением продуктов 
питания (табл. 1) [3].

Т а б л и ц а  1

Д о л я  го сударствен н ой , к ооп ер ати вн ой  и колх озн ой  то рговли  
в п р о д аж е  п р о д о во льствен н ы х т о в а р о в  ( в  % к и тогу)

Годы
Показатели

1970 J975 1980 1984

В  фактических ценах государственной, кооперативной и колхозной торговли

В есь объем продажи продто­
варов
Государственная и кооператив

100 100 100 100

ная торговля 95.6 95,8 95,1 95,1
Колхозный рынок 4,4 4.2 4,9 4.9

В одинаковых для всех форм торговли ценах

(в государственных юзничных ценах)

Весь объем продажи продто­
варов
Государственная и кооператив

100 100 100 100

ная торговля 97,2 97,7 97,7 97,9
Колхозный рынок 2,8 2,3 2,3 2,1

Из табл. 1 видно, что население приобретает продукты питания 
главным образом в государственной и кооперативной торговле. 
Это и есть основной источник поступления товаров, преобладаю­
щее значение которого в народном питании неоспоримо.

Колхозный рынок также является источником удовлетворения 
потребностей населения, особенно городского, в продуктах пита-
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Динамика фонда личного потребления продуктов питания населением Белорусской ССР
в 1975— 1990 гг. (%  к общ ему фонду)

Т а б л и ц а  2

Голы

1975 1980 1985 1990 (проект)

Н аименование
продуктов государствен- 

н ая  и коопе­
ративная 

розничная 
торговля

колхозный 
рынок. ЛПХ 

и другие 
поступления

государствен­
ная и коопе­

ративная 
розничная 
торговля

колхозный 
рынок. Л П Х  

и другие 
поступления

государствен­
ная и коопе­

ративная 
розничная 
торговля

колхозный 
рынок. ЛПХ 

и другие 
поступления

госуда рствен- 
ная и коопе­

ративн ая 
розничная 
торговля

колхозный 
рынок, ЛПХ 

и другие 
поступления

Мясо н мясопродукты 
в пересчете на мясо

55,4 44,6 59,0 41,0 69,6 30,4 75,6 24,4

Молоко и молочные 
продукты в пересчете
на молоко

50,3 49,7 60,1 39,9 64,2 35,8 73,4 26,6

Яйца 32.9 67,1 44,7 55,3 52,2 47,8 61,5 38,5
Рыба и рыбопродукты  

в пересчете на рыбу. 80,3 19,7 83,8 16,2 100 100 _
Сахар (включая его в 

изделиях) 98,9 1,1 97,4 2,6 99,8 0,2 100 _
Овощи и бахчевые 45,6 54,4 52,2 47,8 63,2 36,8 73,3 26,7
Фрукты 11 ягоды 24,4 75,6 28,0 72,0 29,2 70,8 32,2 67,8
Картофель 14,5 85,5 17,6 82,4 18,1 81,9 20,4 79,6
Хлебные продукты ЮС — 100 — 100 _ 100 __



ния. За  счет колхозного рынка население имеет возможность круг­
логодично обеспечивать себя свежими фруктами, овощами, зеленью 
и другими продуктами, которых недостаточно в государственной 
и кооперативной торговле. Продовольственная программа предус­
матривает вопросы расширения сети колхозных рынков, укрепле­
ния их материально-технической базы, улучшения организации 
торговли.

Сейчас в оборот колхозной торговли вовлекается значительная 
часть излишков сельхозпродуктов населения. В 1984 г. оборот 
колхозных рынков составил 8,5 млрд. руб. Определенные измене­
ния происходят и в структуре товарооборота колхозных рынков. 
Согласно исследованиям советских экономистов, если в 1965 г. в 
общем объеме товарооборота колхозных рынков продукты живот­
новодства занимали 30 %> а продукты растениеводства — 65 %, 
то начиная с 1975 г. это соотношение изменилось. Продажа про­
дукции растениеводства возросла до 73 %, а доля продуктов ж и­
вотноводства снизилась до 22 % [4]. Однако в условиях создав­
шегося дефицита продовольственных товаров централизованные 
источники в торговле продуктами питания будут преобладать и 
иметь серьезные перспективы. Об этом свидетельствуют данные 
Белорусского филиала ВН И И КС а, характеризующие изменения 
фонда личного потребления продуктов питания населением рес­
публики (табл. 2).

Из таблицы видно, что в Белорусской СС Р общий фонд лично­
го потребления таких продуктов, как рыба и рыбопродукты, сахар 
и хлебные продукты, почти полностью (а хлеба на 100 %) фор­
мируется за  счет государственной и кооперативной розничной тор­
говли. В прогнозируемом периоде до 1990 г. этот фонд по данным 
продуктам достигнет 100 %, так как городское и сельское населе­
ние приобретает хлеб, сахар и изделия из них в государственной 
и кооперативной розничной торговле. Что же касается рыбы и 
рыбопродуктов, то в 1980 г. 16,2 % фонда приходилось на колхоз­
ный рынок и другие поступления, а в 1985 г. весь этот фонд со­
стоит из государственных источников.

В торговле БС С Р такими продуктами, как картофель, овощи, 
бахчевые, фрукты, ягоды, яйца, остается по-прежнему высокой 
доля колхозного рынка и личных подсобных хозяйств.

В обозримой перспективе намечается тенденция к снижению 
нетоварного поступления этих продуктов. По мясо-молочной про­
дукции в 1975 г. на долю государственной и кооперативной роз­
ничной торговли приходилось соответственно 55,4 и 50,3 % общего 
фонда по этим продуктам, а к концу 1985 г. предполагается ее 
рост до 69,6 и 64,2 %. Это говорит о том, что за  последнее время 
в сельском хозяйстве значительно возросло производство продук­
тов животноводства, что способствовало увеличению заготовок 
•сельхозпродукции и рыночных фондов. По расчетам Белорусского 
отделения ВН И И К С а в общем фонде личного потребления насе­
лением продуктов питания до 1990 г. доля централизованных ис­
точников будет повышаться. Так, по мясу и мясопродуктам она
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составит 75,6 %, молоку и молочной продукции — 73,4, яйцам — 
61 ,5 % .

Таким образом, высокие и устойчивые темпы роста социали­
стического производства, неуклонное повышение уровня душевого 
потребления и реальных доходов населения республики обуслов­
ливают ряд качественных изменений в сфере народного питания: 

повышается доля наиболее питательных и высококалорийных 
продуктов, особенно животного происхождения, в результате чего 
быстро возрастает качественный уровень питания;

совершенствуются уровень и структура потребностей, отмеча­
ется тенденция приближения системы питания населения к научно 
обоснованным нормам;

возрастает роль личных подсобных хозяйств в увеличении про­
изводства сельхозпродукции и улучшении питания населения;

увеличивается доля централизованных источников в торговле 
продуктами питания. Сокращаются натуральные поступления про­
довольственных ресурсов.
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О ПУТЯХ УЛУ ЧШ ЕН ИЯ  с т р у к т у р ы  
Н А Р О Д Н О Г О  ПИТАНИЯ

Советские и зарубежные ученые своими многочисленными ис­
следованиями доказали, что продуктивность жизни народа, его 
прогресс и здоровье в значительной степени зависят от питания. 
Поэтому проблема производства достаточного количества вкусной 
и здоровой пищи, удовлетворяющей потребности различных групп 
населения, всегда стояла в центре внимания нашей партии и пра­
вительства.

По данным Продовольственной и сельскохозяйственной орга­
низации при ООН, общая калорийность продуктов, потребляемых 
за  день одним человеком в СССР, составляет в среднем 3440 ккал, 
что соответствует физиологическому стандарту. В нашей стране 
поставлена задача обеспечить всех трудящихся продовольствием 
по научно обоснованным нормам. В. И. Ленин отмечал, что нор­
мой следует считать «... сколько надо человеку, по науке, хлеба, 
мяса, молока, яиц и т. под., т. е. норма не число калорий, а коли­
чество и качество пищи» [1].

В табл. 1 отраж ен уровень фактического потребления основных 
продуктов в 1983 г. по отношению к физиологическим нормам. 

Сравнение научно обоснованных норм потребления с фактиче-
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