Bajo la influencia del feminismo, en Espafia se revisa cada vez mas la distincion entre
sefiorita y sefiora, dado que la primera alude al estado civil de la mujer, mientras que
la forma masculina sefior carece de tal connotacion. Este hecho demuestra como los
cambios sociales influyen en la norma lingdistica y reflejan los valores contemporaneos.

Las diferencias también se manifiestan en el sistema antroponimico. En Espafia,
el nifio recibe los apellidos de ambos progenitores, y la mujer, al casarse, conserva el suyo.
Para los espafioles resulta dificil comprender la tradicion rusa de cambiar el apellido tras
el matrimonio, pues se percibe como una pérdida de identidad personal.

Diferencias semejantes se observan en el uso de los diminutivos afectivos. Los
espafioles emplean con frecuencia sufijos diminutivos (Juanito, Pepita, Manolito) para
expresar cercania y ternura, mientras que en ruso las formas equivalentes (Banwka,
Manwka) pueden sonar familiares o incluso despectivas. Esto demuestra que las formas de
expresar carifio, amistad o intimidad estan culturalmente condicionadas y son percibidas
de manera distinta segun la tradicion.

Un magnifico ejemplo del cddigo cultural lo constituye la figura de Don Quijote,
simbolo de la literatura espafiola y del caracter nacional. En la cultura rusa, « zoHKHXOT»
representa a un idealista noble dispuesto a luchar por la justicia contra toda ldgica,
mientras que para los espafioles la expresion «se comporta como Don Quijote» suele tener
un matiz irénico y significa entrometerse en asuntos ajenos o carecer de sentido préactico.
Este ejemplo evidencia cémo un mismo nombre propio cultural puede adquirir
connotaciones opuestas en distintas comunidades lingisticas, subrayando la necesidad de
un enfoque empatico en la interpretacion de los simbolos culturales.

En conclusion, la empatia es esencial para un didlogo intercultural auténtico, pues permite
comprender al otro, respetar sus tradiciones e interpretar correctamente sefiales y formas
linguisticas. Entre los rusos y los espafioles, la empatia convierte las diferencias culturales en
enriquecimiento mutuo y facilita la comunicacion basada en cooperacion y respeto.

CHUJI «Jlunesosakonomucmy

A. Kosko, M. Semeyko

A.T. Kocbko, M. A. Cemeliko

BI'DY (MuHnck)

Hayunwuit pykosooumens T. B. Kosanvkosa

INTELIGENCIA EMOCIONAL COMO HERRAMIENTA DE COMUNICACION
EFECTIVA (A BASE DEL EJEMPLO DE ERIN BROCKOVICH)

IMOUMOHAIbHBIN HHTEJIEKT KAK HHCTPYMEHT 3(p(PeKTUBHOH KOMMYHUKALNH
(Ha npumepe JpuH bpoxkoBuy)

En las condiciones de los cambiantes escenarios del siglo XXI, las habilidades de
comunicacion efectiva adquieren una importancia cada vez mayor. Uno de los
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componentes clave para una interaccidn exitosa en los entornos profesionales y sociales es
la inteligencia emocional: la capacidad de reconocer, comprender y gestionar tanto las
propias emociones como las de los demas. La relevancia de esta investigacion se debe
al creciente interés por las soft skills como herramientas capaces de influir en los procesos
sociales dentro de las esferas profesionales.

El objetivo de este trabajo es analizar el papel de la inteligencia emocional como
instrumento de comunicacién efectiva a través del ejemplo de la historia de Erin
Brockovich, presentada en la pelicula homonima. Se presta especial atencion a aspectos
como la autoconciencia, la motivacion, la empatia y las habilidades sociales, considerados
no como elementos aislados de la personalidad, sino como recursos estratégicos capaces
de transformar una lucha individual en un movimiento colectivo por la justicia.

La historia de Erin Brockovich no es simplemente un relato de una victoria legal, sino
un profundo estudio de cémo la inteligencia emocional y las soft skills pueden convertirse
en el arma mas poderosa contra un sistema corrupto. Desde el principio, Erin se presenta
como una persona de carécter fuerte. Reconoce abiertamente sus defectos, pero lo méas
importante es que es consciente de su fuerza unica, adquirida a través de la experiencia
vital, y la demuestra con confianza. Esta autoconciencia impregna todas sus acciones.
No solo acepta sus emociones, sino que demuestra que el compromiso personal, y no
la distancia profesional, es la fuente de su incansable motivacién.

Su mayor habilidad, que convirtié la motivacion personal en fuerza colectiva, fue
la empatia. Pero la empatia de Erin no es una compasion pasiva; es una herramienta activa
y estratégica. Mientras su compafiero Ed Masry aborda el caso como un proyecto
profesional, el vinculo emocional profundo de Erin con los habitantes de Hinkley
le permitio establecer relaciones de absoluta confianza, lo que fue decisivo cuando
se necesitd convencer a los demandantes de asumir el riesgo del arbitraje. Erin
complementd su empatia con un trabajo de investigacion incansable, traduciendo datos
cientificos complejos sobre el cromo Cr6+ a un lenguaje comprensible para los residentes,
uniendo asi la argumentacion emocional con la racional.

Aungue el estilo de Erin Brockovich impresiona, tiene sus limitaciones. Su franqueza
al hablar, su tendencia al dramatismo y su emotividad reflejan su caracter Unico y sus
circunstancias personales. Este enfoque es dificil de aplicar en la mayoria de los ambitos
profesionales e incluso puede resultar perjudicial. Su historia no es una guia de accién,
sino un ejemplo de como las soft skills se vuelven verdaderamente poderosas cuando se
utilizan con sinceridad y con un proposito elevado.

La historia de Erin Brockovich demuestra que la inteligencia emocional no es solo un
conjunto de competencias psicoldgicas, sino una herramienta poderosa de influencia.
Su trayectoria muestra que la sinceridad, la empatia y la capacidad de autorregulacién
pueden ser tan eficaces como la educacion formal o la experiencia profesional.

Asi, la inteligencia emocional en el contexto de las soft skills se presenta como un
fenomeno multifacético, capaz no solo de fortalecer las posiciones individuales, sino
también de formar vinculos sociales sostenibles.
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LINGUOECOLOGIA: LOS PRESTAMOS LINGUISTICOS COMO TENDENCIA
EN EL DESARROLLO DEL RUSO CONTEMPORANEO

JIMHIrBO3K0/10THSA: 3aMMCTBOBAHMSA KAaK TeHACHIUS PAa3BUTHS
COBPEMEHHOI'0 PYCCKOI0 SI3bIKA

El idioma ruso moderno esta experimentando un periodo de transformaciones
intensivas. Una de las tendencias mas notables en su desarrollo es la afluencia masiva
de préstamos linguisticos extranjeros, 1o que genera candentes debates publicos. El estudio
de este proceso es abordado por la linguoecologia — una rama de la teoria y practica
linglistica que investiga los factores que afectan negativamente el funcionamiento
y desarrollo del idioma, asi como las formas y métodos para enriquecerlo y mejorarlo.

El objetivo de nuestra investigacion es analizar el impacto de este proceso en
la ecologia de la lengua rusa.

Como material de la investigacion hemos tomado los recursos del manual de estudio
«Ecologia del lenguaje» (de N. N. Troshina), el articulo cientifico «La ecolinguistica:
Un nuevo enfoque en el espectro de los analisis contemporaneos de la lengua» (de Juan
Guerra), asi como los resultados de exploraciones realizadas por el laboratorio
de investigacion estudiantil «Comunicador».

Al explicar el caracter masivo de este proceso, cabe sefialar que estd naturalmente
determinado por un conjunto de causas interrelacionadas que incluyen factores
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