
шает уровень равновесной влажности пищевых концентратов, не 
содержащих пшеничную муку. Так, суп гороховый быстроразва- 
ривающийся и суп гороховый быстроразвариваюшийся с мясом 
при относительной влажности воздуха 90,0 % достигают соответст­
венно 23,94 % и 32,37 % содержания влаги на 79-й день хранения. А  
каша гречневая и каша гречневая с мясом при той же относитель­
ной влажности воздуха — соответственно 19,2 % на 84-й день и 
15,95 % на 65-й день; каша домашняя — 18,65 % на 82-й день хране­
ния, а каша пшеничная — 16,75 % на 77-й день; каша пшеничная с 
мясом — 15,36 % на 60-й день; каша перловая — 18,12 % на 83-й 
день хранения. Увеличение уровня равновесной влажности заметно 
во всех образцах пищевых концентратов, рецептурный состав ко­
торых содержит картофель сушеный (суп ’’Новинка”, суп ’’Домаш­
ний”, суп рисовый с овощами).

Установлено также, что почти все образцы пищевых концентра­
тов при хранении в атмосфере относительной влажности воздуха 
76 % и более имеют равновесную влажность выше стандартной.

Исследования показали, что все пищевые концентраты, содер­
жащие в своем составе мясо, быстрее всего подвергаются порче 
вследствие развития плесени.

Кроме того, установлено, что изучение динамики равновесной 
влажности пищевых концентратов имеет большое значение при оп­
ределении условий их хранения.
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АМИНОКИСЛОТНЫЙ СОСТАВ КЛУБНЕЙ НЕКОТОРЫХ СОРТОВ 
КАРТОФЕЛЯ, ПЕРСПЕКТИВНЫХ ДЛЯ БССР

Важная роль в сбалансированности питания отводится амино! 
кислотному составу клубней картофеля.

Исследовали аминокислотный состав клубней картофеля сор* 
тов, районированных в БССР, — Пригожий 2 (ранний), Верба, Л он 
шицкий (среднепоздний) и перспективных — Добро (среднеранН 
ний), Отрада (среднеспелый), Орбита (среднепоздний) и Двина 
(позднеспелый) урожаев 1983 и 1984 гг. Кроме того, в 1984 г. ис< 
следованы перспективные сорта Белорусский 5 и Ласунак (средне! 
поздние). Картофель выращен на полях селекционного севооборо1
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ы ( предшественник — озимые) экспериментальной базы ’’Русино- 
| ч pi 11" Минского района. Почва дерново-подзолистая, среднесугли- 
нипня, развиваюшаяся на лёссовидном суглинке. Погодные усло- 
пин для роста и развития растения были благоприятные. В 1983 г.
I Фтофель выращивался на фоне: навозно-торфяной компост 
mi I/га + N9 0 ^9 0 - ^ 1 5 0  ваРиант)> в 1984 г. — на том же фоне, а
i.i к же с использованием следующих фонов: навозно-торфяной
I импост 50 т/га + Nl80Plg0K 300 ( 2-й вариант), навозно-торфяной
| импост 50 т/га + N240 240 300 ваРиант) •

Аминокислотный состав определяли методом ионообменной 
килоночной хроматографии на автоматическом аминоанализаторе 
АДА—881 производства ЧССР. Отбор пробы и гидролиз навески 
проводили 6 н раствором НС1 по стандартной методике [1 ]. Полу­
ченные данные приведены в табл. 1—4.

В исследованных сортах картофеля (по всем вариантам опыта), 
к а к видно из таблиц, обнаружено 17 аминокислот. Среди них за­
метно преобладают аспарагиновая, на долю которой приходится в
• реднем 21- 22 % и глутаминовая — 16 %. Около 7—8 % содержится 
иеицина; по 5—7 % — лизина, аргинина, пролина, серина, валина и 
фенилаланина; по 3—4 % — треонина, глицина, планина, изолейцина 
и тирозина; 2 % и менее — гистидина, цистина и метионина.

Т а б л и ц а  1
Аминокислотный состав клубней картофеля, выращенного на фоне навоз 

50 т/га + NgQPgQKjgQ, % к общему содержанию (урожай 1983 г.)

Сорт картофеля Среднее

1 и Приго­
жий 2

Добро Отрада Верба Орби­
та

Ло-
шиц-
кий

Двина значение

И п 1ИН 1,9 5,5 5,3 7,6 5,1 5,1 6,3 5,3
1 1К-1ИДИН 1,2 2,7 1,6 4,2 2,3 4,1 1,7 2,5
АршНИН 3,6 5,3 6,8 5,3 4,6 5,8 5,9 5,3
Лгм||])агиновая 23,5 19,0 23,0 17,1 21,1 18,4 25,4 21,1
Т|м>онин 3,6 3,9 3,4 4,7 3,5 5,5 4',0 4,1
( <’|>llll 4,2 4,6 4,0 5,4 4,1 5,0 4,3 4,5
1 ну I а минован 23,1 15,3 15,2 13,4 14,3 13,8 17,2 16,0
1 IpoUHH 5,8 7,8 6,5 2,7 7,6 4,0 5,2 5,7
1 1ШЦИН 4,6 3,6 3,6 4,8 3,3 5,2 4,3 4,2
А папин 4,4 3,6 4,8 4,4 3,4 4,4 3,1 4,0
1 llHIHH сл. 0 ,8 сл. 1,4 сл. 1,1 сл. 0,5
Пинии 6,9 6,0 5,2 4,8 5,4 4,6 5,2 5,4
М<>1шшин 1,7 1,5 1,8 1,7 1,5 0,9 1,5 1,5
11 п икч'щин 3,2 3,6 3,3 3,3 3,6 5,2 2,9 3,6
Иоицпн 6,3 8 ,0 6 ,6 7,9 8,4 8,6 5,6 7,3
Тиро tin 1 1,5 3,0 2,4 5,6 4,8 3,8 2,3 3,3
Фепиналанин 4,5 5,8 6,5 5,7 7,0 4,5 5,1 5,6
1! том числе
н<* шмсиимые 28,1 34,3 32,1 35,7 34,5 34,4 30,6 32,8
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Т а б л и ц а  2

Аминокислотный состав клубней картофеля, выращенного на фоне навозно­
торфяной компост 50 т/га + ^ 9 0 ^9 0 ^ 1 5 0  ’ ^  к °бщему содержанию

(урожай 1984 г. )

Сорт картофеля Сред-
Аминокислота

При­
го­
жий 2

Доб­
ро

Ог­
ра­
да

Бело­
рус­
ский 5

Вер­
ба

Ла-
су-
нак

Ло- Ор- 
ши- би- 
цкий та

Дви­
на

нее
значе­
ние

Лизин 5,4 6,0 5,5 5,3 6,6 3,3 6,2 7,3 4,5 5,6
Гистидин 2,3 3,7 1,8 1,7 2,1 1,2 2,6 2,3 1,9 2,2
Аргинин 3,2 6,1 8,3 6,1 4,9 3,8 5,0 5,8 6,1 5,5
Аспарагиновая 25,5 21,7 22,8 27,2 19,8 28,0 22,4 17,3 26,4 23,4
Треонин 4,6 5,0 3,6 4,3 5,7 4,2 5,6 3,7 4,1 4,5
Серин 4,2 5,1 4,6 4,5 5,2 4,0 5,3 4,3 4,8 4,7
Глутамин ов ая 14,8 16,1 16,9 16,6 15,0 14,1 13,2 16,5 17,4 15,6
Пролин 3,0 3,7 5,3 5,4 3,8 5,2 3,9 2,3 3,4 4,0
Глицин 3,2 4,3 3,4 3,5 4,4 3,5 4,0 4,2 3,0 3,7
Аланин 4,8 0,6 2,8 3,8 4,6 3,9 4,2 4,9 3,7 3,7
Цистин 2,0 1,5 Сле­- Сле­ Сле - Сле • 1,9 Сле ■ 1,9 0,9

ды ды ды ДЫ ды
Валин 5,5 5,5 5,3 5,2 5,3 6,9 4,9 5,8 4,7 5,4
Метионин 0,6 1,5 1,3 1,2 1,5 1,3 0,8 0,3 1,1 1,1
Изолейцин 3,9 0,6 3,8 3,7 4,3 5,3 3,7 5,0 4,0 3,8
Лейцин 7Д 9,1 6,7 5,7 8,1 7,9 8,2 9,9 5,8 7,6
Тирозин 3,7 4,0 3,2 2,3 3,3 2,8 3,3 4,4 3,2 3,3
Фенилаланин 6,2 5,5 4,7 3,5 5,4 4,6 4,8 6,0 4,0 5,0
В том числе
незаменимые 33,3 33,2 30,9 28,9 36,9 33,5 34,2 37,4 28,2 33,0

Т а б л и ц а

Аминокислотный состав клубней картофеля, выращенного на фоне навозно 
торфяной компост 50 т/га + N j80^180^300’ к °бщ емУ содержанию

(урожай 1984 г.)

Аминокислота
Сорт картофеля Сред-

Приго­
жий 2

Добро Отрада Верба Орби­
та

Ло-
шиц-
кий

Дви­
на

чение

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Лизин 4,5 4,3 2,9 5,0 4,9 4,6 4,9 4,4
Гистидин 1,4 1,4 0,9 1,0 1,4 1,5 1,2 1,3
Аргинин 3,3 7,1 5,0 10,3 5,9 4,1 5,8 5,9
Аспарагиновая 24,3 26,0 16,0 22,9 28,6 29,3 26,8 24,8
Треонин 3,0 4,9 3,8 5,4 3,8 4,1 3,9 4,1
Серин 3,3 4,5 4,2 5,1 3,8 3,9 3,7 4,1
Глутаминовая 17,0 15,3 20,0 13,6 19,6 19,5 18,7 17,8
Пролин 11,9 4,9 3,8
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Окончание табл. 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 НИ 1Ш1 1,9 3,3 4,3 3,5 3,0 2,9 2,8 3,1
\ и 1 ■ nil 1 2,5 3,3 4,4 4,1 3,8 3,7 3,2 3,6

1 1 1 к 1 1 III 3,0 Следы 2,6 Следы 2,3 1,6 Следы 1,4
1! ■ 1 п 1 i 1 5,3 4,8 7,0 5,4 4,5 3,2 7,1 5,3
' 1. 1 попки 2,3 1,2 1,3 1,2 0,5 1,8 1,2 1,3
1 1 ЮШЧЩИН 3,3 3,4 5,8 3,5 3,5 2,9 3,9 3,8
1 11М.МИ 5,8 7,2 9,3 7,3 6,4 6,0 6,1 6,9
1 И |)о ЯШ 3,2 3,8 2,5 4,1 2,8 3,6 2,3 3,2
1*1 ми наланин 4,0 4,6 6,2 5,5 4,5 4,4 3,1 4,6
и 1 ■ »м числе
I».- шмонимые 28,2 30,4 36,3 33,3 28,1 27,0 30,2 30,5

Т а б л и ц а  4
Аминокислотный состав клубней картофеля, выращенного на фоне навозно- 

торфяной компост 50 т/га + ^ 2 4 0 ^ 2 4 0 ^ 3 0 0 ’ к общему содержанию
(урожай 1984 г. )

Сорт картофеля Сред-мммокислота ----------------------------------------------------------------------------------------нее зна-
Приго- Добро Отрада Верба Орби- Лошиц- Двина чение 
жий 2 та кий

1 In 1ИН 4,3 4,1 4,4 5,5 3,7 2,1 4,8 4,1
1 Ш'ТИДИК 0,8 1,0 1,0 1,7 0,9 1,0 1,6 1,1
Л ; МИНИН 5,1 6,2 5,7 0,9 4,2 2,4 5,5 4,3
\ чарагиновая 28,9 25,9 24,1 25,7 24,4 24,8 29,7 26,2
'Ъ'-ОЧИН •3,3 3,9 3,8 5,3 4,5 4,5 3,6 4,1
1 1-рНН 4,1 3,8 4,1 5,4 4,2 4,8 3,6 4,3
I 11 v гяминовая 15,0 15,4 17 ,1 13,7 20,2 19,0 20,1 17,2
1 ||Л)ЛИН 7,3 4,7 5,9 5,3 3,5 3,3 4,5 4,9
1 >1!!ЦЙН 2,0 3,5 3,3 4,1 3,1 3,8 2,5 3,2
Лплнин 2,1 2,5 4,6 4,4 4,0 4,8 3,0 3,6
1 1.1 к тин 2,6 3,4 СП. сл. 1,5 сл. сл. 1,1
Нации 5,3 5,3 5,3 6,4 4,7 5,3 5,1 5,3
!<• ШОНИН 1,3 2,6 1,9 1,5 1,2 1,2 1,4 1,6

■ 1 ■ лейцин 3,5 3,5 3,5 4,1 4,5 4,1 3,4 3,8
Чг-.ЩЙШ 6,2 7,7 6,5 7,9 7,6 7,7 4,8 6,9
1 мроЗИН 3,2 1,7 4,3 3,3 3,0 5,0 2,6 3,3
•1'.!|[(паланин 5,0 4,8 4,5 4,8 4,8 6,2 3,8 4,8
и 14. м числе
1" и чшимые 28,9 31,9 29,9 35,5 31,0 31,1 26,9 30,7

■ Особенностью аминокислотного состава является довольно по- 
<м..!нгный уровень удельного процента.

Единичные резкие отклонения в удельном содержании амино- 
п. нот обычно не носят закономерного характера. Так, минималь­

ном п максимальная границы содержания лизина по сортам карто- 
|||< ||ц в урожае 1983 г. составляют 1,9—17,6 удельного процента и об- 
п.фу коиы соответственно у сортов Пригожий 2 и Верба, а в урожае
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1984 г. (на том же фоне удобрений) эти границы сузились до 3,3— 
7,3 % и отмечены у сортов Ласунак, Орбита и др.

Такое накопление аминокислот в клубнях по сортам картофе­
ля и вариантам удобрений, надо полагать, обусловлено определен­
ной ферментно-гинетической системой картофельного растения, ре­
гулирующей аминокислотный биосинтез.

В сыром протеине исследованных сортов урожаев двух лет не­
заменимые кислоты составляют в среднем 31,7 %.
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ЖИРНОКИСЛОТНЫЙ СОСТАВ ЛИПИДОВ СУХОГО 
КАРТОФЕЛЬНОГО ПЮРЕ В ВИДЕ ХЛОПЬЕВ И КРУПКИ

В Белоруссии вырабатывается 3,0— 3,5 тыс. т картофелепродук- 
тов, основным среди которых является сухое картофельное пюре. 
Его производство планируется увеличить в 10-11 раз [1] .

Жирнокислотный состав липидов свежего картофеля изучался 
многими исследователями, которые установили постоянное при­
сутствие в нем пальмитиновой, олеиновой, линолевой и линолено- 
вой жирных кислот [2, 3] . Поэтому значительный интерес пред­
ставляет жирнокислотный состав липидов сухого картофельного 
пюре, о котором почти нет сведший. Нами исследован жирнокис­
лотный состав сухого картофельного гаоре в виде хлопьев и круп­
ки. Эти продукты получены из районированных в БССР сортов 
картофеля Верба и Лошицкий (среднепоздние) и перспективных — 
Добро (среднеранний), Отрада (среднеспелый), Орбита (средне­
поздний) , Двина (позднеспелый) урожая 1984 г. Картофель выра­
щен на полях селекционного севооборота экспериментально-опыт­
ного хозяйства ’’Русиновичи” Белорусского научно-исследователь­
ского института картофелеводства и плодоовощеводства (Минская 
область). Почва опытного участка дерново-подзолистая, среднесуг­
линистая, развивающаяся на лёссовидном суглинке; предшествен­
ник картофеля — озимые. Погодные условия для роста и развития 
растения были благоприятными. Все сорта картофеля, кроме Доб­
ро и Орбита, выращены на фоне навозно-торфяной компост 
50 т/га + N9 0 ^9 0 ^ 1 5 0  ваРианг) • Сорта Добро и Орбита, кроме 
данного фона, выращены еще на следующих фонах: навозно-тор-
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