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Ýêîíîìè÷åñêèå öèêëû èññëåäóþòñÿ
áîëåå 150 ëåò è ñ÷èòàþòñÿ íàèáîëåå èçó-
÷åííîé îáëàñòüþ ýêîíîìèêè, òàê êàê èìå-
þò øèðîêóþ òåîðåòè÷åñêóþ áàçó (âûäåëÿ-
þò áîëåå 200 âèäîâ öèêëîâ) è áîëüøîå ïðàê-
òè÷åñêîå çíà÷åíèå.

Îäíàêî â ñâÿçè ñ ìíîãîîáðàçèåì îá-
ëàñòåé èññëåäîâàíèÿ òàê è íå áûëî äàíî
åäèíîå îïðåäåëåíèå òåðìèíà «ýêîíîìè÷åñ-
êèé öèêë». Â ýêîíîìè÷åñêîé òåîðèè íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåíû ñëåäóþùèå:

• ðåãóëÿðíî ïîâòîðÿþùèéñÿ ïðîöåññ â
ýêîíîìèêå, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èçìåíåíèé â
êîíúþíêòóðå: «…äâèæåíèÿ ïðîìûøëåííîñòè
è äåëîâîé æèçíè ïðîòåêàþò â ôîðìå öèêëîâ,
ñóùíîñòü êîòîðûõ çàêëþ÷àåòñÿ â íàëè÷èè
ïîâòîðÿþùåéñÿ (õîòÿ è íå ÷åðåç ñòðîãî îäè-
íàêîâûå ïåðèîäû) ïîñëåäîâàòåëüíîñòè èçìå-
íåíèé» (Õàíñåí, 1959. Ñ. 225);

• îòðåçîê âðåìåíè äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ýêî-
íîìèêîé âñåõ êîíúþíêòóðíûõ èçìåíåíèé äî
èõ ïîâòîðåíèÿ, êîãäà «îáúåì âûïóñêà ÿâëÿ-
åòñÿ íèæå èëè âûøå òåíäåíöèè òðåíäà, îï-
ðåäåëåííîãî ïî ìåòîäó íàèìåíüøèõ êâàäðà-

òîâ, ïî êðàéíåé ìåðå, äëÿ òðåõ ïîñëåäîâà-
òåëüíûõ êâàðòàëîâ» (Rebelo, 2005. Ñ. 235);

• «âèä êîëåáàíèé â ñîâîêóïíîé ýêî-
íîìè÷åñêîé àêòèâíîñòè íàöèé, îðãàíèçóþ-
ùèõ ñâîþ ðàáîòó â îñíîâíîì â âèäå ÷àñò-
íûõ ïðåäïðèÿòèé; öèêë ñîñòîèò èç ïîäúå-
ìîâ (expansions), ïðîèñõîäÿùèõ ïðèìåðíî
â îäíî è òî æå âðåìÿ âî ìíîãèõ âèäàõ ýêî-
íîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, çà êîòîðûìè ñëå-
äóþò ñòîëü æå îáùèå ñïàäû (recessions),
ñîêðàùåíèÿ (contractions) è îæèâëåíèÿ
(revivals), êîòîðûå ñëèâàþòñÿ ñ ôàçîé
ïîäúåìà ñëåäóþùåãî öèêëà; ýòà ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü èçìåíåíèé ïîâòîðÿåòñÿ, íî íå
ïåðèîäè÷åñêè» (Burns, Mitchell, 1946. Ñ. 3);

• «îïòèìàëüíàÿ, ðàâíîâåñíàÿ ðåàêöèÿ
ýêîíîìèêè íà ñëó÷àéíûå ðåàëüíûå øîêè, â
ïåðâóþ î÷åðåäü – íà øîêè ïðîèçâîäèòåëü-
íîñòè (òåõíîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ)».
(Kydland, Prescott, 1982). Êîëåáàíèÿ îáúå-
ìîâ ïðîèçâîäñòâà è çàíÿòîñòè íå ÿâëÿþòñÿ
ïðèçíàêîì «áîëåçíè» èëè ïðîâàëà ðûíêà,
à ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ýôôåêòèâíûé ñïî-
ñîá àäàïòàöèè ýêîíîìèêè ê âíåçàïíûì èç-
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ìåíåíèÿì â òåõíîëîãèÿõ è óñëîâèÿõ ïðî-
èçâîäñòâà, ñëåäîâàòåëüíî, ñïàä – ýòî íå
ñáîé, à ðàöèîíàëüíàÿ ðåàêöèÿ àãåíòîâ íà
íåãàòèâíûé òåõíîëîãè÷åñêèé øîê.

Äëÿ öèêëîâ õàðàêòåðíû ïðèñóùèå òîëü-
êî èì ÷åðòû, òàêèå êàê ðåãóëÿðíîñòü è ïî-
âòîðÿåìîñòü, à ôàçû öèêëà äîëæíû áûòü
÷åòêî âûðàæåíû è ïðîäîëæèòåëüíû. Íàïðè-
ìåð, ñîãëàñíî Êîìèòåòó ïî äàòèðîâêå ôàç
öèêëà â ÑØÀ, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ôàçû
ñïàäà äîëæíà íàáëþäàòüñÿ íà ïðîòÿæåíèè,
êàê ìèíèìóì, òðåõ  êâàðòàëîâ.

Êëàññèôèêàöèÿ öèêëîâ ïðîâîäèòñÿ ïî
ðàçëè÷íûì êðèòåðèÿì: ïðîäîëæèòåëüíîñòè
èëè äëèíå,  ñôåðå ïðîÿâëåíèÿ, ìåòîäîëî-
ãèè èññëåäîâàíèÿ, õàðàêòåðó ñìåíû ôàç
öèêëà, ôàêòîðàì öèêëîîáðàçîâàíèÿ, èõ êî-
ëè÷åñòâó, îáëàñòè çàðîæäåíèÿ è ïðî÷åå.
Íàïðèìåð, ñõåìàòè÷íî êëàññèôèêàöèþ ýêî-
íîìè÷åñêèõ öèêëîâ ïî êðèòåðèþ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè ìîæíî ñõåìàòè÷íî ïðåäñòà-
âèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì (ðèñ. 1).

Ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ ìíåíèÿ, ÷òî ýêî-
íîìè÷åñêèé öèêë – ýòî ôóíäàìåíòàëüíûé
ïðîöåññ ýâîëþöèè ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû
â öåëîì. Åãî ñóòü çàêëþ÷àåòñÿ â ñìåíå îä-
íîé êîíúþíêòóðû äðóãîé ïîä âîçäåéñòâè-
åì ðàçíîîáðàçíûõ ôàêòîðîâ, êàê âíåøíèõ
(ýêçîãåííûõ), òàê è âíóòðåííèõ (ýíäîãåí-
íûõ), âêëþ÷àÿ ýêîíîìè÷åñêèå, ïîëèòè÷åñ-
êèå, èíñòèòóöèîíàëüíûå, äåìîãðàôè÷åñêèå
è ìíîãèå äðóãèå. ßâëÿÿñü ñèíåðãåòè÷åñêèì
ïî ñâîåé ïðèðîäå, ýòîò ïðîöåññ îáëàäàåò
èíòåãðèðîâàííûì ìåõàíèçìîì ñàìîðàçâè-
òèÿ, îáåñïå÷èâàþùèì ðåãóëÿðíóþ ñìåíó

ôàç, è ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå ÷åòêèõ è ïðî-
äîëæèòåëüíûõ èçìåíåíèé â ìàêðîýêîíîìè-
÷åñêîé äèíàìèêå â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ. Ïðè
àíàëèçå öèêëîâ âàæíî âûäåëÿòü èõ ïåðâî-
ïðè÷èíó, ñîïóòñòâóþùèå ôàêòîðû-ïðèçíà-
êè è îáëàñòü èõ êîíêðåòíîãî ïðîÿâëåíèÿ.

Â ýêîíîìè÷åñêîì öèêëå ïðèíÿòî âû-
äåëÿòü äâå ïåðåëîìíûå òî÷êè – «äíî» è
«ïèê», êîãäà òåíäåíöèÿ êîíúþíêòóðû ìå-
íÿåò ñâîé çíàê íà ïðîòèâîïîëîæíûé. Îä-
íàêî ìû ñ÷èòàåì, ÷òî èñïîëüçîâàòü ïîíÿ-
òèå «ïåðåëîìíàÿ òî÷êà» (Turning Points)
íåïðàâîìåðíî, òàê êàê ôîðìèðîâàíèå ïðî-
òèâîïîëîæíîé ïî õàðàêòåðó êîíúþíêòóðû
èäåò ìåäëåííî, ïî ìåðå ïðîëîíãèðîâàííî-
ãî âî âðåìåíè äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ öèêëè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Ïîýòîìó, íà íàø âçãëÿä,
óìåñòíûì  áóäåò  áîëåå òî÷íîå ïîíÿòèå –
«ïåðåëîìíàÿ çîíà».

Â óñëîâèÿõ ãëîáàëèçàöèè è øèðîêîãî
âíåäðåíèÿ öèôðîâûõ òåõíîëîãèé âî âñå
îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò èçìåíå-
íèå â ñèíõðîíèçàöèè ýêîíîìè÷åñêèõ öèê-
ëîâ è ðàñïðîñòðàíåíèè êðèçèñîâ. Ýêîíî-
ìè÷åñêèå öèêëû ïðè ýòîì õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ íåêîòîðûìè îñîáåííîñòÿìè.

• Òàê, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïî-
çâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî «äëèíà öèêëîâ è
ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñïàäàìè è êðèçèñàìè
ñîêðàùàþòñÿ ïîäîáíî ñîêðàùåíèþ æèçíåí-
íîãî öèêëà áîëüøèíñòâà âûñîêîòåõíîëîãè÷-
íûõ ïðîäóêòîâ» (Çåíüêîâà, Ìàøåâñêàÿ,
2024. Ñ. 87).

• Âçàèìîñâÿçè â ãëîáàëüíîé ýêîíîìè-
êå, óñèëåííûå öèôðîâûìè òåõíîëîãèÿìè, â
êîòîðûõ ïðîèñõîäèò óñêîðåíèå èíôîðìàöè-
îííûõ ïîòîêîâ, ïîêàçûâàþò íå òîëüêî áûñ-
òðîå, à åùå è áîëåå îáúåìíîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå ýêîíîìè÷åñêèõ ïîòðÿñåíèé, ÷åì â ïðî-
øëîì. Åùå â íà÷àëå  ÕÕ â., èçó÷àÿ ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèå ïðîöåññû, ýêîíîìèñò
Å.Å. Ñëóöêèé  ïðèøåë ê  íîâàòîðñêîé äëÿ
òîãî âðåìåíè ìûñëè, ÷òî ýêîíîìè÷åñêèå öèê-
ëû – ýòî ðåçóëüòàò ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçäåé-
ñòâèÿ íà ýêîíîìèêó ýêçîãåííûõ øîêîâ, êî-
òîðûå íåâîçìîæíî ïðåäñêàçàòü òîëüêî ïî
ýêîíîìèêî-ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì. Â ñâî-
åé ðàáîòå «Ñëîæåíèå ñëó÷àéíûõ ïðè÷èí êàê
èñòî÷íèê öèêëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ» îí äîêà-
çàë, ÷òî êàæóùèåñÿ ðåãóëÿðíûìè è ïðåäñêà-
çóåìûìè ýêîíîìè÷åñêèå öèêëû ìîãóò âîç-
íèêàòü èç ÷èñòî ñëó÷àéíûõ, íå ñâÿçàííûõ
ìåæäó ñîáîé ñîáûòèé. Ïîñëå îïðåäåëåííûõ

Ðèñ. 1. Êëàññèôèêàöèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ öèêëîâ ïî
ïðîäîëæèòåëüíîñòè

Èñòî÷íèê. Àâòîðñêàÿ ðàçðàáîòêà.
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Ìàêðîôàêòîðû ñîöèàëüíîé ñðåäû: âëèÿíèå íà ýêîíîìè÷åñêèå öèêëû â Áåëàðóñè

ýêñïåðèìåíòîâ èì áûë ñäåëàí âûâîä: «Ñëî-
æåíèå ñëó÷àéíûõ ïðè÷èí ïîðîæäàåò âîë-
íîîáðàçíûå ðÿäû, èìåþùèå òåíäåíöèþ íà
ïðîòÿæåíèè áîëüøåãî èëè ìåíüøåãî ÷èñëà
âîëí èìèòèðîâàòü ãàðìîíè÷åñêèå ðÿäû, ñëî-
æåííûå èç îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîãî ÷èñëà
ñèíóñîèä, ïðîÿâëÿÿ (áîëåå èëè ìåíåå, ñìîò-
ðÿ ïî îáñòîÿòåëüñòâàì) ñòðîãóþ ïåðèîäè÷-
íîñòü» (Ñëóöêèé, 1927. Ñ. 47). Ýòî îòêðû-
òèå, ïåðâîíà÷àëüíî ïðåäñòàâëÿâøåå ñîáîé
ñòàòèñòè÷åñêèé êóðüåç, çàëîæèëî îñíîâó äëÿ
ñîâðåìåííûõ ìàêðîýêîíîìè÷åñêèõ òåîðèé,
â ïåðâóþ î÷åðåäü ìîäåëè ðåàëüíîãî äåëîâî-
ãî öèêëà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ áûëè
çíà÷èòåëüíûìè: ïîèñê åäèíîé, ãëàâíîé ïðè-
÷èíû äåëîâîãî öèêëà ìîæåò îêàçàòüñÿ òùåò-
íûì çàíÿòèåì, ïîñêîëüêó ýêîíîìè÷åñêèå êî-
ëåáàíèÿ ìîãóò áûòü ðåçóëüòàòîì ìíîæåñòâà
ìåëêèõ, íåçàâèñèìûõ ïîòðÿñåíèé – òîãî, ÷òî
Ñëóöêèé íàçâàë «ñîâîêóïíîñòüþ ñëó÷àéíûõ
ïðè÷èí». Ïðè÷åì ýòî ìîæåò áûòü ÷òî óãîä-
íî – îò íåçíà÷èòåëüíûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ èí-
íîâàöèé è íåáîëüøèõ ñäâèãîâ â ïîòðåáè-
òåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèÿõ äî íåîæèäàííûõ
ïîëèòè÷åñêèõ ñîáûòèé èëè ëîêàëüíûõ ïî-
ãîäíûõ ÿâëåíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íàïðè-
ìåð, ñáîè â öåïî÷êå ïîñòàâîê èìåþò íåìåä-
ëåííûå è äàëåêî èäóùèå ïîñëåäñòâèÿ â ïðî-
èçâîäñòâåííîé ñèñòåìå, ðàáîòàþùåé ïî
ïðèíöèïó «òî÷íî â ñðîê», ÷åìó ñïîñîáñòâó-
åò öèôðîâàÿ  ëîãèñòèêà. Îäíàêî æå ýòà öèô-
ðîâàÿ èíôðàñòðóêòóðà ìîæåò îáåñïå÷èòü áû-
ñòðîå âîññòàíîâëåíèå. Òàê, ïåðâîíà÷àëüíûé
ãëîáàëüíûé ýêîíîìè÷åñêèé êîëëàïñ îò ïàí-
äåìèè COVID-19 áûë ðåçêèì è ãëóáîêèì,
íî ñïîñîáíîñòü ìíîãèõ ñåêòîðîâ ïåðåêëþ-
÷èòüñÿ íà óäàëåííóþ ðàáîòó è ýëåêòðîííóþ
êîììåðöèþ ïðè ïîääåðæêå öèôðîâûõ èí-
ñòðóìåíòîâ ñïîñîáñòâîâàëà áîëåå áûñòðîìó
âîññòàíîâëåíèþ, ÷åì âî ìíîãèõ ïðåäûäóùèõ
ðåöåññèÿõ.

Îäíèì èç àñïåêòîâ öèôðîâèçàöèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîñòîÿííîå ïîíèæàòåëüíîå äàâëåíèå
íà èíôëÿöèþ. Ðàçâèòèå ýëåêòðîííîé êîì-
ìåðöèè è îíëàéí-ðûíêîâ ðåçêî ïîâûñèëî
ïðîçðà÷íîñòü öåí è êîíêóðåíöèþ, îãðàíè-
÷èâ âîçìîæíîñòè êîìïàíèé ïîâûøàòü öåíû
âî âðåìÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ïîäúåìà. Ïîòðå-
áèòåëè òåïåðü ìîãóò ëåãêî ñðàâíèâàòü öåíû
ó îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ïðîäàâöîâ, à ïðåä-
ïðèÿòèÿ ñòàëêèâàþòñÿ ñ ãëîáàëüíîé êîí-

êóðåíöèåé. Â ñîâîêóïíîñòè ýòî äåëàåò ìå-
íåå âûðàæåííûì ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò.

Ñîâðåìåííûé ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò âñå
áîëüøå îáåñïå÷èâàåòñÿ èíâåñòèöèÿìè â íå-
ìàòåðèàëüíûå àêòèâû: ïðîãðàììíîå îáåñ-
ïå÷åíèå, áàçû äàííûõ, èññëåäîâàíèÿ è ðàç-
ðàáîòêè (ÍÈÎÊÐ) è èíòåëëåêòóàëüíóþ ñîá-
ñòâåííîñòü, à íå â òðàäèöèîííûå ôàêòîðû
ìàòåðèàëüíîãî êàïèòàëà – ñòàíêè, ìàøèíû
è çäàíèÿ. Ñåãîäíÿ êîìïàíèè ïîëó÷àþò çíà-
÷èòåëüíóþ ïðèáûëü îò ñâîåé èíòåëëåêòó-
àëüíîé ñîáñòâåííîñòè è óçíàâàåìîñòè áðåí-
äà, ÷òî âëèÿåò íà ýêîíîìè÷åñêóþ îöåíêó,
òàê êàê íåìàòåðèàëüíûå àêòèâû çà÷àñòóþ
ñëîæíî îöåíèòü, îíè íå âñåãäà ó÷èòûâàþò-
ñÿ â òðàäèöèîííîé ýêîíîìè÷åñêîé ñòàòèñ-
òèêå, è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðîèñõîäèò «íåäî-
îöåíêà» èíâåñòèöèé è ýêîíîìè÷åñêîãî ðî-
ñòà. Êðîìå òîãî, ïðèìåðíî 70% ÷èñòîé ïðè-
áûëè îò õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè
ôèðìû ïîëó÷àþò îò ñåðâèñíûõ, ïîñëåïðî-
äàæíûõ óñëóã, à íå îò ïðÿìîé ïðîäàæè ïåð-
âè÷íîãî òîâàðà.

Â óñëîâèÿõ öèôðîâèçàöèè ýêîíîìèêè
èíâåñòèöèîííûå ðåøåíèÿ âñå ÷àùå ïðèíè-
ìàþòñÿ íà îñíîâå àíàëèòè÷åñêèõ äàííûõ è
èíôîðìàöèè â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè,
÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê áîëåå âîëàòèëüíûì
è äèíàìè÷íûì èíâåñòèöèîííûì öèêëàì, ñ
áîëåå êîðîòêîé ÷àñòîòîé. Èíâåñòèöèè ìî-
ãóò áûñòðî ïðèâëåêàòüñÿ â îòâåò íà ïîëî-
æèòåëüíûå ñèãíàëû äàííûõ, è òàê æå áûñ-
òðî «ñâîðà÷èâàòüñÿ» â óñëîâèÿõ íåîïðåäå-
ëåííîñòè. Òàêîé «ïåðåêëþ÷àòåëü» öèôðî-
âûõ èíâåñòèöèé ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
áîëåå êîðîòêèì è ÿðêî âûðàæåííûì âñïëåñ-
êàì ýêîíîìè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Öèôðîâèçàöèÿ êîðåííûì îáðàçîì ìå-
íÿåò ñïðîñ íà ðàáî÷óþ ñèëó, ÷òî ïðèâîäèò
ê ïîëÿðèçàöèè ðûíêà òðóäà. Ðàñòåò ñïðîñ
íà âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ,
ñïîñîáíûõ ðàçðàáàòûâàòü öèôðîâûå òåõíî-
ëîãèè è óïðàâëÿòü èìè, è, îäíîâðåìåííî,
íà íèçêîêâàëèôèöèðîâàííóþ ðàáîòó â ñôå-
ðå óñëóã, êîòîðóþ ñëîæíî àâòîìàòèçèðîâàòü,
à ðóòèííûå ðàáî÷èå ìåñòà ñðåäíåé êâàëè-
ôèêàöèè, òàêèå êàê êàíöåëÿðñêàÿ ðàáîòà è
íåêîòîðûå âèäû ïðîèçâîäñòâà, ÷àùå àâòî-
ìàòèçèðóþòñÿ èëè ïåðåäàþòñÿ íà àóòñîð-
ñèíã. Ýòà òåíäåíöèÿ ìîæåò óñóãóáèòü íå-
ðàâåíñòâî äîõîäîâ è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ïðîáëåìó äëÿ ñèñòåì ðàçâèòèÿ òðóäîâûõ
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ðåñóðñîâ è îáðàçîâàíèÿ. Âî âðåìÿ ýêîíî-
ìè÷åñêîãî ñïàäà ðàáîòíèêè, çàíÿòûå íà ýòèõ
ðàáî÷èõ ìåñòàõ ñðåäíåé êâàëèôèêàöèè,
ìîãóò ñòîëêíóòüñÿ ñ áîëüøèìè òðóäíîñòÿ-
ìè â ïîèñêå íîâîé ðàáîòû.

Âíåäðåíèå àëãîðèòìîâ èñêóññòâåííîãî
èíòåëëåêòà â ðàáî÷èå ïðîöåññû îðãàíèçàöèé,
áóäó÷è  ñëåäóþùèì øàãîì ýâîëþöèè öèô-
ðîâèçàöèè, â òî æå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ è âîç-
ìîæíîé ïðè÷èíîé ðîñòà áåçðàáîòèöû. Ñîãëàñ-
íî èññëåäîâàíèþ Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçà-
öèè òðóäà ÎÎÍ, «îêîëî 25 ïðîöåíòîâ ðàáî-
÷èõ ìåñò â ìèðå ïîòåíöèàëüíî ïîäâåðæåíû
âîçäåéñòâèþ èñêóññòâåííîãî èíòåëëåêòà
(ÈÈ), à â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ýòîò ïîêàçàòåëü
äîñòèãàåò 34 ïðîöåíòîâ. Ïðè ýòîì ñðåäè æåí-
ùèí âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî èõ ðàáîòà ìîæåò
èçìåíèòüñÿ ïîä âëèÿíèåì ÈÈ, çíà÷èòåëüíî
âûøå. Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ðàáî÷èå ìåñòà ñ
ñàìûì âûñîêèì ðèñêîì àâòîìàòèçàöèè ñî-
ñòàâëÿþò 9,6 ïðîöåíòà æåíñêîé çàíÿòîñòè –
ïî ñðàâíåíèþ ñ 3,5 ïðîöåíòà òàêèõ ðàáî÷èõ
ìåñò ñðåäè ìóæ÷èí»1. Âîçìîæíîå óâåëè÷å-
íèå áåçðàáîòèöû è ñíèæåíèå äîõîäîâ äîìî-
õîçÿéñòâ, îáóñëîâëåííîå ýòèì ïðîöåññîì,
ìîæåò âûçâàòü ñåðüåçíûå  ïîñëåäñòâèÿ è ïðè-
âåäåò ê ñïàäó â ýêîíîìèêå. Îäíàêî ñâîåâðå-
ìåííûå ðåøåíèÿ ïðàâèòåëüñòâ î ïîäãîòîâêå
íóæíûõ ñïåöèàëèñòîâ ïîçâîëÿò áîëåå ðàöè-
îíàëüíî ïðèìåíÿòü ÈÈ è, ñëåäîâàòåëüíî,
îáåñïå÷èòü ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî öèêëè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò íå òîëüêî â ýêî-
íîìèêå ñòðàí, íî è â èõ ñîöèàëüíîé è äå-
ìîãðàôè÷åñêîé ñôåðå. Ïîñêîëüêó  ýêîíî-
ìèêó íåâîçìîæíî îòäåëèòü îò ñîöèóìà, òî
è öèêëû â íèõ áóäóò âëèÿòü äðóã íà äðóãà,
îáóñëîâëèâàÿ èçìåíåíèÿ.

Òàê êàê ýêîíîìè÷åñêèå öèêëû, ñîãëàñ-
íî àìåðèêàíñêîìó ïîäõîäó, äèàãíîñòèðóþò-
ñÿ íå òîëüêî ïî äèíàìèêå ÂÂÏ, íî è ïî
îòäåëüíûì ïàðàìåòðàì ðûíêà òðóäà (çàíÿ-
òîñòè, áåçðàáîòèöå, äîõîäàì), îñòàíîâèìñÿ
áîëåå ïîäðîáíî íà ñîöèàëüíûõ è äåìîãðà-
ôè÷åñêèõ ôàêòîðàõ ñìåíû ýêîíîìè÷åñêîé
êîíúþíêòóðû, êîòîðûå âëèÿþò íà ïîâåäå-
íèå ïîòðåáèòåëåé è èíâåñòîðîâ, ôîðìèðó-
þò äîëãîñðî÷íûå òåíäåíöèè ñïðîñà è ïðåä-
ëîæåíèÿ, äåéñòâóþò â êîìïëåêñå ñ ýêîíî-

ìè÷åñêèìè, òåõíîëîãè÷åñêèìè è ïîëèòè÷åñ-
êèìè ñèëàìè. Íà îñíîâå äîñòóïíîé îôè-
öèàëüíîé ñòàòèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè íàìè
áûëè ðàññìîòðåíû ñëåäóþùèå ôàêòîðû ñî-
öèàëüíîãî è äåìîãðàôè÷åñêîãî íàïðàâëå-
íèÿ:

1. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ôàêòî-
ðû – èçìåíåíèå ïîòðåáèòåëüñêîãî è äåëî-
âîãî äîâåðèÿ; èíôëÿöèîííûå è äåôëÿöè-
îííûå îæèäàíèÿ; ñòàäíîå ïîâåäåíèå è ñïå-
êóëÿòèâíûå ïóçûðè; ýôôåêò áîãàòñòâà; ìàñ-
ñîâûå íàñòðîåíèÿ è ðåàêöèè íà øîêè.

2. Äåìîãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû – èçìå-
íåíèå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ;
èçìåíåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ; ìèãðà-
öèîííûå ïðîöåññû; èçìåíåíèå äîõîäíîñòè
äîìîõîçÿéñòâ è ÷èñëà äåòåé â ðàñ÷åòå íà
1000 æèòåëåé; óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ è çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

Ïîíèìàíèå ðîëè ýòèõ ôàêòîðîâ ïîìî-
ãàåò ãëóáæå àíàëèçèðîâàòü ïðè÷èíû ýêîíî-
ìè÷åñêèõ êîëåáàíèé è ðàçðàáàòûâàòü áîëåå
ýôôåêòèâíóþ àíòèöèêëè÷åñêóþ ïîëèòèêó.
Ìíîãèå èç íèõ âçàèìîñâÿçàíû, ê òîìó æå
èõ âëèÿíèå ÷àñòî îïîñðåäîâàíî äðóãèìè ýêî-
íîìè÷åñêèìè è èíñòèòóöèîíàëüíûìè ïåðå-
ìåííûìè.

1.  Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ôàêòî-
ðû ñâÿçàíû ñ êîëëåêòèâíûìè íàñòðîåíèÿ-
ìè, îæèäàíèÿìè è ïîâåäåíèåì ýêîíîìè÷åñ-
êèõ àãåíòîâ, êîòîðûå ìîãóò óñèëèâàòü èëè
îñëàáëÿòü ýêîíîìè÷åñêèå êîëåáàíèÿ.

1.1. Èçìåíåíèå ïîòðåáèòåëüñêîãî è äå-
ëîâîãî äîâåðèÿ. Ïåðèîäû îïòèìèçìà ñòèìó-
ëèðóþò ðàñõîäû è èíâåñòèöèè, ïîäïèòû-
âàÿ ôàçó ïîäúåìà, à ïåññèìèçì, íàîáîðîò,
âåäåò ê ñîêðàùåíèþ ýêîíîìè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè, óñêîðÿÿ ñïàä. Äæ.Ì. Êåéíñ â ñâîåé
ðàáîòå «Îáùàÿ òåîðèÿ çàíÿòîñòè, ïðîöåí-
òà è äåíåã» ââåë ïîíÿòèå «animal spirits»
(Keynes, 1936. Ñ.103) (æèâîòíûå èíñòèíê-
òû, èëè èððàöèîíàëüíîå íà÷àëî), ÷òîáû îïè-
ñàòü, êàê ýìîöèîíàëüíûå è èíòóèòèâíûå
ôàêòîðû âëèÿþò íà èíâåñòèöèîííûå ðåøå-
íèÿ. Äæ. Àêåðëîô è Ð. Øèëëåð â êíèãå
«Spiritus Animalis, èëè Êàê ÷åëîâå÷åñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ óïðàâëÿåò ýêîíîìèêîé è ïî÷å-
ìó ýòî âàæíî äëÿ ìèðîâîãî êàïèòàëèçìà»
(Akerlof, Shiller, 2009) ðàçâèâàþò èäåþ Êåé-
íñà, ïîêàçûâàÿ, êàê óâåðåííîñòü, ñòðàõ, íå-
äîáðîñîâåñòíîñòü è äðóãèå ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå ôàêòîðû âëèÿþò íà ýêîíîìè÷åñêèå

1 Ìåæäóíàðîäíàÿ îðãàíèçàöèÿ òðóäà: ÈÈ íå çàìåíèò
÷åëîâåêà, à òðàíñôîðìèðóåò ðàáîòó. URL: https://
news.un.org/ru/story/2025/05/1464526
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Ìàêðîôàêòîðû ñîöèàëüíîé ñðåäû: âëèÿíèå íà ýêîíîìè÷åñêèå öèêëû â Áåëàðóñè

ðåøåíèÿ è öèêëû. Èññëåäîâàíèÿ, èñïîëü-
çóþùèå èíäåêñû ïîòðåáèòåëüñêîãî äîâåðèÿ,
÷àñòî ïîêàçûâàþò èõ êîððåëÿöèþ ñ ôàçà-
ìè ýêîíîìè÷åñêîãî öèêëà è ñïîñîáíîñòü
ïðåäñêàçûâàòü ýêîíîìè÷åñêèå ñïàäû è
ïîäúåìû.

1.2. Èíôëÿöèîííûå è äåôëÿöèîííûå
îæèäàíèÿ. Îæèäàíèÿ ðîñòà öåí ìîãóò ñòè-
ìóëèðîâàòü òåêóùèé ñïðîñ, â òî âðåìÿ êàê
îæèäàíèå ïàäåíèÿ öåí çàñòàâëÿåò îòêëàäû-
âàòü ïîêóïêè, óñóãóáëÿÿ ñïàä. Ôîðìèðîâà-
íèå îæèäàíèÿ è åãî âëèÿíèå íà ýêîíîìè-
÷åñêîå ïîâåäåíèå èçó÷àþò òåîðèè àäàïòèâ-
íûõ è ðàöèîíàëüíûõ îæèäàíèé â ìàêðî-
ýêîíîìèêå. Èññëåäîâàòåëüñêèå îòäåëû
öåíòðàëüíûõ áàíêîâ òàêæå  àíàëèçèðóþò
ôîðìèðîâàíèå èíôëÿöèîííûõ îæèäàíèé è
èõ âëèÿíèå íà ýôôåêòèâíîñòü äåíåæíî-êðå-
äèòíîé ïîëèòèêè (ïðèìåðîì ìîãóò ñëóæèòü
ïóáëèêàöèè Åâðîïåéñêîãî öåíòðàëüíîãî
áàíêà, ÔÐÑ ÑØÀ).

Äëÿ àíàëèçà âëèÿíèÿ èíôëÿöèîííûõ
îæèäàíèé íà ýêîíîìèêó Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü ðàññìîòðèì åæåêâàðòàëüíûå äàííûå
èíäåêñà ïîòðåáèòåëüñêèõ öåí (äàëåå – ÈÏÖ)
è òåìïû ðîñòà ðåàëüíîãî ÂÂÏ (2012 ã. =
100%) çà ïåðèîä 2016—2024 ãã. (ðèñ. 2).

Èç ðèñ. 2 âèäíî, ÷òî:
• óñêîðåíèå òåìïîâ ïðèðîñòà ÈÏÖ â

ïåðèîä ñ I êâ. 2018 ã. ïî IV êâ. 2018 ã. ïðè-

âåëî ê ñíèæåíèþ òåìïîâ ïðèðîñòà ÂÂÏ â
ïåðèîä ñ I ïî III êâ. 2019 ã. è ñëàáîìó ïðè-
ðîñòó â IV êâ. 2019 ã.;

• óñêîðåíèå òåìïîâ ïðèðîñòà ÈÏÖ â
ïåðèîä ñ I ïî IV êâ. 2019 ã. ïîâëåêëî ñíè-
æåíèå òåìïîâ ïðèðîñòà ÂÂÏ â ïåðèîä ñ I
ïî III êâ. 2020 ã.;

• ðîñò ÈÏÖ â I êâ. 2022 ã., ïðîäîëæàâ-
øèéñÿ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäóþùèõ  äâóõ
êâàðòàëîâ ïîäðÿä, ïðèâåë ê ñíèæåíèþ ÂÂÏ
âî II è III êâ. 2022 ã.,  òàê êàê íàñåëåíèå
ïðèîáðåòàëî òîâàðû ïåðâîé íåîáõîäèìîñ-
òè, îòêëàäûâàÿ êðóïíûå ïîêóïêè íà ïåðè-
îä âîçìîæíîãî ñíèæåíèÿ öåí. È îáðàòíàÿ
ñèòóàöèÿ ïðîèñõîäèëà â III êâ. 2022 ã., êîã-
äà ñíèæåíèå èíäåêñà ïîòðåáèòåëüñêèõ öåí
ïîäñòåãíóëî ïîòðåáèòåëüñêóþ àêòèâíîñòü è
ÂÂÏ â I êâ. 2023 ã. ðåçêî óâåëè÷èëñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî èçìåíåíèÿ ÈÏÖ îïåðåæàþò êîëåáàíèÿ
òåìïîâ ðîñòà ÂÂÏ íà 4–6  ìåñÿöåâ. Êàê
îòìå÷àëîñü â ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ,
«ñïåöèôèêîé Áåëàðóñè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî
ïåðåä êðèçèñîì öåíû íå çàìåäëÿþò ñâîé
ðîñò» (Çåíüêîâà, Çàõàðîâà, Êðèöêàÿ, Ìî-
çîëü, 2024. Ñ. 89).

1.3. Ñòàäíîå ïîâåäåíèå è ñïåêóëÿòèâ-
íûå «ïóçûðè». Ñëåäîâàíèå çà ïîâåäåíèåì
áîëüøèíñòâà ìîæåò ïðèâîäèòü ê ôîðìèðî-
âàíèþ ñïåêóëÿòèâíûõ «ïóçûðåé» íà ðûí-

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà òåìïîâ ïðèðîñòà ðåàëüíîãî ÂÂÏ Áåëàðóñè è ÈÏÖ çà ïåðèîä 2016–2024 ãã.
Èñòî÷íèê. Àâòîðñêàÿ ðàçðàáîòêà íà îñíîâå äàííûõ ñòàòèñòè÷åñêîãî áþëëåòåíÿ «Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëî-

æåíèå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü». URL:  https://dataportal.belstat.gov.by/
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êàõ àêòèâîâ, îáâàë êîòîðûõ ñïîñîáåí ñïðî-
âîöèðîâàòü ôèíàíñîâûé êðèçèñ è ýêîíî-
ìè÷åñêèé ñïàä. Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé èçó÷àëè Ä. Êàíå-
ìàí è À.Òâåðñêè (Kahneman, Tversky, 1979).
Èõ èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ïîâåäåí÷åñêîé
ýêîíîìèêè è ôèíàíñîâ, ïðîâåäåííûå íà
ìèêðîóðîâíå, â äàëüíåéøåì ïîëó÷èëè ðàç-
âèòèå è áûëè ïîäòâåðæäåíû íà ìàêðîóðîâ-
íå Ð. Øèëëåðîì â ðàáîòå «Èððàöèîíàëü-
íûé îïòèìèçì» (Shiller, 2000),  â êîòîðîé
îáúÿñíÿþòñÿ êîãíèòèâíûå èñêàæåíèÿ, ñïî-
ñîáñòâóþùèå ñòàäíîìó ïîâåäåíèþ.

Ôîíäîâûé ðûíîê â Áåëàðóñè íàõîäèò-
ñÿ â ñòàäèè ñòàíîâëåíèÿ, êîòîðàÿ èäåò äî-
âîëüíî ìåäëåííî, ïîýòîìó ñïåêóëÿòèâíûõ
ïóçûðåé, ïîäîáíûõ òåì, ÷òî íàáëþäàþòñÿ íà
ôîíäîâûõ ðûíêàõ ÑØÀ è Åâðîïû, ïðàêòè-
÷åñêè íå ïðîèñõîäèò. Ïîñêîëüêó íà íåì ïðå-
îáëàäàþò îáëèãàöèè è  ÷àñòè÷íî  àêöèè, íàìè
áûëî ïðîâåäåíî ñîîòâåòñòâóþùåå ñîïîñòàâ-
ëåíèå ïèêîâ è íèçîâ â òàê íàçûâàåìûõ ïåðå-
ëîìíûõ çîíàõ äèíàìèê ïðèðîñòà îáúåìà ðå-
àëüíîãî ÂÂÏ è îáúåìîâ êóïëè-ïðîäàæè îá-
ëèãàöèé è àêöèé çà ïîñëåäíèå âîñåìü ëåò
(òàáë. 1). Òàêîé ïîäõîä îòðàæàåò íàøó àâòîð-
ñêóþ ïîçèöèþ î íàëè÷èè ìíîæåñòâà öèêëè-
÷åñêèõ êîëåáàíèé, âûçâàííûõ ðàçíûìè ïðè-
÷èíàìè è íàêëàäûâàþùèìèñÿ äðóã íà äðóãà.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, è íà ðûíêå îá-
ëèãàöèé, è íà ðûíêå àêöèé íàáëþäàëèñü ðåç-
êèå ñêà÷êè â äèíàìèêå îáúåìîâ ïðîäàæ, ïðè-

÷åì âñïëåñêè ðîñòà òóò æå ïåðåìåæàëèñü ñ
ïðîâàëàìè ñïóñòÿ îäèí–äâà êâàðòàëà. Òàêàÿ
äèíàìèêà ëèøíèé ðàç äîêàçûâàåò íåóñòîé-
÷èâîñòü ôîíäîâîãî ðûíêà, áîëüøóþ çàâèñè-
ìîñòü îò âíåøíèõ øîêîâ. Â òî æå âðåìÿ äè-
íàìèêà âñïëåñêîâ ïðèðîñòà ðûíêà îáëèãà-
öèé âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êðîìå 2020 ã., âûêàçû-
âàëà îïåðåæåíèå àíàëîãè÷íûõ âñïëåñêîâ â
ïðèðîñòå ÂÂÏ íà îäèí–äâà êâàðòàëà, ÷òî
õàðàêòåðíî äëÿ ïîâåäåíèÿ ïîêàçàòåëåé – óï-
ðåæäàþùèõ èíäèêàòîðîâ. Ìàññîâîå ïðèîðè-
òåòíîå äîâåðèå íàñåëåíèÿ ê îáëèãàöèÿì ïî
ñðàâíåíèþ ñ àêöèÿìè îòðàçèëî êàðòèíó òðå-
âîæíûõ íàñòðîåíèé è íåæåëàíèÿ ðèñêà
ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè èç-çà ôè-
íàíñîâîé íåóñòîé÷èâîñòè, à â ïðåääâåðèè
êðèçèñà 2020 ã. äîâåðèå ê öåííûì áóìàãàì
çàêîíîìåðíî ñíèçèëîñü.

Ïðåäâàðèòåëüíîå èññëåäîâàíèå äàííûõ
ñòàòèñòèêè ïî èíâåñòèöèîííûì ïîòîêàì, òåñ-
íî ñâÿçàííûì ñ ðûíêîì àêöèé, ïîêàçàëî ëè-
äèðîâàíèå èíâåñòèöèîííûõ âñïëåñêîâ ïî
îòíîøåíèþ ê ðîñòó ÂÂÏ íà äâà–òðè êâàðòà-
ëà è ðàñïðåäåëåííîå, ïðîëîíãèðîâàííîå âî
âðåìåíè ïîñëåäóþùåå âîçäåéñòâèå íà îáúåì
íàöèîíàëüíîãî ïðîèçâîäñòâà (îêîëî òðåõ
êâàðòàëîâ). Ïîýòîìó â òàáë. 1 íàìè ñîïîñòàâ-
ëÿëèñü âñïëåñêè â ïðîäàæàõ àêöèé ê êîíöó
êàæäîãî êâàðòàëà â ñðàâíåíèè ñ íàêîïëåí-
íûì çà âåñü êâàðòàë ðåçóëüòàòîì – ïðèðîñ-
òîì ÂÂÏ (ïî êóìóëÿòèâíîìó ìåõàíèçìó «èì-
ïóëüñ» – «ðàñïðîñòðàíåíèå»). Â øåñòè ñëó-

Èñòî÷íèê. Àâòîðñêàÿ ðàçðàáîòêà íà îñíîâå äàííûõ Íàöèîíàëüíîãî áàíêà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. URL: https://
www.nbrb.by/publications/bulletin è Íàöèîíàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. URL: https://
belstat.gov.by
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÷àÿõ èç äåâÿòè äèíàìèêà âñïëåñêîâ â ïðèðî-
ñòå îáúåìîâ òîðãîâ íà ðûíêå àêöèé âûêàçû-
âàëà îïåðåæåíèå äåëîâîé àêòèâíîñòè è óâå-
ëè÷åíèå ïðèðîñòà ÂÂÏ íà îäèí–äâà êâàðòà-
ëà, ÷òî îäíîçíà÷íî íå ìîæåò ñëóæèòü äëÿ Áå-
ëàðóñè íàäåæíûì èíäèêàòîðîì ïðèáëèæåíèÿ
î÷åðåäíîãî êðèçèñà.

1.4. Ýôôåêò áîãàòñòâà (ïñèõîëîãè÷åñêèé
àñïåêò). Ðîñò ñòîèìîñòè àêòèâîâ çàñòàâëÿåò
ëþäåé ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ áîãà÷å è áîëüøå òðà-
òèòü â áëàãîïîëó÷íûå ïåðèîäû (è íàîáîðîò),
âëèÿÿ íà ñîâîêóïíûé ñïðîñ. Ìàêðîýêîíîìè-
÷åñêèå ìîäåëè, âêëþ÷àþùèå ýôôåêò áîãàò-
ñòâà, ÷àñòî îñíîâûâàþòñÿ  íà èññëåäîâàíèÿõ
ïîòðåáèòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ. Äëÿ èçó÷åíèÿ
âëèÿíèÿ ýòîãî ôàêòîðà íà ìàêðîäèíàìèêó
íàìè áûëè ïðåäïðèíÿòû ñîïîñòàâèòåëüíûå
èññëåäîâàíèÿ âñïëåñêîâ («ñòàòèñòè÷åñêèõ
âûáðîñîâ») òåìïîâ ïðèðîñòà äåïîçèòîâ ôè-
çè÷åñêèõ ëèö è òåìïîâ ïðèðîñòà ðåàëüíîãî
ÂÂÏ çà ïåðèîä 2017–2024 ãã. â êâàðòàëüíîì
ðàçðåçå ìåòîäîì äèôôåðåíöèðîâàííîãî øêà-
ëèðîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå óñòàíîâëåíî, ÷òî
íåçàäîëãî äî êðèçèñîâ 2020 è 2022 ãã. ïðè-
ðîñò äåïîçèòîâ ðåçêî âîçðàñòàë, ÷òî îòðàæà-
ëî æåëàíèå ñîõðàíèòü íàêîïëåííîå áîãàòñòâî
âî âðåìÿ íàðàñòàíèÿ ìàêðîýêîíîìè÷åñêîé íå-
ñòàáèëüíîñòè.

1.5. Ìàññîâûå íàñòðîåíèÿ è ðåàêöèè íà
øîêè (âêëþ÷àÿ íàððàòèâíóþ ýêîíîìèêó).
Íåîæèäàííûå ñîáûòèÿ è òî, êàê îíè èí-
òåðïðåòèðóþòñÿ è ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â îá-
ùåñòâå (íàððàòèâû), ìîãóò âûçûâàòü ñèëü-
íûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè, âëèÿþùèå
íà ýêîíîìè÷åñêèå ðåøåíèÿ. Ð. Øèëëåð â
êíèãå «Íàððàòèâíàÿ ýêîíîìèêà: Íîâàÿ íà-
óêà î âëèÿíèè âèðóñíûõ èñòîðèé íà ýêî-
íîìè÷åñêèå ñîáûòèÿ» (Shiller, 2019) èññëå-
äóåò, êàê ïîïóëÿðíûå èñòîðèè è íàððàòè-
âû ìîãóò ôîðìèðîâàòü ýêîíîìè÷åñêèå öèê-
ëû. Âëèÿíèå øîêîâ, ê ïðèìåðó, òàêèõ êàê
ïàíäåìèÿ, íà ýêîíîìè÷åñêèå íàñòðîåíèÿ è
ïîâåäåíèå àíàëèçèðóåòñÿ â îò÷åòàõ è ïóá-
ëèêàöèÿõ ÌÂÔ è äðóãèõ ìåæäóíàðîäíûõ
îðãàíèçàöèé.

Â íàøåé ñòðàíå ìàññîâîå íàñòðîåíèå
íåäîâåðèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â íàðàñòàíèè ïî-
ëîæèòåëüíîãî ñàëüäî ÷èñòîé ïîêóïêè íà-
ñåëåíèåì èíîñòðàííîé âàëþòû. Òàê, â ïå-
ðèîä ïàíäåìèè COVID-19, óñóãóáèâøåé
êðèçèñíóþ ôàçó 2020 ã., â Ðåñïóáëèêå Áå-
ëàðóñü íàáëþäàëñÿ ðåçêèé ñêà÷îê îáúåìà
÷èñòîé ïîêóïêè ôèçè÷åñêèìè ëèöàìè èíî-
ñòðàííîé âàëþòû (ðèñ. 3).

Â ïðåääâåðèè êðèçèñà 2022 ã. òàêæå
íàáëþäàëàñü àêòèâèçàöèÿ ïðèîáðåòåíèÿ

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà îáúåìà ðåàëüíîãî ÂÂÏ Áåëàðóñè è ñàëüäî ÷èñòîé ïîêóïêè ôèçè÷åñêèìè ëèöàìè
èíîñòðàííîé âàëþòû çà ïåðèîä 2016–2024 ãã.

Èñòî÷íèê. Àâòîðñêàÿ ðàçðàáîòêà íà îñíîâå äàííûõ ñòàòèñòè÷åñêîãî áþëëåòåíÿ «Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëî-
æåíèå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü». URL: https://belstat gov.by è  ñòàòèñòè÷åñêîãî áþëëåòåíÿ Íàöèîíàëüíîãî áàíêà
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. URL: https://www.nbrb.by/publications/bulletin/



9 0 Áåëîðóññêèé ýêîíîìè÷åñêèé æóðíàë   ¹ 3 2025

Ë.Ï. ÇÅÍÜÊÎÂÀ, Í.Â. ÊÐÈÖÊÀß

èíîñòðàííîé âàëþòû ôèçè÷åñêèìè ëèöàìè.
Íà÷àâøàÿñÿ ñ IV êâ. 2021 ã. è ïðîäîëæàâ-
øàÿñÿ âïëîòü äî êîíöà IV êâ. 2022 ã., îíà
áûëà ÷àñòè÷íî ñãëàæåíà ïðîäàæåé âàëþòû
íàñåëåíèåì ïåðåä ëåòíèìè îòïóñêàìè è
ìàññîâûì ïðèîáðåòåíèåì òóðèñòè÷åñêèõ
ïóòåâîê â ñâÿçè ñ îòìåíîé îãðàíè÷åíèé
ïîåçäîê ïî îêîí÷àíèè ïàíäåìèè.

Ïîñëåäóþùèå ãîäû õàðàêòåðèçîâàëèñü
ýêîíîìè÷åñêèì ïîäúåìîì. Â ñâÿçè ñ íàðà-
ñòàíèåì âàëþòíîé ñòàáèëüíîñòè óêðåïèëîñü
äîâåðèå íàñåëåíèÿ ê ïîëèòèêå Íàöèîíàëü-
íîãî áàíêà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò óñòîé-
÷èâàÿ äèíàìèêà ñíèæåíèÿ îáúåìîâ ÷èñòîé
ïîêóïêè èíîñòðàííîé âàëþòû (ñì. ðèñ. 3).
Äàííûå ôàêòû ãîâîðÿò î ñíèæåíèè âëèÿ-
íèÿ àäàïòèâíûõ îæèäàíèé íàñåëåíèÿ è èõ
ïîñòåïåííîé  òðàíñôîðìàöèè â ðàöèîíàëü-
íûå. Òàêèì îáðàçîì, ìàññîâîå ïîâåäåíèå
íàñåëåíèÿ â îòâåò íà ñëîæèâøóþñÿ ýêîíî-
ìè÷åñêóþ êîíúþíêòóðó óñèëèâàåò èëè îñ-
ëàáëÿåò î÷åðåäíûå ôàçû ýêîíîìè÷åñêèõ
êðèçèñîâ è ñëóæèò íåÿâíûì óïðåæäàþùèì
èíäèêàòîðîì çîí ïðèáëèæåíèÿ êðèçèñîâ.

2. Äåìîãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû, êàê ïðà-
âèëî, áîëåå äëèòåëüíûå, îêàçûâàþò ãëóáî-
êîå è äîëãîñðî÷íîå âëèÿíèå íà ñòðóêòóðó
ýêîíîìèêè è õàðàêòåð åå öèêëè÷åñêèõ êî-
ëåáàíèé.

2.1. Èçìåíåíèå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû
íàñåëåíèÿ (ñòàðåíèå, äåìîãðàôè÷åñêèå âîëíû).
Ñòàðåíèå íàñåëåíèÿ èçìåíÿåò ñòðóêòóðó ñïðî-
ñà, íàãðóçêó íà ñîöèàëüíûå ñèñòåìû è ïî-
òåíöèàëüíî ñîêðàùàåò ðàáî÷óþ ñèëó. Äåìîã-
ðàôè÷åñêèå âîëíû ñîçäàþò äîëãîñðî÷íûå
êîëåáàíèÿ ñïðîñà â ðàçëè÷íûõ îòðàñëÿõ. Íà-
ïðèìåð, Ô. Ìîäèëüÿíè â êíèãå «Òåîðèÿ æèç-
íåííîãî öèêëà ñáåðåæåíèé, ñïðîñà íà áîãàò-
ñòâî è ïðåäëîæåíèå êàïèòàëà» (Modigliani,
1966) ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ñòðóêòóðà ñáåðåæå-
íèé è ïîòðåáëåíèÿ çàâèñèò îò âîçðàñòà è
ïîýòîìó âîçìîæíû ìàêðîýêîíîìè÷åñêèå ïî-
ñëåäñòâèÿ ïðè èçìåíåíèè âîçðàñòíîé ñòðóê-
òóðû íàñåëåíèÿ. Îñîáîå çíà÷åíèå ïðè ýòîì
èìååò àêòèâíàÿ ÷àñòü òðóäîâûõ ðåñóðñîâ –
äîëÿ ëèö â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå.

Â ñâÿçè ñî ñëîæèâøåéñÿ ïîñëå 2010 ã.
íåãàòèâíîé òåíäåíöèåé íàðàñòàíèÿ äåìîã-
ðàôè÷åñêîé íàãðóçêè, ñíèæåíèÿ óäåëüíîãî
âåñà íàñåëåíèÿ â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå
ïðè ñîõðàíåíèè òåõíîëîãè÷åñêèõ óêëàäîâ
òðåòüåãî è ÷åòâåðòîãî ïîêîëåíèé è ïðåîá-

ëàäàíèÿ ýêñòåíñèâíîé îðèåíòàöèè ðàñøè-
ðåíèÿ îáùåñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà äàííûé
öèêëîîáðàçóþùèé ôàêòîð ñòàíîâèòñÿ íàè-
áîëåå ñóùåñòâåííûì.

Íàëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ ïî
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå è ÷èñëåííîñòè íàñå-
ëåíèÿ ñ ãîäîâîé ñòåïåíüþ äèñêðåòíîñòè
íàáëþäåíèÿ âðåìåííûõ ðÿäîâ ïîçâîëÿåò
îöåíèòü ëèøü ñðåäíåñðî÷íûå è äîëãîñðî÷-
íûå öèêëè÷åñêèå êîëåáàíèÿ, à çíà÷èò, òðå-
áóåò ðàñøèðåíèÿ ãðàíèö ñòàòèñòè÷åñêîãî
íàáëþäåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè ïðîäèàãíîñòèðî-
âàíû âðåìåííûå ðÿäû ïîñëå 2000 ã., êîãäà
ñòðàíà óæå âûøëà èç òàê íàçûâàåìîãî òðàíñ-
ôîðìàöèîííîãî ñïàäà è ïðîøëà ïåðèîä
âîññòàíîâëåíèÿ. Ïðè ýòîì çíà÷èìàÿ êîð-
ðåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó äèíàìè-
êîé ðîñòà ÂÂÏ (â % ê ïðåäûäóùåìó ïåðè-
îäó, â ñîïîñòàâèìûõ öåíàõ 2015 ã.) è óäåëü-
íûì âåñîì ëèö â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå
èìååò ìîìåíòàëüíûé õàðàêòåð, áåç ëàãà çà-
ïàçäûâàíèÿ (òàáë. 2), è äåðæèòñÿ íà ïðîòÿ-
æåíèè òðåõ ïîñëåäóþùèõ ëåò. Òàêèì îáðà-
çîì, äàííûé ôàêòîð ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì
â 3–4-ëåòíåé öèêëè÷åñêîé ïåðèîäè÷íîñòè
ìàêðîäèíàìèêè (öèêëû Êèò÷èíà). Îäíàêî
â ñâÿçè ñ ìîìåíòàëüíîé ðåàêöèåé ýêîíî-
ìèêè íà èçìåíåíèå òðóäîñïîñîáíîé ñòðóê-
òóðû íàñåëåíèÿ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íûì èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â
êà÷åñòâå óïðåæäàþùåãî èíäèêàòîðà ïðåä-
ñòîÿùåãî êðèçèñà.

2.2. Èçìåíåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ.
Ðîñò íàñåëåíèÿ ñòèìóëèðóåò ñïðîñ è ïðåä-
ëîæåíèå ðàáî÷åé ñèëû, à ñîêðàùåíèå èëè
ñòàãíàöèÿ ìîãóò êàê çàìåäëèòü ðîñò, òàê è
ïðèâåñòè ê ðåöåññèè. Êëàññè÷åñêèå òåîðèè
ðîñòà, òàêèå êàê ìîäåëü Ð. Ñîëîó, ó÷èòûâà-
þò ðîñò íàñåëåíèÿ êàê îäèí èç ôàêòîðîâ.
Èìïóëüñû îò èçìåíåíèÿ äèíàìèêè ÷èñëåí-
íîñòè íàñåëåíèÿ ñêàçûâàþòñÿ íà ìàêðîäè-
íàìèêå ñïóñòÿ 2 ãîäà, äîñòèãàþò ïèêà âîç-
äåéñòâèÿ ÷åðåç 4 ãîäà è çàêðåïëÿþò ñâîå
ïðîëîíãèðîâàííîå ëèäèðóþùåå âëèÿíèå
íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäóþùèõ 7–8 ëåò (ñì.
òàáë. 2). Ñëåäîâàòåëüíî, äàííûé ôàêòîð îò-
íîñèòñÿ ê öèêëîîáðàçóþùèì èìïóëüñàì
öèêëîâ Æóãëÿðà è ìîæåò ÿâëÿòüñÿ óïðåæ-
äàþùèì èíäèêàòîðîì êðèçèñîâ ðàííåé äè-
àãíîñòèêè. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò ïðåäïîëà-
ãàòü, ÷òî ðåçêîå ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè
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íàñåëåíèÿ â 2021–2022 ãã.  (ïàíäåìèÿ, ýìèã-
ðàöèÿ IT-ñïåöèàëèñòîâ â ñâÿçè ñ çàïàäíû-
ìè ñàíêöèÿìè) â 2025 ã. äîñòèãíåò ïèêà è
äîëãîñðî÷íî çàêðåïèòñÿ â ïîçèöèè ëèäè-
ðóþùåãî íåãàòèâíîãî ôàêòîðà ìàêðîäèíà-
ìèêè äî 2029–2030 ãã.

2.3. Ìèãðàöèîííûå ïðîöåññû.  Ïðèòîê
èììèãðàíòîâ âëèÿåò íà ïðåäëîæåíèå ðàáî-
÷åé ñèëû, ñïðîñ è ìîæåò ñòèìóëèðîâàòü
ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò, à îòòîê íàñåëåíèÿ –
ïðèâåñòè ê äåôèöèòó êàäðîâ. Îñíîâíûìè
èñòî÷íèêàìè  èíôîðìàöèè â ýòîì âîïðîñå
ÿâëÿþòñÿ  èññëåäîâàíèÿ Âñåìèðíîãî áàí-
êà, Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè ïî ìèãðà-
öèè (ÌÎÌ) è ÓÂÊÁ ÎÎÍ. Ýòè îðãàíèçà-
öèè ïîñòîÿííî ïóáëèêóþò îò÷åòû, â êîòî-
ðûõ àíàëèçèðóþòñÿ  ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåä-
ñòâèÿ ìèãðàöèè.

Åæåãîäíûå ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå î
÷èñòîé ìèãðàöèè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü
ïðåäñòàâëåíû Âñåìèðíûì áàíêîì íà ïîð-
òàëå îòêðûòûõ äàííûõ Data360. Òàê, â êðè-
çèñíûé ïåðèîä 2015–2016 ãã. ïðîèçîøëî
ñíèæåíèå ñàëüäî ìèãðàöèè, îäíàêî âñå æå
îíî îñòàâàëîñü ïîëîæèòåëüíûì (18 088 ÷åë.
è 8272 ÷åë. ñîîòâåòñòâåííî). Â êðèçèñíûé
2020 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë – 33 954
÷åë., â 2022 ã. – 8000 ÷åë.2 Ïðîèçîøåäøèé

â 2022 ã. îòòîê  íàñåëåíèÿ îòíîñèòåëüíî
îáùåãî êîëè÷åñòâà çàíÿòûõ â ýêîíîìèêå
(4 847 101 ÷åë.) ñîñòàâëÿåò îêîëî 0,17% è
íå ÿâëÿåòñÿ äëÿ ýêîíîìèêè Áåëàðóñè êðè-
òè÷åñêèì, ñëåäîâàòåëüíî, íå ìîæåò ïîâëè-
ÿòü íà åå ðîñò èëè êðèçèñ.

2.4. Èçìåíåíèå äîõîäíîñòè äîìîõî-
çÿéñòâ è ÷èñëà äåòåé â ðàñ÷åòå íà 1000
æèòåëåé. Êîýôôèöèåíò äåìîãðàôè÷åñêîé
íàãðóçêè äåòüìè ïîêàçûâàåò, ñêîëüêî äåòåé
ïðèõîäèòñÿ íà òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå.
Óìåíüøåíèå ýêîíîìè÷åñêîãî äàâëåíèÿ äå-
òåé-èæäèâåíöåâ íà çàíÿòûõ âëèÿåò íà
ñïðîñ íà æèëüå, òîâàðû äëèòåëüíîãî ïîëüçî-
âàíèÿ è íà óñëóãè. Ñîöèîëîãè÷åñêèå è äå-
ìîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íàöèîíàëüíûõ
ñòàòèñòè÷åñêèõ ñëóæá, àíàëèçèðóþùèå èç-
ìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå ñåìüè è äîìîõîçÿéñòâ,
èñïîëüçóþòñÿ ýêîíîìèñòàìè äëÿ ïðîãíîçè-
ðîâàíèÿ ïîòðåáèòåëüñêîãî ñïðîñà.

Ýìïèðè÷åñêîå ñîïîñòàâëåíèå êîýôôè-
öèåíòà äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè äåòüìè
(òàáë. 3) çà ïåðèîä 2016–2024 ãã. ïîêàçàëî,
÷òî äëÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü õàðàêòåðåí
ñòàáèëüíî íèçêèé óðîâåíü – â ïðåäåëàõ
374–383 ðåáåíêà íà 1000 çàíÿòûõ.

Òàêèì îáðàçîì, â êðàòêîñðî÷íîé ïåðñ-
ïåêòèâå íèçêîå ôèñêàëüíîå äàâëåíèå íà
áþäæåò ãîñóäàðñòâà ïîçâîëÿåò âûäåëÿòü
âûñâîáîäèâøèåñÿ ñðåäñòâà íà ðàçëè÷íûå
ñôåðû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì äåìîã-

2 WORLD BANK GROUP Data. URL: https://
data.worldbank.org/indicator/

Èñòî÷íèê: Àâòîðñêàÿ ðàçðàáîòêà íà îñíîâå äàííûõ: «Ñòàòèñòè÷åñêèé åæåãîäíèê, 2018: ñòàò. ñáîðíèê». Ìèíñê:
Íàöèîíàëüíûé ñòàòèñòè÷åñêèé êîìèòåò Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. 2018. Ñ.18–19; «Ñòàòèñòè÷åñêèé åæåãîäíèê, 2024:
ñòàò. ñáîðíèê». Ìèíñê: Íàöèîíàëüíûé ñòàòèñòè÷åñêèé êîìèòåò Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. 2024. Ñ. 14–15, 22, 40.
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ðàôè÷åñêèì äèâèäåíäîì. «Ýôôåêòèâíîå
èñïîëüçîâàíèå îáðàçîâàòåëüíîé õàðàêòåðè-
ñòèêè äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ìîæåò
ñòàòü èñòî÷íèêîì óñòîé÷èâîãî ýêîíîìè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ áåëîðóññêîé ýêîíîìèêè,
îáåñïå÷åíèÿ ðîñòà ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðó-
äà è êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ» (Âàíêå-
âè÷, Çàéöåâà, 2025. Ñ. 246). Îäíàêî â äîë-
ãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå äàííûé ôàêò íåèç-
áåæíî ïðèâåäåò ê äàëüíåéøåìó ñòàðåíèþ
íàñåëåíèÿ, äåôèöèòó ðàáî÷åé ñèëû, êðèçè-
ñó ïåíñèîííîé ñèñòåìû, è, ñîîòâåòñòâåííî,
êðèçèñó â áåëîðóññêîé ýêîíîìèêå. Êîýô-
ôèöèåíò äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè äåòü-
ìè â äàííîì ñëó÷àå íå ÿâëÿåòñÿ óïðåæäàþ-
ùèì èíäèêàòîðîì ðàííåé äèàãíîñòèêè êðè-
çèñíûõ ÿâëåíèé â ýêîíîìèêå.

2.5. Óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ è çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ (êà÷åñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà).
Áîëåå îáðàçîâàííîå è çäîðîâîå íàñåëåíèå
ïîâûøàåò ïðîèçâîäèòåëüíîñòü è èííîâàöè-
îííîñòü, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ýêîíîìè÷åñêîìó
ðîñòó è âëèÿåò íà óñòîé÷èâîñòü ê öèêëè-
÷åñêèì êîëåáàíèÿì. Âàæíîñòü èíâåñòèöèé
â ÷åëîâå÷åñêèé êàïèòàë äëÿ ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ïîä÷åðêèâàåòñÿ â ãëîáàëüíîé èíè-
öèàòèâå Âñåìèðíîãî áàíêà «Ïðîåêò ðàçâè-
òèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà» è åæåãîäíîì
«Äîêëàäå î ÷åëîâå÷åñêîì ðàçâèòèè», êîòî-
ðûé ïóáëèêóåò ÏÐÎÎÍ.

Îäíèì èç îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé ðàç-
âèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà ÿâëÿåòñÿ ãëî-
áàëüíûé èííîâàöèîííûé èíäåêñ (ÃÈÈ),
ó÷èòûâàþùèé â òîì ÷èñëå óðîâåíü îáðàçî-
âàíèÿ íàñåëåíèÿ, êîëè÷åñòâî íàó÷íûõ ðà-
áîòíèêîâ, êîòîðûå çàíÿòû â íàó÷íî-òåõíè-
÷åñêèõ ñôåðàõ. Â ïðåäûäóùèõ èññëåäîâà-
íèÿõ íàìè áûëî âûÿâëåíî âîçðàñòàíèå âëè-

ÿíèÿ íà ÃÈÈ äîëè çàíÿòûõ â ÈÒ-ñåêòîðå
è ðîñò âëèÿíèÿ èíôîðìàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé íà ýêîíîìèêó, à ñëåäîâàòåëüíî, «äîëè
÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà, ïðèâëå÷åííîãî äëÿ
ðàáîòû â ýòîé ñôåðå, íà èíäåêñ ÃÈÈ» (Çåíü-
êîâà, ßøèí, Çàõàðîâà, Êðèöêàÿ, 2025. Ñ. 47).

Ìû ñêîíöåíòðèðîâàëè îñíîâíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ íà ëèäèðóþùèõ èíäèêàòîðàõ,
ïîòîìó ÷òî èìåííî îíè äàþò ñèãíàë î íà-
ñòóïëåíèè îæèâëåíèÿ â ýêîíîìèêå, à çàíÿ-
òîñòü, áåçðàáîòèöà è óðîâåíü çàðàáîòíîé
ïëàòû ÿâëÿþòñÿ ëèøü ïðîöèêëè÷íûìè ïî-
êàçàòåëÿìè è âûñòóïàþò ñêîðåå êàê ñëåä-
ñòâèå, íî íå êàê  ïðè÷èíà î÷åðåäíûõ êðè-
çèñîâ.

Äëÿ íàõîæäåíèÿ âëèÿíèÿ îòäåëüíûõ
ïàðàìåòðîâ ðûíêà òðóäà íà ýêîíîìè÷åñêèå
öèêëû íàìè áûë ïðèìåíåí ìåòîä n-ìåðíîãî
øêàëèðîâàíèÿ ïîêâàðòàëüíîé ñòàòèñòè÷åñêîé
áàçû çà ïåðèîä 2017–2024 ãã., àíàëèòè÷åñêîé
îáðàáîòêå áûëè ïîäâåðãíóòû âðåìåííûå ðÿäû
ðåàëüíîãî ÂÂÏ, äîõîäîâ äîìîõîçÿéñòâ, â òîì
÷èñëå â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ íåëèíåéíîé âçàè-
ìîñâÿçè ìåæäó äåíåæíûìè äîõîäàìè îä-
íîãî äîìîõîçÿéñòâà è ðåàëüíîãî ÂÂÏ áûë
ïîñòðîåí ãðàôèê ñ äèôôåðåíöèðîâàííûìè
øêàëàìè (ðèñ. 4). Îí ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî ïåðèîäû ïàäåíèÿ äîõîäîâ äîìîõîçÿéñòâ
ëèáî ñîâïàäàþò, ëèáî ïðåäøåñòâóþò íà÷à-
ëó î÷åðåäíûõ êðèçèñîâ (2020 ã., 2022 ã.) íà
íåñêîëüêî êâàðòàëîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, óðî-
âåíü æèçíè íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî
ñëåäñòâèåì ýêîíîìè÷åñêèõ ñïàäîâ, íî è
ïðè÷èíîé, òàê êàê òåêóùèé óðîâåíü äîõî-
äîâ ôîðìèðóåò áóäóùèå èíâåñòèöèîííûå
ïîòîêè.

Èñòî÷íèê. Àâòîðñêàÿ ðàçðàáîòêà íà îñíîâå https://dataportal.belstat.gov.by/
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Àíàëîãè÷íîé ïðîöåäóðå  áûëè ïîäâåðã-
íóòû ïîêàçàòåëè ðåàëüíîãî ÂÂÏ è óðîâíÿ
äîõîäîâ äîìîõîçÿéñòâ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.
Òàêîé âûáîð îáóñëîâëåí âûñîêèì óäåëüíûì
âåñîì ñåêòîðà ÀÏÊ â âàëîâîé äîáàâëåííîé
ñòîèìîñòè ðåñïóáëèêè;  îòíîñèòåëüíî íèç-
êèìè çàðàáîòêàìè íàñåëåíèÿ ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè è ìàëûõ ãîðîäîâ ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåä-
íåðåñïóáëèêàíñêèì óðîâíåì äîõîäîâ è  â òî
æå âðåìÿ «íàèáîëåå çàòðàòíûì âèäîì ýêîíî-
ìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïî èñïîëüçîâàíèþ
ðåñóðñà âðåìåíè â Áåëàðóñè» (Ìàêîâñêàÿ,
2017. Ñ. 154), à òàêæå òåì ôàêòîì, ÷òî çíà÷è-
òåëüíóþ ÷àñòü ýêñïîðòíîé  èíâàëþòíîé âû-
ðó÷êè äàåò èìåííî ïðîäóêöèÿ ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà è ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè.

Êàê âèäíî èç ðèñ. 5, â ïåðèîä êðèçèñà
2022 ã. äîõîäû ñåëüñêîé ìåñòíîñòè áûëè áî-
ëåå óñòîé÷èâû ïî ñâîåé äèíàìèêå, òåì ñà-
ìûì îáåñïå÷èâ ñòàáèëèçàöèþ óðîâíÿ æèçíè
â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Â ïåðèîä ïîäúåìà
2019 ã. äîõîäû ñåëüñêîé ìåñòíîñòè çíà÷èòåëü-

íî ïðåâûøàëè ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêèé óðî-
âåíü, à çíà÷èò, îáåñïå÷èëè íàèáîëüøèé âêëàä
â ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò ýòîãî ïåðèîäà.

Ïåðå÷èñëåííûå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêèå è äåìîãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû ÿâëÿ-
þòñÿ îáùèìè, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïðè-
ñóùèìè âñåì ñòðàíàì ìèðà, îäíàêî ìîæíî
âûäåëèòü  ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè, õà-
ðàêòåðíûå äëÿ Áåëàðóñè:

• ñèëüíîå âëèÿíèå «öèêëîâ ïîêîëåíèé»
íà ñìåíó äåëîâîé êîíúþíêòóðû (äî ñèõ ïîð
îùóùàåòñÿ âëèÿíèå äåìîãðàôè÷åñêîãî «ïðî-
âàëà» — ïðàâíóêîâ «äåòåé âîéíû»);

• óâåëè÷åíèå âëèÿíèÿ âíåøíåé òðóäî-
âîé ìèãðàöèè ñ 2014 ã. ïîä äåéñòâèåì ñàíê-
öèé;

• óñèëåíèå ïîñëåäñòâèé èñêàæåííîé
äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè ñ ðîñòîì äîëè
ëèö ñòàðøåãî âîçðàñòà;

• âîçäåéñòâèå ïðèâû÷åê è èíôëÿöè-
îííûõ îæèäàíèé, ñôîðìèðîâàâøèõ çà äîë-
ãèå äåñÿòèëåòèÿ âûñîêèõ òåìïîâ èíôëÿöèè

Ðèñ. 4. Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ äèôôåðåíöèðîâàííîãî øêàëèðîâàíèÿ
ïîêàçàòåëåé ðåàëüíîãî ÂÂÏ (ìëí ðóá.) è äîõîäîâ äîìîõîçÿéñòâ (òûñ. ðóá.)

Èñòî÷íèê. Àâòîðñêàÿ ðàçðàáîòêà íà îñíîâå ïðèìåíåíèÿ ÏÏÏ STATISTICA10 è äàííûõ Íàöèîíàëüíîãî ñòàòèñ-
òè÷åñêîãî êîìèòåòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. URL: https://belstat.gov.by
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íåäîâåðèå ê íàöèîíàëüíîé âàëþòå è àíòè-
êðèçèñíîé ïîëèòèêå ïðàâèòåëüñòâà;

• âëèÿíèå óðîâíÿ äîõîäîâ â ñåêòîðå
ÀÏÊ íà ýêîíîìè÷åñêèå öèêëû Áåëàðóñè,
òàê êàê ïîñëåäíèé çàíèìàåò çíà÷èòåëüíûé
óäåëüíûé âåñ êàê â îòðàñëåâîé ñòðóêòóðå,
òàê è â ýêñïîðòå.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé è àíàëèçà
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è äåìîãðàôè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ âûÿâëåíî, ÷òî ëèäèðóþ-
ùèìè èíäèêàòîðàìè êðèçèñîâ â Áåëàðóñè
ÿâëÿþòñÿ:

• ÈÏÖ ñ îïåðåæåíèåì íà 4–6 ìåñÿ-
öåâ;

• îáúåì ðûíêà îáëèãàöèé ñ âðåìåííûì
ëàãîì 1–2 êâàðòàëà;

• ðàçìåð äåïîçèòîâ íàñåëåíèÿ, ðåçêî
âîçðàñòàþùèé ïåðåä êðèçèñíûìè çîíàìè;

• óðîâåíü äîâåðèÿ íàñåëåíèÿ ê ïîëè-
òèêå Íàöèîíàëüíîãî áàíêà, âûðàæåííûé â
îáúåìå ïîêóïêè èíîñòðàííîé âàëþòû ôè-
çè÷åñêèìè ëèöàìè.

Îäíàêî äîâîëüíî êîðîòêèé ïåðèîä îïå-
ðåæåíèÿ íå ïîçâîëÿåò ïðèìåíèòü îòâåòíûå
ìåðû ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà äëÿ ñìÿã÷å-
íèÿ êðèçèñîâ.

Ê òîìó æå äèíàìèêà îáúåìà ïðîäàæ àê-
öèé, â îòëè÷èå îò ðûíêà îáëèãàöèé, èç-çà
íåðàçâèòîñòè ðûíêà  íå äàåò âîçìîæíîñòü
ïðåäóãàäûâàòü ïåðåëîìíûå çîíû â ýêîíîìè-
êå. Â êà÷åñòâå óïðåæäàþùèõ èíäèêàòîðîâ
êðèçèñîâ â Áåëàðóñè íå ìîæåò áûòü ïðèìå-
íåí è óðîâåíü ìèãðàöèè, à òàêæå èçìåíåíèå
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü,
÷òî íàäåæíûì ëèäèðóþùèì öèêëîîáðàçó-
þùèì èíäèêàòîðîì ñ îïåðåæåíèåì íà íå-
ñêîëüêî êâàðòàëîâ äëÿ Áåëàðóñè ÿâëÿåòñÿ
äîõîä äîìîõîçÿéñòâ. Ñ ó÷åòîì âûÿâëåííûõ
îñîáåííîñòåé ïðîòåêàíèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ
öèêëîâ, ìîíèòîðèíãà äèíàìèê óïðåæäàþ-
ùèõ èíäèêàòîðîâ âîçìîæíî äàëüíåéøåå
óñèëåíèå ýôôåêòèâíîñòè ñòàáèëèçàöèîí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé ïðàâèòåëüñòâà.

Ðèñ. 5. Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ äèôôåðåíöèðîâàííîãî øêàëèðîâàíèÿ ïîêàçàòåëåé
ðåàëüíîãî ÂÂÏ (ìëí ðóá.) è äîõîäîâ äîìîõîçÿéñòâ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè (òûñ. ðóá.)

Èñòî÷íèê. Àâòîðñêàÿ ðàçðàáîòêà íà îñíîâå ïðèìåíåíèÿ ÏÏÏ STATISTICA10 è äàííûõ Íàöèîíàëüíîãî ñòàòèñ-
òè÷åñêîãî êîìèòåòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. URL: https://belstat.gov.by
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ABSTRACT.  The article studies the main socio-psychological and demographic factors influencing
cycles in the economy. The dynamics of several macroeconomic indicators (income, GDP, savings, consumer
behavioral reactions, and natural population movement) are analyzed using the tools of STATISTICA 10. A
list of socio-psychological anticipatory indicators of crises characteristic of Belarus is identified.
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