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Abstract. The Civil Code of the Republic of Belarus provides for the emergence of 
civil rights and obligations both on the basis of contracts and other transactions regulated 
by Belarusian law and on the basis of contracts and other transactions not regulated by 
Belarusian law, provided that they do not contradict the legislation of the Republic of 
Belarus. Thus, the civil law of the Republic of Belarus ‘knows’ such legal phenomenon 
as an unnamed contract.

This article is devoted to the consortium contract, which is not regulated in the law 
of the Republic of Belarus. However, the fact that the legislation of the Republic of 
Belarus does not regulate the consortium agreement does not make this agreement an 
unnamed contract under the law of the Republic of Belarus, due to the fact that based 
on the subject and conditions of such a contract it is only a ‘special name’ of both named 
and unnamed contracts in Belarusian law.
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ОБЯЗАННОСТИ ДЕТЕЙ 
ПО СОДЕРЖАНИЮ СВОИХ РОДИТЕЛЕЙ

Забота о своих родителях — это не только моральный, но и правовой долг каждого 
ребенка. В большинстве случаев дети оказывают помощь родителям добровольно, что 
является выражением благодарности за их воспитание и поддержку. Однако судеб-
ная практика показывает, что существуют исключения из этого правила: некоторые 
дети проявляют безразличие к судьбе своих родителей. В таких случаях на защиту 
интересов нетрудоспособных родителей, нуждающихся в помощи, встает государство, 
предоставляя им возможность требовать алименты от своих детей в судебном поряд-
ке на основании норм брачно-семейного законодательства. В статье анализируются 
положения брачно-семейного законодательства Республики Беларусь, регулирующие 
алиментные обязательства детей, а также практика их применения. 

Ключевые слова: алименты; нуждаемость; содержание родителей; нетрудоспособ-
ность.
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Введение. Возложение на детей обязанности заботиться о родителях и 
оказывать им помощь не является достижением современного законодателя. 
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Эта обязанность имеет глубокие корни и упоминается еще в исторических 
источниках права как Беларуси, так и других стран, где существуют схожие 
подходы к правовому регулированию брачно-семейных отношений.Историче-
ские источники свидетельствуют о том, что забота о родителях была важной 
частью социальной структуры и моральных норм. Так, в Русской правде упо-
минается, что материнское наследство доставалось тому из сыновей, который 
заботился о матери и обеспечивал ее. Это подчеркивает важность ответствен-
ности детей перед родителями, закрепленной в правовых нормах того вре-
мени [1, с. 278]. Данный факт подтверждает обязанность детей заботиться о 
родителях и оказывать им помощь, имеет глубокие корни, была закреплена 
в различных правовых системах, что подчеркивает ее значимость и актуаль-
ность в современном обществе.

Основная часть. Обязанность детей содержать своих родителей является 
конституционной обязанностью, закрепленной в ст. 32 Конституции Респу-
блики Беларусь. Эта статья устанавливает, что дети обязаны заботиться о 
своих родителях, а также о лицах, их заменяющих, и оказывать им необхо-
димую помощь [2, с. 18].

В соответствии со ст. 100 Кодекса Республики Беларусь о браке и семье 
(далее — КоБС) дети обязаны заботиться о своих родителях и оказывать им 
помощь [3].

Статья 101 КоБС обращает внимание на случаи, когда дети могут быть 
освобождены от обязанности содержать своих родителей, например, в ситуа-
ции, когда родители уклоняются от выполнения своих родительских обязан-
ностей или были лишены родительских прав. 

Размер алиментов, которые дети обязаны выплачивать своим родителям, 
определяется судом с учетом материального положения сторон, что позволяет 
учитывать индивидуальные обстоятельства каждой семьи. В случае измене-
ния материального или семейного положения детей или родителей размер 
алиментов может быть пересмотрен в судебном порядке. Это обеспечивает 
гибкость и справедливость в вопросах алиментирования.

Нормы КоБС не только закрепляют алиментные обязательства детей, но и 
обеспечивают правовую основу для их исполнения, учитывая изменяющиеся 
социальные условия и обстоятельства жизни сторон.

На основании ст. 100 КоБС содержание нетрудоспособных, нуждающихся 
в помощи родителей является обязанностью их совершеннолетних трудоспо-
собных детей. Это позволяет сделать вывод о том, что алиментные обяза-
тельства детей в отношении родителей возникают при наличии следующих 
условий:

родственная связь между родителями и детьми. Это подразумевает нали-
чие кровных отношений, а также включает усыновителей и усыновленных;

достижение детьми совершеннолетия. Это означает, что алиментные обяза-
тельства детей могут возникать только после того, как они достигнут возрас-
та, установленного законодательством, что позволяет им быть признанными 
дееспособными;

нетрудоспособность родителей. Данная категория включает родителей, 
которые по состоянию здоровья или другим причинам не могут обеспечить се-
бя самостоятельно, что является основанием для возникновения алиментных 
обязательств;

нуждаемость родителей. Это условие подразумевает, что родители должны 
находиться в финансовой или иной зависимости, требующей поддержки со 
стороны детей.

Правильное понимание указанных условий возможно только при их ана-
лизе в контексте других нормативных актов помимо Кодекса о браке и семье, 
а также в свете практики их применения. 
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Стоит отметить, что положения ст. 100 КоБС определяют круг лиц, обя-
занных содержать родителей, более узко, чем это делается в Конституции 
Республики Беларусь, ограничивая его совершеннолетними трудоспособными 
детьми. Это означает, что согласно ст. 100 КоБС несовершеннолетние дети не 
могут быть принуждены к уплате алиментов, даже если они работают и имеют 
достаточный доход. Т. Карпенко считает, что такое законодательное поло-
жение направлено на защиту интересов несовершеннолетних, которые только 
начинают свою самостоятельную жизнь [4, с. 57].

Однако введение возрастного критерия для детей, обязанных выплачивать 
алименты, вызывает критику. Забота детей о родителях основана на мораль-
ных принципах, и дети должны обеспечивать своих родителей из-за наличия 
кровной или юридической связи с ними. Важно, чтобы решающим фактором 
в вопросе о том, должны ли дети содержать родителей, была не их возрастная 
категория, а неспособность родителей обеспечивать себя самостоятельно и ре-
альная возможность детей оказывать им поддержку. 

Законодательство стремится сбалансировать интересы обеих сторон: с од-
ной стороны, обеспечивая защиту прав родителей, нуждающихся в помощи, 
а с другой — защищая права и интересы несовершеннолетних детей, которые 
еще не готовы к полной финансовой ответственности. Это подчеркивает важ-
ность учета возрастных и социальных факторов при определении алиментных 
обязательств в рамках семейного законодательства.

Один из важных аспектов, который следует учитывать в обсуждении али-
ментных обязательств несовершеннолетних детей, является то факт, что тру-
довое законодательство Республики Беларусь позволяет заключать трудовой 
договор с несовершеннолетними начиная с 14 лет, при наличии согласия од-
ного из родителей или законных представителей. Это создает возможность 
для детей в этом возрасте зарабатывать деньги и соответственно потенциально 
предоставлять финансовую поддержку своим родителям.

Однако важно отметить, что даже при наличии возможности трудоустрой-
ства несовершеннолетние дети находятся в процессе формирования своей лич-
ности и часто не обладают достаточной финансовой стабильностью и жизнен-
ным опытом для того, чтобы нести ответственность за содержание родителей. 
Это подчеркивает необходимость осторожного подхода к вопросу о привлече-
нии несовершеннолетних к алиментным обязательствам.

Хотя закон допускает трудовую деятельность для несовершеннолетних, это 
не означает, что они должны автоматически нести финансовую ответствен-
ность за своих родителей. Каждая ситуация требует индивидуального подхода 
и важно учитывать не только юридические аспекты, но и моральные, социаль-
ные и психологические факторы, влияющие на благополучие как детей, так и 
родителей. 

Может стоит рассмотреть возможность внедрения таких норм в законо-
дательство Республики Беларусь, которые позволяли бы устанавливать фи-
нансовые обязательства несовершеннолетних в исключительных случаях и 
при наличии достаточных оснований? Это могло бы обеспечить баланс между 
правами несовершеннолетних и необходимостью поддержки нуждающихся ро-
дителей, а также защитить интересы молодежи, не перегружая их чрезмерны-
ми обязательствами. Например, дать возможность суду взыскивать средства 
с несовершеннолетних детей на покрытие расходов, связанных с лечением и 
уходом за родителями, но только в исключительных случаях. Это подчеркива-
ет, что такая мера должна быть обоснована и применима только при наличии 
определенных условий: наличие у ребенка достаточного дохода и тяжелое со-
стояние здоровья родителей.

Как уже отмечалось, право родителей на получение алиментов от своих 
детей должно основываться на их нетрудоспособности и нуждаемости. Важ-
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но, что категория «нетрудоспособность» не имеет четкого определения в ст. 
100 КоБС. Для определения понятия «нетрудоспособный» можно обратиться 
к закону Республики Беларусь «О пенсионном обеспечении», по которому 
нетрудоспособными признаются в 2019 г.: мужчины — 61 года 6 месяцев, 
женщины — 56 лет 6 месяцев, а в 2022 г. и последующие годы: мужчины — 
63 года, женщины — 58 лет, а также несовершеннолетние и инвалиды [5].

Мы не имеем точного ответа и на вопрос о праве на получение алиментов у 
инвалидов III группы. Одни авторы считают, что нетрудоспособными являют
ся только инвалиды I и II групп, другие же называют нетрудоспособными 
инвалидов всех трех групп. Мы полагаем, что инвалидность сама по себе 
уже свидетельствует о нетрудоспособности лица. И тот факт, что инвалид III 
группы сохраняет в каком-то объеме трудоспособность, может повлиять лишь 
на размер присуждаемых алиментов, но никак не должен лишать его самого 
права на получение алиментов [6, с. 116].

Можно сделать вывод, что для установления обязанности несовершенно-
летних по содержанию родителей необходимо четкое определение критериев 
нетрудоспособности и нуждаемости. Это позволит избежать неоправданного 
давления на молодежь и обеспечить более справедливое распределение ответ-
ственности в семейных отношениях.

Вопрос определения размера алиментов в белорусском законодатель-
стве является актуальным и требует рассмотрения, особенно в контексте 
возможности добровольного соглашения об уплате алиментов. В настоящее 
время единственным установленным способом определения размера али-
ментов является судебный порядок, что создает определенные ограничения 
для сторон.

В научной литературе ведутся дискуссии по поводу субъектного состава 
соглашения об уплате алиментов. Среди исследований можно выделить не-
сколько подходов:

−− подход, поддерживающий возможность заключения соглашений: неко-
торые ученые утверждают, что стороны могут свободно договариваться о 
размере алиментов, что позволяет учитывать индивидуальные обстоятель-
ства и финансовые возможности как родителей, так и детей. Это может спо-
собствовать более гибкому и справедливому решению вопросов, связанных 
с алиментами [7];

−− подход, ограничивающий возможность соглашений: другие исследова-
тели считают, что алиментные обязательства имеют публичный характер и 
поэтому любые соглашения должны быть строго регламентированы законом. 
Они подчеркивают, что свобода сторон не должна нарушать права нуждаю-
щихся и размер алиментов должен оставаться в рамках, установленных зако-
нодательством [8, с. 18—19];

−− компромиссный подход предполагает, что соглашения об уплате али-
ментов возможны, но с определенными ограничениями. Например, такие 
соглашения могут быть действительными только в том случае, если они не 
противоречат интересам нуждающихся родителей и установленным нормам 
законодательства. Этот подход позволяет учитывать как интересы сторон, так 
и защиту прав родителей [9, с. 1655].

В целом вопрос о возможности добровольного определения размера али-
ментов остается открытым и требует дальнейшего изучения и обсуждения. 
Установление четких норм и правил для заключения соглашений об уплате 
алиментов могло бы значительно упростить процесс и сделать его более спра-
ведливым для всех участников.
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Государства могут иметь различные подходы к определению субъектов 
алиментных соглашений в своем брачно-семейном законодательстве. Это под-
черкивает необходимость учитывать национальные особенности и правовые 
традиции при разработке и внедрении норм, касающихся алиментных обяза-
тельств. 

В российском законодательстве, как и в законодательстве ряда других 
стран, применяется широкий подход к определению субъектов алиментных 
соглашений. Согласно ст. 99 Семейного кодекса Российской Федерации до-
пускается заключение соглашений об уплате алиментов между лицом, обязан-
ным уплачивать алименты, и их получателем. Этот подход схож с тем, что 
прописано в законодательстве Кыргызской Республики (ст. 104), Кодексе Ре-
спублики Казахстан (ст. 157) и Семейном кодексе Азербайджанской Респуб
лики (ст. 94).

В отличие от этого в законодательстве Республики Беларусь представлен 
узкий подход. В ст. 1031 КоБС указано, что соглашение об уплате алимен-
тов может быть заключено только между родителем, обязанным уплачивать 
алименты, и лицом, получающим алименты. Белорусский законодатель огра-
ничивает возможность заключения алиментных соглашений только рамками 
родительских обязательств, исключая возможность таких соглашений между 
детьми, которые могут быть плательщиками алиментов, и их родителями.

Узкий подход, принятый белорусским законодательством в отношении 
субъектного состава соглашений об уплате алиментов, действительно вызы-
вает определенные сомнения и критику. В научной литературе все чаще под-
черкивается необходимость усиления диспозитивных начал в семейном праве, 
что подразумевает расширение правовой свободы участников брачно-семей-
ных отношений. 

Предоставление возможности детям — плательщикам алиментов и роди-
телям, имеющим право на их получение, самостоятельно определять размер 
алиментов, а также порядок и способы их уплаты через заключение соглаше-
ния об уплате алиментов могло бы значительно улучшить ситуацию. Это не 
только способствовало бы более гибкому подходу к алиментным обязатель-
ствам, но и учитывало бы индивидуальные обстоятельства каждой семьи. 

Расширение возможностей для заключения алиментных соглашений могло 
бы привести к более справедливым и адаптированным решениям, учитыва-
ющим интересы всех сторон, что в свою очередь повышает уровень защиты 
прав и законных интересов участников алиментных отношений.

Заключение. Исходя из сказанного выше можно сделать вывод о том, что 
анализ существующего правового регулирования алиментных обязательств 
детей и предложения рекомендаций по его улучшению могут способствовать 
более эффективной защите прав и интересов нетрудоспособных родителей. 
На основе анализа положений брачно-семейного законодательства Республи-
ки Беларусь и других государств, а также публикаций научного и практиче-
ского характера можно сформулировать следующие выводы и предложения:

−− обязанность несовершеннолетних детей. Если у несовершеннолетнего 
ребенка имеются достаточные средства для содержания нетрудоспособных 
родителей, нуждающихся в материальной помощи, то на него может быть 
возложена соответствующая обязанность. Это подчеркивает важность ответ-
ственности детей перед своими родителями, особенно в условиях, когда по-
следние не могут самостоятельно обеспечить себя;

−− гибкость в определении алиментов. Важно предоставить детям — пла-
тельщикам алиментов и родителям, имеющим право на их получение, воз-
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можность самостоятельно определять размер алиментов, а также порядок и 
способы их уплаты. Это может быть достигнуто путем возможности заключе-
ния соглашения об уплате алиментов. Такой подход не только может способ-
ствовать более гибкому и индивидуальному решению финансовых вопросов, 
но и улучшить отношения между сторонами, так как они смогут договориться 
о наиболее приемлемых условиях.

Эти выводы акцентируют внимание на необходимости адаптации законо-
дательства к современным реалиям, где важно учитывать как права детей, так 
и интересы родителей, что в свою очередь может привести к более гармонич-
ным и эффективным семейным отношениям.
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