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Однако цифровая дипломатия Индии сталкивается и с рядом вызовов. Среди 

ключевых проблем – обеспечение кибербезопасности, защита персональных данных, 

регулирование цифровых платформ и вопросы этики в использовании искусственного 

интеллекта. В будущем Индия будет стремиться не только расширять свои цифровые 

дипломатические инициативы, но и участвовать в формировании международных стандартов 

в этой сфере. 

Таким образом, цифровая дипломатия Индии является мощным инструментом 

международного взаимодействия, позволяя стране эффективно продвигать свои интересы, 

укреплять связи с мировым сообществом и адаптироваться к новым вызовам глобальной 

политики. 
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СТАРЕНИЕ И ДОЛГОЛЕТИЕ НАСЕЛЕНИЯ В СОВРЕМЕННОЙ БЕЛАРУСИ 

 

Более полувека в литературе по вопросам развития народонаселения встречаются два 

понятия: старение населения и долголетие. Старение населения – это увеличение доли лиц 

старших возрастов в общей численности населения. Основными причинами данного 

процесса в условиях невысокой миграции выступают устойчивое снижение рождаемости  

и увеличение доживаемости в старших возрастах.  

Именно второй фактор формирует субпроцесс, который используя тавтологию можно 

назвать как старение старого населения– это увеличение доли лиц, достигших возраста 

долголетия (долгожителей) в общей численности пожилого и старого населения.  

В энциклопедическом словаре «Народонаселение» 1994 г. выпуска долголетие определяется 

как достижение человеком возраста 80 лет (в отдельных странах 75 лет) и старше [1].  

В настоящее время нижняя возрастная граница долголетия сдвинулась до 90 и даже 100 лет.  

Для количественной оценки уровня долголетия используют различные показатели 

структуры. Учитывая особенности представления возрастной структуры населения Беларуси 

по данным последних трех переписей населения и обеспечения сопоставимости значений, 

представим на рисунке 1 значения коэффициента старения (доля лиц в возрасте 60 лет  

и старше в общей численности населения) и коэффициента долголетия (доля лиц в возрасте 

80 лет и старше в общей численности населения). 

На рисунке 1 наблюдается положительная динамика обоих показателей. В частности, 

коэффициент старения за период исследования вырос на 19,9%, а коэффициент долголетия – 

на 98,2%, то есть относительная численность долгожителей растет интенсивнее, нежели 

относительная численность пожилого и старого населения в целом. 

Следует отметить, что зачастую дожитие до возраста долголетия сопровождается 

значимым ухудшением качества жизни по причине плохого здоровья, потери социальных 

связей и др. Поэтому для отражения позитивных аспектов дожития в условиях прогресса 

общества было введено понятие активное старение (активное долголетие – для русско-

говорящего населения), которое имеет множество авторских трактовок.  

Например, Европейская экономическая комиссия ООН определяет данный процесс 

как «старение в состоянии хорошего здоровья в качестве полноправного члена общества, 

удовлетворенного работой, более независимого в повседневной жизни и вовлеченного  

в гражданскую жизнь» [2]. Таким образом, активное долголетие – это преимущественный 

вариант долгожительства для отдельных индивидов. 
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Рисунок 1 – Коэффициенты старения и долголетия населения 

Республики Беларусь за 1999–2019 гг. 

Откликом на современные тенденции в Республике Беларусь явилось принятие 

Национальной стратегии «Активное долголетие – 2030» целью которой является «создание 

условий для наиболее полной и эффективной реализации потенциала пожилых граждан, 

устойчивого повышения качества их жизни посредством системной адаптации 

государственных и общественных институтов к проблеме старения населения» [3]. 

Стратегия направлена на формирование необходимых внешних условий со стороны 

государства и общества для обеспечения активного долголетия населения. 

Таким образом, старение населения – это объективный процесс развития 

народонаселения мира в условиях улучшения качества жизни, одним из факторов которого 

выступает процесс дожития до возраста долголетия. Для современного общества 

преимущественным является поддержание активной позиции пожилых людей 

и долгожителей, что нашло отражение в концепции активного долголетия. 
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