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Инфляция может вызывать различные поведенческие ре-
акции со  стороны потребителей, что в  свою очередь влияет 
на общую экономическую ситуацию. Например, в случае вы-
сокой инфляции потребители могут начать откладывать по-
купки, что приведет к  снижению спроса и  замедлению эко-
номического роста. С другой стороны, при низкой инфляции 
потребители могут стать более расточительными и увеличить 
свои расходы, что может привести к избыточному потребле-
нию и инфляции. Прежде всего, стоит проанализировать ди-
намику индекса потребительских цен Республики Беларусь 
за последнее время (табл. 1).

Таблица 1. Динамика ИПЦ по Республике Беларусь  
за 2020–2023 гг., %

Показатели 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г.
ИПЦ 7,4 9,97 12,8 5,8

Примечание – Источник: собственная разработка на основе [1].

В послековидный период инфляция в  Беларуси ускори-
лась, достигнув 12.8 % в 2022 г. Это было вызвано, в основном, 



«ЭКОЛОГИЯ. ЧЕЛОВЕК. БИЗНЕС» | 197

ростом цен на сырьевые товары на мировом рынке, импор-
тируемой инфляцией, а также внутренними экономическими 
проблемами, такими как ускорение роста зарплат без соот-
ветствующего роста производительности труда. В 2023 г. по-
казатель уровня инфляции снизился и составил 5,8 %.

Таблица 2. Изменение потребительских цен в Беларуси 
по месяцам 2023–2024 гг. (индекс потребительских цен в % 

к прошлому месяцу)

Продовольствен-
ные товары

Непродоволь-
ственные товары

Услуги

Январь, 2023 101,2 100,2 100,7
Февраль, 2023 101,1 100,5 102,7
Март, 2023 100,7 100,3 100,6
Апрель, 2023 100,6 100,1 100,3
Май, 2023 99,3 99,95 100,1
Июнь, 2023 100,2 100,0 100,9
Июль, 2023 100,1 100,2 100,7
Август, 2023 99,0 100,2 100,3
Сентябрь, 2023 100,7 100,7 100,6
Октябрь, 2023 101,2 100,4 99,9
Ноябрь, 2023 101,1 100,4 100,2
Декабрь, 2023 101,5 100,1 100,8
Январь, 2024 101,3 100,4 100,4
Февраль, 2024 100,5 100,5 102,3
Март, 2024 100,5 100,5 100,3

Примечание – Источник: данные Национального статистическо-
го комитета Республики Беларусь.

Можно отметить исходя из данных таблицы 2, что в мае 
2023 г. наблюдалось снижение ИПЦ на  0,7  % к  предыдуще-
му месяцу. Это связано с тем, что в  это время в Республике 
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Беларусь был зафиксирован минимум годовой инфляции. 
Основное влияние на замедление инфляционных процессов 
в  Беларуси оказывает сокращение темпов роста цен отече-
ственных производителей сельскохозяйственной и промыш-
ленной продукции, умеренное увеличение потребительских 
цен в России, а также снижение цен на  сырьевые и продо-
вольственные товары на мировых рынках.

За май 2023 г. потребительские цены в  Беларуси снизи-
лись на  0,3  % (в  апреле рост составил 0,4  %). За  месяц по-
дорожали только услуги – на 0,1 %, а непродовольственные 
и  продовольственные товары наоборот – снизились в  цене 
на 0,05 % и 0,7 % соответственно.

В августе 2023 г. в очередной раз обновился минимум го-
довой инфляции, зафиксированный в Беларуси: по итогу ме-
сяца она замедлилась до 2,3 % (2,7 % месяцем ранее). К пре-
дыдущему месяцу отмечается дефляция: потребительские 
цены снизились на 0,3 %, к декабрю 2022 г. прирост индекса 
потребительских цен (ИПЦ) составил 2,9 %.

Причинами такой статистики могут являться следующие 
аспекты:

1. Факторы, влияющие на  цену продовольственных то-
варов (себестоимость производства, импорт, сезонность) 
и на цену непродовольственных (цены на импортные товары, 
сырье).

2. Практика регулирования цен на  некоторые товары 
и  услуги и  меры правительства по  сдерживанию инфляции 
(контроль денежной массы, стимулирование импортозамеще-
ния, регулирование тарифов).

3. Укрепление белорусского рубля к российскому – валю-
те основного торгового партнера.

Инфляционные ожидания населения в  отчетном квар-
тале улучшились. Согласно результатам опроса населения 
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ощущаемая респондентами инфляция за  последние 12 ме-
сяцев снизилась относительно прошлого квартала с  11,4 
до 10,1 %, оценка ожидаемого в следующие 12 месяцев ро-
ста цен – с 11 до 10,2 % (рис. 1). Это свидетельствует о том, 
уровень и  качество жизни населения постепенно растет. 
Республика Беларусь входит в  группу стран с  очень высо-
ким уровнем человеческого развития. Государство занимает 
34е место среди 166 стран в Индексе достижения глобаль-
ных Целей устойчивого развития, согласно отчету Sustainable 
Development Report 2023.

Рис. 1. Инфляционные ожидания населения на 2022–2024 гг., %

Примечание – Источник: [3].

Инфляционные ожидания в  Беларуси находились 
на максимуме в середине 2022 г. Тогда они колебались 
между 14 и 17 %. Начиная с последнего квартала 2022го 
они снижаются.

Несмотря на то, что уровень инфляции в последние годы 
снизился (5,8  % в  2023 г.), он остается относительно высо-
ким по  сравнению с  развитыми странами Европы. Инфля-
ционные ожидания населения также высоки. Повышенные 
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инфляционные ожидания могут стимулировать рост спроса 
и  цен, затрудняя реализацию экономической политики, на-
правленной на сдерживание инфляции. Поэтому управление 
инфляционными ожиданиями является важной задачей для 
белорусского правительства.

В целом, инфляция в Беларуси остается проблемой, кото-
рая отрицательно влияет на уровень жизни населения и тре-
бует внимания со стороны власти.
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