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КИБЕРСПОРТ КАК ФОРМА САМОВЫРАЖЕНИЯ 
И САМОРЕАЛИЗАЦИИ ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ

Киберспорт — это соревнования в виртуальном пространстве, где игра пред-
ставляет собой взаимодействие объектов управления, обеспечивая равные усло-
вия состязаний человека с человеком или команды с командой [1]. 

В киберспорте действия игроков и команд проявляются в электронно-ком-
пьютерных системах. Этот аспект киберспорта делает его все более интересным 
предметом изучения средств массовой информации, а также изучения компью-
терной коммуникации [2]. Несмотря на то что киберспорт часто ассоциируется 
с профессиональной деятельностью, он также может быть воспринят как форма 
самовыражения и самореализации индивидуальности.

Киберспорт предоставляет участникам возможность проявить свои навыки, 
таланты и способности, принимать творческие решения в игровой среде. Игроки 
могут выбрать определенный стиль и тактику ведения игры, которые наилучшим 
образом соответствуют их личности. Это позволяет им выразить свою уникаль-
ность и эстетические предпочтения через игровой процесс. В связи с этим ки-
берспорт можно рассматривать как форму самовыражения, аналогичную другим 
видам искусства, таким как музыка, живопись или танец.

Киберспорт не только предоставляет индивидуальную площадку для само-
выражения, но и способствует формированию групповой идентичности. Участие 
в командных состязаниях позволяет игрокам ощутить себя частью сообщества 
с общими интересами и целями, что может укреплять их самооценку и уверен-
ность в себе.

Участие в киберспортивных соревнованиях позволяет игрокам проявить 
свою конкурентоспособность, настойчивость и стремление к достижению целей. 
Киберспорт стимулирует развитие таких личностных качеств, как самодисципли-
на, управление временем, аналитическое мышление и стратегическое планиро-
вание. Эти навыки и качества помогают участникам реализовать свой потенциал 
и достичь успеха как в виртуальном мире, так и в реальной жизни.

Киберспорт также помогает игрокам укрепить самооценку и доверие к сво-
им способностям. Это способствует формированию позитивного отношения 
к собственной личности, что является важным аспектом самореализации инди-
видуальности.

Киберспорт играет важную роль в формировании культуры и идентичности 
среди участников и поклонников. Он способствует созданию сообщества едино-
мышленников, где каждый может найти свое место и выразить свою индивиду-
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альность. Это также открывает пути для социального взаимодействия и обмена 
опытом между игроками различных культур и национальностей.

Таким образом, понимание киберспорта в качестве средства самовыражения 
и самореализации личности может быть полезным для развития образователь-
ных и психологических программ, направленных на поддержку игроков и раз-
витие их потенциала.
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ПОНЯТИЯ «КОСМОС» И МАКИЯЖ В ПОСТМОДЕРНИЗМЕ

Тема понятия космоса и косметики в контексте постмодернизма имеет акту-
альное философское значение, поскольку на протяжении веков до сегодняшнего 
дня люди украшают себя различными способами. Цель данного исследования 
заключается в изучении философского аспекта понятия космоса и его отношения 
с косметикой и макияжем в контексте постмодернизма. 

Косметика — это практически все, что можно «втирать, наливать, рассыпать 
или распылять, вводить или другим образом наносить на человеческое тело… 
для очищения, украшения, повышения привлекательности или изменения внеш-
ности» [1].

Понятие «космос» в античности означало красоту, порядок, устойчивость, 
уже сегодня женщины воссоздают эту красоту самостоятельно, в разных вариа-
циях.

На протяжении тысяч лет люди раскрашивали свои тела и лица самыми раз-
нообразными способами. Но в XXI в. мы делаем это иначе. Мы руководствуемся 
иными причинами, используем другие методы и средства и можем выбирать из 
сотен — в буквальном смысле — тенденций и стилей [2, 6].

Постмодернизм вносит свои особенности и в сферу индустрии косметики 
и макияжа, отражая философские и социокультурные изменения. Постмодернизм 
в косметике может быть интерпретирован как стремление ко всестороннему ис-
пользованию различных стилей, техник и материалов без привязки к каким-либо 


