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МЕДИАЦИЯ В СЕМЕЙНЫХ ОТНОШЕНИЯХ 
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Академия управления при Президенте Республики Беларусь, г. Минск 

 

Личные взаимоотношения между членами семьи являются важнейшей 

составляющей ее благополучия, а обращение в суд обостряет существующий 

конфликт, разрушает доверительные отношения между сторонами. После 

судебного решения, где есть «выигравшая» и «проигравшая» стороны, о 

доброжелательных отношениях можно забыть. 

После изменений, внесенных в Кодекс Республики Беларусь о браке  

и семье в 2019 году, участники семейных правоотношений получили 

возможность в случаях, предусмотренных соглашением сторон, урегулировать 

спор с участием медиатора (медиаторов), а в случае заключения брачного 

договора определить виды споров, которые могут быть переданы ими  

для урегулирования с участием медиатора. Также, при приеме заявления  

о расторжении брака суд обязан разъяснить супругам их право на добровольное 

урегулирование спора с участием медиатора и право на участие  

в информационной встрече с медиатором. 

Среди основных преимуществ разрешения семейного спора посредством 

медиации можно выделить следующие:  

– справедливое разрешение конфликта на основе добровольно 

заключенного взаимовыгодного соглашения, основанного на реальных 

интересах сторон, вследствие чего стороны сохраняют нормальные дружеские 

отношения; 

– возникает меньше проблем с реальным исполнением достигнутых 

соглашений, в отличие от исполнения судебного решения, когда проигравшая 

сторона умышленно чинит препятствия либо уклоняется от его исполнения;  

– экономия времени и средств (не нужно тратиться на судебные издержки, 

переезды, привлечение специалистов, оплату услуг представителей); 

– разгрузка судебной системы. 

Следует отметить, что семейная медиация не применима абсолютно  

ко всем без исключения видам семейных споров. Медиация не может 

применяться при выявлении случаев насилия, психического расстройства, 

злоупотребления одурманивающими веществами. В таких случаях обязательно 

должны привлекаться государственные органы. Раздел имущества, вопросы  

по детям, вопросы наследства, сохранение брака – основные вопросы, которые 

разрешает семейная медиация. 

Согласно информации Минюста, в 2022 году медиаторами проведено  

3374 информационных встреч, 2301 медиация, в результате которых заключено 

1905 медиативных соглашений. С каждым годом популярность медиации растет, 

однако степень информированности населения по-прежнему остается 

недостаточной. Для активного применения медиации необходимо создавать 

условия для эффективного урегулирования споров посредством обращения  
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к медиатору, такие как введение обязательной досудебной медиации по ряду 

семейно-правовых споров. 

Как утверждает И. А. Бельская, в 2019 году от идеи обязательности 

медиации пришлось отказаться, поскольку она не была поддержана некоторыми 

государственными органами. Идея медиации для семейных правоотношений 

выразилась лишь в дополнительном информировании граждан о возможностях 

ее применения для ряда категорий споров.  

Отметим, что с момента принятия Закона Республики Беларусь  

от 18 декабря 2019 года № 277-З «Об изменении законов» и до настоящего 

времени медиация еще раз подтвердила свою эффективность, значимость  

и практическую полезность как для участников спорного правоотношения,  

так и для государства.  

Более того, обязательная медиация не противоречит принципу 

добровольности, а является одним из способов реализации публичного интереса 

государства по гармонизации семейно-правовых отношений.  

Обратим внимание, что под обязательной досудебной медиацией 

фактически следует понимать обязательность информационной встречи  

с медиатором, на которой разъясняются цели, принципы, правила  

и преимущества данной процедуры, а также правовые последствия заключения 

медиативного соглашения. Участие же в самой процедуре медиации является 

исключительно добровольным волеизъявлением сторон. Отсутствие такого 

волеизъявления говорит о невозможности проведения медиации и в этом случае 

процедура медиации не начинается.  

Семейные споры, как одна из наиболее медиабельных категорий споров, как 

нельзя лучше подходят для «отправной точки» введения обязательной медиации. 

Так, в США, Германии, Италии, Великобритании и ряде других стран медиация 

является обязательной для некоторых категорий семейных споров. Например, в 

Китайской Народной Республике около 30 % споров разрешается во 

внесудебном порядке. 

Таким образом, способствовать более эффективной защите брака, семьи как 

естественной и основной ячейки общества, а также снижению загруженности 

судебной системы может введение обязательной досудебной медиации по ряду 

семейно-правовых споров. 

  


