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Результаты исследования показали, что конголезские национальные парки 

сталкиваются с множеством угроз, включая браконьерство, вырубку лесов, 

добычу нефти и газа, а также различные формы эксплуатации природных 

ресурсов.  

Эти угрозы приводят к уменьшению численности многих видов животных, 

включая слонов, горилл и шимпанзе, а также к нарушению экосистемных 

процессов. 

Однако исследование также показало, что существуют меры по защите 

конголезских национальных парков. В частности, многие парки получили 

статус Всемирного наследия ЮНЕСКО, что обеспечивает дополнительную 

защиту и поддержку. Кроме того, существуют программы по управлению 

парками, которые включают в себя обучение местных жителей и создание 

локальных рабочих мест.  

Исходя из результатов исследования, можно сделать вывод о важности 

сохранения конголезских национальных парков и их биоразнообразия. Для 

этого необходимо продолжать улучшать меры по защите и управлению 

парками, а также проводить образовательную работу среди местных жителей и 

туристов о значимости этих природных ресурсов. 
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Цель данного исследования – показать зависимость пищевых пристрастий 

людей от климатических условий. 

Китайская традиционная пищевая культура имеет долгую историю, 

демонстрируя различные культурные вкусы и разнообразие цветов. Ниже 

рассматривается культура питания Северо-Восточного Китая. 

Обычно под Северо-Восточным регионом мы понимаем три провинции: 

Хэйлунцзян, Цзилинь и Ляонин. На северо-востоке из-за длительного 

холодного сезона «первые заморозки» начинаются рано, «последние 

заморозки» заканчиваются поздно, «безморозный период» короче, зимой нет 

свежих овощей. Заготавливают сушеные овощи (фасоль, баклажаны, 

картофель). Люди, живущие у реки, вялят рыбу, в помещении или на открытом 

воздухе в вырытом погребе хранят также маринованное мясо, яйца, овощи и 

др., также используют соль и вареные соевые бобы, перемешивают, делают 
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соус. В записях уезда Шуанчэн провинции Хэйлунцзян находим, что «в каждом 

доме маринуют всевозможные овощи, а из капусты делают квашеную капусту, 

которая является зимней пищей». Курица, тушенная с грибами, гусь, тушенный 

с сушеным картофелем, тушеные баклажаны, свинина, тушенная с квашеной 

капустой, и другие деликатесы также являются частью унаследованных 

обычаев. Северо-восточные люди любят соленую и тяжелую пищу, и этому есть 

причина. 

Поскольку пшеницу, рис, кукурузу, сою, сорго и другие культуры можно 

сажать только раз в год, предки на Северо-Востоке хорошо ловили рыбу, 

охотились и собирали, развили в себе способность просить природу о 

выживании, а также ходили ловить речную рыбу, фазанов, муравьев-гашиш, 

косуль, оленину и другую дичь. Чтобы заглушить голод и облегчить ношу, а 

также, чтобы противостоять холоду, они любили есть липкую и холодную пищу, 

например, липкие бобовые булочки, которые были продуктом того времени. 

Северо-восточные народы также любят есть свинину. В эпоху женщин-

жэньчжэней у людей появился способ употребления вареного мяса, а также 

развилась привычка есть горячие горшочки. Сегодняшняя кровяная колбаса и 

белое мясо, квашеная капуста и горячий горшочек с белым мясом – это 

привычки предков маньчжуров. В бывших сельских районах Северо-Востока 

каждая семья разводит свиней. Когда убивали новогоднюю свинью, друзья, 

родственники и соседи приходили, чтобы помочь. У северо-восточных жителей 

есть обычай есть свиные ноги в Новый год, что означает «ловить деньги»! 

Свиную голову едят только во второй день февраля, когда восходит дракон. 

Таким образом, совершенно четко прослеживается зависимость пищевых 

пристрастий от климата. 
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В начале 2022 года, в контексте столетней изменяющей ситуации 

и эпидемии, были успешно проведены зимние Олимпийские игры в Пекине. 

Это не только глобальное спортивное событие, но и важный путь рассказать 

историю Китая всему миру. На фоне глобализации и информатизации 


