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ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 
САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ОТРАСЛИ 

В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ

Санаторно-курортная отрасль в Республике Беларусь имеет боль-
шой потенциал для развития, поскольку в стране есть много природ-
ных ресурсов, таких как минеральные источники, лечебные грязи, 
леса, озера и реки, которые могут быть использованы в этой отрасли. 
Кроме того, Беларусь имеет развитую инфраструктуру для туризма, 
включая гостиницы, кемпинги и оздоровительные организации, и вы-
сокий уровень медицинской компетенции.

В основу санаторно-курортного лечения положены социально и 
научно обоснованные прогрессивные принципы: 

1) профилактическая и реабилитационная направленность;
2) преемственность между амбулаторно-диагностическими, ста-

ционарными и санаторно-курортными учреждениями;
3) высокая квалификация и специализация оказываемой помощи.
Вопросу оздоровления и санаторно-курортного лечения детей и 

подростков с ограниченными возможностями в нашей стране уделя-
ется особое внимание. Государством предоставляет возможность для 
таких детей отдохнуть в санатории один раз в год бесплатно. Лечение 
можно получить в детских санаториях «Богатырь», «Случь», «Борови-
чок». Детский санаторий «Богатырь» (в 4 км от г. п. Радошковичи) — 
единственный санаторий в Беларуси, где эффективно лечат заболева-
ния зрения у детей. В санаториях «Случь» (д. Кирово, Слуцкий район) 
и «Боровичок» (д. Боровики, Дятловский район) лечат болезни систем 
кровообращения и мочеполовой, органов дыхания, болезни костно-
мышечной системы, органов пищеварения.

Одним из главных направлений развития санаторно-курортной 
отрасли в Беларуси является развитие медицинского туризма, вклю-
чающего лечение различных заболеваний и реабилитацию. Это по-
зволяет привлекать туристов, которые нуждаются в лечении, а также 
тех, кто хочет укрепить свое здоровье. Беларусь имеет хороший опыт 
в области медицинского туризма благодаря высококвалифицирован-
ным специалистам и современному оборудованию. 

На данный момент рассматривается укрепление сотрудничества 
с Китаем в сфере санаторно-курортного оздоровления. В 2018 г. бело-
русская сторона на безвозмездной основе приняла на оздоровление 
в санаториях 300 китайских детей, а также 30 детей — на лечение 
в учреждениях здравоохранения Республики Беларусь. Туристы из 
Китая могут посетить белорусские санатории и получить оздорови-
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тельные услуги, а граждане Беларуси могут посетить китайские ку-
рортные зоны. Кроме того, Китай и Беларусь работают над созданием 
программы по лечению китайских детей в Беларуси. 

Важным для развития санаторно-курортной отрасли является 
повышение качества предоставляемых услуг. Для этого необходимо 
улучшать инфраструктуру и транспортную доступность курортных 
зон, развивать туристические маршруты и создавать условия для ак-
тивного отдыха (спортивные площадки, велодорожки), обеспечивать 
высокую квалификацию персонала и использовать новейшие техно-
логии в лечении и реабилитации.

В стране развивается спортивный туризм, предлагаются програм-
мы по йоге и медитации, а также активно продвигается здоровое пи-
тание.

Нами предложен ряд путей развития санаторно-курортной отрас-
ли: 1) развитие инфраструктуры. Многие здравницы нуждаются в ре-
конструкции, внедрении нового оборудования, доведении качества 
номерного фонда до средних по республике стандартов; 2) развитие 
новых видов лечения и услуг; 3) привлечение иностранных граждан; 
4) улучшение маркетинга.

В целом санаторно-курортная отрасль Беларуси имеет хорошие 
перспективы для развития, которые могут быть реализованы при 
поддержке государства, частных инвесторов и профессиональных 
участников рынка. Развитие медицинского туризма также открывает 
новые возможности для укрепления позиций Беларуси на мировом 
рынке туризма.


