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ТВЕРДЫЙ ШАМПУНЬ КАК ДОСТОЙНЫЙ АНАЛОГ 
ЖИДКИМ ШАМПУНЯМ

Одна из проблем внутреннего рынка Республики Беларусь — 
отставание от мировых тенденций. Цель исследования: Доказать, 
что твердые шампуни (ТШ) — достойные аналоги жидким шампу-
ням (ЖШ) на примере твердого шампуня «Сочный апельсин» и жид-
кого шампуня «Super Fruit Авокадо + фруктовый микс».

Проведены онлайн-исследования, в результате которых выясни-
ли, что 71,3 % потребителей тщательно подходят к выбору средств по 
уходу за волосами. 51,1 % не слышали о ТШ, но 52,7 % хотели бы по-
пробовать его. Также выявлено, что при выборе шампуня покупатели 
руководствуются его назначением, фирмой-производителем, составом 
и ценой.

Далее был изучен вопрос с точки зрения теории и выяснилось, 
что: ТШ — это шампунь без воды из масел, растительных экстрак-
тов и активных компонентов, смешанный с ПАВ, благодаря которым 
кожа головы и волосы очищаются. ЖШ — косметическое средство для 
мытья волос, смесь нескольких веществ, главными из которых высту-
пают вода и ПАВ.

Для того чтобы выяснить, являются ли твердые шампуни достой-
ными аналогами жидким шампуням, проводилась сравнительная 
органолептическая оценка двух шампуней по ряду признаков. Были 
выбраны ТШ производства Российской Федерации (ИП Полянский 
Антон Владимирович, Farmografika), так как при исследовании в ма-
газинах и маркетплейсах твердый шампунь производства Республи-
ки Беларусь отсутствовал. В результате практического исследования 
сделан ряд выводов. Срок годности двух шампуней составляет 12 мес. 
ЖШ упакован во флакон из HDPE объемом 500 мл. ТШ упакован 
в картонную коробку массой 70 г. Минус такой упаковки в том, что 
она может намокнуть или повредиться при неправильном хранении, 
транспортировании и т.п.

В составе ЖШ на первом месте вода, затем 30 компонентов, вклю-
чая экстракты (на последней позиции). Состав ТШ «скромнее»: коко-
ил изетионат натрия и еще 15 компонентов, включая эфирные масла, 
витамины, экстракты. Составы ТШ и ЖШ соответствуют требованиям 
ТР ТС 009/2011. Пенообразование у ЖШ быстрее на 3 сек., высота 
пены на 0,5 см выше, но в обоих случаях пена обильная. Длитель-
ность чистоты головы у ЖШ сохраняется 24 ч, у ТШ — 20 ч (после при-
выкания — до 2 сут.). Ощущения после мытья ЖШ: волосы блестят, 
гладкие, после ТШ: волосы мягкие, с небольшим блеском. Расход ЖШ 
500 мл составляет 2–2,5 мес., ТШ — 2,5–3,5 мес. при равной частоте 
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применения. Стоимость ЖШ составляет 7,32 руб., а ТШ 10,02 руб., ло-
гично сделать вывод, что приобретать ТШ выгоднее.

Таким образом, на примере шампуней «Super Fruit Авокадо + 
фруктовый микс» и «Сочный апельсин» выяснили, что ТШ являются 
достойными аналогами ЖШ: они отлично очищают кожу головы и во-
лосы, реже вызывают аллергию, их состав более щадящий, а расход 
более экономичный.

Сегодня в Республике Беларусь ТШ производит только бренд на-
туральной косметики Bubblz. Онлайн-опрос показал, что большин-
ство потребителей купили бы ТШ, а значит, белорусские предприятия 
упускают потенциальных клиентов и возможную прибыль.
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