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ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 
И ПРОБЛЕМЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРОДОВОЛЬСТВИЕМ 

НАСЕЛЕНИЯ МИРА

Продовольственная безопасность — обеспеченная ресурсами и 
гарантиями способность территории вне зависимости от внешних и 
внутренних условий удовлетворять потребность населения в продук-
тах питания в объемах и качестве, достаточных для физического и со-
циального развития личности, улучшения здоровья и расширенного 
воспроизводства народонаселения. Имеет три составляющие:

1) физическая доступность — стабильное снабжение населения 
продуктами питания высокого качества на всей территории государ-
ства;

2) экономическая доступность — достаточный уровень и динамика 
доходов домашних хозяйств при социально приемлемом уровне цен;

3) рациональное потребление — культура потребления на уровне 
домашних хозяйств, планирование и расходование денежных средств.

Уровни продовольственной безопасности: а) глобальный (Продо-
вольственная и сельскохозяйственная организация ООН, Всемирная 
торговая организация, Комитет по всемирной продовольственной без-
опасности); б) межгосударственный (организации, объединяющие ряд 
стран: Евразийский экономический союз, Европейский союз и др.); 
в) национальный (государственный); г) групп населения и семей-
ный [1].

Ряд глобальных проблем Продовольственной и сельскохозяйствен-
ной организации ООН. Демографическая проблема. В развивающих-
ся странах с низким уровнем жизни численность населения растет 
высокими темпами, вызывая высокую миграционную мобильностью, 
также ежегодный прирост численности населения в мире (1,4 %) опе-
режает прирост объемов производства продовольствия (0,9 %). Эко-
логическая проблема: к 2050 г. производство продовольствия должно 
вырасти на 60 %, что не может быть обеспечено без ущерба экологи-
ческой безопасности. Ежегодно из мирового оборота выбывают от 5 до 
10 млн га земель в результате развития промышленности и рынка не-
движимости [2]. Политическая нестабильность. Продовольственная 
проблема — экономический фактор, который часто приводит к серьез-
ным политическим последствиям, подобным «арабской весне» 2011 г. 
Проблема бедности. Отмечена новая форма голода — хроническое 
недоедание в развивающихся странах: более 2 млрд чел. потребля-
ют только 1000–1800 ккал в сутки при рекомендованной ФАО норме 
питания 2400–2500 ккал. Полноценным питанием охвачены 40 % жи-
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телей планеты. По определению Всемирной организации здравоох-
ранения за последние 20 лет в мире число детей до 5 лет, имеющих 
ожирение, выросло почти на 50 % и достигло 44 млн чел.

В Беларуси на начало 2023 г. 24,3 % населения страдало избы-
точным весом. Для оценки уровня питания населения приведем па-
раметры ООН: I — 2300 ккал/сутки — уровень, исключающий хрони-
ческое недоедание; II — 2800 ккал/сутки — уровень, исключающий 
случаи временного недоедания (уровень простого воспроизводства на-
родонаселения); III — 3500 ккал/сутки — уровень, обеспечивающий 
нормальное физическое развитие человека и здоровье (медицинская 
норма) [3]. ООН причисляет Беларусь к категории стран с «очень 
низким удельным весом недоедающего населения в общей численно-
сти — менее 5 %». 

Баланс ресурсов, достигнутый Республикой Беларусь в 2022 г., 
практически соответствует оптимальному уровню самообеспеченно-
сти продовольствием.
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